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危険ドラッグは「ダメ。ゼッタイ。」！ 

～築館中学校との取組み事例紹介～ 



ハーブ？ アロマ？ 入浴剤？ 

体に有害な 

危険ドラッグ 
です！ 



危険ドラッグに起因する事件事故が 
全国で多発しています！！ 

●昨年１０月には，仙台市内の販売店の経営者
と従業員が逮捕されました。 
●若年層が興味本位で、または、よくわからずに
危険ドラッグなどの違法薬物に手を出してしまう
ことが懸念されています。 

宮城県も例外ではありません 



平成２５年度開催実績 
小学校５４件 中学校２７件 高校３６件  

本県では、 

薬物乱用防止教室を開催して 

小中高の児童生徒に対して 

薬の正しい知識と薬物乱用の恐ろしさを
普及啓発しています。 



栗原市立築館中学校と協同で行った取組事例 



平成２６年７月 築館中学校保健給食委員会からの 
          取材依頼 
            ↓ 
        
 
            ↓ 
      １０月 文化祭発表用ＤＶＤ作成協力依頼 
           ＤＶＤ原稿・音声データ作成 
            ↓  
           ↓ 
       
            ↓ 
      １１月 視聴覚教材として完成品とするため 
           ＤＶＤ内容の精査と修正協力 
平成２７年１月 視聴覚教材コンクール出品 

８月 危険ドラッグ等について中学校の 
    生徒９名と先生１名が取材に訪れました 

１０月 取材を元にＤＶＤが作成され、 
     文化祭で上映されました 



取材の様子 

保健所で受ける薬物乱用の相談
は何件くらい？ 

乱用薬物の値段はいくらくらい？ 

脱法や合法ハーブと言ったもの
は以前からあるの？ 



危険ドラッグはどんなもの？ 

・においが臭そう 
・やめられなくなる 
・他の薬物よりも一番危険 
・いろんな種類がある 
・簡単に手に入る 
・カモフラージュしている 
・味が不味そう 
・何かわからない 
・路地裏で怪しい人が売っている 
・１回使ったら死ぬまで続く 



原稿作成の様子 

築館中学校全校生徒３１１人に対して校内アンケートを実施 



原稿作成の様子 
音声台本の作成 

会話形式の原稿案 



薬物乱用防止視聴覚教材ＤＶＤ 

           「薬物乱用？ＮＯでしょ！！」  １３分７秒 

栗原市立築館中学校 保健給食委員会 制作 



生徒の感想 

作成してみて・・・ 

私はアンケートをとるところまでやりました。皆意外と（薬物について） 
知っていてびっくりしたし、初めて知ったこともありました。 

危険ドラッグについて調べてみて自分もとても勉強になったと思います。 
保健所の方のお話も聞くことができ、貴重な体験が出来たと思います 

 プレゼンテーションの中で、 
 僕が調べたことが使われていて達成感を味わうことが出来ました。 
 また、ムービーにするとわかりやすく、皆にも伝わったと思います。 



結 果 

生徒が作り上げた薬物乱用防止啓発ＤＶＤが文化祭で上映され 
多くの人に対して啓発することができた 

オリジナル視聴覚教材ＤＶＤが 
次年度以降の授業でも活用されることになった  



効 果 

シナリオを作り教材としてまとめ上げる過程で自ら調べ、 
学習することにより、生きた知識として身につけることができた 

クラスメイトが制作、出演するＤＶＤに対して興味関心を持ち、 
薬物乱用問題を身近な社会問題としてとらえやすくなった  

制作に携わった生徒は・・・ 

ＤＶＤを見た生徒は・・・ 



今後の取組み 

 しかし，小学校・中学校のなかには 
          教室開催に至っていない学校もある 

栗原保健所の現在の取組み 

○栗原市内の小中高校に対して講師を派遣し，薬物乱用防止教室を開催 
○高校生ボランティアとともに薬物乱用防止啓発キャンペーンを開催 

 

薬物乱用防止教室を推進する過程で、 
今回の築館中学校との取組を他校にも紹介し、
薬物乱用防止教育への理解を深めたい。 

 



まとめ 

学校や生徒に対する同様の取組みや，事例を積み重ねていき， 
生徒や教諭とともに取り組んでいける態勢を推進し青少年の薬物
乱用防止を図りたい 

この事例をとおして生徒が自ら参画する手法は高い啓発効果
があること。また，教育現場には薬物乱用防止教育に係る
様々な需要があることが明らかとなった。 

青少年の薬物乱用を根絶するためには正しい知識の普及が必要です 
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