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第4章 1 助
た す

け合
あ

って  生
せ い

活
か つ

する  ために

　避難所では，やくそくや  
きまりを  守

まも

り，おたがいに
ゆずり合い，助け合って  
生活しました。

みんなで  生活する  ための  

大切な  ことを  決めたんだ。

子
こ

どもたちが  決
き

めた  やくそく

　東
ひがし

日
に

本
ほん

大
だい

震
しん

災
さい

では，多
おお

くの  人
ひと

が  公
こう

民
みん

館
かん

や  学
がっ

校
こう

などの
避
ひ

難
なん

所
じょ

で  助け合って  生活しました。
　みんなと  いっしょに  生活する  ためには，どのような
ことが  大

たい

切
せつ

でしょうか。

避難所で  食
しょく

事
じ

を  もらう  ために  ならぶ  人たち

しずかに  しよう すれちがう  人に

あいさつを  しよう

つかった  ものは

かたづけよう

おとしよりの  方
かた

に

やさしく  しよう

くつを

そろえよう

土
ど

足
そく

で  へやには

入
はい

らないように  しよう

避難所での  小
しょう

学
がく

生
せい

の  あいさつ運
うん

動
どう

第
4
章

助
け
合
い
・
共
に  

生
き
る

道徳・学級活動
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