
令和５年度 第１回
宮城県へき地保健医療対策検討会
県内におけるへき地保健医療対策の現状について
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へき地医療の現状 ＜無医地区等① ＞

医療圏 市町村 無医地区 準無医地区 無歯科医地区 準無歯科医地区

仙南

白石市 蔵王、上戸沢 蔵王、上戸沢

七ヶ宿町 干蒲 干蒲

丸森町
羽出庭、峠、
青葉・黒佐野、
耕野、筆甫、大張

羽出庭、峠、
青葉・黒佐野、
耕野、筆甫、大張

石巻・登米・気仙沼

登米市 相川、嵯峨立
野尻、大萱沢、
大綱木・合ノ木 相川

野尻、大萱沢

女川町 出島・寺間 江島 出島・寺間 江島

２医療圏 ５市町

９地区 ７地区 ８地区 ６地区

無医地区等計１６地区 無歯科医地区等計１４地区

・無（歯科）医地区 ：（歯科）医療機関のない地域で、当該地区の中心的な場所を起点として、おおむね

半径４㎞の区域内に50 人以上が居住している地区であって、かつ容易に（歯科）

医療機関を利用することができない地区

・準無（歯科）医地区：無（歯科）医地区には該当しないが、無（歯科）医地区に準じた（歯科）医療の確保

が必要な地区と各都道府県知事が判断し、厚生労働大臣が適当と認めた地区

■令和４年度 無医地区等調査
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へき地医療の現状 ＜無医地区等②＞

〇前回（令和元年度調査）からの変化

１ 地区

・大張地区 ：準無医地区 → 無医地区 （最寄りの診療所が閉鎖となったため）

・大綱木・合ノ木地区：無医地区 → 準無医地区（人口が50人未満となったため）

２ 人口等

・人口（総数）：3,714名 → 3,286名

・高齢化率 ：47.2％ → 51.6％

■令和４年度 無医地区等調査
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医療圏 市町村 無医地区 準無医地区 無歯科医地区 準無歯科医地区

仙南

白石市 蔵王、上戸沢 蔵王、上戸沢

七ヶ宿町 干蒲 干蒲

丸森町
羽出庭、峠、
青葉・黒佐野、
耕野、筆甫、大張

羽出庭、峠、
青葉・黒佐野、
耕野、筆甫、大張

石巻・登米・気仙沼

登米市 相川、嵯峨立
野尻、大萱沢、
大綱木・合ノ木 相川

野尻、大萱沢

女川町 出島・寺間 江島 出島・寺間 江島

２医療圏 ５市町

９地区 ７地区 ８地区 ６地区

無医地区等計１６地区 無歯科医地区等計１４地区



※へき地診療所

無医地区等において、地域住民の医療を確保することを目的として整備、運営され、整備しようとする場所を中心としておおむね半径4ｋｍ以内

に人口1,000人以上であって、かつ最寄りの医療機関まで30分以上を要する、又は、人口が原則300人以上1,000人未満の離島に所在する診療所

へき地医療の現状 ＜へき地診療所①＞

市町村 施設名称 開設者 診療科目

七ヶ宿町
七ヶ宿町国民健康保険診療所 市町村

内科・小児科・
外科・歯科

七ヶ宿町国民健康保険湯原診療所 市町村
内科・小児科・
外科

塩竈市 塩竈市浦戸診療所 市町村 内科・外科

栗原市

熊坂医院 個人 内科

栗原市立花山診療所 市町村 内科・眼科

栗原市立鶯沢診療所 市町村 内科

医療法人社団龍仁会 萩野診療所 医療法人
内科・小児科・
整形外科・
リハビリテーション科

登米市 医療法人社団緑水会 米川診療所 医療法人 内科・小児科

石巻市

石巻市田代診療所 市町村 内科

石巻市寄磯診療所 市町村 内科・外科

石巻市橋浦診療所 市町村 内科・小児科

医療法人陽気会 網小医院 医療法人
内科・外科・整形外科・
脳神経外科・泌尿器科

医療法人陽気会 網小歯科診療所 医療法人 歯科

石巻市雄勝診療所 市町村
内科・外科・
整形外科

石巻市雄勝歯科診療所 市町村 歯科

気仙沼市 大島医院 個人 内科・整形外科

■令和４年度 へき地医療現況調査（へき地診療所）

（１）診療所数

１６診療所 （５市１町）

（２）開設者

・市 町 １０診療所

・民 間 ６診療所

（３）離島診療所

４診療所 （野々島、田代島、網地島）

（４）病床数

０床（有床診療所なし）
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（５）診療日数（令和３年度実績）

へき地医療の現状 ＜へき地診療所②＞

（６）一日平均外来患者数（令和３年度実績）

10人未満

38%

10～20人未満

19%

20～30人未満

25%

30～40人未満

6%

40～50人未満

6%

50人以上

6%

1日以下

19%

2日

12%

3日

6%

4日

12%

5日

38%

6日以上

13%

■令和４年度 へき地医療現況調査（へき地診療所）
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（７）訪問診療推移

へき地医療の現状 ＜へき地診療所③＞

■令和４年度 へき地医療現況調査（へき地診療所）

（日数・回数）（診療所数）
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へき地医療の現状 ＜へき地医療拠点病院＞

公立黒川病院 石巻赤十字病院 みやぎ県南中核病院 大崎市民病院

開設者
地方公共団体

（黒川地域行政事務組合）
日本赤十字社

地方公共団体
（みやぎ県南中核病院企業団）

地方公共団体
（大崎市）

指定年度 平成1９年度 平成24年度 平成27年度 平成30年度

診療科数 17科 34科 40科 43科

全病床数 170床 464床 310床 500床

常勤医数 15人 153人 100人 150人

・代診医派遣推移

■令和４年度 へき地医療現況調査（へき地医療拠点病院）
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※へき地医療拠点病院

無医地区及び無医地区に準じる地区を対象として、

へき地医療支援機構の指導・調整の下に、巡回診

療、へき地診療所等への代診医派遣などの医療活動

を継続的に実施できると認められる病院を都道府県

知事が指定

・過去の指定状況

涌谷町国民健康保険病院（H15～R1）

・近年の代診医派遣先診療所

七ヶ宿町国民保険診療所（七ヶ宿町）

鶯沢診療所（栗原市）
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