
 

 
 

第２章 いつでもどこでも安心な医療の提供 
 
 
 

第１節 がん 

 

 

 

 

１ 宮城県のがんの現状 

Ū 宮城県でƸᲦ࠰間約６Ҙ人の県民ががんでʧƘなƬƯいǇƢŵがんƸьᱫにǑǓ፝患Ȫǹǯが᭗ǇǓǇƢ

がᲦʻࢸǇƢǇƢ᭗ᱫ化が進ᘍƢǔことǛ៊ǇƑǔとᲦがんに፝患Ƣǔ人ӏƼがんがҾ׆でരʧƢǔ人Ƹ

ʻࢸともفьƠƯいƘものとᙸᡂǇǕƯいǇƢŵ 

Ū がんにǑǔരʧ数ƸᲦരʧ全体の約３лǛҩǊƯƓǓᲦരʧҾ׆の第１位となƬƯƓǓᲦ全׎とǄǅӷơ

лӳでƢŵ人口１Ცɢ対࠰ᱫᛦ整രʧྙƸᲦဏڡとも全͌׎ǑǓも˯い͌となƬƯいǇƢŵ圏域Кにᙸǔ

とᲦ˅Ө圏域ˌٳƸ県の͌ǛɥׅǓᲦ地域ࠀがƋǓǇƢŵᲢ２ᲪȚȸǸӋༀᲣ 

 

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ１Ყ１ƃ宮城県のがん᧙連の統計 

 宮城県 全 ׎ Ј χ 

फࣱૼ生ཋዮ患者数 29„000  ɹ 1„626„000  ɹ ž࠯঺26  患者ᛦ௹ſᲢҽ生і΁ႾᲣ࠰

人口ൔ 1.2≉ 1.3≉ 
ž人口ਖ਼計ſᲢ࠯঺ 26Ტ2014Უ࠰ 10 உ 1 日現在ᲣᲢዮѦ

Ⴞ統計ޅᲣ 

फࣱૼ生ཋにǑǔ࠰間രʧ者数 6„663  ɹ 372„986  ɹ ž࠯঺28  人口ѣ७ᛦ௹ſᲢҽ生і΁ႾᲣ࠰

ര׆にҩǊǔлӳ 28.4≉ 28.5≉ ž࠯঺28  人口ѣ७ᛦ௹ſᲢҽ生і΁ႾᲣ࠰

फࣱૼ生ཋの࠰ᱫᛦ整രʧ  ྙ

Ტ人口10 ɢ対Უ 

ဏ  ࣱ 160.5 

ڡ  ࣱ  84.5 

ဏ  ࣱ  165.3 

ڡ  ࣱ    87.7 

ž࠯঺29   ԓſᲢҽ生і΁ႾᲣإ人口ѣ७統計ཎഷࡇ࠰
 

फࣱૼ生ཋ࠰間፝患数 15„694  ɹ 862„452  ɹ

ž宮城県のがんႇ᥵࠯঺23  集計ſᲢ県̬健ᅦᅍᢿᲣ࠰

地域がんႇ᥵全׎ਖ਼計͌Ტ2013ᲣᲢ׎ᇌがんᄂᆮǻȳǿ

ȸᲣ 

 

Ū ᢿ位Кにᙸたがんの፝患数ƸᲦဏࣱがᏎᲦ大ᐂᲦᏍの᪯にٶƘᲦരʧ数ƸᏍᲦᏎᲦᐘᐥの᪯でƢŵࣱڡの

፝患数Ƹʐ৐Ღ大ᐂᲦᏎの᪯でᲦരʧ数ƸᏍᲦኽᐂᲦᐘᐥの᪯でƢŵ 

 

 

 

Ƃ目ਦƢǂき૾向ࣱƃ 

Ū がんにǑǔ࠰ᱫᛦ整രʧྙの˯ɦǛ目ਦƠᲦʖ᧸についƯの୍ӏգ発Ǎ健康ƮƘǓᲦଔ期発ᙸ・ଔ期඙療

Ǜ促ƢたǊの県民がМဇƠǍƢい౨ᚮ体制のನሰなどに取Ǔ組ǈǇƢŵ 

Ū ̾人にஇᢘ化ƞǕたがん医療のܱ現Ǜ目ਦƠᲦがん医療の質の向ɥとᲦƦǕƧǕのがんのཎࣱにࣖơたが

ん医療のרƯん化・集約化とᲦјྙႎながん医療体制のΪܱに取Ǔ組ǈǇƢŵ 

Ū がん患者が˰ǈॹǕた地域ᅈ˟でᲦ࣏ᙲな支援Ǜ受けǔことができǔ࿢ؾǛ目ਦƠᲦ᧙̞者等が連携ƠᲦ

јྙႎな医療・ᅦᅍǵȸȓǹの提供Ǎݼі支援等の体制ನሰに取Ǔ組ǈǇƢŵ 

現状とᛢ᫆ 
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Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ１Ყ２ƃᢿ位Кにǈたがんの፝患とരʧの状況 

 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 

 ፝ 患 

ဏ Ꮞ 大ᐂ Ꮝ Эᇌᐄ Ꮑᐥ 

 宮܇ ʐ৐ 大ᐂ Ꮞ Ꮝ ڡ

計 Ꮞ 大ᐂ Ꮝ ʐ৐ Эᇌᐄ 

ര ʧ 

ဏ Ꮝ Ꮞ ᐘᐥ ኽᐂ Ꮑᐥ 

 Ꮝ ኽᐂ ᐘᐥ ʐ৐ Ꮞ ڡ

計 Ꮝ Ꮞ ᐘᐥ ኽᐂ Ꮑᐥ 

ЈχᲴ፝患Ƹž宮城県のがんႇ᥵࠯঺23 ঺２8࠯集計ſᲢ県̬健ᅦᅍᢿᲣᲦരʧƸž࠰  人口ѣ७統計ſᲢҽ生і΁ႾᲣ࠰

è大ᐂがんƸኽᐂがんとႺᐂがんǛӳǘƤたもの 

 

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ１Ყ３ƃがんの፝患の࠰次ਖ਼ᆆ 

  
 ࠰２Ც ࠰１５ ࠰10 ࠰5 ࠰63 ࠰58 ࠰53 ࠰48 ࠰43 ࠰40 ࠰37

 ࠰２３᳸ ࠰１９᳸ ࠰14᳸ ࠰9᳸ ࠰঺4࠯᳸ ࠰62᳸ ࠰57᳸ ࠰52᳸ ࠰47᳸ ࠰42᳸ ࠰39᳸

ዮ計 7„616 8„497 14„454 18„053 23„065 29„428 36„747 44„548 54„776 67„664 59„634 

 患数 2„539 2„833 2„891 3„611 4„613 5„885 7„349 8„909 10„956 13„532 14„909፝ר࠯࠰１

ဏ 4„034 4„319 7„790 9„845 12„753 16„552 21„161 26„096 32„038 40„406 34„679 

 患数 1„345 1„440 1„558 1„969 2„551 3„310 4„232 5„219 6„408 8„081 8„670፝ר࠯࠰１

 955„24 258„27 738„22 452„18 586„15 876„12 312„10 208„8 664„6 178„4 582„3 ڡ

 患数 1„194 1„393 1„333 1„642 2„062 2„575 3„117 3„690 4„548 5„451 6„239፝ר࠯࠰１

ЈχᲴž宮城県のがんſᲢ宮城県ૼ生ཋȬǸǹȈȪȸᲣ 

èஇૼȇȸǿが࠯঺２３Ტ２Ც１１Უ࠰でƋǔたǊᲦ࠯঺２ᲪᲢ２ᲪᲪ８ᲣᲧ２３Ტ２Ც１１Უ࠰Ƹ４࠰間のȇȸǿとなƬƯいǔŵ 

è࠯঺２３Ტ２Ც１１Უ࠰ȇȸǿƸᲦႇ᥵૾ࡸの٭୼ǍᲦૼǷǹȆȠにᆆᘍƠたᢅӊのȇȸǿと᣻ᙐƠƯ集計ƞǕたものがԃǇǕǔ

などǷǹȆȠɥの制約が生ơᲦᢅӊとのҥኝなൔ᠋が׉難でƋǔŵ 

 

Ū ᭗ᱫ化ྙのفьにˤいᲦがんの፝患数ӏƼരʧ数もفьƠƯいǇƢがᲦ࠰ᱫᛦ整രʧྙƸဏڡともถݲͼ

向にƋǓǇƢŵ 

 

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ１Ყ４ƃがんരʧ数・࠰ᱫᛦ整രʧྙᲢ人口１Ცɢ対Უ 
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ЈχᲴž人口ѣ७統計ſᲢҽ生і΁ႾᲣ 

 

Ū がんの࠰ᱫᛦ整രʧྙƸถݲͼ向でਖ਼ᆆƠƯいǇƢがᲦʻࢸᲦბܱに˯ɦƞƤƯいƘたǊにƸᲦがんに፝

ǔ県民ǛถらƢことが᣻ᙲでƋǓᲦʖ᧸のたǊの施策ǛɟޖΪܱƞƤƯいƘことが࣏ᙲでƢŵ 

Ū がんのȪǹǯ܇׆でƋǔտ໺と঺人期の᫢事・Ꮔ฼の状況ǛᙸǔとᲦ፼ॹႎにտ໺ƠƯいǔ者のлӳが 

２４Შ３ᲟᲢ࠯঺２８࠰県民健康・௿᫱ᛦ௹Უと全׎の１８Შ３ᲟᲢ࠯঺２８׎࠰民健康・௿᫱ᛦ௹ᲣǑ

Ტ人Უ Ტ人Უ 
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Ǔ᭗ƘなƬƯいǇƢŵǇたᲦ঺人期の᫢事・Ꮔ฼についƯƸᲦ࠯঺２８׎࠰民健康・௿᫱ᛦ௹ኽௐにǑǔ

とᲦ᣼ᓔઅ取᣽ᲢဏڡᲣƸ全׎șǹȈ１Ც位ˌϋでƋǔもののᲦ᫢طઅ取᣽ᲢဏࣱᲣǍᏄ฼ᲢဏڡᲣƸ全

 ȯȸǹȈ１Ც位ˌϋとなƬƯいǇƢŵ׎

Ū がん౨ᚮの受ᚮྙƸᲦفьͼ向でƸƋǔもののᲦ目標の７ᲪᲟˌɥにƸᢋƠƯいǇƤんŵ 

 

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ１Ყ５ƃがん౨ᚮ受ᚮྙᲢᲟᲣ 

 ࠰��঺࠯ ࠰��঺࠯ 

Ꮞがん 55.6 61.2 

Ꮝがん 68.5 74.1 

大ᐂがん 52.0 59.9 

 宮がん 53.2 51.5܇

ʐがん 56.4 59.6 

ЈχᲴž県民健康・௿᫱ᛦ௹ſᲢ県̬健ᅦᅍᢿᲣ 

 

２ 医療提供体制の現状とᛢ᫆ 

Ტ１Უがんのݦᧉ඙療 
Ū がん医療のרƯん化のたǊᲦがんᚮ療連携ਗໜ病院Ფ１Ტˌɦžਗໜ病院ſᲣがਦ定ƞǕƯいǇƢŵ宮城県

でƸᲦᣃᢊࡅ県ਗໜ病院とƠƯ宮城県ᇌがんǻȳǿȸと東҅大ܖ病院がਦ定ƞǕᲦ地域ਗໜ病院とƠƯǈ

ǍƗ県Ҥ中ఋ病院Ღ東҅і災病院Ღ˅Ө医療ǻȳǿȸᲦ大ࠊ߃民病院Ღჽࠇហҗ܌病院の 5 病院がਦ定ƞ

ǕƯいǇƢŵ 
Ū 小児がんの඙療ƸᲦ東҅Ȗȭȃǯの小児がんਗໜ病院Ფ２とƠƯᲦ東҅大ܖ病院がਦ定ƞǕƯいǇƢŵ 
Ū ਗໜ病院でƸᲦがんᚮ療Ǜ統ਙƢǔᚮ療ᢿǛ設置ƢǔなどᲦ各ᚮ療科と連携Ơたᚮ療体制のನሰǛ׋ǓᲦ

৖ᘐ療ඥᲦ્ݧዴ療ඥᲦᕤཋ療ඥ等Ǜјௐႎに組ǈӳǘƤた集ܖႎ඙療ǍዼԧǱǢの提供Ღがん患者の病

७にࣖơたᢘЏな඙療・ǱǢの୍ӏにѐǊƯきǇƠたŵ 
Ū 標準ႎ඙療のܱ施ǍႻᛩ支援の提供等Ღਗໜ病院に൭ǊらǕƯいǔ取組の中にƸᲦ施設間で఍ࠀがƋǔと

のਦઇがƋǓǇƢŵ 
Ū がんᆔᲦɭˊᲦݼі等の患者ƦǕƧǕの状況にࣖơたがん医療Ǎ支援がなƞǕƯいないことᲦݲࠎがんᲦ

難඙ࣱがんᲦ小児がんᲦ᲻᳓᲻ɭˊᲢ࣬ବ期ɭˊとᒉ࠰঺人ɭˊᲣᲢˌɦž᲻᳓᲻ɭˊſといƏŵᲣのがん

への対策が࣏ᙲでƋǔことᲦǲȎȠ医療等のૼたな඙療ඥ等Ǜਖ਼進ƠƯいƘ࣏ᙲがƋǔことなどがૼたな

ᛢ᫆とƠƯᛐᜤƞǕǔǑƏになǓǇƠたŵ 

 

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ１Ყ６ƃがんᚮ療連携ਗໜ病院等 

ᣃᢊࡅ県がんᚮ療連携ਗໜ病院 
宮城県ᇌがんǻȳǿȸ 

東҅大ܖ病院 

地域がんᚮ療連携ਗໜ病院 

ǈǍƗ県Ҥ中ఋ病院 

東҅і災病院 

˅Ө医療ǻȳǿȸ 

大ࠊ߃民病院 

ჽࠇហҗ܌病院 

小児がんਗໜ病院 東҅大ܖ病院 

 

Ფ１ がんᚮ療連携ਗໜ病院 

žがんᚮ療連携ਗໜ病院の整備に᧙Ƣǔਦᤆſに基ƮきᲦᣃᢊࡅ県ჷ事がਖ਼ᕟƠᲦҽ生і΁大ᐫがਦ定Ƣǔ病院ŵ全׎どこに˰んでいƯも質の

᭗い医療Ǜ提供できǔ体制ƮƘǓǛਖ਼進ƢǔことǛ目ႎとƠƯƓǓᲦᣃᢊࡅ県がんᚮ療連携ਗໜ病院と地域がんᚮ療連携ਗໜ病院の２つがƋǓ

ǇƢŵ 

Ფ２ 小児がんਗໜ病院 

ž小児がんਗໜ病院の整備に᧙Ƣǔਦᤆſに基ƮきᲦҽ生і΁大ᐫがਦ定Ƣǔ病院ŵɟ定ᆉࡇの医療᝻เの集約化Ǜ׋ǔたǊᲦ地域Ȑȩȳǹも

ᎋॾƠᲦ᩿࢘の間Ღ全׎に１５ȶ৑ᆉࡇ整備ƞǕǇƢŵ 
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Ტ２Უがん医療に携ǘǔݦᧉႎな医療従事者 

Ū がんの඙療ƸᲦがんのᆔ᫏Ǎ進ᘍࡇにǑƬƯᲦٳ科ႎ඙療がᢘƠƯいǔこともƋǕƹᲦϋ科ႎ඙療がᢘƠ

ƯいǔこともƋǓǇƢŵǇたᲦɟ人の患者に対ƠƯもᲦᆔ᫏のᢌƏᙐ数の඙療ඥがᢠ৸ᏃとなǔئӳもƋ

ǓǇƢŵٳ科ႎ඙療ࢸにϋ科ႎ඙療ǛƠたǓᲦϋ科ႎ඙療とӷ଺に્ݧዴ療ඥǛƢǔこともƋǓᲦ各分᣼

のݦᧉܼが連携ƠƯ඙療に࢘たǔ集ܖႎ඙療ᲦƞらにᲦ医ࠖˌٳの医療従事者も連携ңщƠƯ患者の඙療

にƋたǔȁȸȠ医療が൭ǊらǕƯいǇƢŵ 

Ū ƦのたǊᲦ各ݦᧉ医の連携ᲦƞらにƦǕƧǕǛݦᧉႎにᘍƏ医療従事者Ǜ᫱঺Ƣǔことが࣏ᙲでƢŵ東҅

大ܖでƸᲦ્ݧዴᏽၨܖᲦᏽၨٳ科ܖなどᲦがんᚮ療に᧙Ƣǔ૙ᏋǛݦᧉႎにᘍƏ૙Ꮛ組ጢᲢᜒࡈ等ᲣǛ

設置ƠƯいǔǄかᲦ࢟ޛ大ܖᲦᅦ޽県ᇌ医科大ܖᲦૼ๽大ܖӏƼਗໜ病院等と連携ƠᲦƀ東҅がんȗȭȕ

ǧȃǷȧȊȫ᫱঺ਖ਼進ȗȩȳƁᲤ1 でݦᧉの医ࠖᲦჃᜱࠖᲦᕤдࠖ等Ǜ᫱঺ƠǇƠたŵǇたᲦ宮城県がんᚮ

療連携ңᜭ˟Ტˌɦžがんᚮ療連携ңᜭ˟ſといƏŵᲣでƸᲦ地域ਗໜ病院の医ࠖᲦჃᜱࠖᲦᕤдࠖ等Ǜ

対ᝋとƠたᄂ̲Ǜܱ施ƠƯいǇƢŵ 

Ტ３ᲣዼԧǱǢᲤ２ 

Ū がんとᚮૺƞǕた଺からᲦ患者Ღܼଈが᝟Ə៲体ႎなᒊၘӏƼᲦ精神心理ႎなᒊၘᲦݼಅǍኺฎႎ᝟担な

どのᅈ˟ႎᒊၘに対ƠᲦᡆᡮかつᢘЏなዼԧǱǢがᲦがん඙療と࠯ᘍƠƯЏǕ目なƘܱ施ƞǕǔことが࣏

ᙲでƢŵ 

Ū ݦᧉႎなዼԧǱǢの提供体制の整備と質の向ɥについƯƸᲦ࠯঺２７Ტ２Ც１５Უࡇ࠰஛ǇでにዼԧǱǢ

ǻȳǿȸが２ሖ৑のᣃᢊࡅ県ਗໜ病院に整備ƞǕᲦ全Ưのਗໜ病院にƓいƯᒊၘのǹǯȪȸȋȳǰ体制Ǎ

ዼԧǱǢȁȸȠなどᚮ療体制が整備ƞǕǇƠたŵ 

Ū ǇたᲦዼԧǱǢ病౐ǛஊƢǔ医療機᧙Ƹ県ϋで４ሖ৑ƋǓᲦ病床Ƹ７９床整備ƞǕƯいǇƢŵ 

Ū ܱᨥに患者とƦのܼଈに提供ƞǕたዼԧǱǢの質についƯƸᲦ施設間で఍ࠀがƋǓᲦ៲体ႎᒊၘǍ精神心

理ႎ・ᅈ˟ႎᒊၘのዼԧがҗ分にᘍǘǕƯいないがん患者が３᳸４лǄどいǔとのਦઇがƋǓǇƢŵ 

Ū 医療ဇ᰺ᕤへのᛚᚐǍዼԧǱǢᲷኳ஛期といƏᛚƬたᛐᜤなどᲦがん医療に携ǘǔ医ࠖのዼԧǱǢの᣻ᙲ

ࣱに対ƢǔᛐᜤᲦ県民のዼԧǱǢに対ƢǔദƠい理ᚐǍ周ჷが進んでいないことがƋǓᲦዼԧǱǢの周ჷ

Ǎ提供体制ǛΪܱƞƤǔことが࣏ᙲでƢŵ 

Ტ４Უ在宅医療 

Ū がん患者が在宅Ǎ施設での療᫱Ǜᢠ৸できǔǑƏにᲦ在宅ዼԧǱǢǛԃǊた在宅医療・ʼᜱの提供体制の

ΪܱǛ׋ǔことが࣏ᙲでƢŵ 

Ū ᡈ࠰Ƹ在宅療᫱支援ᚮ療৑・病院Ǜ中心に歯科ᚮ療৑ᲦᕤޅᲦᚧբჃᜱǹȆȸǷȧȳᲦᚧբʼᜱ事ಅ৑な

ど在宅療᫱Ǜ支Ƒǔ機᧙のȍȃȈȯȸǯ化が進ǈᲦ県ϋのがん患者の在宅Ⴣ取ǓྙƸᢅӊ５࠰間で 

１２Შ８２ᲟᲢH２2Ტ２Ც１ᲪᲣᲣから１７Შ１３ᲟᲢH２７Ტ２Ც１５ᲣᲣへࢹŷにɥଞƠƯいǇƢŵ 

Ū λ院医療機᧙ƸᲦ在宅療᫱ǛࠎஓƢǔ患者にᲦό๖にЏǕ目なƘ在宅医療・ʼᜱǵȸȓǹへᆆᘍできǔǑ

ƏᢘЏに対ࣖƢǔことが࣏ᙲでƋǓᲦ在宅医療ǍʼᜱǛ担Ə医療・ᅦᅍ従事者ƸᲦがん患者への医療・ʼ

ᜱǵȸȓǹについƯᲦǑǓきǊኬǍかなჷᜤと২ᘐǛ፼ࢽƢǔことが࣏ᙲでƢŵ 

Ფ１ 東҅がんȗȭȕǧȃǷȧȊȫ᫱঺ਖ਼進ȗȩȳ 

本事ಅƸᲦ৖ᘐ療ඥᲦ્ݧዴ療ඥᲦ化ܖ療ඥƦの˂のがん医療に携ǘǔがんݦᧉ医療人Ǜ᫱঺Ƣǔ大ܖの取組Ǜ支援ƢǔことǛ目ႎとƠた૨ᢿ

科ܖႾのžがんȗȭȕǧȃǷȧȊȫ᫱঺基Ⴔਖ਼進ȗȩȳſのもとで࠯঺２４Ტ２Ც１２Უ࠰にᢠ定ƞǕƯいǇƢŵ 

Ფ２ ዼԧǱǢᲢWHO の定፯２ᲪᲪ２࠰Უ

ዼԧǱǢとƸᲦ生ԡǛᏣかƢ疾患にǑǔբ᫆にႺ᩿ƠƯいǔ患者とƦのܼଈに対ƠƯᲦ疾患のИ期ǑǓၘǈᲦ៲体ႎբ᫆Ღ心理ᅈ˟ႎբ᫆Ღǹ

ȔȪȁȥǢȫなᲢᩙႎな・᭺のᲣբ᫆に᧙ƠƯきƪんとƠたᚸ̖ǛᘍいᲦƦǕがᨦ害とならないǑƏにʖ᧸ƠたǓ対ϼƠたǓƢǔことでᲦǯǪ

ȪȆǣȸ・ǪȖ・ȩǤȕᲢ生෇の質Ღ生ԡの質ᲣǛોծƢǔたǊのǢȗȭȸȁでƢŵ
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Ტ５Უがんႇ᥵ 

Ū がんႇ᥵事ಅにǑƬƯᲦがんの፝患数Ǎ፝患ྙᲦ生ྙ܍Ღ඙療јௐの৭੮などᲦがん対策の基ᄽとなǔȇ

ȸǿǛࢽǔことができǇƢŵ科ܖႎఌਗに基Ʈいたがん対策Ǎ質の᭗いがん医療Ǜܱ施ƠたǓᲦ県民Ǎ患

者へのऴإ提供ǛᡫơƯがんに対Ƣǔ理ᚐǛขǊǔたǊに࣏᪰の制ࡇでƢŵ 

Ū 宮城県でƸᲦ県Ღ県医ࠖ˟Ღ東҅大ܖӏƼ宮城県対がんң˟のңщ体制のもとᲦ全׎ႎにも᭗い精ࡇのが

んႇ᥵事ಅǛܱ施ƠƯƓǓᲦ׎ᨥႎにも᭗いᚸ̖ǛࢽƯいǇƢŵ 

Ū ࠯঺２８Ტ２Ც１６Უ１࠰உǑǓᲦがんႇ᥵等のਖ਼進に᧙Ƣǔඥࢷに基ƮƘ全׎がんႇ᥵が᧏ڼƞǕᲦ病

院等でᚮૺƞǕたがんのᆔ᫏Ǎ進ᘍࡇ等のऴإがᲦ病院等からᣃᢊࡅ県ǛᡫơƯᲦɟΨႎに管理ƞǕǔこ

ととなǓǇƠたŵ 

Ū  がんႇ᥵の精ࡇ向ɥのたǊにᲦ院ϋがんႇ᥵Ǎ全׎がんႇ᥵に᧙Ƣǔ人஬Ꮛ঺ǛᘍƬƯきǇƠたがᲦʻࢸ

もᲦがんႇ᥵ܱѦ者に対Ƣǔᄂ̲˟等のዒዓႎな人஬Ꮛ঺が࣏ᙲでƢŵ 
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Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ１Ყ７ƃがんᚮ療連携ਗໜ病院等・ዼԧǱǢ病౐・病床ǛஊƢǔ医療機᧙ 

がんの医療機能の現況 

ЈχᲴž施設基準のފЈ受理状況ſᲢ࠯঺29Ტ2017Უ10࠰உ1日現在ᲣᲢ東҅ҽ生ޅᲣᲦ 

県̬健ᅦᅍᢿᛦ௹Ტ࠯঺29Ტ2017Უ12࠰உ現在Უ 
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Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ１Ყ８ƃٳஹ化ܖ療ඥǛܱ施ƠƯいǔ医療機᧙ 

ЈχᲴž施設基準のފЈ受理状況ſᲢ࠯঺29Ტ2017Უ9࠰உ1日現在ᲣᲢ東҅ҽ生ޅᲣ 

第５編　第２章　第１節　がん

80



３உにો定ƞǕた第࠰঺３ᲪᲢ２Ც１８Უ࠯ 3 期宮城県がん対策ਖ਼進計画に基ƮきᲦがん医療体制の整備等Ǜਖ਼進

ƠǇƢŵ  

１ 科ܖႎఌਗに基ƮƘがんのʖ᧸・がん౨ᚮのΪ  ܱ

Ტ１Უがんの１次ʖ᧸ 

Ĭ տ໺Ტ受ѣտ໺ᲣについƯ 

Ū ಮŷな˖ಅ・ׇ体と連携ƠᲦտ໺がɨƑǔ健康へのफࢨ᪪に᧙Ƣǔॖᜤ向ɥのたǊの୍ӏգ発෇ѣǛɟޖ

ਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ū ܼࡊにƓけǔ受ѣտ໺の機˟ǛถݲƞƤǔたǊの୍ӏգ発෇ѣǍᲦک産ۡǍச঺࠰者のտ໺ǛなƘƢたǊ

の୍ӏգ発෇ѣǛਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ū 宮城県受ѣտ໺᧸ഥǬǤȉȩǤȳのգ発ӏƼ受ѣտ໺᧸ഥܳᚕ施設ႇ᥵制ࡇの୍ӏǛ׋ǓᲦᎰئǍ᫩᫢ࡃ

などにƓけǔ受ѣտ໺のない࿢ؾƮƘǓǛਖ਼進ƠǇƢŵ 

ĭ Ʀの˂の生෇፼ॹについƯ 

Ū ƀǈǍƗ２１健康ȗȩȳƁǍƀ宮城県᫢Ꮛਖ਼進ȗȩȳƁにƓいƯਖ਼進Ƣǔž᫢طઅ取᣽のถݲſᲦž᣼ᓔઅ

取᣽のفьſᲦžᏄ฼者のлӳのถݲſᲦž生෇፼ॹ病のȪǹǯǛ᭗Ǌǔ᣽᫩ᣒƠƯいǔ者のлӳの˯ถſ等

の௿᫱・᫢生෇のોծǍഩ数ǛفǍƢなど៲体෇ѣǍᢃѣ᣽のفьにᲦ産ܖܫ連携でਖ਼進ƢǔžǹȞȸȈ

ǈǍƗ健民˟ᜭſǛఋとƠƯǑǓᆢಊႎに取Ǔ組ǈǇƢŵ 

Į  感染症対策についƯ 

Ū  ȒȈȑȔȭȸȞǦǤȫǹᲢ᳂᳊᳐ᲣについƯƸᲦ܇宮ᫀがんʖ᧸ȯǯȁȳの੗ᆔの在Ǔ૾ǛᲦ׎のѣ向Ǜ

៊ǇƑƯዮӳႎにЙૺƢǔとともにᲦࡽきዓき܇宮ᫀがん౨ᚮについƯもΪܱǛ׋ǓᲦᏁ໒ǦǤȫǹにつ

いƯƸᲦᏁ໒ǦǤȫǹ౨௹体制のΪܱなどᏁ໒のଔ期発ᙸ・ଔ期඙療につなƛǔことにǑǓᲦᏁがんの発

症ʖ᧸にѐǊᲦȒȈ᳎ኬᏘႉ血病ǦǤȫǹ１׹Ტ᳂᳎᳆᳐-１ᲣについƯƸᲦ感染ʖ᧸対策等にࡽきዓき

取Ǔ組ǈᲦȘȪǳȐǯǿȸ・ȔȭȪについƯƸᲦᨊᓏのஊဇࣱについƯ׎の౨᚛等ǛදᙻƠƯいきǇƢŵ 

Ტ２Უがんのଔ期発ᙸᲦがん౨ᚮᲢ２次ʖ᧸Უ 

Ū ࠊထ஭ӏƼ౨ᚮ機᧙Ǎ医ࠖ˟等の᧙̞機᧙と連携ƠᲦ̾Кの受ᚮѰڜ・ϐѰڜᲦ受ᚮ体制の整備などј

ྙႎ・јௐႎな૾策Ǜ౨᚛ƠᲦܱ施ƠƯいきǇƢŵ 

Ū 科ܖႎఌਗのƋǔがん౨ᚮの精ࡇ向ɥǛ׋ǔたǊᲦࠊထ஭Ǎ౨ᚮ機᧙Ღ医ࠖ˟と連携ƠながらᲦがん౨

ᚮに̞ǔ事ಅᚸ̖Ǜܱ施ƠƯいきǇƢŵ 

Ū ࡽきዓきᲦžがんգ発とがん౨ᚮの受ᚮྙ向ɥに向けたѼਙң定ſに基ƮきᲦ᧙̞˖ಅと連携ƠᲦがん

౨ᚮについƯの୍ӏգ発Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

2 患者本位のがん医療のܱ現 

Ტ１ᲣがんǲȎȠ医療 
Ū がんǲȎȠ医療のਖ਼進とともにᲦがんǲȎȠऴإの取ৢいǍᲦがんǲȎȠ医療に᧙Ƣǔ県民の理ᚐǛ促

進ƢǔたǊᲦ૙ᏋǍ୍ӏգ発にѐǊǔとともにᲦ安心ƠƯǲȎȠ医療にӋьできǔ࿢ؾの整備Ǜਖ਼進Ơ

ǇƢŵ 

Ტ２Უがんの৖ᘐ療ඥᲦ્ݧዴ療ඥᲦᕤཋ療ඥᲦ科ܖႎఌਗǛஊƢǔβ၃療ඥᲦ支ਤ療ඥのΪܱとȁȸ

Ƞ医療のਖ਼進 

Ū 標準ႎな৖ᘐ療ඥᲦ્ݧዴ療ඥᲦᕤཋ療ඥ等の提供体制ᲦዼԧǱǢᲦがんႻᛩ支援ǻȳǿȸの整備Ღ院ϋ

がんႇ᥵ᲦǭȣȳǵȸȜȸȉᲤ1 ܱ施等のרƯん化が࣏ᙲな取組に᧙ƠƯᲦਗໜ病院Ǜ中心とƠた取組Ǜਖ਼

進ƠǇƢŵ 

Ū ਗໜ病院Ǜ中心にᲦࡽきዓきᲦ医療安全のᄩ̬のたǊの取組Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ფ１ ǭȣȳǵȸȜȸȉᲢCancer BoardᲣ 

がん患者の状७にࣖơたᢘЏな඙療Ǜ提供ƢǔことǛ目ႎとƠƯᲦ医療機᧙ϋで᧏͵ƞǕǔᚮ療科್ૺႎでٶᎰᆔがӋьƢǔ౨᚛˟のことǛい

いǇƢŵ 

施策の૾向 
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Ū ዼԧႎ્ݧዴ療ඥǛがん඙療のᢠ৸ᏃのɟつとƠƯ୍ӏƞƤǔたǊᲦ࢘ᛆ療ඥに᧙ƢǔことǛ宮城県ዼԧ

ǱǢᄂ̲˟等にǑǓᲦがん඙療に携ǘǔ医ࠖ等に対Ƣǔ୍ӏգ発Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ū ਗໜ病院ƸᲦٳஹᕤཋ療ඥǛǑǓ安全に提供ƢǔたǊにᲦٳஹᕤཋ療ඥに᧙ƢǔٶᎰᆔにǑǔ院ϋ್ૺႎ

な౨᚛のئǛ設けǔこととƠᲦᕤཋ療ඥに携ǘǔ院ϋの全Ưの医療従事者に対ƠƯᲦᢘЏなᕤдの஌ᕤ管

理Ǎи˺ဇ対策等のٳஹᕤཋ療ඥに᧙ƢǔऴإσஊǍգ発等ǛᘍいǇƢŵ 

Ū ᕤཋ療ඥǛ受けǔٳஹ患者のᕤд஌ဇഭの管理Ღ஌ᕤ状況Ǎи˺ဇの৭੮等のᕤܖႎ管理ǛᘍいᲦи˺ဇ

・ӳ́症のʖ᧸Ǎ᠉ถ等Ღ患者の୼なǔ生෇の質Ტ᳋᳉᳆Უの向ɥǛ׋ǔたǊᲦਗໜ病院とᲦかかǓつけ

機能ǛஊƢǔ地域の医療機᧙Ǎᕤޅ等との連携体制Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ

Ū 県ƸᲦがんᚮ療連携ңᜭ˟と連携ƠᲦ県民がᢘЏなऴإǛࢽǔことができǔǑƏᲦβ၃療ඥに᧙ƢǔദƠ

いჷᜤの୍ӏӏƼգ発ǛᘍいǇƢŵ 

Ū がん඙療にˤƏи˺ဇ・ӳ́症・ࢸᢡ症Ǜ᠉ถƠᲦ患者の生෇の質Ტ᳋᳉᳆ᲣǛ向ɥƞƤǔたǊᲦਗໜ病

院Ǜ中心に支ਤ療ඥに᧙Ƣǔᚮ療ǬǤȉȩǤȳに準ਗƠた支ਤ療ඥの୍ӏに取Ǔ組ǈǇƢŵ 

Ū 病院ϋのٶᎰᆔ連携についƯᲦٶᚮ療科のӋьにǑǔ್ૺႎǭȣȳǵȸȜȸȉのɟޖのࢍ化Ǜ׋ǓᲦ患者

が࣏ᙲとƢǔ連携体制がとらǕǔǑƏ࿢ؾの整備Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ტ３ᲣがんのȪȏȓȪȆȸǷȧȳ 

Ū ਗໜ病院Ǜ中心にᲦがん患者のᅈ˟復࠙Ǎᅈ˟ң΁といƏᚇໜも៊ǇƑᲦがんのȪȏȓȪȆȸǷȧȳの୍

ӏǍ体制整備のਖ਼進Ǜ׋ǓǇƢŵ 

Ტ４ᲣݲࠎがんᲦ難඙ࣱがん対策ᲢƦǕƧǕのがんのཎࣱにࣖơた対策Უ 

Ū ਗໜ病院Ǎ小児がんਗໜ病院Ǜ中心にᲦǲȎȠ医療Ǜਖ਼進ƠᲦ৖ᘐ療ඥᲦ્ݧዴ療ඥᲦᕤཋ療ඥᲦ科ܖႎ

ఌਗに基Ʈいたβ၃療ඥᲦዼԧǱǢǛΪܱƠǇƢŵ 

Ტ５Უ小児がんᲦ᲻᳓᲻ɭˊのがんᲦ᭗ᱫ者のがん対策 

Ĭ 小児がんについƯ 

Ū 小児がんਗໜ病院でƋǔ東҅大ܖ病院Ǜ中心にᲦ小児がん等の୼なǔ生ྙ܍の向ɥǛ目ਦƠƯᲦǑǓ安全

でᡆᡮな質の᭗い病理ᚮૺᲦがんǲȎȠ医療の෇ဇ等Ǜԃǉᚮૺ・඙療等Ღ小児がん医療の提供体制の整

備Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ū 地域の連携病院Ǎ地域の医療機᧙等とのȍȃȈȯȸǯのನሰにǑǔᲦ在宅医療ǛԃǊたᚮ療体制のΪܱǛ

ਖ਼進ƠǇƢŵ 

ĭ ᲻᳓᲻ɭˊのがんについƯ 

Ū ׎のѣ向Ǜ៊ǇƑᲦᢘЏなᚮ療体制の整備ǍٶಮなȋȸǺにࣖơたऴإ提供ᲦႻᛩ支援・ݼі支援Ǜܱ施

できǔ体制の整備Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ū ඙療にˤƏ生഻機能等へのࢨ᪪等Ღɭˊにࣖơたբ᫆についƯᲦ඙療Эのദᄩなऴإ提供のܱ施ǍᲦ࣏ᙲ

にࣖơƯᲦᢘЏな生഻医療ǛݦᧉとƢǔ施設へのኰʼ体制の整備Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

Į ᭗ᱫ者のがんについƯ 

Ū ׎のѣ向Ǜ៊ǇƑᲦਗໜ病院Ǜ中心にᲦ᭗ᱫ者の́܍疾患に᧙Ƣǔᚮ療科との連携Ǜࢍ化ƠᲦȁȸȠ医療

体制の整備Ǜ׋ǔなどᲦ᭗ᱫ者のᚮ療体制の整備Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ტ６Უ病理ᚮૺ 

Ū ਗໜ病院Ǜ中心にᲦǑǓ安全でᡆᡮな質の᭗い病理ᚮૺǍኬᏘᚮૺǛ提供ƢǔたǊᲦ᧙ׇ̞体Ǎܖ˟等と

ңщƠᲦ病理ǳȳǵȫȆȸǷȧȳ等Ღദᄩかつᢘദな病理ᚮૺǛ提供Ƣǔ体制のࢍ化Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ტ７Უがんႇ᥵ 

Ū ୼なǔ精ࡇの向ɥǛ׋ǔとともにᲦがんᚮ療連携ңᜭ˟と連携ƠƯᲦがんႇ᥵ܱѦ者のᏋ঺Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ū 県民のがんに対Ƣǔ理ᚐの促進ǍᲦ患者ǍƦのܼଈにǑǔ医療機᧙のᢠ৸に᝻ƢǔǑƏᲦݲࠎがんǍ小児

がんのऴإǛԃǊᲦがんに᧙ƢǔऴإǛᢘЏに提供ƠᲦǇたᲦ県民が෇ဇできǔǑƏに᧙̞機᧙と連携Ơ

Ư୍ӏգ発Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 
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 ӈǛਤƬƯ安心ƠƯ୥らƤǔᅈ˟のನሰݭ ３

Ტ１ᲣがんとᚮૺƞǕた଺からのዼԧǱǢのਖ਼進 
Ū ਗໜ病院にƓいƯᲦዼԧǱǢの提供体制の整備・ΪܱǛ׋ǓᲦᚮૺ଺からのžᒊၘのǹǯȪȸȋȳǰſǛ

ܱ施ƠᲦ定期ႎなᄩᛐǛᘍƏことにǑǔᡆᡮな対ϼǛਖ਼進ƠǇƢŵ 
Ū ਗໜ病院Ǜ中心とƠたがんᚮ療に携ǘǔ医療機᧙にƓいƯᲦžዼԧǱǢǻȳǿȸſの院ϋǳȸȇǣȍȸȈ

機能等Ǜࢍ化ƠᲦ医療従事者からのᆢಊႎな΁きかけǛਖ਼進ƠǇƢŵ 
Ū ਗໜ病院ƸᲦਗໜ病院ˌٳの医療機᧙Ǜ対ᝋとƠƯᲦᄂ̲˟の受ᜒ状況Ǜ৭੮ƢǔことᲦᆢಊႎに受ᜒѰ

 ǛᘍƏことǛᡫơƯᲦ基本ႎなዼԧǱǢǛܱោできǔ人஬のᏋ঺に取Ǔ組ǈǇƢŵڜ
Ū 患者とƦのܼଈがᲦၘǈǍつらƞǛ感ơǔことなƘᢅƝƢことが̬ᨦƞǕǔᅈ˟ǛನሰƢǔたǊᲦ᧙ׇ̞

体と連携ƠƯᲦ᧙̞者等に対ƠƯᲦദƠいჷᜤの୍ӏգ発ǛᘍいǇƢŵ 
Ū 医療ဇ᰺ᕤに᧙ƢǔᢘЏなգ発ǛᘍƏとともにᲦ医療ဇ᰺ᕤ等のᢘദ̅ဇǛਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ტ２Უ඙療ଔ期からのႻᛩ支援Ღऴإ提供の体制ƮƘǓ 

Ĭ Ⴛᛩ支援ӏƼऴإ提供ᲢႻᛩ支援Უ 

Ū ඙療のଔ期から支援Ǜ受けらǕǔǑƏにᲦ患者ǍܼଈへがんႻᛩ支援ǻȳǿȸǛኰʼƢǔ等ᲦがんႻᛩ支

援ǻȳǿȸのМဇǛ促進ƠǇƢŵ 

Ū がんᚮ療連携ңᜭ˟Ǜ中心にᲦႻᛩ支援の質の担̬と఍ࠀのᚐෞǛ׋ǔとともにᲦਗໜ病院ˌٳのがんႻ

ᛩᆸ口についƯもӷಮにᲦႻᛩ機能のΪܱとႻᛩ対ࣖの質の向ɥǛ׋ǓǇƢŵ 

ĭ 患者˟等のΪ  ܱ

Ū がんᚮ療連携ңᜭ˟と連携ƠᲦ患者˟෇ѣのΪܱǛ׋ǔたǊᲦžがん患者・ǵȭȳȍȃȈȯȸǯǈǍƗſ

のᢃփ支援ǛԃǊᲦ患者˟෇ѣǛ支援ƠǇƢŵ 

Ū ȔǢ・ǵȝȸȈについƯƸᲦ׎が˺঺Ơたᄂ̲ȗȭǰȩȠǛ෇ဇƠƯᏋ঺ᄂ̲ǛᘍƏとともにᲦ࣏ᙲにࣖ

ơƯᲦᄂ̲ϋܾのᙸႺƠǍᲦਗໜ病院にƓけǔȔǢ・ǵȝȸǿȸとの連携ңщ体制のನሰǛਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ტ３Უᅈ˟連携に基ƮƘがん対策・がん患者支援 

Ĭ ਗໜ病院と地域との連携についƯ 

Ū ǻǫȳȉǪȔȋǪȳの෇ဇǛ促進ƢǔたǊ患者Ǎܼଈへの୍ӏգ発Ǜਖ਼進ƠᲦǻǫȳȉǪȔȋǪȳǛいつ

でもᢘЏに受けらǕǔ体制Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ū がんᚮ療連携ңᜭ˟と連携ƠƯᲦ地域連携ǯȪȆǣǫȫȑǹのᆢಊႎな෇ဇにǑǔЏǕ目のないがん医療

の提供のਖ਼進Ǜ׋ǓǇƢŵ 

Ū ਗໜ病院等ƸᲦዼԧǱǢについƯ定期ႎに౨᚛ƢǔئǛ設けᲦዬ急଺の受λ体制Ღ地域での׉難事̊への

対ࣖについƯңᜭƢǔこと等にǑƬƯᲦ地域にƓけǔ患者支援のΪܱǛ׋ǓǇƢŵ 

ĭ 在宅ዼԧǱǢについƯ 

Ū 病院と在宅Ǜ支Ƒǔ医療機᧙等の連携にǑǓᲦ在宅での療᫱生෇ǛࠎஓƢǔがん患者が安心ƠƯ在宅医療

Ǜᢠ৸できǔǑƏな医療提供体制Ǜ整備ƢǔたǊᲦਗໜ病院等ƸࡽきዓきᲦ地域の医ࠖ˟Ღ歯科医ࠖ˟Ღ

ᕤдࠖ˟等とң΁ƠƯᲦ在宅療᫱支援ᚮ療৑・病院Ღ歯科医院ᲦᕤޅᲦᚧբჃᜱǹȆȸǷȧȳ等の医療・

ʼᜱ従事者Ǜ対ᝋとƠたዼԧǱǢǍჃ取Ǔのᄂ̲等Ǜܱ施ƠǇƢŵ 

Ū がん患者の病७・療᫱のཎࣉにࣖơた医療ȋȸǺに௩᠂に対ࣖƠᲦЏǕ目のない医療・ǱǢの提供とƦの

質の向ɥǛ׋ǔたǊᲦ病院と在宅医療᧙̞機᧙との連携体制の整備などᲦ地域のܱऴにࣖơた在宅医療・

ʼᜱとの連携体制のನሰǛਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ტ４Უがん患者等のݼіǛԃǊたᅈ˟ႎなբ᫆ᲢǵȐǤȐȸǷȃȗ支援Უ 

Ĭ ݼі支援についƯ 

Ū ਗໜ病院にƓいƯᲦ患者が඙療のଔ期から支援Ǜ受けらǕǔǑƏにᲦがんႻᛩ支援ǻȳǿȸのМဇǛ促ƠᲦ

のѣ向Ǜ៊ǇƑᲦɼ඙医等Ღ˟ᅈ・産ಅ医ӏƼžɲᇌ支援ǳȸȇǣȍȸǿȸſにǑǔᲦ患者へのžȈȩ׎

ǤǢȳǰȫ׹ǵȝȸȈ体制ſᲤ１のನሰǛਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ფ１ ȈȩǤǢȳǰȫ׹ǵȝȸȈ体制 

病ൢの඙療とˁ事のɲᇌǛᅈ˟ႎにǵȝȸȈƢǔˁ組ǈǛ整ƑǔたǊᲦɼ඙医Ღ˟ᅈ・産ಅ医とᲦ患者に݃ǓชƏžɲᇌ支援ǳȸȇǣȍȸǿ

ȸſにǑǔȈȩǤǢȳǰȫ׹で患者ǛǵȝȸȈƢǔ体制のことǛいいǇƢŵ 

第５編　第２章　第 1節　がん

83



Ū がん患者・ኺ᬴者に対Ƣǔݼі支援Ǜਖ਼進ƢǔたǊᲦ地域にƓけǔݼі支援の᧙̞者等でನ঺Ƣǔ宮城県

地域ɲᇌ支援ਖ਼進ȁȸȠにǑǓᲦ連携Ơた取組のਖ਼進Ǜ׋ǓǇƢŵ 

ĭ ݼіˌٳのᅈ˟ႎなբ᫆についƯ 

Ū がん඙療にˤƏٳᙸᲢǢȔǢȩȳǹᲣの٭化Ტ༯Ღႝᐎᨦ害ᲦᏮൗ等Უ等に᧙ƢǔႻᛩ支援Ღऴإ提供の

体制がҗ分でƸないことからᲦがん患者・ኺ᬴者の生෇の質Ტ᳋᳉᳆Უ向ɥに向けᲦᛢ᫆のᚐൿに向けた

施策Ǜ౨᚛ƠǇƢŵ 

Ტ５ᲣȩǤȕǹȆȸǸにࣖơたがん対策 

Ĭ 小児・᲻᳓᲻ɭˊについƯ 

Ū 小児がんਗໜ病院Ǎž小ॸƞǆȸとƤんたȸſᲤ1 Ǜ中心とƠᲦ小児・᲻᳓᲻ɭˊのがん患者のᧈ期ȕǩȭ

ȸǢȃȗについƯᲦୌ期ӳ́症への対ࣖᲦ̬Ꮛ・૙Ꮛ・ݼі・ᐯᇌ・心理ႎᛢ᫆に᧙Ƣǔ支援ǛԃǊᲦȩ

ǤȕǹȆȸǸにࣖơƯ঺人ᚮ療科と連携ƠたЏǕ目のない支援の体制整備Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ū 医療従事者と૙Ꮛ᧙̞者との連携Ǜࢍ化ƠᲦ׎のѣ向Ǜ៊ǇƑᲦ᭗等ఄܖെ᨞にƓけǔᢒᨠ૙ᏋなどᲦ療

᫱中にƓいƯもᢘЏな᭗ఄ૙ᏋǛ受けǔことができǔ࿢ؾ整備ǛᘍいᲦ復ܖݼ・ܖ支援等Ღ療᫱中の生ࢻ

等に対ƢǔཎКな支援ǛᘍƏ૙ᏋのǑǓɟޖのΪܱǛ׋ǓǇƢŵ 

Ū 小児がんに᧙ƢǔദƠいऴإǛ発̮ƢǔことにǑǓᲦ小児がん患者とܼଈが඙療中のǈならƣ඙療ࢸも安

心ƠƯ୥らƤǔᅈ˟ǛನሰƠƯいƘたǊᲦ૙Ꮛ現ئǍᎰ域等にƓけǔ୍ӏգ発Ǜ׋ǓǇƢŵ 

ĭ ᭗ᱫ者についƯ 

Ū ᭗ᱫのがん患者Ǜ支援ƢǔたǊᲦ医療機᧙・ʼᜱ施設等の医ࠖᲦ医療従事者Ღʼᜱ従事者が連携ƠᲦ患者

とƦのܼଈのॖ࣬ൿ定にඝƬた࢟でᲦ患者の療᫱生෇Ǜ支ƑǔたǊの体制整備Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

４ こǕらǛ支Ƒǔ基Ⴔの整備 

Ტ１Უがんᄂᆮ 

Ū ਗໜ病院とᐮ床ᄂᆮ中ఋ病院Ფ２でƋǔ東҅大ܖ病院等の連携Ǜɟࢍޖ化ƠᲦがん患者に対ƠƯᲦᐮ床ᄂᆮ

ǛԃǊた඙療ᢠ৸ᏃǛ提供できǔ体制Ǜ整備ƠǇƢŵ 

Ტ２Უ人஬Ꮛ঺ 

Ū 東҅大ܖにƓけǔがんᚮ療に᧙Ƣǔ૙ᏋǛݦᧉႎにᘍƏ૙Ꮛ組ጢᲢᜒࡈ等ᲣのዒዓǍ東҅大ܖがࡽきዓき

ᘍƏƀ࠯঺２９ࡇ࠰東҅次ɭˊがんȗȭ᫱঺ȗȩȳƁにǑǓᲦがん医療ǛݦᧉとƢǔ医療従事者の᫱঺Ǜ

ዒዓƢǔとともにᲦǲȎȠ医療ǍݲࠎがんӏƼ難඙ࣱがんへの対ࣖᲦ小児・᲻᳓᲻ɭˊǍ᭗ᱫ者といƬた

ȩǤȕǹȆȸǸにࣖơたがん対策に対ࣖできǔ医療従事者等のᏋ঺Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ტ３Უがん૙ᏋᲦがんに᧙Ƣǔჷᜤの୍ӏգ発 

Ū 医ࠖ˟Ǎ患者ׇ体等とңщƠᲦఄܖ医Ǎがん医療に携ǘǔ医ࠖᲦがん患者・ኺ᬴者等のٳᢿᜒࠖǛ෇ဇƠ

ながらᲦがん૙Ꮛのਖ਼進Ǜ׋ǓǇƢŵ 

Ū ʖ᧸にǑǓがんのȪǹǯǛ᠉ถできǔことᲦଔ期発ᙸがӧ能ながんもƋǔこと等の୍ӏգ発Ǜਖ਼進ƠᲦが

んʖ᧸Ǎଔ期発ᙸにつながǔᘍѣのܾ٭Ǜ促ƢとともにᲦᐯ分Ǎ៲ᡈな人ががんに፝患ƠƯもᲦƦǕǛദ

ƠƘ理ᚐƠᲦ向きӳƏことができǔǑƏ支援ƠǇƢŵ 

Ფ１ 小ॸƞǆȸとƤんたȸ 

小児ॸࣱཎ定疾病ǛਤƬた児ᇜǍƦのܼଈのᲦ日ࠝ生෇ɥでのपǈǍɧ安などに対ࣖƢǔႻᛩᆸ口ŵ小児ॸࣱཎ定疾病児ᇜ等ᐯᇌ支援事ಅにǑ

ǓᲦ宮城県と˅Өࠊがσӷで東҅大ܖ病院へۀᚠƠƯいǔものでƢŵ 

Ფ２ ᐮ床ᄂᆮ中ఋ病院 

医療ඥɥ位置ƮけらǕたᲦ日本発の᪃ૼႎ医ᕤԼ・医療機֥の᧏発などに࣏ᙲとなǔ質の᭗いᐮ床ᄂᆮǍ඙᬴Ǜਖ਼進ƢǔたǊŴ׎ᨥ൦準のᐮ床

ᄂᆮǍ医ࠖɼݰ඙᬴の中心ႎなࢫлǛ担Ə病院ŵ 
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Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ１Ყ９ƃがんの医療体制 

Ū ৖ᘐᲦ્ݧዴ療ඥӏƼ化ܖ療ඥǛјௐႎに組ǈӳǘƤた集ܖႎ඙療のܱ施
Ū И期െ᨞からのዼԧǱǢᲦዼԧǱǢȁȸȠにǑǔݦᧉႎなዼԧǱǢ
Ū ៲体ӳ́症Ღ精神心理ႎբ᫆の対ࣖǛԃǊた全人ႎなዼԧǱǢ など

ũ ƞらにᲦがんᚮ療連携ਗໜ病院とƠƯƸᲦ院ϋがんႇ᥵ᲦႻᛩ支援体制Ღ地域連携支援 など

がんの医療体制

ኰʼ・᠃院・ᡚ院଺の連携

ᧉႎながんᚮ療ݦ

ኺᢅᚇݑ・ӳ́症́発・ϐ発଺の連携

Ū 精݅౨௹Ǎᄩ定ᚮૺ等のܱ施
Ū ᚮ療ǬǤȉȩǤȳに準ơたᚮ療
Ū И期െ᨞からのዼԧǱǢ
Ū のȕǩȭȸǢȃȗࢸᧉ඙療ݦ
Ū ၊ၘ等៲体症状のዼԧᲦ精神心理ႎբ᫆の対ࣖ など

Ū 生෇のئでの療᫱の支援
Ū ၊ၘ管理にဇいǔ医療ဇ᰺ᕤの

提供ǛԃǉዼԧǱǢのܱ施 など

標準ႎながんᚮ療 在宅療᫱支援

在宅療᫱支援

在宅等での生෇

᳋᳉᳆の向ɥ等に向
けた口ᏸǱǢのܱ施

Ū λ院・在宅療᫱
での各がんᚮ療機᧙
と歯科の連携にǑǔ
口ᏸǱǢのܱ施

発
ᙸ

Ū ᅠ໺ਦݰ
Ū がん発症Ȫǹǯ˯ถ
Ū ౨ᚮ受ᚮྙの向ɥ

ʖ ᧸

医
療
機
能

଺間の්Ǖ

がん඙療 ዼԧǱǢ

ਦ 標 現 況 2023  ஛ Ј χࡇ࠰

受ѣտ໺の機˟ǛஊƢǔ者のлӳ 

家庭（毎日）  17.8% 

職場（毎日・時々）    37.6% 

飲食店（毎日・時々）  40.4% 

家庭（毎日） 0% 

職場（毎日・時々） 0% 

飲食店（毎日・時々）（今後設定）

ž࠯঺28 県民健࠰

康・௿᫱ᛦ௹ſᲢ県

̬健ᅦᅍᢿᲣ 

がん౨ᚮ受ᚮ  ྙ

胃がん  61.2% 

肺がん  74.1% 

大腸がん  59.9% 

子宮頸がん  51.5% 

乳がん  59.9% 

70%以上 

ž࠯঺28 県民健࠰

康・௿᫱ᛦ௹ſᲢ県

̬健ᅦᅍᢿᲣ 

फࣱૼ生ཋの࠰ᱫᛦ整രʧ  ྙ

Ტ75 ബச฼ᲣᲢ人口10 ɢ対 Უ 
 0.86 3.77

ᇌがんᄂᆮǻȳǿ׎

ȸπᘙ  ͌

ᲶがんについƯᲸ 

がんƸᲦなんらかのҾ׆でᢡˡ܇のᆳ໱ီ٭が発生ƠᲦദࠝなኬᏘががんኬᏘ化ƠᲦီࠝに഻فƠƯ周׊のദ

ࠝな組ጢǛᄊْƠᲦƞらにᲦ血管ǍȪȳȑ管などにλǓᡂǈᲦᩉǕたᐥ֥に᠃ᆆƠƯᲦƦの໯制ᨂな഻فにǑƬ

Ư生ԡǛڞƏ病ൢでƢŵ 

ᢡˡ܇のᆳ໱ီ٭ƸᲦտ໺ᲦǢȫǳȸȫᲦከٳዴ等Ღಮŷなٳႎᙲ׆Ტ発がんᙲ׆ᲣにǑǓᲦࡽきឪこƞǕǔ

ことが分かƬƯいǇƢŵ 

ǇたᲦがんƸ基本ႎに全Ưのᐥ֥に発生ƠᲦ発生Ƣǔᐥ֥Ǎ組ጢ࢟७にǑƬƯᲦ発生᫁ࡇᲦफࣱࡇᲦ症状Ღ඙

療ඥᲦʖࢸがီなǓǇƢŵ 

数͌目標 

第５編　第２章　第 1節　がん

85

テキスト

0% 



 

第２節 脳卒中 

 

 

 

 

 

１ 宮城県の脳卒中の現状 

Ū 宮城県でƸᲦ࠰間２ɢ４Ҙ人の県民が脳卒中に፝患ƠƯいǇƢがᲦƦの約８лが脳梗塞でƋǓᲦ脳ϋЈ血

ǍƘもᐏɦЈ血などƦの˂脳血管疾患Ƹ約２лとなƬƯいǇƢŵǇたᲦ࠰間約２Ҙ３ႊ人が脳血管疾患で

രʧƠƯƓǓᲦര׆の約１ᲪᲟǛҩǊƯいǇƢŵ 
 

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ２Ყ１ƃ宮城県の脳卒中᧙連の統計 

  宮城県 全 ׎ Ј χ 

ȡǿȜȪȃǯǷȳȉȭȸȠᛆ࢘者・ʖ備

፭лӳ 
29.3% 26.2% 

žཎ定健康ᚮ௹・ཎ定̬健ਦݰのܱ施状況に

᧙ƢǔȇȸǿſᲢ࠯঺27Ტ2015Უࡇ࠰Უ

Ტҽ生і΁ႾᲣ 

脳血管疾患のዮ患者数 

Ტ人口ൔᲣ 

24„000  ɹ

（1.0≉） 

1„179„000  ɹ

（0.9≉） 

ž࠯঺26 患者ᛦ௹ſᲢҽ生і΁ႾᲣӏƼ࠰

ž人口ਖ਼計ſᲢ࠯঺26Ტ2014Უ10࠰ உ1

日現在ᲣᲢዮѦႾ統計ޅᲣからምЈ 

脳血管疾患にǑǔ࠰間രʧ者数 

Ტ全ര׆にҩǊǔлӳᲣ 

2„312  ɹ

（9.9 %） 

109„320  ɹ

（8.4 %） 
ž࠯঺28  人口ѣ७統計ſᲢҽ生і΁ႾᲣ࠰

脳血管疾患の࠰ᱫᛦ整രʧ  ྙ

Ტ人口１Ცɢ対Უ 

ဏ  ࣱ 44.1 ဏ  ࣱ 38.4 ž࠯঺27 人口ѣ७統計ſᲢҽ生і΁ႾᲣ࠰

ӏƼž࠯঺27 Ѭᛦ௹ſᲢዮѦႾ統計׎࠰

 ᲣからምЈޅ
ڡ  ࣱ ڡ 24.2  ࣱ 21.3 

 

Ū ࠯঺２６࠰宮城県県民健康ᛦ௹にǑǔとᲦᢅӊ１࠰間に健ᚮǍȉȃǯǛ受けたことのƋǔ者のлӳƸဏࣱ

７３.７ᲟᲦ６７.１ࣱڡᲟでƋǓᲦ࠯঺２２Ტ２Ც１ᲪᲣ࠰と࠰ᱫನ঺Ǜ੤ƑƯൔ᠋ƢǔとᲦဏڡともに

Ǆǅ್ƹいとなƬƯいǇƢŵ᭗血ࣱן疾患のλ院・ٳஹの受療ྙƸ１Ცɢ人࢘たǓ５９２人でᲦ全ר࠯׎

の５３３人Ǜ大きƘɥׅǓᲦ᭗血ן患者がٶいことがਖ਼ݑƞǕǇƢŵᲢ࠯঺２６࠰患者ᛦ௹Ტҽ生і΁

ႾᲣᲣ 

Ū ࠯঺２７ࡇ࠰ཎ定健ᚮኽௐにǑǔとᲦ本県にƓけǔȡǿȜȪȃǯǷȳȉȭȸȠᲢϋᐥᏢᏆ症ͅ፭Უのᛆ࢘

者Ƹ９６Ღ４８２人でƋǓᲦлӳƸ 1７Შ2ᲟでᲦ全׎ȯȸǹȈ２位Ღʖ備፭のᛆ࢘者Ƹ６７Ღ８９８人

でƋǓᲦлӳƸ 1２Შ1ᲟでᲦ全׎ȯȸǹȈ 13 位となƬƯいǇƢŵɲ者ǛӳǘƤたлӳƸ 2９Შ3ᲟでᲦ

ඌጃ県の 3２Შ1ᲟᲦᅦ޽県の 2９Შ6%に次いで全׎ȯȸǹȈ 3 位となƬƯƓǓᲦʻࢸᲦ脳卒中などの

生෇፼ॹ病の発症者がفьƢǔことがভ念ƞǕǇƢŵ 

Ū 医療圏൑の࠰ᱫᛦ整രʧྙǛൔ᠋ƢǔとᲦ˅Ҥ医療圏ӏƼ˅Ө医療圏と大߃・ంҾ医療圏ӏƼჽࠇ・ႇ቟

・ൢ˅ක医療圏とでƸᲦဏࣱの脳血管疾患࠰ᱫᛦ整രʧྙに大きな᧏きがᙸらǕǇƢŵ 

 

 

現状とᛢ᫆ 

Ƃ目ਦƢǂき૾向ࣱƃ 

Ū 脳卒中にǑǔ࠰ᱫᛦ整രʧྙの˯ɦǛ目ਦƠᲦȡǿȜȪȃǯǷȳȉȭȸȠᛆ࢘者等のถݲに᝻Ƣǔ健康Ʈ

ƘǓᲦ発症ʖ᧸に取Ǔ組ǈǇƢŵǇたᲦ発症ࢸᲦ病院Э救ᜱǛԃǊᲦଔ急にᢘЏな救急ᚮ療Ǜܱ施Ƣǔ体

制のನሰǛਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ū 脳卒中に፝患Ơた患者の生෇の質Ტ᳋᳉᳆Უの向ɥǛ目ਦƠᲦ急ࣱ期・ׅ復期・ዜਤ期医療のǷȸȠȬǹ

な連携Ǜਖ਼進ƠǇƢŵǇたᲦϐ発ʖ᧸ǍᲦ᧙̞Ƣǔ人஬のᏋ঺にѐǊǇƢŵ 
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Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ２Ყ２ƃ 脳血管疾患に᧙Ƣǔ医療圏К࠰ᱫᛦ整രʧྙᲢ人口１Ცɢ対ᲣᲢ࠯঺２７Ტ２Ც１５Უ࠰Უ 

0.0
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仙南医療圏 仙台医療圏 大崎・栗原
医療圏
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気仙沼医療圏

男性

女性

 
ЈχᲴž࠯঺２７׎࠰Ѭᛦ௹ᲢዮѦႾ統計ޅᲣӏƼž࠯঺２７࠰ᘓ生統計إ࠰ſᲢ県̬健ᅦᅍᢿᲣǑǓምЈ 

 

２ 医療提供体制の現状とᛢ᫆ 

Ტ１Უ病院Э救ᜱ 
Ū 脳血管疾患にǑǓ救急੿ᡛƞǕた患者ƸᲦ࠯঺２６Ტ２Ც１４Უ࠰にƓいƯƸ県全体で４Შ４Ҙ人でƠたŵ

脳卒中ǛԃǊた救急全体で救急ᨛᙲᛪから病院ӓܾǇでの଺間Ƹ宮城県ר࠯で４２Შ５分でƋǓᲦ全࠯׎

 Უŵ࠰঺２７Ტ２Ც１５Უ࠯８ဪ目のᧈƞでƠたᲢ׎県КでƸ全ࡅの３９Შ４分とൔǂᧈƘᲦᣃᢊר
Ū 患者のИѣǇでの଺間Ღ受λ病院ൿ定Ǉでの଺間がᧈƘᲦჺ጑がஓǇǕǇƢŵ発症から੿ᡛǇでに଺間が

かかǔ理ဌとƠƯƸᲦ発症ࢸᲦ患者のИѣが᡿ǕǔᲢ受ᚮƢǂきかどƏかЙૺできƣಮ܇ǛᙸƯƠǇƏな

どᲣᲦ੿ᡛ病院ൿ定Ǉでにᙐ数の病院に受λǕのༀ˟が࣏ᙲといƏ大きなʚつのᛢ᫆がƋǔとᎋƑらǕǇ

Ƣŵ発症から救急ᨛᙲᛪǇでの଺間ǛჺƘƢǔことᲦ੿ᡛέǛǹȠȸǺにൿ定Ƣǔことが࣏ᙲでƢŵ 
Ū 患者の大病院ਦ向もьǘǓᲦ本ஹƸɤ次救急ǛৢƏ病院に᠉症症̊が੿ᡛƞǕǔ事७も発生ƠƯƓǓᲦɟ

ᑍ県民向けのգ発も᣻ᙲでƢŵǇたᲦ᭗ᱫ化にǑƬƯᲦʻࢸ救急受λǕが࣏ᙲな脳卒中患者ƸفьƢǔこ

とがʖेƞǕǇƢŵ 
 

Ტ２Უ急ࣱ期のݦᧉႎ඙療 
Ū 急ࣱ期脳梗塞඙療のˊᘙでƋǔ t-PAᲤ1 Ǜࠝ଺ܱ施ӧ能な施設Ღ脳卒中඙療に携ǘǔ神ኺϋ科・脳神ኺٳ

科医も˅Ө医療圏に集中ƠƯƓǓᲦ急ࣱ期脳卒中医療体制Ƹ医療圏Ɲとの地域఍ࠀが大きいことが分かǓ

ǇƢŵཎに˅Ҥ医療圏ӏƼ大߃・ంҾ医療圏にƓいƯ t-PA Ǜࠝ଺ܱ施ӧ能な施設がݲないͼ向にƋǓǇ

Ƣŵ 
Ū 脳梗塞に対Ƣǔ t-PA にǑǔ脳血ఀ๋ᚐ療ඥのᢘဇ患者へのܱ施ˑ数ƸᲦ人口１Ცɢ人࢘たǓ１ᲪᲨ９ˑ

となƬƯいǇƢがᲦʚ次医療圏Кのܱ施ˑ数ƸᲦ˅Ҥ医療圏１４Შ５ˑᲦ˅Ө医療圏１ᲪᲨ４ˑᲦ大߃・

ంҾ医療圏の５Შ３ˑᲦჽࠇ・ႇ቟・ൢ˅ක医療圏１５Შ２ˑとࠢがƋǓǇƢŵ 

Ū t-PA Ǜ̅ဇできǔǑƏな脳卒中ݦᧉ施設の数Ƹ脳卒中രʧྙとႻ᧙Ƣǔӧ能ࣱがƋǓǇƢŵǇたᲦ発症

から病院ПბǇでの଺間Ǜჺ጑ƢǔにƸᲦɟᑍ˰民のգ発Ღ救急ᨛՃの理ᚐも࣏ᙲでƢŵ 

生෇ɧ෇発病Ǎӳ́症のʖ᧸ᲦǻȫȕǱǢについƯᐯᇌできǔǑƏにଔ期から急ࣱ期ȪȏȓȪȆȸǷȧȳ

がܱ施ƞǕǔこともஓǇǕǇƢŵ 

Ū ǇたᲦᡈ࠰Ღ急ࣱ期脳梗塞患者に対Ƣǔ血管ϋ඙療の科ܖႎఌਗがᅆƞǕƯƓǓᲦҾЩとƠƯ発症８ࢸ଺

間ˌϋの脳梗塞患者が対ᝋとなǔᲦ血管ϋ඙療にǑǔ血ఀᨊӊᘐがӧ能な施設もԃǊた連携が൭ǊらǕƯ

いǇƢŵ 

 

Ფ1 ᳮᲧ᳊᲻ᲢᳮᲧ᳊᲻᩺ද療ඥᲣ 

脳梗塞急ࣱ期඙療ඥでᲦ脳梗塞にƓいƯ血管᧍塞のҾ׆となƬた血ఀǛ๋ᚐƢǔᕤдŵᳮᲧP᲻Ǜ᩺Ꮶから৲ᕤƠᲦ᧍塞血管Ǜϐ᧏ᡫƞƤǔ඙

療ඥのことでƢŵ 
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Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ２Ყ３ƃ脳卒中のݦဇ病ܴᲢ᳍Ჽ᳏ᲣǇたƸƦǕに準ơたݦဇ病౐ǛஊƢǔ医療機᧙等 

 病院数 

 ဇ病ܴ等Ǜݦ

ஊƢǔ 

医療機᧙数 

神ኺϋ科 

医ࠖ数 

脳神ኺٳ科 

医ࠖ数 

脳血管疾患等ȪȏȓȪ 

ȆȸǷȧȳ૰í 

 Ј医療機᧙ފ

脳血管疾患等ȪȏȓȪ 

ȆȸǷȧȳ૰î 

 Ј医療機᧙ފ

˅Ҥ医療圏 

 
 4 2 4 51 0 31

˅Ө医療圏 

 
 41 92 88 131 21 87

大߃・ంҾ医療

圏 
 6 3 01 21 2 62

ჽࠇ・ႇ቟・ൢ

˅ක医療圏 
 3 5 9 71 5 22

県計 

 
 72 93 111 571 91 931

ЈχᲴž࠯঺２８࠰医療施設Ტѣ७Უᛦ௹ſᲢҽ生і΁ႾᲣᲦž࠯঺２８ࡇ࠰宮城県医療機能ᛦ௹ſᲢ県̬健ᅦᅍᢿᲣᲦž࠯঺２８࠰医ࠖ・歯科医ࠖ・

ᕤдࠖᛦ௹ſᲢҽ生і΁ႾᲣᲦž施設基準のފЈ受理状況ſᲢ࠯঺29Ტ2017Უ9࠰ உ１日現在ᲣᲢ東҅ҽ生ޅᲣ 

 

Ტ３Უ急ࣱ期・ׅ復期ȪȏȓȪȆȸǷȧȳ 

Ū 脳血管ᨦ害のȪȏȓȪȆȸǷȧȳӧ能な医療機᧙Ƹ県ϋで９７施設ƋǓǇƢᲢƏƪ８３Ƹஊ床施設Უŵ脳

卒中患者に対ƢǔȪȏȓȪȆȸǷȧȳܱ施ˑ数Ƹ࠰間ȬǻȗȈșȸǹで２２Ღ７３２ˑにӏƼǇƢŵǇたᲦ

ׅ復期ȪȏȓȪȆȸǷȧȳでƋǔ脳血管疾患ȪȏȓȪȆȸǷȧȳ૰íǛފけЈƯいǔ医療機᧙ƸᲦ４医療

圏全Ưに܍在ƠǇƢがᲦƦのٶƘƸ˅Ө医療圏に集中ƠƯいǇƢŵׅ復期ƸᲦ地域に݅ბƠた体制でᘍƑ

ǔ૾がஓǇƠƘᲦ地域఍ࠀᚐෞがᛢ᫆となƬƯいǇƢŵׅ復ȪȏȓȪȆȸǷȧȳがӧ能な施設Ǜ医療圏Ɲ

とにᢘЏな数Ǜ整備Ƣǔ࣏ᙲがƋǓǇƢŵ 

Ū 急ࣱ期とׅ復期とǛ೛บƠƢǔȄȸȫのɟつに脳卒中地域連携ǯȪȆǣǫȫȑǹがƋǓᲦ࠯঺２７ 

Ტ２Ც１５Უࡇ࠰のܱ施ˑ数Ƹ５３ᲪˑƋǓǇƢがᲦசܱ施の地域もƋǓᲦ୼なǔ୍ӏ促進が࣏ᙲでƢŵ 

Ū ᣻ࡇのࢸᢡ症等のたǊᲦ急ࣱ期ˌᨀのǱǢǛ担Ə医療機᧙への᠃院Ǎᡚ院ができない̊がƋǓǇƢがᲦό

๖な᠃ᡚ院ǛᘍƏたǊᲦこのǑƏな患者Ǜ受λǕǔ医療機᧙Ǎʼᜱ・ᅦᅍ施設等と急ࣱ期Ǜ担Ə医療機᧙

の連携が൭ǊらǕƯいǇƢŵ 

Ū 在宅療᫱でƸᲦьƑƯ機能ዜਤのȪȏȓȪȆȸǷȧȳがᘍǘǕǔとともにᲦ生෇に࣏ᙲなʼᜱǵȸȓǹも

МဇƞǕǇƢŵ在宅ǛԃǊたዜਤ期の整備がʻࢸǇƢǇƢ࣏ᙲとなƬƯƓǓᲦϐ発に備ƑᲦܼଈ等の周׊

にいǔ૾への૙Ꮛも大ЏになǓǇƢŵ 

 

Ტ４Უዜਤ期のȇȸǿ 

Ū 脳卒中ዜਤ期患者に対Ƣǔᚧբᚮ療Ƹ３Ც施設がܱ施ƠƯいǇƢŵ本県の脳血管疾患患者の在宅രʧлӳ

Ƹ２８Შ６ᲟᲢ࠯঺２７Ტ２Ც１５Უࡇ࠰ᲣでƋǓᲦ全׎で５ဪ目に᭗いлӳになƬƯいǇƢŵʻࢸᲦ在

宅医療ǛƞらにΪܱƠƯいƘ࣏ᙲがƋǓǇƢŵ 

 

Ტ５Უ医療連携 

Ū 基ᄽ疾患ǛٶƘਤƪᲦ፝病期間のᧈい脳卒中患者にƸᲦかかǓつけ医Ǜԃǉࣅ࿢׹でǷȸȠȬǹな連携Ǜ

ನሰƢǔことが᣻ᙲでƢŵ 

Ū ࠯঺２３Ტ２Ც１１Უ࠰からžǪȳȩǤȳ脳卒中地域連携ȑǹſがᆙ΁ƠƯいǇƢŵ現在１９病院がӋь

ƠƯいǇƢŵႇ᥵患者数のካ計も９ᲦᲪ６１人となǓᲦのǂ１Ღ１Ც２人の᠃院に෇ဇƞǕƯいǇƢŵ

Ტ࠯঺２９Ტ２Ც１７Უ７࠰உ஛現在Უ 
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ǈǍƗ県Ҥ中ఋ病院

東҅大ܖ病院

˅Ө医療ǻȳǿȸ

˅Өࠊᇌ病院

˅Өࣈෂ˟病院

Ҥ病院࠼

中ߢ病院

˅Ө東脳神ኺٳ科病院

東҅і災病院

東҅医科ᕤ科大ܖ病院

ዮӳ病院ק

ዮӳҤ東҅病院

宮城病院

大ࠊ߃民病院

Ӟ߷଩ᨒ病院

༾̽病院

ჽࠇហҗ܌病院

˅ჽ病院

ൢ˅කࠊᇌ病院

πᇌАဋዕӳ病院

˅Өហҗ܌病院

J4˅Ө病院

ႇ቟ࠊᇌႇ቟ࠊ民病院

௅ဋ病院

ዮӳ病院ط˅

πᇌ᱅߷病院

ෟ᜿ထ׎民健康̬ᨖ病院

ᱣᕲ病院

ႇ቟ࠊᇌᝅ᣺病院

Ⴧُ病院

ႇ቟ࠊᇌ቟᜿病院

ហჽ病院

大ࠊ߃民病院ᯚ܇ภඡ分院

ඡ病院

ϋ科˱ᕲ病院

˅Ө中൶病院

Ҥɤᨕ病院

東҅πฎ病院

Ƣƣき脳神ኺٳ科ǯȪȋȃǯ

༊ศ t-PAᢞ୚ ⥭ᛴ㛤㢌ᡭ⾡ ⥭ᛴ⾑⟶ෆᡭ⾡

䖂 ᖖ᫬ྍ ᖖ᫬ྍ ᖖ᫬ྍ

䕿 ᖖ᫬ྍ ᖖ᫬ྍ ྍ⬟䛺ሙྜ᭷

䖃 ᖖ᫬ྍ ᖖ᫬ྍ ୙ྍ

䕕 ྍ⬟䛺ሙྜ᭷ ྍ⬟䛺ሙྜ᭷ ୙ྍ

䕔 ྍ⬟䛺ሙྜ᭷ ୙ྍ ୙ྍ

䕧 t-PAᢞ୚௨እ䛾⸆≀療ἲྍ⬟

t-PAᢞ୚
ᖖ᫬ྍ

⥭ᛴ㛤㢌
ᡭ⾡ᖖ᫬ྍ

⥭ᛴ⾑⟶ෆ
ᡭ⾡ᖖ᫬ྍ

仙 南 1 1 0

仙 台 9 9 4

大崎・栗原 1 1 1

石巻・登米・気仙沼 3 3 0

௅޽病院

ǤȠǹଢ理˟˅Өዮӳ病院

大ඡᚡ念病院

・・・血ఀׅӓᘐがӧ能

ంҾࠊᇌంҾ中ځ病院

 

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ２Ყ４ƃᳮᲧPA ܱ施ӧ能な施設等 ２２施設 Ǆか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЈχᲴž宮城県救急੿ᡛܱ施基準Ტ࠯঺29 12࠰ உɟᢿોദᲣſᲢ県ዮѦᢿᲣ 

Ǜ基に県̬健ᅦᅍᢿにƓいƯ˺঺                 

脳卒中の医療機能の現況 
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ჽࠇហҗ܌病院

ᱣᕲ病院

ჽࠊࠇᇌ病院

ჽࠇȭǤȤȫ病院

ᇌ病院ࠊᇊط

ዮӳ病院ק

ហჽ病院

ൢ˅කࠊᇌ病院

πᇌАဋዕӳ病院

大ඡᚡ念病院

˅Ҥ病院

ዮӳ病院ط˅

ዮӳҤ東҅病院

ႇ቟ࠊᇌႇ቟ࠊ民病院

ჽ೛病院

ంҾࠊᇌంҾ中ځ病院

ంҾࠊᇌᒉ௶病院

Ⴧُ病院

大ࠊ߃民病院

大ࠊ߃民病院ᯚ܇ภඡ分院

༾̽病院

Ӟ߷଩ᨒ病院

ǈǍƗ県Ҥ中ఋ病院

ここǖ病院߃߷

病院ࡅМط˅

πᇌ᱅߷病院

˅ӨȪȏȓȪȆȸǷȧȳ病院

ෟ᜿ထ׎民健康̬ᨖ病院

東҅і災病院

ϋ科˱ᕲ病院

᳄Ჽ᳂᳉˅Ө病院

ᙱ˅Ө病院
Ǩǳȸ療Ꮛט

˅Ө中൶病院

宮城県ᇌこども病院

東҅医科ᕤ科大ܖ病院

中ߢ病院

Џ病院ޥ

˅Ө東脳神ኺٳ科病院

˅Өࠊᇌ病院

東҅医科ᕤ科大ܖᒉ௎病院

˅Ө整࢟ٳ科病院

ᧈထ病院

˅Өហҗ܌病院

˅Ө・݈ဋ病院

Ҥ病院࠼

ඡ病院

˅Өࣈෂ˟病院

௅ဋ病院

ඡ整࢟ٳ科病院

ᙱٶ᝶病院

˅Ө医療ǻȳǿȸ

宮城病院

東҅大ܖ病院

脳血管疾患等ȪȏȓȪȆȸǷȧȳíފЈ医療機᧙

脳血管疾患等ȪȏȓȪȆȸǷȧȳîފЈ医療機᧙

᣿ɥ病院

଩ᨒƋƢか病院

˅ӨǪȸȗȳ病院

᳄Ჽ᳂᳉˅ӨҤ病院றᣃҘग़病院

˅ӨǯȭȸȐȸǯȪȋȃǯ

ႉஙҾǯȪȋȃǯ

ჽࠇ健Ꮛ˟病院

東҅πฎ病院

ǤȠǹଢ理˟˅Өዮӳ病院

˅Ө・ٽႉ病院

ᙸのறǯȪȋȃǯ׎

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ２Ყ５ƃ脳血管疾患等ȪȏȓȪȆȸǷȧȳí,  îᲤ１ފЈ医療機᧙  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЈχᲴž施設基準のފЈ受理状況ſᲢ࠯঺299࠰உ1日現在ᲣᲢ東҅ҽ生ޅᲣ 

 

 

Ფ１ 脳血管疾患等ȪȏȓȪȆȸǷȧȳí・î 

脳血管疾患等ȪȏȓȪȆȸǷȧȳǛܱ施Ƣǔに࢘たƬƯのᚮ療إᣛɥの施設基準でᲦ人Ճ・ǹȚȸǹᙲˑ等にǑƬƯᲦí・îにғ分ƞǕƯいǇ

Ƣŵ 
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こǕǇでᡓǂた現状Ǜ៊ǇƑᲦᛢ᫆ǛᚐൿƢǔにƸ᩿૾ٶの౨᚛が࣏ᙲでƢŵ 

 

１ 脳卒中のʖ᧸ 

Ū ǈǍƗ２１健康ȗȩȳと連携ƠᲦ௿᫱・᫢生෇Ღ៲体෇ѣ・ᢃѣᲦたƹこ対策Ǜ᣻ໜႎに取Ǔ組ǉ分᣼と

ƠƯᲦȡǿȜȪȃǯǷȳȉȭȸȠᛆ࢘者等のถݲに᝻Ƣǔ健康ƮƘǓᲦ発症ʖ᧸に取Ǔ組ǈǇƢŵ 
Ū 脳卒中のஇ大の危ᨖ܇׆Ƹ᭗血ןでƋǓᲦ発症のʖ᧸にƸ᭗血ןのǳȳȈȭȸȫが᣻ᙲでƋǔことからᲦ

県民がถط等の生෇፼ॹのોծ等に取Ǔ組ǈǍƢい࿢ؾ整備Ǜਖ਼進ƢǔたǊᲦǹȞȸȈǈǍƗ健民˟ᜭǛ

ఋとƠƯᲦ˖ಅᲦ医療᧙ׇ̞体Ღ医療̬ᨖ者Ღ૙Ꮛ機᧙Ღᘍ૎等が連携Ơた全ȩǤȕǹȆȸǸへのЏǕ目

のない健康ƮƘǓの支援体制Ǜ整備ƠǇƢŵ 
 

２ 発症ࢸのᡮǍかな੿ᡛ体制 

Ū 本人ӏƼܼଈ等周׊にいǔ者がᲦ発症ࢸᡮǍかに救急੿ᡛのᙲᛪǛᘍƏことができǔǑƏᲦ医療機᧙のң

щǛࢽƯᲦ脳卒中の症状Ǎଔ期受ᚮの࣏ᙲࣱ等に᧙Ƣǔ県民へのգ発ǛᆢಊႎにᘍƬƯいきǇƢŵ 
Ū 救急ᨛ連ዂから脳卒中ݦᧉ病院੿ᡛǇでの଺間がჺ጑ƠᲦᡆᡮに඙療が᧏ڼƞǕǔǑƏにᲦ࠯঺２３ 

Ტ２Ც１１Უ６࠰உに策定ƞǕたž救急੿ᡛܱ施基準ſに基ƮいƯᲦᡆᡮに੿ᡛέがൿ定ƢǔǷǹȆȠの

ΪܱにѐǊǇƢŵ 
 

３ ᡮǍかな急ࣱ期඙療とዜਤ期඙療Ǉでのό๖な連携体制のನሰ 

Ū 脳卒中急ࣱ期医療ǛᘍƏたǊにᲦ地域の医療機᧙が連携ƠƯᲦ脳卒中がွǘǕǔ患者が੿ᡛƞǕƯきたئ

ӳに２４଺間体制でᲦ血෩౨௹Ღ画΂౨௹にǑǔᚮૺᲦ急ࣱ期඙療がܱ施ƞǕǔ体制の整備Ǜ目ਦƠǇƢŵ 

Ū ɟ人でもٶƘの患者のԡが救ǘǕᲦ在宅に復࠙できǔǑƏᲦ急ࣱ期からᲦׅ復期Ღዜਤ期ǛᡫơƯᲦ患者

の状७にࣖơƯᲦȪȏȓȪȆȸǷȧȳǍᲦϐ発・ӳ́症ʖ᧸ǛԃǊたᲦɟᝦƠた医療が提供できǔ体制の

ನሰがஓǇǕǇƢŵこのたǊᲦǪȳȩǤȳ地域連携ȑǹの෇ဇ等Ღ患者ऴإのσஊに基ƮƘ施設間連携Ǜ

促進ƠᲦ病期ǛᡫơたǷȸȠȬǹな連携Ǜ目ਦƠǇƢŵ 

Ū ዜਤ期医療にƓいƯƸᲦٳஹ඙療のǄかᲦ在宅医療ǍᚧբȪȏȓȪȆȸǷȧȳなどᲦ日ࠝ生෇と݅ბƠた

医療となǓǇƢŵʼᜱとの݅੗な連携ǛとǓながらᲦ患者の生෇全ᑍǛ支Ƒǔ体制が࣏ᙲとなǓǇƢŵ 

Ū žǪȳȩǤȳ脳卒中地域連携ȑǹſᲦƞらに急ࣱ期からׅ復期・ዜਤ期へのǹȠȸǺなऴإˡᢋがӧ能と

なǔǑƏᲦ医療ᅦᅍऴإȍȃȈȯȸǯの୍ӏǛ促進ƠǇƢŵ 

Ū 脳卒中患者の口ᏸ機能ોծとᛚִࣱᏍ໒ʖ᧸のたǊᲦ医科歯科連携にǑǔ口ᏸのǱǢのܱោǛਖ਼進ƠᲦ  

患者の୼なǔ生෇の質Ტ᳋᳉᳆Უの向ɥにѐǊǇƢŵ 

Ū ᕤޅにƓいƯᲦᕤܖႎ管理Ტᕤд஌ဇഭの管理Ღ஌ᕤ状況Ǎи˺ဇの৭੮等ᲣǛᘍいᲦ患者の஌ᕤǳȳȗ

ȩǤǢȳǹǛ向ɥƞƤᲦ医療機᧙に対ƢǔऴإのȕǣȸȉȐȃǯなどにǑǔ連携Ǜࢍ化ƠᲦ発症ʖ᧸Ǎϐ

発ʖ᧸Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

 

４ 人஬Ꮛ঺ 

Ū ᡆᡮな急ࣱ期඙療Ღׅ復期にƓけǔȪȏȓȪȆȸǷȧȳᲦዜਤ期の˰ǈॹǕた地域で在宅医療ǍᚧբȪȏ

ȓȪȆȸǷȧȳ・脳卒中ʖ᧸がό๖にᘍƑǔǑƏにᲦ脳卒中の各඙療ǹȆȸǸに携ǘǔ人஬Ǜ᧙̞機᧙の

ңщǛࢽƯᏋ঺ƠƯいきǇƢŵ 
 

 

 

 

施策の૾向 

第５編　第２章　第２節　脳卒中

91



 

 

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ２Ყ６ƃ 

医療施設連携にǑǔᡆᡮな受λ

Ū અ᫢・ִɦ等の
口ᏸ機能に᧙ƢǔȪȏ
ȓȪȆȸǷȧȳ

歯 科

Ū 病७にࣖơた඙療Ტt-PAᢘࣖ者
へのஹ院１ࢸ଺間ˌϋのݦᧉႎ඙
療᧏ڼ などᲣ

Ū 急ࣱ期からの
ȪȏȓȪȆȸǷȧȳܱ施

脳卒中の医療体制

ᡚ院଺連携

救 急 医 療

ॸࣱ期患者の受λǕ

Ū 脳卒中の発症ʖ᧸
・健康ƮƘǓᲦ生෇፼ॹのોծ
・基ᄽ疾患の඙療
・口ᏸ疾患Ტ歯周病・ǉƠ歯Უ
対策ᲦᲢ口ᏸ疾患が脳卒中の危
ᨖ܇׆となǔとのإԓもƋǓǇ
ƢŵᲣ

発症ʖ᧸

医
療
ᶵ
⬟

଺間の්Ǖ

Ū ׅ復期の
ȪȏȓȪȆȸǷȧȳܱ施

Ū ϐ発ʖ᧸඙療Ღ基ᄽ疾患
・危ᨖ܇׆の管理

៲体機能Ǜׅ復ƞƤǔ
ȪȏȓȪȆȸǷȧȳ

Ū ዜਤ期の
ȪȏȓȪȆȸǷȧȳܱ施

Ū 在宅等への復࠙ӏƼ
日ࠝ生෇Ǜ支援

日ࠝ生෇への復࠙ӏƼዜਤの
たǊのȪȏȓȪȆȸǷȧȳ

Ū 在宅療᫱支援

Ū ஓ者に対ƢǔჃ取Ǔࠎ

生෇のئにƓけǔ
療᫱支援

᠃院଺連携

在宅等での生෇

在宅復࠙の׉難な患者Ǜ受けλǕǔ
医療機᧙Ǎʼᜱ・ᅦᅍ施設Ǜԃǉŵ

ǱǢȏǦǹᲦஊ૰ᎊ人țȸȠ等
Ǜԃǉŵئの˰އಮなٶ

ᡚ院・ᡚ৑・ᡫ院Ღ在宅療᫱支援

᠃院・ᡚ院଺連携

県ϋのȍȃȈȯȸǯにǑǔ連携

 
 

 

 

ਦ  標 現  況 ２Ც２３ࡇ࠰஛ Ј   χ 

ȡǿȜȪȃǯǷȳȉȭȸȠᛆ࢘

者ӏƼʖ備፭のถྙݲᲢཎ定̬

健ਦݰの対ᝋ者のถྙݲᲣᲢ࠯

঺20  対ൔᲣࡇ࠰

17.52% 25≉ 

žཎ定健康ᚮ௹・ཎ定̬健ਦݰのܱ施状況

に᧙ƢǔȇȸǿſᲢ࠯঺ 27Ტ2015Უ࠰

঺࠯ᲣᲢҽ生і΁ႾᲣᲦžࡇ 20 民基本˰࠰

Өࠚ人口ſᲢዮѦႾᲣからምЈ 

脳血管疾患にǑǔ࠰ᱫᛦ整ര

ʧྙᲢ人口10 ɢ対Უ 

ဏ  ࣱ 44.1 

ڡ  ࣱ 24.2 

ဏ  ࣱ 37.1 

ڡ  ࣱ 22.2 

ž࠯঺27࠰人口ѣ७統計ſᲢҽ生і΁

ႾᲣӏƼž࠯঺27׎࠰Ѭᛦ௹ſᲢዮѦႾ

統計ޅᲣからምЈ 

在宅等生෇のئに復࠙Ơた患

者のлӳ 
60.0% 66% ž࠯঺26  患者ᛦ௹ſᲢҽ生і΁ႾᲣ࠰

 

 

 

 

 

 

 

数͌目標 
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Ჶ脳卒中についƯᲸ 

 

ǢȆȭȸȠ血ఀࣱ梗塞 

 

ǢȆȭȸȠᄒ化ᲢѣᏦᄒ化ᲣにǑƬƯᲦ血管のϋᏸが཰ƘなǓᲦƦ

こに血ఀができƯ脳血管がᛄǇǔものŵ 

症状ƸᲦ༾ǇƻᲦ感ᙾᨦ害Ღᚕᛖᨦ害Ღॖᜤᨦ害などŵ 

ȩǯȊ梗塞 

 

脳のኬい血管がᲦɼに᭗血ןにǑƬƯ٭化ƠᲦᛄǇǔものŵ 

症状とƠƯƸᲦॖᜤվڂƸƋǓǇƤんがᲦ৖ឱのƠƼǕᲦǖǕつが

ׅらないことなどŵ 

心Ҿࣱ脳梗塞ఀ症 

 

心ᐥなどにできた血ఀがᲦ脳血管Ǉで්ǕᲦ脳血管がᛄǇǔものŵ 

症状ƸᲦॖᜤվڂŵ 

症状Ƹ急にƋらǘǕᲦരにᐱǔ危ᨖࣱƸ᭗いŵ 

脳Ј血 

 

脳のኬい血管がᄊǕƯЈ血Ƣǔものŵ 

症状ƸᲦଣზᲦҞ៲᰺ၡなどŵ 

ƘもᐏɦЈ血 

 

脳ѣᏦၭがᄊǕƯᲦƘもᐏɦᏸᲢ脳のᘙ᩿ᲣにЈ血Ƣǔものŵ 

症状ƸᲦ᪽ၘᲦफ心Ღ֓ӻᲦॖᜤฆບなどŵ 
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Ƃ׋ᘙ５-２-３-１ƃ急ࣱ心筋梗塞ቫ発症ྙのኺ٭࠰化Ტ人口１Ცɢ対Უ 

ЈχᲴ宮城県心筋梗塞ႇ᥵ᄂᆮ 

ЈχᲴ宮城県心筋梗塞ႇ᥵ᄂᆮ 

P<0.05: ഴྥ᳨ᐃ*
 

P<0.05: ഴྥ᳨ᐃ*
 

第３節 心筋梗塞等の心血管疾患 

 

 
 

 

１ 宮城県の心筋梗塞等の心血管疾患の現状 

Ტ１Უ急ࣱ心筋梗塞 

Ū 宮城県心筋梗塞ႇ᥵ᄂᆮᲤ1 にǑǔとᲦ宮城県にƓけǔ急ࣱ心筋梗塞の発症᫁ࡇƸᲦଯԧ６Ც 

Ტ１９８５Უ࠰にƸ人口１Ცɢ人࢘たǓ 2ᲪᲨ4 人の発症ྙでƠたがᲦ࠯঺２６Ტ２Ც１４Უ࠰にƸ 

4７Შ9 人と２Შ３̿にفьƠǇƠたᲢ׋ᘙ５Ყ２Ყ３Ყ１Უŵ 

 

      
Ū ǇたᲦᡈ࠰Ღ᭗ᱫ者の発症がถݲͼ向となƬƯいǔɟ૾でᲦ５９ബˌɦのᒉいɭˊでの発症がဏڡともに

 ᘙ５Ყ２Ყ３Ყ２Უŵ׋ьͼ向となƬƯいǇƢᲢف

 

Ƃ׋ᘙ５-２-３-２ƃ࠰ˊК急ࣱ心筋梗塞発症ྙのኺ٭࠰化 

 

    
Ფ１ 宮城県心筋梗塞ႇ᥵ᄂᆮƸ宮城県のɼᙲࣅ࿢֥ᚮ療施設４３病院がӋьƠᲦ県ɦで発症Ƣǔ急ࣱ心筋梗塞症̊のǄǅ全̊Ǜ１９７９࠰の発ឱから３８࠰ˌɥのᧈ期間に

ǘたǓႇ᥵ǛዒዓƠƯいǔ日本ǛˊᘙƢǔᐮ床၃ܖᄂᆮでƢŵこǕǇでӳ計で約３ɢ１Ҙ症̊ˌɥがႇ᥵ƞǕƯいǇƢŵ 

Ƃ目ਦƢǂき૾向ࣱƃ 

Ū 心筋梗塞等にǑǔ࠰ᱫᛦ整രʧྙの˯ɦǛ目ਦƠᲦȡǿȜȪȃǯǷȳȉȭȸȠᛆ࢘者等のถݲに᝻Ƣǔ健

康ƮƘǓᲦ発症ʖ᧸に取Ǔ組ǈǇƢŵǇたᲦ発症ࢸᲦ病院Э救ᜱǛԃǊᲦଔ急にᢘЏな救急ᚮ療Ǜܱ施Ƣ

ǔ体制のನሰǛਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ū 心筋梗塞等に፝患Ơた患者の生෇の質Ტ᳋᳉᳆Უの向ɥǛ目ਦƠᲦ急ࣱ期・ׅ復期・ዜਤ期医療のǷȸȠ

Ȭǹな連携Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

現状とᛢ᫆ 
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Ƃ׋ᘙ５-２-３-3ƃ心筋梗塞患者の院ϋരʧྙのኺ٭࠰化Ტ人口１Ცɢ対Უ 

ЈχᲴ 

宮城県心筋梗塞ႇ᥵ᄂᆮ 

Ū ࠯঺２７ࡇ࠰ཎ定健ᚮኽௐにǑǔとᲦ本県にƓけǔȡǿȜȪȃǯǷȳȉȭȸȠᲢϋᐥᏢᏆ症ͅ፭Უのᛆ࢘

者Ƹ９６Ღ４８２人でƋǓᲦлӳƸ１７Შ２ᲟでᲦ全׎ȯȸǹȈ２位Ღʖ備፭のᛆ࢘者Ƹ６７Ღ８９８人

でƋǓᲦлӳƸ１２Შ１ᲟでᲦ全׎ȯȸǹȈ13位となƬƯいǇƢŵɲ者ǛӳǘƤたлӳƸ２９Შ３ᲟでᲦ

ඌጃ県の３２Შ１ᲟᲦᅦ޽県の２９Შ６%に次いで全׎ȯȸǹȈ3位となƬƯƓǓᲦʻࢸᲦ心筋梗塞など

の生෇፼ॹ病の発症者がفьƢǔことがভ念ƞǕǇƢŵ  

Ū 宮城県でƸ急ࣱ心筋梗塞の発症᫁ࡇがفьƢǔɟ૾でᲦ急ࣱ期രʧྙᲢ３Ც日ˌϋの院ϋരʧྙᲣƸଯԧ

５４Ტ１９７９Უ࠰の２Ც%から࠯঺２ᲪᲢ２ᲪᲪ８Უ࠰の８%とтႎにોծƠǇƠたŵ  

Ū 院ϋരʧがોծƠたҾ׆とƠƯᲦ救急医療体制が整備ƞǕƯ救急៻のМဇྙが約４Ც%から約７Ც%Ǉで

ьƠたこととᲦȐȫȸȳ・ǹȆȳȈᲤ１などǛ̅ဇƠƯᛄǇƬたϛѣᏦǛϐျᡫƢǔኺႝႎϛѣᏦǤȳف

ǿȸșȳǷȧȳᲢ᳊Ჽ᳃ᲣᲤ２にǑǔ血ᘍϐ࡫ᘐが約８６%の症̊で施ᘍƞǕƯいǔことがਫƛらǕǇƢŵ 

Ū とこǖがᲦ᭗ᱫ者にƓいƯ急ࣱ期の᳊Ჽ᳃の施ᘍྙがفьƠƯいǔɟ૾でᲦ᣻症̊もفьƠƯƓǓᲦஇᡈ

の約10࠰間の急ࣱ期രʧྙƸᲦǄǅ್ƹいのͼ向にƋǓǇƢᲢ׋ᘙ５Ყ２Ყ３Ყ３Უŵ 

 

 
 

Ტ２Უ大ѣᏦᚐᩉ 

Ū 大ѣᏦၭӏƼ大ѣᏦᚐᩉのዒዓႎな医療Ǜ受けƯいǔ患者数Ƹ全׎で約４Შ２ ɢ人とਖ਼計ƞǕǇƢŵǇ

たᲦ࠰間約１Შ８ɢ人が大ѣᏦၭӏƼ大ѣᏦᚐᩉǛҾ׆とƠƯരʧƠᲦരʧ数全体の１Შ４ᲟǛҩǊᲦര

ʧ᪯位の第９位でƢŵ宮城県でƸ大ѣᏦၭӏƼᚐᩉで࠰間３６１人がരʧƠƯƓǓᲦര׆全体の１Შ５Ჟ

ǛҩǊᲦƦのлӳƸ全׎ǑǓもǍǍ᭗ƘなƬƯいǇƢŵ急ࣱ大ѣᏦᚐᩉƸᲦരʧྙが᭗Ƙʖࢸɧ良な疾患

でƋǓᲦ発症ࢸのരʧྙƸ１଺間൑に１᳸２ᲟƣつɥଞƢǔといǘǕƯいǇƢŵƦのたǊᲦ急ࣱ大ѣᏦᚐ

ᩉのʖࢸોծのたǊにƸᲦᡆᡮなᚮૺと඙療が᣻ᙲでƢŵ   

 

Ტ３Უॸࣱ心ɧ全 

Ū 心ɧ全のዒዓႎな医療Ǜ受けƯいǔ患者数Ƹ全׎で約３Ცɢ人とਖ਼計ƞǕᲦƦのƏƪ約７ᲪᲟが７５ബˌ

ɥの᭗ᱫ者でƢŵǇたᲦ心ɧ全にǑǔരʧ数Ƹ心疾患രʧ数全体の約３７Შ１ᲟᲦ約７Შ４ɢ人でƢŵ宮

城県でƸᲦ心ɧ全の患者数Ƹ７Ҙ人とਖ਼計ƞǕᲦ࠰間１Ღ２２８人がരʧƠƯƓǓᲦര׆全体の５Შ２Ჟ

ǛҩǊᲦ心ɧ全Ǜԃǉ心疾患Ƹരʧ᪯位の 2 位となƬƯいǇƢŵॸࣱ心ɧ全患者ƸᲦ心ɧ全فफにǑǔϐ

λ院ǛጮǓᡉƠながらᲦ៲体機能がफ化ƢǔことがཎࣉでƋǓᲦьᱫとともに፝患ྙが᭗Ƙなǔ疾患でも

ƋǔことからᲦ᭗ᱫ化の進ޒにˤいᲦʻࢸの患者数فьがʖेƞǕƯいǇƢŵ 

 

Ფ１ Ȑȫȸȳ・ǹȆȳȈとƸᲦϛѣᏦの཰ᆵƠƯいǔᢿ分にǫȆȸȆȫǛ̅ƬƯȐȫȸȳとǹȆȳȈǛλǕᲦȐȫȸȳǛ࠼ƛǔことでǹȆȳȈǛਘ

がƬたǹȆȳȈǛസƠƯȐȫȸȳǫȆȸȆȫǛ৷き取ǔことにǑƬƯϛѣᏦの཰ᆵǛોծƞƤǔ඙療ඥでƢŵǹȆȳȈᘙ᩿からϐ཰࠼ƞƤᲦࢌ

ᆵǛ᧸ƙᕤдが๋ЈƢǔものもƋǓǇƢŵ 

Ფ２ ኺႝႎϛѣᏦǤȳǿȸșȳǷȧȳᲢ᳊Ჽ᳃ᲣとƸᲦᏹǍᏩの血管からǫȆȸȆȫǛλǕƯᲦϛѣᏦϋにПᢋƞƤƯ඙療Ƣǔ২ᘐᲦ඙療ඥでƢŵ 
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Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ3Ყ4ƃ心筋梗塞等の心血管疾患に᧙連Ƣǔ統計 

  宮城県 全 ׎ Ј χ 

ȡǿȜȪȃǯǷȳȉȭȸȠᛆ࢘

者・ʖ備፭лӳ 
29.3% 26.2% 

žཎ定健康ᚮ௹・ཎ定̬健ਦݰのܱ施状況に᧙Ƣǔ

ȇȸǿſᲢ࠯঺27Ტ2015Უࡇ࠰ᲣᲢҽ生і΁

ႾᲣ 

心疾患ዮ患者数Ტ᭗血ࣱןのも

のǛᨊƘᲣ 

53„000  ɹ

（2.3 %） 

1„729„000  ɹ

（1.4 %） 

ž࠯঺26࠰患者ᛦ௹ſᲢҽ生і΁ႾᲣӏƼž人口

ਖ਼計ſᲢ࠯঺26Ტ2014Უ10࠰உ1日現在ᲣᲢዮ

ѦႾ統計ޅᲣからምЈ 

Əƪ急ࣱ心筋梗塞ዮ患者数 

Ტ人口ൔᲣ 

1„000  ɹ  

（0.04%） 

33„000  ɹ

（0.03%） 

Əƪ心ɧ全ዮ患者数 

Ტ人口ൔᲣ 

7„000  ɹ

（0.3%） 

302„000  ɹ

（2.4%） 

大ѣᏦၭӏƼʇᩉዮ患者数 

Ტ人口ൔᲣ 

1„000  ɹ

（0.04%） 

42„000  ɹ

（0.03%） 

心疾患にǑǔ࠰間രʧ者数 

Ტ全ര׆にҩǊǔлӳᲣ 

3„662  ɹ

（15.6 %） 

198„006  ɹ

（15.1 %） 

ž࠯঺28࠰人口ѣ७統計ſᲢҽ生і΁ႾᲣ 

Əƪ急ࣱ心筋梗塞にǑǔ࠰間

രʧ者数 

511  ɹ  

（2.2 %） 

35„926  ɹ

（2.7 %） 

Əƪ心ɧ全にǑǔ࠰間രʧ者

数 

1„228  ɹ

（5.2%） 

73„545  ɹ

（5.6%） 

大ѣᏦၭӏƼᚐᩉにǑǔ࠰間ര

ʧ者数 

361  ɹ

（1.5≉） 

18„145  ɹ

（1.4≉） 

心疾患の࠰ᱫᛦ整രʧ  ྙ

Ტ人口１Ცɢ対Უ 

ဏ  ࣱ 66.8 

ڡ  ࣱ 31.6 

ဏ  ࣱ 66.5 

ڡ  ࣱ 34.6 

ž࠯঺27࠰人口ѣ७統計ſᲢҽ生і΁ႾᲣӏƼ

ž࠯঺27׎࠰Ѭᛦ௹ſᲢዮѦႾ統計ޅᲣからምЈ 

Əƪ急ࣱ心筋梗塞の࠰ᱫᛦ整

രʧ  ྙ  

ဏ  ࣱ 11.8 

ڡ  ࣱ  5.5 

ဏ  ࣱ 16.5 

ڡ  ࣱ  6.2 

大ѣᏦၭӏƼᚐᩉの࠰ᱫᛦ整ര

ʧ  ྙ  

ဏ  ࣱ 7.9 

ڡ  ࣱ  4.0 

ဏ  ࣱ  6.5 

ڡ  ࣱ  3.4 

 

２ 医療提供体制の現状とᛢ  ᫆

Ტ１Უ病院Э救ᜱ 

Ū 急ࣱ心筋梗塞の救ԡྙોծのたǊにƸᲦ発症Ⴚࢸの救急ᙲᛪᲦƦƠƯᡆᡮな発症現ئでの心Ꮝᕽ生Ǎᐯѣ

体ٳᨊኬѣ֥Ტ᲻ᲿᲾᲣ等にǑǔᩓൢႎᨊኬѣのܱ施ᲦƦのࢸの医療機᧙での救ԡϼ置がᡆᡮに連携ƠƯ

ܱ施ƞǕǔことが生ԡʖࢸのોծにつながǓǇƢŵ 

Ū ࠯঺２７Ტ２Ც１５Უ࠰に県ϋで心Ꮝ機能ͣഥͻ病者全੿ᡛ人ՃのƏƪᲦɟᑍࠊ民にǑǓᨊኬѣがƞǕた

ˑ数ƸᲦ２９ˑでƠたŵࢹŷにفƑƯいǇƢがᲦʻࢸも᲻ᲿᲾᜒ፼についƯƞらにٶƘの県民が受ᜒƢǔ

ǑƏգ発が࣏ᙲでƢŵ 

Ū 急ࣱ大ѣᏦᚐᩉƸᲦٳ科ႎ඙療が࣏ᙲとなǔئӳがٶいなどᲦ急ࣱ期心血管疾患ƸᲦϋ科ႎ඙療ᲦϛѣᏦ

ǤȳǿȸșȳǷȧȳ඙療Ტ᳊Ჽ᳃ᲣᲦٳ科ႎ඙療等Ღ疾患にǑǓɼに࣏ᙲとƞǕǔ඙療ϋܾがီなǔたǊᲦ

対ࣖ疾患にࣖơた඙療がӧ能な医療機᧙に੿ᡛƢǔ体制のᄩᇌが࣏ᙲでƢŵ 

 

Ტ２Უ急ࣱ期඙療 

Ū 医療機᧙Пბ３ࢸᲪ分ˌϋに᳊Ჽ᳃Ǎٳ科ႎ඙療などᲦᡮǍかに疾患にࣖơたݦᧉႎな඙療の᧏ڼがஓǇ

ǕǇƢŵ現在各医療圏にƸᲦ᳊Ჽ᳃ができǔ医療機᧙がƋǓǇƢがᲦ心ᐥ血管ٳ科のƋǔ医療機᧙ƸᲦ˅

Ө医療圏に集中ƠƯƓǓᲦ急ࣱ期心血管疾患医療体制Ƹ医療圏Ɲとの地域఍ࠀが大きいことが分かǓǇƢŵ 

 

Ტ３Უׅ復期・ዜਤ期඙療 

Ū ׅ復期Ǜᙻ᣼にλǕた急ࣱ期の඙療ࢸƸᲦଔ期の心ᐥȪȏȓȪȆȸǷȧȳᲦƦƠƯᲦかかǓつけ医にǑǔ

基ᄽ疾患Ǎ危ᨖ܇׆の管理のܱ施Ღϐ発ʖ᧸のたǊの定期ႎ౨௹等にǑƬƯᲦӳ́症Ǎϐ発Ǜʖ᧸Ƣǔ体

制の整備が൭ǊらǕǇƢŵ 
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Ū ॸࣱ心ɧ全のɼな඙療目標ƸᲦ࠰ᱫᲦ́܍症のஊ໯Ღ心ɧ全の᣻症ࡇ等にǑǓᢘЏに設定ƞǕǔ࣏ᙲがƋ

ǓᲦ状況にǑƬƯƸ心ɧ全に対Ƣǔ඙療と連携ƠたዼԧǱǢも࣏ᙲとƞǕǇƢŵཎに心ɧ全患者の大ᢿ分

ǛҩǊǔ７５ബˌɥの᭗ᱫ心ɧ全患者の管理૾ᤆƸᲦ心血管疾患ˌٳのᙲ׆もԃǊたᲦ̾ŷの患者の全体

΂Ǜ៊ǇƑたɥで౨᚛Ƣǔ࣏ᙲがƋǓǇƢŵ 

 

Ტ４Უ連携体制 

Ū 患者ऴإのσஊに基ƮƘ地域にࣖơた疾病管理ǛᘍいながらᲦʼᜱ・ᅦᅍǛԃǊたٶᎰᆔң΁にǑǔό๖

な඙療・ǱǢ体制のನሰが൭ǊらǕǇƢŵ 

Ū ǇたᲦኳ஛期ǛᡇƑた患者についƯƸᲦዮӳႎに症状Ǜ取ǓᨊƘዼԧǱǢがᘍǘǕǔᅈ˟࿢ؾの整備が࣏

ᙲでƢŵ 
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東҅大ܖ病院 è３

東҅医科ᕤ科大ܖ病院 è３

ൢ˅කࠊᇌ病院

˅Өҽ生病院 è３

˅Өࣅ࿢֥病ǻȳǿȸ

ዮӳ病院ק

ǈǍƗ東ᢿࣅ࿢֥科

宮城県ᇌࣅ࿢֥・ԠԈ֥病ǻȳǿȸ è４

ჽࠇហҗ܌病院

ǈǍƗ҅ᢿࣅ࿢֥科

˅ӨǪȸȗȳ病院

˅Ө医療ǻȳǿȸ

˅Өࣈෂ˟病院

東҅і災病院

Ӵޢ᳋᳋ǯȪȋȃǯ è１

ǈǍƗ県Ҥ中ఋ病院

༊ศ ᚰ⮚⾑⟶እ⛉䛾᭷↓

䖂 ᭷

䖃 ↓

大ࠊ߃民病院è３

᳄Ჽ᳂᳉˅Ө病院

˅Өࠊᇌ病院

Ⴧُ病院 è１

᳄Ჽ᳂᳉˅ӨҤ病院 è１

※䠍 デ療᫬㛫እ䛿᭙᪥ཬ䜃᫬㛫ᖏ䛻䜘䛳䛶ᑐᛂ୙ྍ⬟䛺ሙྜ䛒䜚
※䠎 ᭙᪥ཬ䜃᫬㛫ᖏ䛻䜘䛳䛶ᑐᛂ୙ྍ⬟䛺ሙྜ䛒䜚
※䠏 大ື⬦ゎ㞳䛾⥭ᛴ䛾እ⛉ᡭ⾡䛜ྍ⬟
※䠐 ᖹᡂ䠏䠍ᖺ䠏᭶ᮎ䛻㛢㝔ணᐃ

ంҾࠊᇌంҾ中ځ病院è２

ዮӳҤ東҅病院 è1

東҅πฎ病院 è１

 

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ３Ყ5ƃ心筋梗塞ӏƼƦの᫏˩疾患の඙療がӧ能な医療機᧙ 

Ტ᫏˩疾患とƸ急ࣱ大ѣᏦᚐᩉǍᏍ塞ఀ症等のࣅ࿢֥ኒのዬ急ࣱが᭗い疾患ǛਦƠǇƢŵᲣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ЈχᲴž救急੿ᡛܱ施基準Ტ࠯঺29 12࠰ உɟᢿોദᲣſᲢ県ዮѦᢿᲣ 

Ǜ基に県̬健ᅦᅍᢿにƓいƯ˺঺ 

心筋梗塞等の心血管疾患の医療機能の現況 
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東҅大ܖ病院

東҅医科ᕤ科大ܖ病院

ዮӳҤ東҅病院

大ࠊ߃民病院

ൢ˅කࠊᇌ病院

心大血管疾患ȪȏȓȪȆȸǷȧȳíފЈ医療機᧙

˅Өҽ生病院

˅Өࣅ࿢֥病ǻȳǿȸ

ዮӳ病院ק

宮城県ᇌࣅ࿢֥・ԠԈ֥病ǻȳǿȸ è１

ჽࠇហҗ܌病院

˅Ө医療ǻȳǿȸ

˅Өࣈෂ˟病院

東҅і災病院

πᇌАဋዕӳ病院

ǈǍƗ県Ҥ中ఋ病院

ᱣᕲ病院

ంҾࠊᇌంҾ中ځ病院

※䠍ᖹᡂ䠏䠍ᖺ䠏᭶ᮎ䛻㛢㝔ணᐃ

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ３Ყ6ƃ心大血管疾患等ȪȏȓȪȆȸǷȧȳǛܱ施ƠƯいǔ医療機᧙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ЈχᲴž施設基準のފЈ受理状況ſᲢ࠯঺29  Უޅ９உ１日現在ᲣᲢ東҅ҽ生࠰
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１ 心血管疾患のʖ᧸ 

Ū ǈǍƗ２１健康ȗȩȳと連携ƠᲦ௿᫱・᫢生෇Ღ៲体෇ѣ・ᢃѣᲦたƹこ対策Ǜ᣻ໜႎに取Ǔ組ǉ分᣼と

ƠƯᲦȡǿȜȪȃǯǷȳȉȭȸȠᛆ࢘者等のถݲに᝻Ƣǔ健康ƮƘǓᲦ発症ʖ᧸に取Ǔ組ǈǇƢŵ 

Ū 県民が健康ƮƘǓのたǊの生෇፼ॹのોծ等に取Ǔ組ǈǍƢい࿢ؾ整備Ǜਖ਼進ƢǔたǊᲦǹȞȸȈǈǍƗ

健民˟ᜭǛఋとƠƯᲦ˖ಅᲦ医療᧙ׇ̞体Ღ医療̬ᨖ者Ღ૙Ꮛ機᧙Ღᘍ૎等が連携Ơた全ȩǤȕǹȆȸǸ

へのЏǕ目のない健康ƮƘǓの支援体制Ǜ整備ƠǇƢŵ 

 

２ 発症ࢸのᡮǍかな救ԡϼ置ܱ施と੿ᡛ体制 

Ū ܼଈǛƸơǊᲦ周׊の者にǑǔᡮǍかな救急ᙲᛪӏƼ AED の̅ဇǛԃǊた救急ᕽ生ඥ等のᢘЏなϼ置の

ܱ施についƯᲦ県民へのգ発Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ū ෞ᧸機᧙Ǎ日本ហҗ܌ᅈがܱ施Ƣǔࣖ急৖࢘ᜒ፼˟への県民の受ᜒǛ促進ƠǇƢŵ 

Ū 疾患にࣖơƯݦᧉႎなᚮ療がӧ能な医療機᧙へのᡆᡮな੿ᡛǛ目ਦƠǇƢŵ 

・ 県ϋのȡȇǣǫȫǳȳȈȭȸȫңᜭ˟の෇ѣǛᡫƠƯᲦ救急救ԡٟのȗȭȈǳȸȫᲢ෇ѣ基準Უにඝ

ƬたᢘЏなᚇݑ・Йૺ・救ԡਜ਼置とᲦኺႝႎϛѣᏦǤȳǿȸǂȳǷȧȳᲢ᳊Ჽ᳃ᲣǍٳ科ႎ඙療等が

ӧ能な医療機᧙へのႺ੗੿ᡛǛਖ਼進ƠǇƢŵ 

・ 宮城県救急医療ऴإǷǹȆȠにǑǔ受λǕӧ能医療機᧙ऴإǛ提供ƠǇƢŵ 

 

３ ᡮǍかなݦᧉႎᚮ療と඙療支援 

Ū 医療機᧙Пბ３ࢸᲪ分ˌϋのݦᧉႎ඙療の᧏ڼǛ目標とƠᲦ救ԡྙの向ɥǛ目ਦƠǇƢŵǇたᲦ救急医療

ᄩ̬対策事ಅなどǛᡫƠƯᲦ地域の医療機᧙の連携にǑǔ２４଺間体制でのݦᧉႎ඙療のܱ施Ǜਖ਼進ƠǇ

Ƣŵ 
Ū なƓᲦ急ࣱ大ѣᏦᚐᩉのǑƏなዬ急のٳ科ႎ඙療が࣏ᙲな疾患にƸᲦዬ急のٳ科ႎ඙療がࠝ଺ӧ能な医療

機᧙がᨂらǕƯいǔたǊᲦǑǓ࠼域ႎな対ࣖもᙻ᣼にλǕつつᲦȉǯǿȸȘȪの෇ဇなどにǑǓᡮǍかな

 ᧉႎ඙療Ǜ受けらǕǔ体制ƮƘǓǛ目ਦƠǇƢŵݦ
Ū ž12 ᛔݰ心ᩓ׋ˡᡛǷǹȆȠſについƯƸᲦ大ࠊ߃民病院ӏƼǈǍƗ県Ҥ中ఋ病院ɳƼに大߃ӏƼ˅Ҥ

ƯᲦ心疾患がွǘǕǔࢽ࿢֥ϋ科のңщǛࣅ病院ܖλƞǕƯいǇƢŵ東҅大ݰ域ෞ᧸組ӳの全救急៻に࠼

患者の心ᩓ׋Ǜ੿ᡛെ᨞から病院へ心ᩓ׋ȇȸǿǛᡛ̮ƢǔことでᲦ心疾患のਖ਼ยと受けλǕ体制の準備

ǛᘍƏことǛӧ能とƠᲦ心疾患患者の救ԡྙの向ɥǛ目ਦƠǇƢŵ 
 

４ 医療機᧙の機能分担の促進と医療機᧙間の連携のਖ਼進 

Ū かかǓつけ医と急ࣱ期医療機᧙との連携にǑǓᲦʖ᧸からᲦ急ࣱ期Ღׅ復期Ღϐ発ʖ᧸ǇでዒዓƠƯ提供

できǔ医療体制のನሰǛ目ਦƠǇƢŵ 
Ū 急ࣱ期医療機᧙Ტٳ科ႎ対ࣖӧ能な施設ǛԃǉᲣ間のʩ්・連携Ǜ進ǊᲦ各医療機᧙の機能分担等にǑǔ

急ࣱ期の心血管疾患඙療のרƯん化Ǜ目ਦƠǇƢŵ 
Ū ᳃Ჽ᳎にǑǔ医療ᅦᅍऴإȍȃȈȯȸǯǛ෇ဇƢǔなどᲦ地域の医療機᧙間ᲦٶᎰᆔ間の連携Ǜਖ਼進ƠǇ

Ƣŵ 
Ū 宮城県心筋梗塞対策ңᜭ˟の෇ѣǛᡫơたᲦ急ࣱ期からׅ復期Ǉでの医療機᧙ȍȃȈȯȸǯのನሰǛ促進

ƠǇƢŵ 
Ū ӳ́症Ǎϐ発のʖ᧸Ღ在宅・ᅈ˟復࠙のたǊの心ᐥȪȏȓȪȆȸǷȧȳのܱ施がӧ能な体制Ǜ目ਦƠǇƢŵ 
Ū ॸࣱ心ɧ全の患者に対ƢǔዼԧǱǢ体制のƋǓ૾についƯƸᲦ׎にƓいƯᜭᛯƞǕƯƓǓᲦ医療機᧙間の

連携もԃǊたዼԧǱǢ体制のƋǓ૾についƯᲦ׎の౨᚛等ǛදᙻƠƯいきǇƢŵ 

 

施策の૾向 
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5 在宅療᫱のΪܱ 

Ū 在宅にƓいƯもᲦ急ࣱ心筋梗塞のϐ発᧸ഥᲦॸࣱ心ɧ全の急ࣱفफ଺への対ࣖなどᲦ在宅医療Ǜ担Ə医療

機᧙Ტ病院Ღᚮ療৑ᲦᕤޅなどᲣ間ӏƼʼᜱǵȸȓǹ事ಅ৑などとのȍȃȈȯȸǯ࢟঺・連携Ǜਖ਼進ƠǇ

Ƣŵ 
Ū 口ᏸ疾患が急ࣱ心筋梗塞の危ᨖ܇׆となǔإԓがƋǔことからᲦかかǓつけ医療機᧙と歯科ᚮ療৑等と連

携Ơた口ᏸ疾患Ტ歯周病・ᖓ歯Უのʖ᧸・඙療ܱ施Ǜਖ਼ڜƠǇƢŵ 
Ū ᕤޅにƓいƯƸᲦᕤܖႎ管理Ტᕤд஌ဇഭの管理Ღ஌ᕤ状況Ǎи˺ဇの৭੮等ᲣǛᘍいᲦ患者の஌ᕤǳȳ

ȗȩǤǢȳǹǛ向ɥƞƤᲦ医療機᧙に対ƢǔऴإのȕǣȸȉȐȃǯなどにǑǔ連携Ǜࢍ化ƠᲦ発症ʖ᧸Ǎ

ϐ発ʖ᧸Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

 

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ３Ყ7ƃ 

医療施設連携にǑǔᡆᡮな受λ

Ū ஹ院３ࢸᲪ分ˌϋの病७にࣖơた
ڼᧉႎ඙療᧏ݦ

Ū 急ࣱ期の心ᐥȪȏȓȪȆȸǷȧȳܱ施
Ū ϐ発ʖ᧸の定期ႎݦᧉ౨௹のܱ施

急ࣱ心筋梗塞等の心血管疾患の医療体制

救急医療

Ū ׅ復期の心ᐥȪȏȓȪȆȸǷȧȳܱ施
Ū ϐ発ʖ᧸඙療Ღ基ᄽ疾患・危ᨖ܇׆の管理
Ū 在宅等への復࠙支援

Ū ϐ発ʖ᧸඙療
Ū 基ᄽ疾患・危ᨖ܇׆の管理
Ū 在宅療᫱のዒዓ支援

៲体機能Ǜׅ復ƞƤǔ
心ᐥȪȏȓȪȆȸǷȧȳ

ϐ発ʖ᧸

ᡚ院Ღᡫ院Ღ在宅療᫱支援

在宅復࠙・ᅈ˟復࠙

発
症

Ū 心血管疾患の発症ʖ᧸
・健康ƮƘǓᲦ生෇፼ॹのોծ
・基ᄽ疾患の඙療
・口ᏸ疾患Ტ歯周病・ǉƠ歯対策Უ

Ტ口ᏸ疾患が急ࣱ心筋梗塞の危ᨖ׆
ԓもƋǓǇƢŵᲣإとなǔとの܇

発症ʖ᧸

医
療
ᶵ
⬟

଺間の්Ǖ

ኺᢅᚇݑ・ӳ́症́発・ϐ発଺の連携

ᡚ院଺連携
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ਦ  標 現  況 ２Ც２３ࡇ࠰஛ Ј   χ 

ȡǿȜȪȃǯǷȳȉȭȸȠᛆ࢘

者ӏƼʖ備፭のถྙݲᲢཎ定̬

健ਦݰの対ᝋ者のถྙݲᲣᲢ࠯

঺20  対ൔᲣࡇ࠰

17.52% 25≉ 

žཎ定健康ᚮ௹・ཎ定̬健ਦݰのܱ施状況

に᧙ƢǔȇȸǿſᲢ࠯঺ 27Ტ2015Უ࠰

঺࠯ᲣᲢҽ生і΁ႾᲣᲦžࡇ 20 民基本˰࠰

Өࠚ人口ſᲢዮѦႾᲣからምЈ 

心疾患にǑǔ࠰ᱫᛦ整രʧྙ

Ტ人口10 ɢ対Უ 

ဏ  ࣱ 66.8 

ڡ  ࣱ 31.6 

ဏ  ࣱ 60.9 

ڡ  ࣱ 29.4 
ž࠯঺27࠰人口ѣ७統計ſᲢҽ生і΁ႾᲣ

ӏƼž࠯঺27׎࠰Ѭᛦ௹ſᲢዮѦႾ統計

 ᲣからምЈޅ
ᖎ血ࣱ心疾患にǑǔ࠰ᱫᛦ整

രʧྙᲢ人口10 ɢ対Უ 

ဏ  ࣱ 26.2 

ڡ  ࣱ  9.7 

ဏ  ࣱ 22.6 

ڡ  ࣱ  8.7 

 
 

 

 

 

Ჶ急ࣱ心筋梗塞Ღ大ѣᏦᚐᩉᲦ心ɧ全についƯᲸ 

 

 

 

 

心ᐥǛ௿᫱Ƣǔ血管ᲢϛѣᏦᲣにᲦ血ఀなどが急に࢟঺ƞǕ᧍塞Ơた

ኽௐᲦ心筋に血෩がފかなƘなǓᲦ心筋がْരにᨋǔ状७ŵ 

症状ƸᲦᆳ໱のᏟၘが１５分ˌɥዓƘᲦॖᜤがᢒのƘなどŵ 

 

 

 

大ѣᏦُがʚޖにеᩉƠᲦѣᏦឥᘍにඝƬƯʚᏸ(Ⴧᏸ・ͬᏸ)になƬ

た状७ŵᚐᩉにࡽきዓƘѣᏦのᄊᘷにǑǔЈ血症状ǍᲦͬᏸにǑǔѣ

Ꮶの཰ᆵ・᧍塞にǑǔᐥ֥ᖎ血症状等ಮŷな症状ǛԑƢǔŵ 

大ѣᏦのᚐᩉር׊にǑǓᲦɥᘍ大ѣᏦにᚐᩉがƋǔStanford A׹

とᲦɥᘍ大ѣᏦにᚐᩉがないStanford B׹に分᫏ƞǕǔŵ 

症状ƸᲦᆳ໱のᏟǍᏑ中のນၘᲦၘǈがᏟからᐃ・Ꮹへとɦ向きにᆆ

ǔなど 

ǤȩǹȈЈχᲴDerek Juang et al. Circulation. 2008;118:e507-e510 

 

 

 

 

 

ಮŷなҾ׆にǑǔ心筋ᨦ害にǑǓ心ᐥのȝȳȗ機能が˯ɦƠᲦᏍᲦ体

᩺ᏦኒǇたƸɲኒのƏƬ血ǍᲦ組ጢの˯໅්ǛஹたƠ日ࠝ生෇にᨦ害

Ǜ生ơた状७ŵ 

症状ƸᲦі˺଺ԠԈ׉難ᲦऒЏǕᲦׄᏃූᏽᲦ全៲͎࣭感Ღ尿᣽˯ɦ

などಮŷŵ 

数͌目標 

 

Stanford A׹ 

Stanford B׹ 

第５編　第２章　第３節　心筋梗塞等の心血管疾患

102



 

第４節 糖尿病 

 

 

 

１ 宮城県にƓけǔ糖尿病の現状 

Ū ࠯঺２６Ტ２Ც１４Უ࠰の患者ᛦ௹にǑǔとᲦ糖尿病のዮ患者数ƸᲦ約 6 ɢ 2 Ҙ人Ტ２Შ７ᲟᲣでƠたŵ

のዮരʧ数Ƹ２３Ღ４２８人でƠたがᲦƦのƏƪᲦ糖尿病にǑǔരʧ数Ƹ２２５࠰঺２８Ტ２Ც１６Უ࠯

人でᲦ全ര׆にҩǊǔлӳƸ１ᲨᲪᲟでƠたŵ 

Ū ࠯঺２７Ტ２Ც１５Უ࠰の糖尿病の࠰ᱫᛦ整രʧྙƸᲦဏࣱƸ４Შ５ᲦࣱڡƸ１Შ８といƣǕも全ר࠯׎

ǑǓ˯い͌でƠたŵ 

Ū ࠯঺２７ࡇ࠰ཎ定健ᚮኽௐにǑǔとᲦ本県にƓけǔȡǿȜȪȃǯǷȳȉȭȸȠᲢϋᐥᏢᏆ症ͅ፭Უのᛆ࢘

者Ƹ９６Ღ４８２人でƋǓᲦлӳƸ１７Შ２ᲟでᲦ全׎ȯȸǹȈ２位Ღʖ備፭のᛆ࢘者Ƹ６７Ღ８９８人

でƋǓᲦлӳƸ１２Შ１ᲟでᲦ全׎ȯȸǹȈ１３位となƬƯいǇƢŵɲ者ǛӳǘƤたлӳƸ２９Შ３ᲟでᲦ

ඌጃ県の３２Შ１ᲟᲦᅦ޽県の２９Შ６%に次いで全׎ȯȸǹȈ３位となƬƯƓǓᲦʻࢸᲦ糖尿病発症者

Ǎ᣻症者のлӳがفьƢǔことがʖेƞǕǇƢŵ 

Ū 糖尿病受療ྙᲢٳஹᲴ人口 10 ɢ対Უの３࠰Ɲとの࠰次ਖ਼ᆆǛǈǔとᲦ࠯঺２３Ტ２Ც１１Უࡇ࠰に急ນなفь

がᙸらǕᲦこǕˌᨀᲦ全͌׎Ტ࠯঺２６Ტ２Ც１４Უ࠰全１７５׎人Ღ県１６４人ᲣにᡈƮいƯいǇƢŵ 

Ū 人߻ᡢௌૼᙹݰλ患者数の࠰次ਖ਼ᆆでもᲦ࠯঺２２Ტ２Ც１ᲪᲣࡇ࠰の５Ც１人から࠯঺２７ 

Ტ２Ც１５Უࡇ࠰の６５１人とفьƠƯいǇƢŵǇたᲦૼᙹݰλ患者のƏƪᲦ糖尿病ࣱᏴ症にǑǔ者も２

１５人から３Ც３人にفьƢǔなどᲦ᣻症化が進んでいǇƢŵ 

Ū 糖尿病ƸᲦᐯᙾ症状がないことがٶƘᲦ健ᚮ受ᚮǍ医療機᧙受ᚮにつながǓにƘいことがᛢ᫆とƠƯਫƛ

らǕǇƢŵ્置ƞǕたǇǇᲦ糖尿病ዡᐏ症ǍᏴ症などの糖尿病ӳ́症の症状で受ᚮƠᲦƸơǊƯ糖尿病と

ᚮૺƞǕǔئӳもƋǔことからᲦ糖尿病の病७ᲦᏄ฼Ǎ˂疾患との᧙̞についƯのദƠいჷᜤとᲦ生෇፼

ॹのોծᲦ健ᚮǛ受けǔことの᣻ᙲࣱについƯᒉ࠰଺からのգ発が࣏ᙲとƞǕƯいǇƢŵ 

 

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ４Ყ１ƃ糖尿病受療ྙᲢٳஹᲣ人口10 ɢ対         Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ４Ყ２ƃ人口ᡢௌૼᙹݰλ患者数のਖ਼ᆆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЈχᲴž患者ᛦ௹ſᲢҽ生і΁ႾᲣ        ЈχᲴǘが׎のॸࣱᡢௌ療ඥの現況Ტ日本ᡢௌ医ܖ˟Უ 
 

 

現状とᛢ᫆ 

Ƃ目ਦƢǂき૾向ࣱƃ 

Ū 糖尿病患者のفьの৮制Ǜ目ਦƠᲦȡǿȜȪȃǯǷȳȉȭȸȠᛆ࢘者等のถݲに᝻Ƣǔ健康ƮƘǓᲦ発症

ʖ᧸に取Ǔ組ǈǇƢŵ 

Ū 糖尿病患者のӳ́症Ǎ᣻症化Ǜ᧸ƙことǛ目ਦƠᲦ糖尿病ݦᧉ医とかかǓつけ医の連携等ǛᡫơƯ糖尿病

患者のႎᄩな管理・඙療体制の整備Ǜ׋ǓǇƢŵ 
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Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ４Ყ３ƃ糖尿病の患者の状況等 

  宮城県 全 ׎ Ј χ 

ȡǿȜȪȃǯǷȳȉȭȸȠᛆ࢘者

・ʖ備፭лӳ 
29.3% 26.2% 

žཎ定健康ᚮ௹・ཎ定̬健ਦݰのܱ施状況に᧙

ƢǔȇȸǿſᲢ࠯঺27Ტ2015Უࡇ࠰ᲣᲢҽ生

і΁ႾᲣ 

糖尿病のዮ患者数 

 Ტ人口ൔᲣ 

62„000  ɹ

（2.7%） 

3„166„000  ɹ

（2.5%） 

ž࠯঺ 26 患者ᛦ௹ſᲢҽ生і΁ႾᲣӏƼ࠰

ž人口ਖ਼計ſᲢ࠯঺ 26Ტ2014Უ࠰ 10 உ 1

日現在ᲣᲢዮѦႾ統計ޅᲣからምЈ 

１ɢ人࢘たǓ患者数 266.3  ɹ 249.1  ɹ

ž࠯঺ 26 患者ᛦ௹ſᲢҽ生і΁ႾᲣӏƼ࠰

ž人口ਖ਼計ſᲢ࠯঺ 26Ტ2014Უ࠰ 10 உ 1

日現在ᲣᲢዮѦႾ統計ޅᲣからምЈ 

糖尿病にǑǔ࠰間രʧ者数 

Ტ全ര׆にҩǊǔлӳᲣ 

225  ɹ

（1.0≉） 

13„480  ɹ

（1.0≉） 
ž࠯঺28  人口ѣ७統計ſᲢҽ生і΁ႾᲣ࠰

糖尿病にǑǔ࠰ᱫᛦ整രʧ  ྙ

Ტ人口１Ცɢ対Უ 

ဏ 4.5 

 1.8 ڡ

ဏ 5.5 

 2.5 ڡ

ž࠯঺ 29 ԓſᲢҽ生إ人口ѣ७統計ཎഷࡇ࠰

і΁ႾᲣ 

 

２ 医療提供体制の現状とᛢ᫆ 

Ტ１Უ᣻症化ʖ᧸ 
Ū ᣻症化Ǜʖ᧸ƢǔたǊにƸᲦଔ期ᚮૺᲦᢘЏな管理・඙療が᣻ᙲでƢŵ健ᚮǍƋǔいƸ˂疾患にǑǔ医療

機᧙受ᚮǛきƬかけとƠƯᲦ糖尿病のଔ期ᚮૺにつながǔこともƋǓᲦƋらǏǔ᩿ޅǛ෇ဇƠƯ糖尿病の

ଔ期ᚮૺǛਖ਼進Ƣǔことがᛢ᫆となƬƯいǇƢŵ 
Ū 医療機᧙Ǎ健ᚮで糖尿病といǘǕたことがƋƬƯもᲦ඙療ƠないᲦƋǔいƸ中ૺƠた人がݲなからƣいǇ

Ƣŵ඙療中ૺにǑƬƯ血糖ǳȳȈȭȸȫがफ化ƢǔことがჷらǕƯƓǓᲦ医療機᧙にƓいƯƸᲦ඙療の中

ૺǛ᧸ഥƢǔたǊにᲦ糖尿病とᚮૺƞǕた଺ໜから患者に対ƠƯᲦ糖尿病の病७Ǎӳ́症に᧙ƢǔჷᜤǛ

分かǓǍƢƘᛟଢƠたǓᲦ᫢生෇Ღᢃѣなど生෇፼ॹのોծの᣻ᙲࣱについƯਦݰƠᲦଔ期に௿᫱᫢事ਦ

 Ǜ受けらǕǔたǊの人஬Ꮛ঺等体制整備が൭ǊらǕƯいǇƢŵݰᧉႎな療᫱ਦݦ等ݰ
Ū ዒዓႎな඙療となǔことからᲦ患者ᐯ៲が඙療のƋǓ૾についƯɼ体ႎに᧙ǘǔことが඙療の中ૺ᧸ഥᲦ

᣻症化ʖ᧸にとƬƯஇも᣻ᙲなᙲእとなǓǇƢŵ 
Ū 健ᚮࢸの̬健ਦݰのܱ施ӏƼ受ᚮѰڜǍ඙療中ૺ଺Ღ在宅での඙療支援などᲦ̬健・ᅦᅍᘍ૎Ღ̬ఄܖ健Ღ

産ಅ̬健Ღ医療̬ᨖ者等とのό๖な連携体制も糖尿病の良ڤな管理Ღ᣻症化ʖ᧸Ǜ支ƑǇƢŵ 
Ū 日本医ࠖ˟・日本糖尿病対策ਖ਼進˟ᜭ・ҽ生і΁ႾでƸᲦ࠯঺ 28Ტ２Ც１６Უ࠰ 4 உにž糖尿病ࣱᏴ症

᣻症化ʖ᧸ȗȭǰȩȠſǛ策定ƠᲦ᧙̞機᧙がᢘЏな受ᚮѰڜ・̬健ਦݰǛܱ施ƠᲦᏴɧ全Ǎ人߻ᡢௌへ

のᆆᘍǛ᧸ഥƢǔ取組Ǜਖ਼進ƠƯいǇƢŵ 
 

Ტ２ᲣȁȸȠにǑǔ医療提供体制のನሰ 
Ū かかǓつけ医とݦᧉ医との連携とともにᲦ᣻症化ʖ᧸Ǜ支Ƒǔ歯科医ࠖᲦᕤдࠖᲦჃᜱࠖᲦ管理௿᫱ٟな

どとのȁȸȠにǑǔ医療体制のನሰが൭ǊらǕǇƢŵ 
Ū 歯周病Ƹ糖尿病のӳ́症のɟつとƠƯƋƛらǕƯƓǓᲦ歯周病の඙療Ǎ口ᏸのǱǢのܱ施にǑƬƯ歯周病

Ǜ管理Ƣǔことが᣻ᙲとなǓǇƢŵ 
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ũŨ 東҅大ܖ病院

ũŨ ǈǍƗ県Ҥ中ఋ病院

ũŨ ˅Ө医療ǻȳǿȸ

ũŨ 東҅і災病院

ũŨ ᳄Ჽ᳂᳉˅Ө病院

ũŨ 東҅πฎ病院

ũ ˅Өҽ生病院

ũ ϋ科˱ᕲ病院

ũŨ ᝝ޛ中ځ病院

ũŨ 東҅医科ᕤ科大ܖ病院

ũŨ ˅Өࠊᇌ病院

ũŨ 東҅医科ᕤ科大ܖᒉ௎病院

ũŨ ᳄Ჽ᳂᳉˅ӨҤ病院

ũŨ ᧈထ病院

ũŨ ᇌ病院ࠊᇊط

ũŨ ዮӳ病院ק

ũŨ ௅޽病院

ũŨ ˅Өࣅ࿢֥病ǻȳǿȸ

ũ ௅ဋ病院

ũŨ ˅Өࣈෂ˟病院

ũŨ 大ࠊ߃民病院

ũŨ Ӟ߷民ɼ病院

ũŨ ంҾࠊᇌంҾ中ځ病院

ũŨ ჽࠇហҗ܌病院

ũŨ ൢ˅කࠊᇌ病院

 

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ４Ყ４ƃ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

糖尿病の医療機能の現況 

ũᲴݦᧉႎ医療機᧙ 

   ɥのӳ́症Ǜ̬ஊƢˌࡇ難者Ღ中等׉糖尿病のƏƪᲦ血糖ǳȳȈȭȸȫ׹糖尿病全ᑍᲦ２׹１

ǔ患者Ღ᭗ࡇᏄ฼者ᲦǹȆȭǤȉ̅ဇ中の患者Ღᐘࣱ糖尿病ᲦᏁ疾患に基ƮƘ糖尿病などᲦ糖

尿病ݦᧉ医がᚮ療Ƣǔ࣏ᙲのƋǔ病७に対ࣖӧ能な医療機᧙ 

ŨᲴ急ࣱفफ଺඙療医療機᧙ 

糖尿病ࣱǱȈǢǷȉȸǷǹᲦ᭗ේᡢࣱןଣზᲦ˯血糖ࣱଣზǛƸơǊᲦ救急対ࣖǛᙲƢǔ糖尿

病患者に対ࣖӧ能な医療機᧙ 

ЈχᲴ県̬健ᅦᅍᢿᛦ௹Ტ࠯঺29Ტ2017Უ12࠰

உ現在Უ 
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Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ４Ყ５ƃ糖尿病のݦᧉ඙療Ღ急ࣱفफ଺඙療Ǜܱ施ƠƯいǔ医療機᧙ 

圏域 医療機᧙Ӹ ݦᧉ඙療 急ࣱفफ଺඙療 

 Ũ Ũ 院病ఋ中Ҥ県ƗǍǈ Ҥ˅

˅Ө 

東҅大ܖ病院 

東҅і災病院 

JCHO ˅Ө病院 

東҅πฎ病院 

˅Өҽ生病院 

ϋ科˱ᕲ病院 

᝝ޛ中ځ病院 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

 

 

Ũ 

˅Ө医療ǻȳǿȸ 

東҅医科ᕤ科大ܖ病院 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

˅Өࠊᇌ病院 

東҅医科ᕤ科大ܖᒉ௎病院 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

JCHO ˅ӨҤ病院 

宮城ҽ生ң˟ᧈထ病院 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

˅Өࣅ࿢֥病ǻȳǿȸ 

௅ဋ病院 

˅Өࣈෂ˟病院 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

 

Ũ 

 ᇌ病院ࠊᇊط

宮城ҽ生ң˟קዮӳ病院 

௅޽病院 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

大߃・ంҾ 

大ࠊ߃民病院 

宮城ҽ生ң˟Ӟ߷民ɼ病院 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

Ũ 

 Ũ Ũ 院病ځ中ҾంᇌࠊҾం

ჽࠇ・ႇ቟・ൢ˅ක 
 Ũ Ũ 院病܌җហࠇჽ

 Ũ Ũ 院病ᇌࠊක˅ൢ

 
 
Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ４Ყ６ƃ糖尿病に̞ǔ૙Ꮛλ院Ǜܱ施ƠƯいǔ医療機᧙数Ტ࠯঺２８࠰Უ 

ʚ次医療圏 

病院 ɟᑍᚮ療৑ 

ᛦ௹数Ფ 
૙Ꮛλ院Ქ

日࠙Ǔ૙  ܴ

૙Ꮛλ院 

のǈ 

日࠙Ǔ૙ܴ

のǈ 
ᛦ௹数Ფ 

૙Ꮛλ院Ქ

日࠙Ǔ૙  ܴ

૙Ꮛλ院 

のǈ 

日࠙Ǔ૙ܴ

のǈ 

˅Ҥ医療圏 10 1 2 0 97 0 0 2 

˅Ө医療圏 74 12 13 4 946 1 2 15 

大߃・ంҾ医療圏 25 4 6 3 153 0 2 2 

ჽࠇ・ႇ቟・ൢ˅ක

医療圏 
22 4 6 0 186 0 0 3 

計 131 21 27 7 1„382 1 4 22 

ЈχᲴž࠯঺２８ࡇ࠰宮城県医療機能ᛦ௹ſᲢ県̬健ᅦᅍᢿᲣ Ფᛦ௹数ƸׅሉのƋƬた医療機᧙数 

第５編　第２章　第４節　糖尿病

106



 

 

 

１ ȡǿȜȪȃǯǷȳȉȭȸȠ対策にǑǔ健ᚮᲦ̬健ਦݰのѰڜにǑǔ発症ʖ᧸ 

Ū ǈǍƗ２１健康ȗȩȳと連携ƠᲦ௿᫱・᫢生෇Ღ៲体෇ѣ・ᢃѣᲦたƹこ対策Ǜ᣻ໜႎに取Ǔ組ǉ分᣼と

ƠƯᲦȡǿȜȪȃǯǷȳȉȭȸȠᛆ࢘者等のถݲに᝻Ƣǔ健康ƮƘǓᲦ糖尿病の発症ʖ᧸に取Ǔ組ǈǇƢŵ 

Ū 各医療̬ᨖ者がᲦཎ定健ᚮ等での糖尿病のʖ備፭Ღஊ病者のଔ期発ᙸとјௐႎな̬健ਦݰのܱ施ӏƼ受ᚮ

Ѱڜ等の対策Ǜܱ施ƠǍƢいǑƏにᲦ人஬Ꮛ঺などの支援ǛᘍいǇƢŵ 

Ū ࠊထ஭Ǎ医療̬ᨖ者にƓいƯᲦ健ᚮࢸの受ᚮの状況Ǎȇȸǿがफ化ƠƯいǔ者の৭੮にѐǊᲦ県にƓいƯ

Ƹ宮城県糖尿病対策ਖ਼進˟ᜭと連携ƠᲦ᣻症化ʖ᧸のたǊの対策Ǜ支援ƠǇƢŵ 

Ū 県民が健康ƮƘǓのたǊの生෇፼ॹのોծ等に取Ǔ組ǈǍƢい࿢ؾ整備Ǜਖ਼進ƢǔたǊᲦǹȞȸȈǈǍƗ

健民˟ᜭǛఋとƠƯᲦ˖ಅŴ医療᧙ׇ̞体Ღ医療̬ᨖ者Ღ૙Ꮛ機᧙Ღᘍ૎等が連携Ơた全ȩǤȕǹȆȸǸ

へのЏǕ目のない健康ƮƘǓの支援体制Ǜ整備ƠǇƢŵ 

 

２ 発症И期ӏƼ安定期にƓけǔ඙療ɳƼに᣻症化・ӳ́症ʖ᧸体制 

Ū 県にƓいƯᲦ宮城県糖尿病対策ਖ਼進˟ᜭ等のңщのɦᲦž宮城県༿糖尿病ࣱᏴ症᣻症化ʖ᧸ȗȭǰȩȠſ

Ǜ策定ƠᲦ医療̬ᨖ者Ǎ医療機᧙ǛƸơǊとƠた各᧙̞機᧙が連携ƠƯ受ᚮѰڜǍ̬健ਦݰ等Ǜܱ施Ƣǔ

体制整備Ǜ׋ǓᲦ人஬Ꮛ঺等Ღ糖尿病ࣱᏴ症᣻症化ʖ᧸の取組Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ū 糖尿病ݦᧉ医とかかǓつけ医の連携ǛನሰƠᲦかかǓつけ医にǑǔ糖尿病患者のႎᄩな管理・඙療体制の

整備Ǜ׋ǓǇƢŵ 

Ū ᕤޅにƓいƯƸᲦᕤܖႎ管理Ტᕤд஌ဇഭの管理Ღ஌ᕤ状況Ǎи˺ဇの৭੮等ᲣǛᘍいᲦᧈ期にǘたǔᄩ

ܱな஌ᕤǛ支援ƢǔことでᲦ஌ᕤǳȳȗȩǤǢȳǹǛ向ɥƞƤᲦ医療機᧙に対ƢǔऴإのȕǣȸȉȐȃǯ

などにǑǔ連携Ǜࢍ化ƠᲦ඙療のዒዓᲦ᣻症化ʖ᧸Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ū 医科歯科連携にǑǔ口ᏸのǱǢのਦݰᲦ歯周病の඙療にǑƬƯᲦ糖尿病の᣻症化ʖ᧸Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

 

 फ଺඙療・ॸࣱӳ́症඙療体制فᧉ඙療・急ࣱݦ ３

Ū ᳃Ჽ᳎にǑǔ医療ᅦᅍऴإȍȃȈȯȸǯの෇ဇなどにǑǓᲦǳȳȈȭȸȫɧӧ患者の඙療Ღ急ࣱفफ଺඙

療・ॸࣱӳ́症඙療医療機᧙とのႻʝの連携Ǜ促進ƢǔことにǑƬƯᲦᡮǍかに࣏ᙲな඙療が受けらǕǔ

体制Ǜ目ਦƠǇƢŵ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

施策の૾向 
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Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ４Ყ７ƃ 

Ū 糖尿病ଣზ等 急ࣱӳ́症の඙療のܱ施

糖尿病の医療体制

急ࣱঋफ଺඙療

Ū ǉƠ歯Ǎ歯周病にǑǔ感
染症ʖ᧸のたǊᲦ歯科
医・歯科ᘓ生ٟにǑǔ口
ᏸǱǢのܱ施

口ᏸ疾患対策

Ტ
Ο

Უ
血

糖
ǳ

ȳ
Ȉ

ȭ
ȸ

ȫ
Ტ

ɧ
ӧ

Უ

଺間の්Ǖ

Ū 糖尿病のॸࣱӳ́症のݦᧉႎな඙
療のܱ施
・糖尿病ዡᐏ症
・糖尿病Ᏼ症
・糖尿病神ኺᨦ害

等

Ū 糖尿病のᚮૺӏƼ生෇፼ॹ病のਦݰ
Ū 良ڤな血糖にьƑᲦ血ן・Ꮲ質・Ꮔ฼のǳȳȈȭȸȫǛ目ਦƠた඙療
Ū 在宅療᫱中の患者に対ƠƯƸᲦᚧբᚮ療等にǑǔਦݰӏƼ඙療

И期・安定期඙療

Ū 血糖ǳȳȈȭȸȫɧӧ̊に対Ƣǔ
ਦ標ોծのたǊの૙Ꮛλ院等Ღ集
中ႎな඙療のܱ施

ݦ ᧉ ඙ 療
ॸࣱӳ́症඙療

血糖ǳȳȈȭȸȫɧӧ̊の連携

᠃院・ᡚ院଺連携

ኰʼ଺・඙療଺連携

ኰʼ଺・
඙療଺連携

健康ᚮ௹等ǛᡫơƯのʖ
᧸と糖尿病のଔ期発ᙸ

 
 

 

ਦ  標 現  況 2023  ஛ Ј   χࡇ࠰

ȡǿȜȪȃǯǷȳȉȭȸȠᛆ࢘者ӏ

Ƽʖ備፭のถྙݲᲢཎ定̬健ਦݰの

対ᝋ者のถྙݲᲣᲢ࠯঺20 対ࡇ࠰

ൔᲣ 

17.52% 25≉ 

žཎ定健康ᚮ௹・ཎ定̬健ਦݰのܱ施状況

に᧙ƢǔȇȸǿſᲢ࠯঺ 27Ტ2015Უ࠰

঺࠯ᲣᲢҽ生і΁ႾᲣᲦžࡇ 20 民基本˰࠰

Өࠚ人口ſᲢዮѦႾᲣからምЈ 

宮城県糖尿病療᫱ਦٟݰ数 

 
125  ɹ 600  ɹ 宮城県糖尿病療᫱ਦٟݰᛐ定ۀՃ  ˟

糖尿病ࣱᏴ症にǑǔ࠰間ૼᙹᡢௌݰ

λ患者数 
303  ɹ 280 ʴ以ɦ 

žǘが׎のॸࣱᡢௌ療ඥの現況ſᲢ࠯঺ 27

Ტ2015Უ࠰ᲣᲢ日本ᡢௌ医ܖ˟Უ 

 

 

Ჶ᳂᳜᲻１Ჽ についƯᲸ 

᳂᳜᲻１᳝ƸᲦ患者のᢅӊ１᳸２ȶஉのר࠯血糖͌ǛӒପƠᲦ血糖ǳȳȈȭȸȫのਦ標とƠƯဇいらǕᲦ糖尿

病のᚮૺにも̅ဇƞǕǇƢŵ 

ᲢӋᎋᲣ糖尿病ᚮ療にဇいǔ各ᆔЙ定͌・基準͌・目標  ͌

è血糖ǳȳȈȭȸȫの目標ƸᲦ࠰ᱫᲦ፝患期間Ღӳ́症の状७ᲦǵȝȸȈ体制等ǛᎋॾƠƯᲦ̾Кに設定ƢǔことがஓǇ

ƠいとƞǕƯいǇƢŵ 

ᘉ ኄ ⇙ ∙ ⇮ ∓ ∞ ∑ ↝ Ⴘ ೅

ኄ ބ ၏ ᚮ ૺ ↚ ဇ ⅳ ↺ 場 ӳ

ཎ定ͤࡍ ᚮૺ ᪮Ⴘ ↝Й 定͌

Јχ≝Ⅴኄބ၏඙ၲ⇒⇊⇯2016‟2017Ⅵ（日ஜኄބ၏ܖ˟）ӏ↢Ⅴ೅แႎ↙౨ᚮ・̬ͤਦݰ⇽∓⇖∏∆Ⅸોᚖ༿ⅩⅥ（ҽဃі΁Ⴞ）↷↹˺঺

%0.8%0.7%0.6

↝၏ބஹ↝ኄݩ

ႆၐ∐⇟⇕᭗

5.6%⊡5.9%

ኄބ၏↝ွⅳがԁ定↖ⅼ↙ⅳ

6.0%⊡6.4%

ᚮૺؕแ

6.5%以上

ᘉኄദࠝ҄⇁Ⴘਦↈᨥ↝Ⴘ೅

6.0%ச฼

ӳ́ၐʖ᧸↝↎↰↝Ⴘ೅

7.0%ச฼

඙ၲ҄ࢍが׉ᩊ↙ᨥ↝Ⴘ೅

8.0%ச฼

̬ͤਦݰ−⇿∑

5.6%以上

Ӗᚮਖ਼ڜ−⇿∑

6.5%以上

 

数͌目標 

第５編　第２章　第４節　糖尿病

108



 

第５節 精神疾患 

 

 

 

１ 宮城県の精神疾患とここǖの健康の現状 

Ū 精神疾患ƸᲦ統ӳڂᛦ症のǄかᲦƏつ病Ǎɧ安ᨦ害Ღ᭗ᱫ化の進ᘍにǑǓ急فƠƯいǔᛐჷ症等もԃんで

ƓǓᲦٶಮな症状がᙸらǕǔ疾患でƢŵǇたᲦƋらǏǔ࠰ᱫޖのᛡでもがなǓࢽǔ疾患でƋǓᲦ׎民の４

人に１人が生෨でƏつ病等の˴らかの精神ᨦ害Ǜኺ᬴ƠƯいǔとƞǕǇƢŵᲤ１ 県ϋでもᲦᡈ࠰のᅈ˟生

෇࿢ؾの٭化等から県ϋの精神科病院Ǎ精神科ᚮ療৑にੑかǔ精神疾患患者数Ƹ࠰ŷفьƠƯいǇƢŵ疾

患КにǈǔとᲦൢ分Ტ感ऴᲣᨦ害Ტ៥Əつ病ǛԃǉᲣがஇもٶƘᲦ神ኺ症ࣱᨦ害Ღ統ӳڂᛦ症が次いでٶ

ƘなƬƯいǇƢŵ࠯঺２ᲪᲢ２ᲪᲪ８Უ࠰とൔ᠋Ƣǔと神ኺ症ࣱᨦ害とƯんかんの患者数がفьƠƯいǇ

Ƣŵ 
Ū ࣱК・࠰ᱫ᨞ኢКに県ϋの受療ྙǛǈǔとᲦ࠰ᱫとともにفьͼ向にƋǓǇƢがᲦဏࣱでƸ６Ც᳸６４ബᲦ

６５᳸６９ബの数͌が᭗ƘなƬƯいǇƢŵ 
Ū ࠯঺２８׎࠰民生෇基ᄽᛦ௹でᲦपǈǍǹȈȬǹƋǓとׅሉƠた人のлӳƸᲦ県で４８Შ４ᲟでƋǓᲦ全

 県中１２ဪ目に᭗いᲤ２Უࡅの４７Შ７ᲟǛɥׅƬƯいǇƢŵᲢ４６ᣃᢊ׎
 

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ５Ყ１ƃ                 Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ５Ყ２ƃ 

宮城県の精神疾患患者数の࠰次ਖ਼ᆆ            宮城県の疾患К患者数 

 
ЈχᲴž࠯঺２８ࡇ࠰宮城県精神ᨦ害者λ院施設状況ᛦ௹ſ   ЈχᲴž患者ᛦ௹Ტ࠯঺２ᲪᲦ２３Ღ２６࠰ᲣſᲢҽ生і΁ႾᲣ

Ფ３
 

Ტ県̬健ᅦᅍᢿᲣ                      

 

 

 

Ფ１ ҽ生і΁科ܖᄂᆮžここǖの健康についƯの၃ܖᛦ௹に᧙ƢǔᄂᆮſᲢᄂᆮˊᘙ者 ߷ɥঙ人ᲣᲢ࠯঺１８Ტ２ᲪᲪ６Უࡇ࠰Უ  

Ფ２ ࠯঺２８׎࠰民生෇基ᄽᛦ௹でƸ༇本県Ƹᛦ௹சܱ施ŵ 

Ფ３ ࠯঺２３࠰患者ᛦ௹ƸᲦჽࠇ医療圏ӏƼൢ˅ක医療圏Ǜᨊいた数͌でƢŵ 

Ƃ目ਦƢǂき૾向ࣱƃ 

Ū 精神ᨦ害者がᲦ地域のɟՃとƠƯ安心ƠƯᐯ分らƠい୥らƠǛƢǔことができǔǑƏにᲦ精神科医療機᧙Ǎ

Ʀの˂の医療機᧙Ღ地域援я事ಅ者Ღ̬健৑Ღࠊထ஭などが連携ƢǔことでᲦ医療Ღᨦ害ᅦᅍ・ʼᜱᲦ˰Ǉ

いᲦᅈ˟ӋьᲦ૙ᏋなどǛѼਙႎにᄩ̬Ƣǔž地域ѼਙǱǢǷǹȆȠſのನሰǛ目ਦƠǇƢŵ 

Ū 統ӳڂᛦ症ᲦƏつ病・៥Əつ病Ღᛐჷ症Ღ児ᇜ・࣬ବ期精神疾患Ღ̔܍症などのٶಮな精神疾患に対ࣖƠた

患者本位の医療のܱ現が׋らǕǔǑƏにᲦ医療機᧙Ღ̬健৑Ღࠊထ஭などの連携体制Ǜ整備ƠǇƢŵ 

現状とᛢ᫆ 

24,914 24,573 26,072 27,660 28,792 29,139 30,438

5,507 5,404 5,363 5,354 5,266 5,088 5,170

30,421 29,977 31,435 33,014 34,058 34,227 35,608

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

40,000

22 23 24 25 26 27 28

ᐯᇌ支援医療Ტ精神ᡫ院Უ受ዅ者数 λ院患者数 ӳ計

䠄ே䠅

䠄ᖺᗘ䠅
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2

0
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22
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4

15
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血管ࣱӏƼᛇኬɧଢのᛐჷ症

Ǣȫǳȸȫ̅ဇᲶ᫩ᣒᲸにǑǔ精神ӏƼᘍѣ…

Ʀの˂の精神˺ဇཋ質̅ဇにǑǔ精神ӏƼᘍ…

統ӳڂᛦ症Ღ統ӳڂᛦ症׹ᨦ害ӏƼࣱेڨᨦ害

ൢ分᳕感ऴ᳗ᨦ害Ტ៥Əつ病ǛԃǉᲣ

神ኺ症ࣱᨦ害ᲦǹȈȬǹ᧙連ᨦ害ӏƼ៲体ᘙ…

ჷႎᨦ害Ჶ精神᡿๛Ჸ

Ʀの˂の精神ӏƼᘍѣのᨦ害

Ưんかん

࠰঺26࠯ ࠰঺23࠯ ࠰঺20࠯ 䠄Ҙ人䠅
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Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ５Ყ３ƃ宮城県の精神疾患患者のࣱК・࠰ᱫК      Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ５Ყ４ƃ׎民生෇基ᄽᛦ௹ኽௐ 

受療ྙᲢ１Ცɢ人対Უ 

 

ЈχᲴž࠯঺２８ࡇ࠰宮城県患者ᛦ௹ſᲢ県̬健ᅦᅍᢿᲣ             ЈχᲴž࠯঺28  民生෇基ᄽᛦ௹ſᲢҽ生і΁ႾᲣ׎࠰

 

２ 医療提供体制の現状とᛢ᫆ 

Ტ１ᲣႻᛩ・୍ӏգ発の取組についƯ 
Ū ここǖの健康ƸᲦからƩの健康とともに̬ਤ・ف進ƠƯいƘことがஓǇƠƘᲦଔ期に対ࣖƢǔことが᣻ᙲ

でƢŵƠかƠᲦ精神疾患Ƹ症状がٶಮでƋǔとともにᐯᙾƠにƘいといƏཎࣉがƋǓᲦ症状がൔ᠋ႎ᠉い

ƏƪにƸ精神科Ǜ受ᚮƤƣᲦ症状が᣻症化ƠƯからИǊƯ精神科病院Ǎ精神科ᚮ療৑Ǜ受ᚮƢǔこともݲ

なƘƋǓǇƤんŵ᣻症化ƠƯƠǇƏとᲦᧈ期のλ院が࣏ᙲとなƬƯƠǇƏئӳもƋǓǇƢŵƦのたǊᲦɧ

ᛦǛ感ơた本人Ǎܼଈがଔ期にႻᛩǍ受ᚮができǔ体制Ǜ整備Ƣǔことが࣏ᙲとなƬƯいǇƢŵ 
Ū ǇたᲦ本人Ǎ周׊の精神疾患に対Ƣǔ͞ᙸǛ৚ਚƠᲦ病ൢǛദƠƘ理ᚐƢǔことにьƑᲦǹȈȬǹǍൢ分

ᨦ害へのǻȫȕǱǢも࣏ᙲとƞǕǇƢŵ 
Ū ࠊထ஭Ǎ̬健৑Ღ精神̬健ᅦᅍǻȳǿȸでƸᲦᩓᛅǍ᩿੗Ღܼࡊᚧբ等にǑǓここǖのբ᫆Ǎ精神疾患に

᧙Ƣǔ本人ǍܼଈᲦ᧙̞者のႻᛩにࣖơƯいǔǄかᲦƏつ病Ǎ精神疾患に᧙Ƣǔᄂ̲˟Ǎᜒ๫˟などのգ

発෇ѣǛᘍƬƯいǇƢŵࠊထ஭Ǎ̬健৑Ღ精神̬健ᅦᅍǻȳǿȸが࠯঺２７Ტ２Ც１５Უࡇ࠰にܱ施Ơた

᩿੗・ᚧբႻᛩˑ数Ƹࡨǂ３２Ღ８３５ˑᲦ୍ӏգ発のたǊの૙ܴ等の᧏͵ׅ数Ƹ３６７ׅᲦӋь者数Ƹ

 ǂ３ᲦᲪ３７人となƬƯいǇƢŵᲤ１ࡨ
Ū ࠊထ஭Ǎ̬健৑Ღ精神̬健ᅦᅍǻȳǿȸにƓけǔႻᛩƸᲦҾЩとƠƯ࠯日日中の対ࣖとなƬƯƓǓᲦ࠯日

間ႻᛩᩓᛅᲢ医療ႻᛩǛᨊƘᲣで対ࣖƠٸにǑǔࠊƸᲦ県Ǎ˅Өڼ࠰஛࠰・୴日・日୴日・ᅔ日ם間Ǎٸ

ƯいǔǄかᲦ民間Ⴛᛩ機᧙にǑǔᩓᛅႻᛩ等が෇ဇƞǕƯいǇƢŵ 

 

Ტ２Უλ院患者の地域ᆆᘍについƯ 
Ū 精神疾患ƸᲦ全Ưの人にとƬƯ៲ᡈな病ൢでƋǓᲦ精神ᨦ害のஊ໯ǍᆉࡇにかかǘらƣᲦᛡもが安心ƠƯ

ᐯ分らƠƘ୥らƢことができǔǑƏな地域ƮƘǓが࣏ᙲでƋǓᲦλ院がᧈ期化ƠないǑƏなᡚ院支援体制

のನሰǍλ院がᧈ期にǘたǔ精神ᨦ害者の地域ᆆᘍǛ進ǊǔことがஓǇǕǇƢŵ 
Ū 県ϋでᲦ精神病床のƋǔ病院Ƹ３６病院ᲢƏƪ精神病床ǛஊƢǔɟᑍ病院Ƹ４病院ᲣᲦዮ病床数Ƹ 

６Ღ１５１床ᲦƦの˂精神科Ǜ標ಚƢǔ病院・ᚮ療৑Ƹ９５ȶ৑Ღ心療ϋ科Ǜ標ಚƢǔ病院・ᚮ療৑Ტ精

神科標ಚǛᨊƘᲣƸ２２ȶ৑となƬƯいǇƢŵ人口１Ცɢ人࢘たǓの精神病床数Ƹ２６５Შ９でᲦ全࠯׎

 ２６３Შ３ǛɥׅƬƯいǇƢŵᲤ２ר

 

 

Ფ１ ž࠯঺２７࠰地域̬健・健康ف進事ಅإԓſž࠯঺２７ࡇ࠰ᘓ生ᘍ૎إԓ̊ſᲢҽ生і΁ႾᲣ 

Ფ２ ž宮城県病院Ӹቐſž宮城県ᚮ療৑ӸቐſᲢ県̬健ᅦᅍᢿ ࠯঺２９Ტ２Ც１７Უ１࠰Ცஉ１日現在ᲣӋༀŵたƩƠᲦ精神病床のƋǔ病院からᐯ

ᘓᨛ病院ƸᨊいƯいǇƢŵƦǕˌٳの精神科ǇたƸ心療ϋ科Ǜ標ಚƢǔ病院・ᚮ療৑についƯƸᲦʼᜱ施設Ღ˖ಅ等のᚮ療ܴ等の医療機᧙Ƹᨊ

いƯいǇƢŵ人口１Ცɢ対病床数ƸᲦž࠯঺２８࠰医療施設ᛦ௹ſᲢҽ生і΁ႾᲣӋༀŵ 
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1 東ųųųʮ 50.6

2 ųųų良ډ 50.3

3 ʮųųųᣃ 50.2

4 ๔ųųų᝶ 50.0

5 大ųųų᧵ 49.7
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8 ޽ųųų࠼ 49.2

9 ᧈųųų᣼ 49.1

10 τųųųࡉ 49.0
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Ū ࠯঺２６Ტ２Ც１４Უ࠰のᡚ院患者のר࠯在院日数Ƹ２７２Შ３日でᲦ全２９５ר࠯׎Შ１日ǑǓჺƘな

ƬƯいǇƢŵᲤ１� ǇたᲦ精神病床にƓけǔλ院ࢸのᡚ院ྙǛᙸǔと３ȶஉ଺ໜで６１ᲟᲦ６ȶஉ଺ໜで  

８ᲪᲟᲦ１２ȶஉ଺ໜで８８ᲟでƋǓᲦいƣǕも全͌׎ǛɦׅƬƯいǇƢŵᲤ２ 

Ū 精神科病院にᧈ期間λ院ƞǕƯいǔ患者がᲦ˰ǈॹǕた地域で安心ƠƯ生෇ƠƯいƘたǊにƸᲦ精神疾患

Ǎ精神ᨦ害に対Ƣǔ地域の理ᚐ促進Ǜ׋ǔとともにᲦ地域での受λέとなǔ精神疾患にも対ࣖƠたǰȫȸ

ȗțȸȠ等の˰Ǉいのئのᄩ̬Ღއ宅ʼᜱなどのᚧբኒǵȸȓǹǍᡫ৑ኒǵȸȓǹのΪܱᲦ˰Ǉいにᡈい

地域で安心ƠƯٳஹᚮ療Ǜ受けらǕǔ精神科病院Ǎ精神科ᚮ療৑の܍在にьƑᲦࢮᚮǍ精神科ᚧբჃᜱᲦ

ȇǤǱǢなど患者のȋȸǺにࣖơた医療のΪܱが൭ǊらǕƯいǇƢŵ精神科病院Ǎ精神科ᚮ療৑Ღ地域援

я事ಅ者Ღ̬健৑Ღࠊထ஭などの᧙̞者の人஬Ꮛ঺ǍᲦऴإσஊǛ׋ǔなどの連携体制の整備が࣏ᙲとな

ǓǇƢŵ 

Ū 地域ᆆᘍについƯƸᲦᨦ害ᅦᅍ施策に᧙Ƣǔ基本ႎ事᪮Ǎ঺ௐ目標Ǜ定Ǌǔ第５期宮城県ᨦ害ᅦᅍ計画Ღ

ʼᜱ̬ᨖ事ಅ支援計画Ტ第７期ǈǍƗ᭗ᱫ者ΨൢȗȩȳᲣとのңᛦǛ׋ǔことが൭ǊらǕƯいǇƢŵ 

 

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ５Ყ５ƃ県ϋの精神科病院・精神科ᚮ療৑数Ფ 

 ˅Өࠊϋ 

˅Ҥ 

̬健৑ 

管ϋ 

 ᤅط

̬健৑ 

管ϋ 

大߃ 

̬健৑ 

管ϋ 

ంҾ 

̬健৑ 

管ϋ 

ჽࠇ 

̬健৑ 

管ϋ 

ႇ቟ 

̬健৑ 

管ϋ 

ൢ˅ක 

̬健৑ 

管ϋ 

ӳ計 

精神科病床ǛஊƢǔ病院 16 3 7 4 1 2 1 2 36 

 Əƪɟᑍ病院 4 0 0 0 0 0 0 0 4 

ɥᚡǛᨊƘ精神科Ǜ標ಚƢǔ病院

Ტٳஹᚮ療Უ 
5 1 1 2 1 1 0 1 12 

ɥᚡǛᨊƘ心療ϋ科Ǜ標ಚƢǔ病院

Ტٳஹᚮ療Უ 
2 0 2 1 0 0 0 1 6 

精神科Ǜ標ಚƢǔᚮ療৑ 53 1 16 4 0 6 1 2 83 

ɥᚡǛᨊƘ心療ϋ科Ǜ標ಚƢǔᚮ療

৑ 
9 1 1 0 0 5 0 0 16 

*ž宮城県病院Ӹቐſž宮城県ᚮ療৑ӸቐſᲢ県̬健ᅦᅍᢿ ࠯঺２９Ტ２Ც１７Უ１࠰Ცஉ１日現在ᲣӋༀŵたƩƠᲦ精神病床ǛஊƢǔ病院から˅Өࠊ

ϋにƋǔᐯᘓᨛ病院ƸᨊいƯいǇƢŵ精神科Ǎ心療ϋ科Ǜ標ಚƢǔ病院・ɟᑍᚮ療৑についƯƸᲦɟᑍ˰民が受ᚮできǔ医療機᧙Ǜਫ਼᠍ƢǔこととƠᲦ

ʼᜱ施設Ღ˖ಅ等のᚮ療ܴ等の医療機᧙ƸᨊいƯいǇƢŵ 

 

Ტ３Უ精神科救急医療体制についƯ 

Ū 精神科救急医療体制についƯƸᲦ精神症状の急ນなफ化等にǑǓᲦዬ急な医療Ǜ࣏ᙲとƢǔ૾のたǊᲦ日  

 

 

୴日・ᅔ日の日中ƸᲦ精神科救急医療Ӌь病院２６病院のƏƪ１日２病院Ღם୴日の日中Ƹ１日１病院が

࢘ဪ病院とƠƯᲦᡫٸ࠰間ᲢҜ５ࢸ଺᳸Ҝ１ࢸᲪ଺ᲣƸᲦ宮城県ᇌ精神医療ǻȳǿȸが対ࣖƠƯいǇƢŵ

ǇたᲦם୴日の日中ƸᲦ５ȶ৑のᚮ療৑でٳஹ対ࣖǛᘍƬƯいǇƢŵ  

Ū 精神科救急ऴإǻȳǿȸǛ設置Ტ࠯日Ҝ５ࢸ଺᳸Ҝ１ࢸᲪ଺Ღם・日・ᅔ日ҜЭ９଺᳸Ҝ１ࢸᲪ଺ᲣƠᲦ

精神科救急医療の࣏ᙲな૾にᢘЏな医療が提供ƞǕǔǑƏЙૺ・ᛦ整の機能Ǜ担ƬƯいǇƢŵ 

Ū ǇたᲦ精神医療Ⴛᛩᆸ口Ǜ設置Ტ࠯日Ҝ５ࢸ଺᳸Ҝ１ࢸᲪ଺Ღם・日・ᅔ日ҜЭ９଺᳸Ҝ１ࢸᲪ଺ᲣƠᲦ

本人ᲦܼଈᲦ医療機᧙等からのႻᛩǛ受けᲦ࣏ᙲにࣖơƯ医ࠖのяᚕǛࢽƯᲦ精神科医療の࣏ᙲࣱǛЙૺ

ƠᲦᢘദなяᚕᲦਦݰ等ǛᘍƬƯいǇƢŵ 

Ū 現在の宮城県ᇌ精神医療ǻȳǿȸǍ精神科救急医療Ӌь病院にǑǔ精神科救急医療体制ǛਘΪƠᲦዬ急な

医療Ǜ࣏ᙲとƞǕǔ૾がό๖に඙療Ǜ受けらǕǔǑƏ２４଺間３６５日体制の整備が࣏ᙲとなƬƯいǇƢŵ

Ū 精神̬健ӏƼ精神ᨦ害者ᅦᅍに᧙ƢǔඥࢷᲢଯԧ２５࠰ඥࢷ第１２３ӭᲦˌɦž精神̬健ᅦᅍඥſとい

ƏŵᲣにǑǔਜ਼置λ院についƯƸᲦਜ਼置ᚮݑのたǊのਦ定医のᄩ̬Ǎλ院έの̬ᜱܴのᄩ̬がᛢ᫆となƬ

ƯいǇƢŵ 
 

 

 

 

Ფ１ ž࠯঺26  患者ᛦ௹ſᲢҽ生і΁ႾᲣࡇ࠰
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Ტ４Უ៲体ӳ́症඙療についƯ 

Ū ៲体疾患඙療の࣏ᙲな精神疾患患者についƯƸᲦ精神病床ǛஊƢǔɟᑍ病院Ტ４病院ᲣにƓいƯᲦ៲体疾

患Ǜ඙療Ƣǔ科と精神科の連携にǑǓዮӳႎな඙療が提供ƞǕƯいǔǄかᲦɟᢿの精神科病院にƓいƯݦ

˓のϋ科医等Ǜᣐ置ƢǔなどにǑǓ対ࣖƠƯいǇƢŵƠかƠながらᲦ対ࣖできǔ医療機᧙が˅Ө圏に͞在

ƠƯƓǓᲦ៲ᡈな医療機᧙での対ࣖが׉難な状況となƬƯいǇƢŵ医療体制の整備とƠƯ精神病床ǛஊƢ

ǔɟᑍ病院Ǎ地域の中ఋ病院と精神科病院Ǎ精神科ᚮ療৑との連携ਖ਼進が൭ǊらǕƯいǇƢŵ 

 

Ტ５Უٶಮな精神疾患についƯ 

Ĭ統ӳڂᛦ症 

Ū 統ӳڂᛦ症ƸᲦዒዓ஌ᕤが࣏ᙲな疾患でƋǔことからᲦ஌ᕤの中ૺ᧸ഥǍᲦ在宅での඙療ዒዓのたǊにᲦ

 ထ஭Ǎ̬健৑の̬健ࠖがᚧբƢǔǄかᲦᚧբჃᜱǹȆȸǷȧȳにǑǔᚧբჃᜱがᘍǘǕƯいǇƢŵࠊ

Ū 患者数がفƑƯいǔことǍ地域ᆆᘍが進ǉことにǑǓᲦ在宅でዒዓ඙療Ǜ受けǔ機˟がفƑǔことがʖे

ƞǕǔたǊᲦ精神科病院Ǎ精神科ᚮ療৑とᲦᚧբჃᜱǹȆȸǷȧȳᲦႻᛩ支援事ಅ৑Ღᨦ害ᅦᅍǵȸȓǹ

事ಅ৑等とがᲦό๖に連携Ǜ׋Ǔᅈ˟復࠙Ǜ支援Ƣǔ体制がǑǓ᣻ᙲとなǓǇƢŵ 

Ū ඙療৽৴ࣱ統ӳڂᛦ症඙療ᕤについƯƸᲦ୍ӏが進んでいǔᜂ׎ٳでƸᲦ２５᳸３ᲪᲟの̅ဇܱጚがƋǔ

とƞǕǇƢがᲦ׎ϋでƸɟᢿ医療機᧙ǛᨊいƯ˯い̅ဇྙにとどǇƬƯいǇƢŵ 

本県のئӳᲦ全׎とൔ᠋ƠƯも୍ӏが進んでいない状況にƋǓǇƢŵᲤ１ ̅ဇに࢘たƬƯƸᲦи˺ဇへの

対策とƠƯ血෩ϋ科との連携が࣏ᙲとなǓǇƢŵ 

 

ĭƏつ病・៥Əつ病 

Ū Əつ病ƸᲦ精神疾患のƏƪஇもٶい疾患でƋǓᲦǢȫǳȸȫ̔܍症との́܍もᛐǊらǕǔǄかᲦᐯരのҾ

 Ƙ取Ǔ組ǉ࣏ᙲがƋǓǇƢŵ࠼のɟつでƋǔことからᲦଔ期発ᙸ・ଔ期඙療についƯ׆となǔ健康ᙲ׆

Ū 発症のИ期Ƹ៲体症状等からڼǇǔことがٶƘᲦ精神科ˌٳの医療機᧙Ǜ受ᚮƞǕǔことがٶいことからᲦ

ദᄩなᚮૺと状७にࣖơた医療の提供のたǊにᲦ精神科ˌٳの医療機᧙での対ࣖщ向ɥǛ׋ǔᄂ̲Ǎ精神

科医療機᧙との連携が࣏ᙲでƢŵ 

Ū ǇたᲦׅ復期にƸᲦᅈ˟復࠙Ტ復ܖ・復Ꮀ・ݼᎰ等Უに向けた支援の提供のたǊにᲦ᧙̞機᧙の連携が൭

ǊらǕǇƢŵ 

 

Įᛐჷ症 

Ū ᭗ᱫ化の進ᘍにˤƬƯ急فƠƯいƘᛐჷ症のଔ期発ᙸ・ଔ期対ࣖのたǊᲦ県でƸᲦᛐჷ症医療連携のǭȸ

ȑȸǽȳでƋǔᛐჷ症ǵȝȸȈ医の᫱঺ǍᲦかかǓつけ医ǛڼǊとƠƯᲦ歯科医ࠖᲦᕤдࠖᲦჃᜱᎰՃᲦ

Ʀの˂ɟᑍ病院にѮѦƢǔᎰՃ等Ǜ対ᝋとƠたᛐჷ症対ࣖщ向ɥᄂ̲Ǜܱ施ƠƯいǇƢŵ 

Ū ᛐჷ症のݦᧉႎ医療の提供と地域連携体制の中ఋとなǔ医療機᧙とƠƯᲦᛐჷ症疾患医療ǻȳǿȸǛਦ定

ƠƯいǇƢŵᲢ࠯঺２９Ტ２Ც１７Უ４࠰உ଺ໜで１１ȶ৑Ჴ県ਦ定７ȶ৑Ღ˅Өࠊਦ定４ȶ৑Უ 

Ū ƠかƠながらᲦ̔໱とƠƯᛐჷ症に対Ƣǔ͞ᙸǍ周׊にჷらǕたƘないといƏ࣬いからݦᧉ医療機᧙への

受ᚮǛ੘ƑƯƠǇいᲦ症状がЈ現ƠƯから඙療᧏ڼǇでの期間がᧈƘなǓᲦբ᫆がᙐᩃ化ƢǔئӳがƋǔ

たǊᲦଔ期発ᙸ・ଔ期対ࣖの体制ΪܱとӳǘƤƯᲦ県民のᛐჷ症へのദƠい理ᚐǛ࠼Ǌǔ࣏ᙲがƋǓǇƢŵ 

Ū ǇたᲦ在宅Ǎ施設などᲦᛐჷ症の人がƋらǏǔ生෇のئでᢘЏな医療とǱǢǛ受けǔたǊにƸᲦ医療機᧙

ӷٟの連携ǍᲦ医療・ʼᜱ・ᅦᅍのႻʝの連携が᣻ᙲとなǓǇƢŵ 
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į児ᇜ・࣬ବ期精神疾患 

Ū 児ᇜ・࣬ବ期のႻᛩƸᲦ៲ᡈなࠊထ஭Ǎ̬健৑の̬健ࠖが受けǔئӳがƋǓǇƢがᲦ発ᢋᨦ害ǍƏつ・統

ӳڂᛦ症のИ期െ᨞などᡮǍかに医療につなƛǔ࣏ᙲがƋǔ事̊もᙸらǕǔことからᲦଔ期にႻᛩできǔ

体制ƮƘǓが࣏ᙲでƢŵ 

Ū 精神̬健ᅦᅍǻȳǿȸでƸᲦࠊထ஭Ǎ᧙̞機᧙Ǜ対ᝋにᲦ࣬ବ期բ᫆等に᧙ƢǔႻᛩ支援২ᘐの向ɥǛ׋

ǔたǊのᄂ̲ǍᲦᒉ࠰者のȡȳǿȫȘȫǹ対策のᄂ̲Ǜܱ施ƠƯいǇƢŵ 

Ū ܇どもዮӳǻȳǿȸがᢃփƢǔ܇どもȡȳǿȫǯȪȋȃǯでƸᲦɧႇఄᲦƻきこもǓ等の心のբ᫆ǛஊƢ

ǔ児ᇜのႻᛩᲦᚮ療のǄかᲦ̬ᜱ者へのႻᛩǛᘍƬƯいǇƢŵ 

Ū ǇたᲦƻきこもǓ者の支援についƯƸᲦ̬健ᅦᅍ事Ѧ৑でƻきこもǓႻᛩǛܱ施ƠƯいǔǄかᲦƻきこも

Ǔ地域支援ǻȳǿȸǛ設置ƠᲦࠊထ஭Ღ᧙̞機᧙と連携ƠながらᲦ本人ǍƦのܼଈに対ƠƯႻᛩ支援Ǜܱ

施ƠƯいǇƢがᲦᐯᇌ支援に向けƯᲦ本人のئއ৑ƮƘǓǍݼі支援などにつなƛǔ࣏ᙲがƋǓǇƢŵ 

 

İ発ᢋᨦ害 

Ū 発ᢋᨦ害についƯƸᲦɼに発ᢋᨦ害者支援ǻȳǿȸにƓいƯᲦ本人・ܼଈへのႻᛩに対ࣖƢǔǄかᲦ᧙̞

者へのǳȳǵȫȆȸǷȧȳǛᘍƬƯいǇƢがᲦ発ᢋᨦ害のᚮૺǍᚮ療ǛᘍƏ医療機᧙が県ϋにݲなƘᲦႻ

ᛩが集中ƢǔたǊにᲦИᚮǇでに଺間ǛᙲƠƯいǇƢŵ 

Ū 発ᢋᨦ害のᚮૺǍᚮ療についƯᲦどの地域でもɟ定൦準の医療Ǜ受けらǕǔたǊにᲦݦᧉ医のᄩ̬と医ࠖ

のǹǭȫǢȃȗが࣏ᙲとなǓǇƢŵ 

 

ı̔܍症 

Ū 震災ࢸᲦཎにᘮ災ඝެࠊထにƓいƯᲦǢȫǳȸȫ᧙連բ᫆へのႻᛩ者数がفьƠたことからᲦ̬健৑での

Ⴛᛩ体制ǛਘΪƠᲦݦᧉႻᛩǍܼଈ૙ܴ等Ǜܱ施ƠƯいǇƢŵǇたᲦ精神̬健ᅦᅍǻȳǿȸでƸᲦ患者Ǎ

ܼଈに᧙ǘǔ支援者の২ᘐが᭗ǇǔǑƏᄂ̲˟Ǜ᧏͵ƠƯいǔǄかᲦǢȫǳȸȫᲦᕤཋᲦǮȣȳȖȫ̔܍

等のたǊのܼଈ૙ܴǛܱ施ƠƯいǇƢŵ 

Ū Ǣȫǳȸȫ等̔܍症に対ࣖできǔ医療機᧙が៲ᡈにݲないことǍᲦǢȫǳȸȫઅ取にǑǔ健康ᨦ害がϋ科

疾患から現ǕǔئӳがٶいことからᲦ医療機᧙Ⴛʝの連携が࣏ᙲとなǓǇƢŵǇたᲦܼଈ᧙̞Ǎᅈ˟ႎ・

ኺฎႎなࢨ᪪も大きいたǊᲦ医療にᨂらないٶᎰᆔ・ٶ機᧙との連携も᣻ᙲとなǓǇƢŵ 

 

Ĳ᭗次脳機能ᨦ害 

Ū 東҅医科ᕤ科大ܖ病院Ღ宮城県ȪȏȓȪȆȸǷȧȳ支援ǻȳǿȸǛ᭗次脳機能ᨦ害支援ਗໜ機᧙にਦ定ƠᲦ

Ⴛᛩ支援Ǎݦᧉႎᚸ̖等ǛᘍƬƯいǇƢŵ 

Ū ᭗次脳機能ᨦ害者がᲦ医療機᧙から在宅へᲦǇた在宅からᅈ˟ӋьへとǹȠȸǺにᆆᘍできǔǑƏにƢǔ

たǊの支援体制ƮƘǓが࣏ᙲとなǓǇƢŵ 

 

ĳઅ᫢ᨦ害 

Ū અ᫢ᨦ害ƸᲦ病ൢǛ理ᚐƠᲦଔ期に医療につなƛǔたǊの体制ƮƘǓが࣏ᙲでƢŵ 

Ū અ᫢ᨦ害Ǜᚮ療Ƣǔ医療機᧙Ƹ県ϋにݲなƘᲦǇたᲦઅ᫢ᨦ害の患者Ƹ៲体ӳ́症ǛਤつことからᲦዮӳ

病院Ǎϋ科Ღ小児科医などの連携にǑǔᚮ療体制ǛನሰƢǔことが࣏ᙲとなǓǇƢŵ 

Ū 県でƸᲦ࠯঺２７Ტ２Ც１５Უࡇ࠰から東҅大ܖ病院Ǜžઅ᫢ᨦ害඙療支援ǻȳǿȸſとƠƯਦ定ƠᲦઅ

᫢ᨦ害に᧙Ƣǔჷᜤ・২ᘐの୍ӏգ発ǍᲦ˂医療機᧙へのᄂ̲・২ᘐႎ支援Ღ患者・ܼଈへのႻᛩ支援の

ǄかᲦ᧙̞機᧙との地域連携支援体制のನሰに向けたᛦ整ǛᘍƬƯきǇƠたŵ 

 

ĴƯんかん 

Ū ƯんかんƸᲦ៲ᡈな医療機᧙にݦᧉ医がいないことǍᲦ小児科Ღ脳神ኺٳ科Ღ神ኺϋ科など精神科Ǜ標ಚ

Ƣǔ医療機᧙ˌٳでᚮ療ƞǕǔことがٶƘᲦ医療機᧙にǑƬƯᚮ療のϋܾもီなǔئӳがƋǓǇƢŵ 

Ū 周׊の病ൢへの理ᚐɧឱからᲦݼіǍ日ࠝ生෇への支ᨦがЈǔئӳがƋǔたǊᲦ病ൢへの理ᚐǛ׋ǔ࣏ᙲ

がƋǓǇƢŵ 

Ū 県でƸᲦ࠯঺２７Ტ２Ც１５Უࡇ࠰から東҅大ܖ病院ǛžƯんかんᚮ療ਗໜ機᧙ſにਦ定ƠƯᲦƯんかん

に᧙Ƣǔჷᜤの୍ӏգ発Ღ患者ǍܼଈのႻᛩ支援ӏƼ඙療Ღ˂医療機᧙へのяᚕ・ਦݰᲦ医療従事者等へ

のᄂ̲などǛᘍƬƯきǇƠたŵ 
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Ტ６Უᐯര対策についƯ 

Ū 県ϋのᐯര者数ƸᲦถݲͼ向にƋǓǇƢがᲦ̔໱࠰間４ᲪᲪ人ˌɥがʧƘなƬƯいǔ状況にƋǓǇƢŵǇ

たᲦ１５ബから３９ബǇでの࠰ᱫ᨞ኢКര׆でƸᲦᐯരがஇも᭗ƘなƬƯいǇƢŵ 

Ū ᐯരのᏑ୎とƠƯƸᲦƏつ病等のここǖのբ᫆ǛƸơǊᲦಮŷなᙲ׆がƋǔことからᲦ医療機᧙のǈなら

ƣᲦఄܖᲦࡰᜱٟ˟Ღ᳈᳊᳉ඥ人ᲦȏȭȸȯȸǯᲦᘍ૎機᧙等にƓいƯᲦႻᛩǍ୍ӏգ発等に取Ǔ組んで

いǇƢŵјௐႎに対策Ǜ進ǊǔたǊにƸᲦ各᧙̞機᧙の連携Ǜ׋ǔことが᣻ᙲでƋǓᲦ精神̬健ᅦᅍǻȳ

ǿȸϋにᐯരʖ᧸ऴإǻȳǿȸᲢᐯര対策ਖ਼進ǻȳǿȸᲣǛ᧏設ƠᲦ̾КႻᛩにࣖơǔとともに᧙̞機᧙

との連携ࢍ化等Ǜ׋ƬƯいǇƢŵ 

Ū 救急医療機᧙と精神科との連携ǍᲦ救急医療機᧙と地域との連携Ǜࢍ化Ƣǔなどᐯൈச᡾者の対策ǍᲦᒉ

 者のᐯര対策が᣻ᙲとなǓǇƢŵ࠰

 

Ტ７Უ災害精神医療についƯ 

Ū 県ϋで大ᙹ೉なᐯ໱災害ӍƸ事૏Ტˌɦž大ᙹ೉災害等ſといƏŵᲣが発生ƠたئӳǍᲦ県ٳで大ᙹ೉災

害等が発生ƠᲦ災害対策基本ඥᲢଯԧ３６࠰ඥࢷ第２２３ӭᲣのᙹ定に基ƮƘ෉ᢔᙲᛪがƋƬたئӳにᲦ

ᘮ災地にƓけǔ精神科医療෇ѣ等のዮӳᛦ整Ǎ精神̬健෇ѣの支援等ǛᘍƏたǊᲦ宮城県災害෉ᢔ精神医

療ȁȸȠᛦ整本ᢿǛ設置ƠǇƢŵᛦ整本ᢿƸᲦᘮ災ऴإのӓ集のǄかᲦ宮城県災害෉ᢔ精神医療ȁȸȠ

Ტˌɦž宮城Ჾ᳊᲻᳎Ფ１ſといƏŵᲣの෉ᢔのൿ定等ǛᘍいǇƢŵ 

Ū 宮城Ჾ᳊᲻᳎ƸᲦ宮城県災害෉ᢔ医療ȁȸȠᲦ医療救ᜱྰなどと連携ƠᲦᘮ災Ơた精神科医療機᧙に対Ƣ

ǔ支援ǍᲦᘮ災にǑǓ精神ႎなբ᫆ǛৼƑた˰民へのႻᛩなどの෇ѣǛᘍいǇƢŵ 

Ū 県でƸᲦ˅Өࠊと宮城Ჾ᳊᲻᳎に᧙Ƣǔң定ǛዸኽƠƯƓǓᲦ県とࠊがңӷで෇ѣƢǔこととƠƯいǇƢŵ 

Ū 宮城Ჾ᳊᲻᳎のƏƪᲦ発災И期に対ࣖƢǔȁȸȠǛž宮城Ჾ᳊᲻᳎έᢔᨛſとƠᲦ宮城県ᇌ精神医療ǻȳ

ǿȸǛႇ᥵ƠƯいǇƢŵ 

 

Ტ８Უ医療ᚇݑඥにƓけǔ対ᝋへの医療についƯ 

Ū ࠯঺１７Ტ２ᲪᲪ５Უ７࠰உにž心神վڂ等の状७で᣻大な˂害ᘍໝǛᘍƬた者の医療ӏƼᚇݑ等に᧙Ƣ

ǔඥࢷſが施ᘍƞǕƯƓǓᲦӷඥでᙹ定Ƣǔਦ定ᡫ院医療機᧙ƸᲦ県ϋに１２病院Ღ４ᚮ療৑Ღ８ᚧբჃ

ᜱǹȆȸǷȧȳがƋǓǇƢŵ 

なƓᲦਦ定λ院医療機᧙Ƹ県ϋにƸƋǓǇƤんŵ 

Ū ̬ᜱᚇݑ৑Ǜ中心とƠƯᲦ医療機᧙Ǎࠊထ஭・̬健৑Ღ地域の᧙̞者にǑǓᲦᡚ院ࢸに向けƯᲦ本人がᐯ

分の体ᛦǛ৭੮Ơϐ༓Ƥƣに生෇できǔǑƏにᲦ඙療Ǎ対ࣖについƯ̾К支援˟ᜭǛ᧏͵Ơ支援ǛᘍƬƯ

いǇƢŵ 

 

３ 東日本大震災とここǖの健康 

Ū 東日本大震災のࢨ᪪からᲦƏつ病ǍᲦǢȫǳȸȫ̔܍症等の精神疾患ǛਔƘことがᲦ̔໱ভ念ƞǕƯいǇ

Ƣŵ 
Ū ࠯঺２８׎࠰民生෇基ᄽᛦ௹にǑǔとᲦɧ安Ღ৮Əつ症状Ǜย定Ƣǔਦ標でƋǔ᳅６がžൢ分・ɧ安ᨦ害

Ⴛ࢘ſとƞǕǔ１ᲪໜˌɥのлӳƸᲦ県１ᲪᲨ７ᲟとなƬƯƓǓᲦ全９׎Შ７%ǑǓ᭗ƘᲦǇた࠯঺２５

Ტ２Ც１３Უ࠰ᛦ௹１１Შ５ᲟǑǓƸોծƞǕƯいǇƢがᲦ震災Эの൦準Ტ࠯঺２２Ტ２Ც１ᲪᲣ࠰ 

９Შ４ᲟᲣにƸׅ復ƠƯいǇƤんŵ 
Ū 県でƸᲦᧈ期ႎにここǖのǱǢが࣏ᙲでƋǔとᎋƑᲦ࠯঺２３Ტ２Ც１１Უ１２࠰உにǈǍƗ心のǱǢǻ

ȳǿȸǛ設置ƠᲦᘮ災者等に対ƢǔきǊኬかな支援体制Ǜ整備ƠƯきたǄかᲦ࠯঺２８Ტ２Ც１６Უ࠰か

らƸᲦӷǻȳǿȸに܇どもの心のǱǢ事ಅǛۀᚠƠᲦ܇どもから大人ǇでのЏǕ目のない支援ǛᘍƬƯい

ǇƢŵǇたᲦ精神科医療機᧙等にǑǔݦᧉᎰȁȸȠのᚧբ支援ᲢǢǦȈȪȸȁᲣǍᲦ˅Өࠊが̬健৑Ǎ精

神̬健ᅦᅍǻȳǿȸにƓいƯᘍƏႻᛩ෇ѣなどへの支援ǛዒዓƢǔとともにᲦƦǕƧǕの෇ѣがǑǓјௐ

ႎにᘍǘǕǔǑƏに˟ᜭ等Ǜ᧏͵ƠऴإσஊǛ׋ƬƯいǇƢŵǈǍƗ心のǱǢǻȳǿȸでƸᲦࠊထ஭Ǎ̬

健৑Ღ精神̬健ᅦᅍǻȳǿȸ等᧙̞機᧙とも連携ƠƯ支援Ǜܱ施ƠƯいǇƢŵ 

 

Ფ１ 災害෉ᢔ精神医療ȁȸȠ Ჾ᳣᳭᳭᳛ᳮ᳟ᳬ ᳊᳢ᳳ᳢᳣᳝᳛ᳮᳬ᳣  ᳝ ᲻᳣᳭᳭᳭ᳮ᳨᳝᳛  ᳟ ᳎᳧᳟᳛のဦᆅでƢŵ 
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Ū ᘮ災者が災害πփ˰宅に᠃އƢǔȔȸǯǛᡇƑᲦ࠯঺３１Ტ２Ც１９Უ࠰ǇでにƸ県ϋ全域にƓいƯˎ設

˰宅からの᠃އがʖ定ƞǕƯいǇƢがᲦ復興状況にƸ఍ࠀが生ơƯƓǓᲦ᠃ࢸއの࿢٭ؾ化にǑǔここǖ

のբ᫆ǍǢȫǳȸȫ等᧙連բ᫆のفьᲦǳȟȥȋȆǣが࢟঺ƞǕないことにǑǔܔᇌ化に対Ƣǔ支援が൭

ǊらǕƯいǇƢŵǇたᲦƦǕらにˤいႻᛩ支援者のᏋ঺ӏƼ支援が᣻ᙲとなƬƯいǇƢŵ 
 

 

 
 

１ 精神医療圏についƯ 

Ū 精神疾患の医療圏Ტ精神医療圏ᲣƸᲦʚ次医療圏とƋǘƤᲦ県ϋ４圏域とƠǇƢŵ 

なƓᲦ精神科救急医療圏域Ƹ全県１圏域とƠǇƢŵ 

 

２ 医療連携体制についƯ 

Ū ٶಮな精神疾患等Ɲとに医療機᧙のࢫл分担ǛଢᄩにƠᲦႻʝの連携Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 
 

精神疾患の医療機能の現況 
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Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ５Ყ６ƃཎഷ機能ǛஊƢǔ精神科医療機᧙Ტ࠯঺30Ტ2018Უ1࠰ உ1 日現在Უ 

ᲢӋᎋᲣ
精神病床ǛஊƢǔ救急ԓᅆ病院ƸᲦ東҅大ܖ病院Ღ˅Ө医療ǻȳǿȸᲦ
˅Өࠊᇌ病院Ღ東҅医科ᕤ科大ܖ病院Ღ安ဋ病院となƬƯいǇƢŵ

ήȶɯ̬᫱טᲴŬŪ

ɤ޻病院ᲴŬŪŧ

ჽឭ病院ᲴŬ

ବ日療᫱טᲴŬ
Ӹ取༇᣼ؘ病院ᲴŬ

宮城県精神̬健ᅦᅍǻȳǿȸ ଖޛ病院ᲴŬŧ

本病院ᲴŬޢ

ங஭病院ᲴŬ

ここǖのțǹȔǿȫ・Ӟ߷ǰȪȸȳȒȫǺᲴŬ䖃䕻

県ᇌ精神医療ǻȳǿȸᲴũŬŪŨšţ小޽病院ᲴŬŪ

Ҥා中ځ病院ᲴŬŪŧ
˅Ҥ中ځ病院ᲴŬ

˅ҤǵȊȈȪǦȠᲴŬŪŧ

こƩǇțǹȔǿȫᲴŬŪŨŧ

ᙸӨ病院ᲴŬŪ׎

東҅ᅦᅍ大ܖƤんƩんțǹȔǿȫᲴŬŪšŧ

˅Өࠊ精神̬健ᅦᅍዮӳǻȳǿȸ

東҅医科ᕤ科大ܖ病院ᲴŭŧŢ

ዯȶɯ病院ᲴŬŪ

˱ᕲ病院ᲴŬ

安ဋ病院ᲴŬ

ӨҾ᭗௶病院ᲴŬ

東҅大ܖ病院ᲴŬŭŪŨŤť

東҅˟病院ᲴŬŪŠ

˅Өࠊᇌ病院ᲴŭŪ

˅Ө医療ǻȳǿȸᲴŬŭŪŨ

᩷ᓶ病院ᲴŬŪ

ここǖ病院ᲴŬ߃߷

˅Өᙱٶ᝶病院Ჴŧ

ዮӳǯȪȋȃǯᲴŧק

いƣǈのறᚮ療৑Ჴŧ

䖂䠖 精神科救急医療ǻȳǿȸ・ऴإǻȳǿȸ
䖩䠖 精神科救急医療Ӌь病院Ტ᠛ဪ制Უ
䖪䠖 精神病床ǛஊƢǔɟᑍ病院
䖃䠖 ਜ਼置λ院がӧ能な病院
䕿䠖 ࣖ急λ院がӧ能な病院
䕻䠖 ᛐჷ症疾患医療ǻȳǿȸ
䕕䠖 児ᇜ・࣬ବ期ݦᧉ病床ǛஊƢǔ病院
䕔䠖 Ǣȫǳȸȫݦᧉ病床ǛஊƢǔ病院
䕦䠖 ᭗次脳機能ᨦ害支援ਗໜ病院
䕧䠖 DPATέᢔᨛ
䕰䠖 અ᫢ᨦ害඙療支援ǻȳǿȸ
䕱䠖 Ưんかんᚮ療ਗໜ機᧙

 

 
ЈχᲴ県̬健ᅦᅍᢿᛦ௹ 
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がここǖの健康Ǜ̬ƪᲦ発病から医療ǍǵȸȓǹǛ受けƯᅈ˟復࠙にᐱǔǇでˊ࠰どもから᭗ᱫ者ǇでƋらǏǔ܇

本人とܼଈが安心Ơた生෇ǛᡛǕǔǑƏᲦ医療Ღ̬健ᲦᅦᅍᲦ૙Ꮛ等の᧙̞機᧙が各ŷのࢫлのもとዬ݅な連携Ǜ

 ǓᲦЏǕ目のないዮӳႎな支援ǛᘍƏたǊᲦ次の施策Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ׋

 

１ 精神疾患のଔ期発ᙸ・ଔ期඙療に向けたႻᛩ・୍ӏգ発体制のΪܱ・ࢍ化についƯ 

Ū ここǖの健康Ǜ̬ਤƠᲦƏつ病等のここǖのɧᛦにଔ期にൢƮきᲦᢘЏに対ϼƢǔたǊにᲦࠊထ஭Ǎ̬健

৑Ღ精神̬健ᅦᅍǻȳǿȸƸᲦ医療機᧙等のңщǛࢽƯᲦƋらǏǔɭˊの˰民に向けた精神疾患に᧙Ƣǔ

ദƠいჷᜤの୍ӏգ発にѐǊǇƢŵ 
Ū ˰民がМဇƠǍƢいǑƏႻᛩ機᧙Ǎ医療機᧙に᧙Ƣǔऴإ提供ǛᘍƏとともにᲦࠊထ஭Ǎ̬健৑Ღ精神̬

健ᅦᅍǻȳǿȸにƓけǔ本人ǍܼଈᲦ᧙̞者へのႻᛩ体制ǛΪܱ・ࢍ化ƠƯいきǇƢŵ 

Ū ᧙̞者の対ࣖщの向ɥǛ׋ǔたǊにᲦႻᛩ支援にƓいƯ᣻ᙲなࢫлǛ担ƬƯいǔ地域の᧙̞者に対Ƣǔᄂ

̲Ǎ事̊౨᚛˟ᲦऴإσஊǛ׋ǔたǊの˟ᜭ等Ǜ᧏͵ƠᲦ県ϋ全域にƓいƯ支援体制のΪܱǛ׋ǓǇƢŵ 

Ū ᒉ࠰者とƦのܼଈがМဇできǔここǖのբ᫆に᧙ƢǔႻᛩ機᧙Ǎ医療機᧙等に᧙Ƣǔऴإ提供ǍᲦఄܖに

ƓけǔദƠいჷᜤᲢ精神疾患ƸᛡもがかかǓࢽǔ病ൢでƋǔこと等Უの୍ӏգ発Ღ૙Ճ等に対Ƣǔᄂ̲Ǎ

支援等ǛΪܱƠᲦଔ期に支援Ǎ඙療につながǔ体制整備Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

 

２ 地域ѼਙǱǢのਖ਼進についƯ 

Ū 精神科病院にƓいƯᲦλ院患者ができǔᨂǓଔ期にᡚ院できǔǑƏᲦ病状ǛોծƢǔたǊの支援Ǎ生෇の

安定に࣏ᙲな支援ǛᘍいǇƢŵǇたᲦ࠯঺３ᲪᲢ２Ც１８Უ３࠰உに策定ƞǕた第５期宮城県ᨦ害ᅦᅍ計

画とңᛦǛ׋ǓながらᲦᡚ院促進のѣ機付けのたǊのȔǢǵȝȸǿȸのᏋ঺ǍᲦ᧙̞機᧙間のȍȃȈȯȸ

ǯǛನሰƠᲦ人஬Ꮛ঺ǛԃǊたᡚ院ࢸの生෇に̞ǔႻᛩ・支援体制の整備Ǜ進ǊǔǄかᲦ精神ᨦ害にも対

ࣖƢǔǰȫȸȗțȸȠ等のᡚ院ࢸの受けႤの整備Ǜ促進Ƣǔことで地域生෇へのᆆᘍǛ支援ƠᲦ精神ᨦ害

にも対ࣖƠた地域ѼਙǱǢのਖ਼進Ǜ׋ǓǇƢŵ 
Ū 圏域൑に精神科病院Ǎ精神科ᚮ療৑Ღࠊထ஭Ღᨦ害ᅦᅍǵȸȓǹ事ಅ৑Ღ̬健৑等が地域のᛢ᫆ᚐൿのた

ǊᲦࢫлǍ連携の在Ǔ૾についƯ౨᚛ǛᘍƏңᜭのئǛ設けƯᲦ支援体制の整備Ǜ׋ǔǄかᲦ̬健ǵȸȓ

ǹᲢ̬健৑Ǎࠊထ஭̬健ࠖのᚧբ等ᲣǍᨦ害ᅦᅍǵȸȓǹとともにᲦ精神科病院Ǎ精神科ᚮ療৑にƓいƯ

もࢮᚮǍᚧբᚮ療ᲦᚧբჃᜱᲦȇǤǱǢ等Ღ患者の状況にӳǘƤた医療が提供できǔǑƏਖ਼進ƠǇƢŵ 
Ū 精神̬健ᅦᅍඥにᙹ定Ƣǔਜ਼置λ院患者についƯƸᲦ患者・ܼଈǛ中心とƠƯᲦ精神科病院Ǎ精神科ᚮ療

৑Ღ̬健৑Ღࠊထ஭のǄかᨦ害ᅦᅍǵȸȓǹ᧙̞機᧙等と連携ƠᲦᡚ院ࢸの支援体制Ǜࢍ化ƠǇƢŵ 
 

３ 精神科救急医療体制についƯ 

Ū 精神科救急についƯƸᲦ精神科病院Ǎ精神科ᚮ療৑Ღ救ԡ救急ǻȳǿȸᲦ救急ਦ定病院等とᲦᜩݑǍෞ᧸Ღ

л分担ǛᘍいᲦࢫထ஭Ღ̬健৑等の地域の᧙̞機᧙とのᲦҗ分な連携・ңщのもとにᲦИѣ体制ǛԃǊƯࠊ

宮城県ᇌ精神医療ǻȳǿȸǍ精神科救急医療Ӌь病院等にǑǔ２４଺間３６５日の医療体制Ǜ整備ƠǇƢŵ 
Ū 精神科病院Ǎᚮ療৑がᲦかかǓつけ医とƠƯᐯ院の患者Ǎܼଈからの医療ႻᛩǛᘍƏ体制ǍᲦ精神科救急

ऴإǻȳǿȸ等からのբいӳǘƤにᲦٸ間Ǎ˞日に対ࣖできǔ救急体制Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 
 

４ ៲体ӳ́症඙療についƯ 

Ū 精神科病院Ǎ精神科ᚮ療৑とɟᑍ医療機᧙の᧙̞者とのңᜭ等ǛᡫƠƯᲦ៲体ӳ́症඙療ǛᙲƢǔ精神疾

患患者へᢘЏな医療が提供ƞǕǔǑƏ医療体制の整備Ǜਖ਼進ƠǇƢŵǇたᲦ៲ᡈな地域で࣏ᙲな඙療が受

けらǕǔǑƏに地域Ɲとの医療連携ǍᲦ඙療৽৴ࣱ統ӳڂᛦ症の඙療のたǊの᧙̞機᧙の連携Ǜ׋ǓǇƢŵ 
Ū λ院඙療の࣏ᙲな精神疾患患者への៲体疾患඙療についƯƸᲦ精神病床ǛஊƢǔɟᑍ病院にƓけǔ医療の

提供Ǜ促進ƠǇƢŵ 

施策の૾向 
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 ಮな精神疾患についƯٶ ５

Ტ１Უ統ӳڂᛦ症 
Ū 病ൢのଔ期発ᙸᲦଔ期඙療につながǔǑƏにᲦࠊထ஭Ǎ̬健৑Ღ精神̬健ᅦᅍǻȳǿȸにƓけǔ本人Ǎܼ

ଈᲦ᧙̞者へのႻᛩ体制ǛΪܱ・ࢍ化ƠƯいきǇƢŵ 
Ū 地域にƓいƯዒዓ඙療ǛᘍƑǔǑƏにᚧբჃᜱǍᲦࠊထ஭Ღ̬健৑などにǑǔႻᛩǍᚧբのǄかᲦ஌ᕤの

中ૺがЙଢƠたときの̬健৑と精神科病院Ǎ精神科ᚮ療৑との連携Ǎᨦ害者ዮӳ支援ඥにǑǔႻᛩ支援事

ಅ৑Ǎᨦ害ᅦᅍǵȸȓǹ事ಅ৑などとの連携にǑǓᲦ支援体制の整備Ǜ進ǊǇƢŵ 
 

Ტ２ᲣƏつ病・៥Əつ病 
Ū ɟᑍの医療機᧙にƓいƯ疾病への理ᚐǛ࠼ƛǔとともにᲦଔ期にƏつ病のӧ能ࣱのᚮૺができᲦᢘЏな଺

期にݦᧉ医療機᧙につながǔǑƏ医療従事者Ǜ対ᝋとƢǔƏつ病対ࣖ向ɥᄂ̲等ǛዒዓƠǇƢŵ 
Ū 各ᆔऴإ提供等ǛᡫơᲦɟᑍ医療機᧙と精神科病院Ǎ精神科ᚮ療৑との連携Ǜਖ਼進ƢǔǄかᲦ復ᎰǍݼі

等ᅈ˟復࠙のたǊ࣏ᙲとなǔ支援Ǜ提供ƢǔたǊに᧙̞機᧙との連携Ǜ進ǊǇƢŵ 
 

Ტ３Უᛐჷ症 
Ū ᛐჷ症のଔ期発ᙸとᢘЏな対ࣖのΪܱに向けƯᲦかかǓつけ医ǛƸơǊᲦ歯科医ࠖǍᕤдࠖᲦჃᜱᎰՃᲦ

Ʀの˂ɟᑍ病院でѮѦƢǔᎰՃ等Ǜ対ᝋとƢǔ対ࣖщ向ɥᄂ̲ǛዒዓƠᲦ医療現ئ全体でのᛐჷ症対ࣖщ

向ɥと᧙̞機᧙の連携ࢍ化Ǜ׋ǓǇƢŵ 
Ū ǇたᲦ᧙̞機᧙の連携ࢍ化に向けƯƸᲦ地域のᛐჷ症医療連携のǭȸȑȸǽȳでƋǔᛐჷ症ǵȝȸȈ医の

᫱঺Ǎᛐჷ症のᦷКᚮૺᲦ地域連携のਗໜでƋǔᛐჷ症疾患医療ǻȳǿȸのਦ定ǛዒዓƠƯܱ施ƠǇƢŵ 
Ū ࠊထ஭に設置ƞǕǔžᛐჷ症И期集中支援ȁȸȠſがݦᧉᎰにǑǔᚧբ׹Ǣȗȭȸȁに取Ǔ組ǈᲦ医療機

᧙Ǜなかなか受ᚮできないᛐჷ症の人ǍܼଈᲦ᧙̞者ǛᚧբƢǔことでᲦଔ期受ᚮǛ促進ƠǇƢŵ県でƸᲦ

ᛐჷ症И期集中支援ȁȸȠがᢘЏに෇ѣǛܱ施できǔǑƏにƢǔたǊᲦȁȸȠՃのᄩ̬Ǎ質の向ɥについ

Ưࠊထ஭の支援ǛᘍいǇƢŵ 
 

Ტ４Უ児ᇜ・࣬ବ期精神疾患 
Ū ᒉ࠰者ǍƦのܼଈがଔ期にႻᛩƠǍƢい体制ƮƘǓǛᘍƏとともにᲦଔ期に医療につながǔ体制ǛನሰƠ

ǇƢŵ 
Ū ǇたᲦ׉難事̊に対ࣖできǔǑƏに࣬ବ期բ᫆等に᧙Ƣǔᄂ̲のዒዓǍᲦ事̊౨᚛にǑǓ᧙̞ᎰՃの質の

向ɥǛ׋ǔとともにᲦ᧙̞機᧙の連携Ǜ進ǊǇƢŵ 
Ū ƻきこもǓ者のᐯᇌ支援につながǔǑƏにᲦႻᛩ体制のΪܱǛ׋ǔとともにᲦئއ৑支援Ǎݼі支援につ

ながǔ支援体制ƮƘǓǛᘍいǇƢŵ 

 

Ტ５Უ発ᢋᨦ害 
Ū 医療᧙̞機᧙もӋьƠƯいǔ宮城県発ᢋᨦ害者支援地域౨᚛˟Ǎ宮城県発ᢋᨦ害者支援ǻȳǿȸ連ዂңᜭ

˟にƓいƯᲦ発ᢋᨦ害児者の支援体制整備に向けた౨᚛ǛᘍいǇƢŵ 
Ū ʐ࠷児から঺人期ǇでのɟᝦƠた対ࣖに向けƯᲦ発ᢋᨦ害者支援ǻȳǿȸの機能のਘΪǛ進ǊǇƢŵ 
Ū 小児科医等のかかǓつけ医Ǜ対ᝋとƠたᄂ̲Ǜܱ施ƠᲦ発ᢋᨦ害についƯのჷᜤの୍ӏǛ׋ǓǇƢŵ 

 

Ტ６Უ̔܍症 

Ū Ǣȫǳȸȫ健康ᨦ害等の̔܍症対策についƯ県計画Ǜ策定ƠᲦଔ期にႻᛩ支援につながǔ体制ƮƘǓǛਖ਼

進ƠǇƢŵ 

Ū Ǣȫǳȸȫ等̔܍症ݦᧉ機᧙のऴإǛ提供ƠᲦ精神科Ǎϋ科等の医療機᧙Ⴛʝの連携Ǜਖ਼進ƠǇƢŵǇたᲦ

ɟᑍの医療機᧙にƓけǔ疾病への理ᚐǛ࠼ƛǔとともにᲦଔ期に̔܍症のӧ能ࣱのᚮૺができᲦᢘЏな଺

期にݦᧉ医療機᧙につなƛらǕǔǑƏに医療従事者Ǜ対ᝋとƢǔᄂ̲等Ǜܱ施ƠǇƢŵ 

Ū 医療機᧙Ǎ᧙ׇ̞体Ტ宮城県ૺᣒ˟・AAᲤ１・˅ӨȀȫǯ等Უなど̔܍症に᧙ǘǔٶᎰᆔᲦٶ機᧙の連携

にǑǔ支援Ǜਖ਼進ƠǇƢŵ 

Ფ１ Ǣȫǳȸȫ̔܍症患者のᐯяǰȫȸȗでƋǔ᲻᳦᳝ᳩ᳢ᳩ᳦᳣᳝  ᳭ ᲻᳨ᳩ᳨ᳳ᳧ᳩᳯ᳭のဦᆅでƢŵ 
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Ტ７Უ᭗次脳機能ᨦ害 

Ū ᭗次脳機能ᨦ害支援ਗໜ機᧙でƋǔ東҅医科ᕤ科大ܖ病院と宮城県ȪȏȓȪȆȸǷȧȳ支援ǻȳǿȸǍᲦ

˅Өࠊᨦ害者ዮӳ支援ǻȳǿȸǛ中心にᲦ医療機᧙Ǎࠊထ஭Ღ̬健৑Ღᨦ害ᅦᅍǵȸȓǹ事ಅ৑Ღݼі支

援᧙̞機᧙等との連携にǑǓ支援体制のΪܱǛ׋ǔとともにᲦ៲ᡈな地域ਗໜの整備Ǜ進ǊǇƢŵ 

 

Ტ８Უઅ᫢ᨦ害 

Ū žઅ᫢ᨦ害඙療支援ǻȳǿȸſǛ中心にᲦ病ൢのദƠいჷᜤの୍ӏգ発ǛᘍƏとともにଔ期に医療につな

がǔたǊの体制ƮƘǓǛ進ǊǇƢŵ 

Ū ᚮ療の難Ơい症̊についƯƸᲦᛇƠいݦᧉ医ǛኰʼƢǔなど医療機᧙のࢫлǛଢᄩにƢǔとともにᲦ៲体

ӳ́症に対ࣖƢǔたǊのϋ科Ღ小児科との連携などᲦ医療機᧙Ⴛʝの連携Ǜ進ǊǇƢŵ 

 

Ტ９ᲣƯんかん 

Ū žƯんかんᚮ療ਗໜ機᧙ſǛ中心にᲦᕤд৽৴ࣱƯんかん患者にᧈ期脳ඬȓȇǪӷ଺ᚡ᥵౨௹Ǜܱ施ƠᲦ

精ࡇの᭗いᚮૺに基Ʈいた඙療Ǜ提供ƠǇƢŵǇたᲦ病ൢへの理ᚐǛขǊǔたǊのգ発とႻᛩ体制の整備

Ǜ進ǊǇƢŵ 

Ū 地域の中ఋとなǔ医療機᧙Ǜ中心にᲦ医療機᧙ႻʝのȍȃȈȯȸǯǛನሰƠᲦ医療᧙̞者の૙ᏋǍऴإʩ

੭ǛᘍいǇƢŵǇたᲦᢒᨠᚮ療の෇ဇǛ׋ƬƯいきǇƢŵ 

 

６ ᐯര対策についƯ 

Ū ׎のᐯൈዮӳ対策大ዠのϋܾǛ៊ǇƑᲦச᡾者対策Ǎᒉ࠰者のȡȳǿȫȘȫǹ対策などのᛢ᫆に対ࣖƠƯᲦ

県のᐯര対策計画Ǜો定ƠᲦ県ϋのᐯര対策の୼なǔਖ਼進Ǜ׋ǓǇƢŵ 

 

７ 災害精神医療についƯ 

Ū 医療᧙̞者Ǜ対ᝋとƢǔᄂ̲Ǜܱ施ƠᲦDPAT ෇ѣについƯの理ᚐǛขǊǔとともにᲦDPAT ȁȸȠの

ႇ᥵Ǜ進ǊǔなどᲦ宮城DPAT の෉ᢔ体制Ǜ整備ƠǇƢŵ 
Ū ᘮ災地域の体制についƯᲦ心のǱǢ対策˟ᜭなどで౨᚛ǛᘍƏとともにᲦ᧙連ȞȋȥǢȫの整備Ǜ進ǊǇ

Ƣŵ 
 

８ 医療ᚇݑඥにƓけǔ対ᝋへの医療についƯ 

Ū ̬ᜱᚇݑ৑Ǜ中心にᲦ地域ϼᢀに携ǘǔ᧙̞機᧙がσӷでᲦᡚ院ࢸの支援ǛᘍいǇƢŵ 
 

９ 東日本大震災に᧙Ƣǔここǖの健康への支援についƯ 

Ū 震災ࢸのここǖのբ᫆についƯƸᲦᧈ期ႎな取組が࣏ᙲとƞǕǔことからᲦǈǍƗ心のǱǢǻȳǿȸにƓ

いƯᲦࡽきዓきࠊထ஭Ǎ̬健৑Ღ精神̬健ᅦᅍǻȳǿȸᲦ᧙̞機᧙・ׇ体と連携ƠᲦᘮ災者等に対Ƣǔ支

援体制のΪܱǛ׋ǓǇƢŵǇたᲦここǖのǱǢǛ担Ə支援者へのᏋ঺支援ǛዒዓƠƯܱ施ƠǇƢŵ 
Ū 震災にǑǓ精神症状ǛԑƠƯいǔ૾ǍᲦ症状がफ化ƠƯ日ࠝ生෇に支ᨦǛきたƠƯいǔ精神疾患患者に対

ƠƯ精神科医療機᧙等のݦᧉᎰȁȸȠにǑǔᚧբ支援ᲢǢǦȈȪȸȁᲣǛዒዓƠƯᘍいǇƢŵ 
Ū 震災ࢸのૼたな地域精神̬健ᅦᅍ෇ѣについƯƸᲦࠊထ஭Ǎ̬健৑Ღ精神̬健ᅦᅍǻȳǿȸǍ᧙ׇ̞体等

とともにᲦʻࢸの෇ѣの体制の在Ǔ૾についƯ౨᚛ƠƯいきǇƢŵ 
 

 

 

 

 

 

 

第５編　第２章　第５節　精神疾患

119



 

   
 

ਦ  標Ტ目標᪮目Უ 現  況 2020 ஛ 2024ࡇ࠰  ஛ Ј  χࡇ࠰

精神病床にƓけǔ急ࣱ期Ტ３ȶஉ 

ச฼Უλ院ᩔᙲᲢ患者数Უ 
1„159  ɹ 1„177  ɹ 1„176  ɹ

ᣃᢊࡅ県λ院ᩔᙲਖ਼計ȯȸǯǷ

ȸȈ Ტ׎ᇌᄂᆮ᧏発ඥ人׎ᇌ精

神・神ኺ医療ᄂᆮǻȳǿȸ精神

̬健ᄂᆮ৑精神̬健計画ᄂᆮ

ᢿᲣ 

è現況ƸᲦ࠯঺26Ტ2014Უ࠰

 ࡇ

精神病床にƓけǔׅ復期Ტ３ȶஉ 

ˌɥ１࠰ச฼Უλ院ᩔᙲᲢ患者数Უ 
843  ɹ 884  ɹ 909  ɹ

精神病床にƓけǔॸࣱ期Ტ１࠰  ̩

ɥᲣλ院ᩔᙲᲢ患者数ᲣᲤ１ 
3„153  ɹ 2„785  ɹ 2„152  ɹ

精神病床にƓけǔॸࣱ期λ院ᩔᙲ 

Ტ65 ബˌɥ患者数ᲣᲤ１ 
1„913  ɹ 1„886  ɹ 1„563  ɹ

精神病床にƓけǔॸࣱ期λ院ᩔᙲ 

Ტ65 ബச฼患者数ᲣᲤ１ 
1„241  ɹ 899  ɹ 589  ɹ

精神病床にƓけǔλ院ᩔᙲᲢ患者 

数Უ 
5„155  ɹ 4„846  ɹ 4„237  ɹ

地域ᆆᘍにˤƏ基Ⴔ整備᣽ᲢМဇ 

者数ᲣᲤ１Ღ２ 
≐ 564  ɹ 1„286  ɹ

地域ᆆᘍにˤƏ基Ⴔ整備᣽Ტ65 ബ 

ˌɥМဇ者数ᲣᲤ１Ღ２ 
≐ 330  ɹ 764  ɹ

地域ᆆᘍにˤƏ基Ⴔ整備᣽Ტ65 ബ 

ச฼Мဇ者数ᲣᲤ１Ღ２ 
≐ 234  ɹ 522  ɹ

精神病床にƓけǔλ院３ࢸかஉ଺ 

ໜのᡚ院ྙᲤ１ 
 61≉  69≉ ≐ 

精神病床にƓけǔλ院６ࢸかஉ଺ 

ໜのᡚ院ྙᲤ１ 
 80≉  84≉ ≐ 

精神病床にƓけǔλ院࠰１ࢸ଺ໜ 

のᡚ院ྙᲤ１ 
 88≉ 91≉ ≐ 

ᛐჷ症ǵȝȸȈ医᫱঺ᄂ̲̲ʕ者 95  ɹ 176  ɹ ≐ 県̬健ᅦᅍᢿᛦ௹ 

*１についƯƸ第５期宮城県ᨦ害ᅦᅍ計画ᲦᲤ２についƯƸ第７期ʼᜱ̬ᨖ事ಅᲢ支援Უ計画とのңᛦǛ׋ǔこととƠƯいǇƢŵ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

数͌目標 
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Ჶ精神ᨦ害にも対ࣖƠた地域ѼਙǱǢǷǹȆȠについƯᲸ 

 

精神病床にƓけǔᧈ期λ院患者の地域生෇へのᆆᘍǛ進Ǌǔに࢘たƬƯƸᲦ精神科病院Ǎ地域援я事

ಅ者にǑǔѐщƩけでƸᨂမがƋǓᲦᐯ඙体Ǜ中心とƠた地域精神̬健医療ᅦᅍのɟ体ႎな取組のਖ਼進

にьƑᲦࠀКǍ͞ᙸのないᲦƋらǏǔ人がσ生できǔѼઅႎᲢǤȳǯȫȸǷȖᲣなᅈ˟のܱ現に向けた

取組のਖ਼進が࣏ᙲとなǓǇƢŵこのたǊᲦ精神ᨦ害者が地域のɟՃとƠƯ安心ƠƯᐯ分らƠい୥らƠǛ

ƢǔことができǔǑƏ精神ᨦ害にも対ࣖƠた地域ѼਙǱǢǷǹȆȠのನሰǛ進ǊƯいƘ࣏ᙲがƋǓǇ

Ƣŵ 

精神ᨦ害にも対ࣖƠた地域ѼਙǱǢǷǹȆȠƸᲦ医療計画ƩけでƸなƘᲦᨦ害ᅦᅍ計画の基本ႎ理念

にも位置付けらǕƯいǇƢŵ 
 

Ƃ׋ᘙ５Ყ２Ყ５Ყ７ƃ精神ᨦ害にも対ࣖƠた地域ѼਙǱǢǷǹȆȠのನሰのǤȡȸǸ 

ထ஭ࠊŴئထ஭Ɲとの̬健・医療・ᅦᅍ᧙̞者にǑǔңᜭのࠊ

ᨦ害̬健ᅦᅍ圏域Ɲとの̬健・医療・ᅦᅍ᧙̞者にǑǔңᜭのئŴ̬健৑

ȐȃǯǢȃȗ

ȐȃǯǢȃȗ

ᣃᢊࡅ県Ɲとの̬健・医療・ᅦᅍ᧙̞者にǑǔңᜭのئŴᣃᢊࡅ県本࠻・精神̬健ᅦᅍǻȳǿȸ・発ᢋᨦ害者支援ǻȳǿȸ

ȐȃǯǢȃȗ

ᅈ˟ӋьᲢݼіᲣŴ地域のяけӳいŴ૙Ꮛ

˰Ǉい

˖ಅŴȔǢ・ǵȝȸȈ෇ѣŴᐯ඙˟ŴȜȩȳȆǣǢŴNPO等
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圏ᇦ䛾⪃䛘᪉

᪥ᖖ⏕ά圏ᇦ
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