
医師偏在指標の暫定値から確定値への更新について 
 

令和元年１２月１２日付け（産科及び小児科医師偏在指標については令和元年１２月２５日付

け）で厚生労働省から通知された確定値は下表のとおり。 

本県においては，医師偏在指標及び順位が暫定値から若干変動したものの，医師少数区域・多

数区域の区域分類は，産科・小児科も含め全て変更なし。 
 

１ 医師偏在指標 

医療圏等 

確定値  暫定値 
医師 
偏在 
指標 

順位 区域分類 
医師 
偏在 
指標 

順位 区域分類 

宮城県 234.9 22 － 233.9 22 － 

医 

療 

圏 

仙南 160.4 228 医師少数区域 160.5 229 医師少数区域 

仙台 279.8 45 医師多数区域 278.1 46 医師多数区域 

大崎・栗原 155.0 242 医師少数区域 153.4 248 医師少数区域 

石巻・登米・気仙沼 152.4 253 医師少数区域 152.3 253 医師少数区域 

（参考）全国 239.8 － － 238.6 － － 
 

２ 産科医師偏在指標 

医療圏等 

確定値 
産科 
医師 
偏在 
指標 

順位 区域分類 

宮城県 12.5 21 － 

医 

療 

圏 

仙南 11.3 124 － 

仙台 14.0 77 － 

大崎・栗原 6.8 251 相対的医師少数区域 

石巻・登米・気仙沼 9.7 174 － 

（参考）全国 12.8 － － 
 

３ 小児科医師偏在指標 

医療圏等 

確定値  暫定値 
小児科 
医師 
偏在 
指標 

順位 区域分類 

小児科 
医師 
偏在 
指標 

順位 区域分類 

宮城県 99.3 30 － 99.2 30 － 

医 

療 

圏 

仙南 93.8 172 － 93.8 178 － 

仙台 109.5 99 － 109.8 98 － 

大崎・栗原 49.3 303 相対的医師少数区域 49.1 306 相対的医師少数区域 

石巻・登米・気仙沼 67.0 267 相対的医師少数区域 66.8 275 相対的医師少数区域 

（参考）全国 106.2 － － 106.2 － － 
 

【参考】 医師偏在指標（産科・小児科含む）の変動要因 

（１） 標準化医師数（医師偏在指標の分子）の増加 

性・年齢階級別労働時間比の算出方法を変更したもの。 

（２） 入院、外来患者流出入係数（医師偏在指標の分母（標準化受療率比）の算出根拠） 

若干の補正を行ったもの。（本県については，標準化受療率比は増減なし。） 
 

４ 全国の確定値一覧について 

「医療従事者の受給に関する検討会 医師需給分科会」において公表される予定です

が，現時点では開催予定が示されていないため，資料３中「参考資料集」については，

当該一覧が公表され次第，差し替えます。 

３ 

別紙 

 

 

暫定値から 

変更なし 



医師偏在指標の更新に伴う目標医師数の修正について 
 

医師偏在指標の更新と併せて厚生労働省から通知された産科・小児科の「偏在対策基準医師数」

は下表のとおり。（１全体計画の「国が算出した医師数」の確定値は現時点では通知されていない。） 

２産科計画，３小児科計画の「目標医師数」は，「現在医師数」又は「偏在対策基準医師数」の

大きい数値としており，若干変動している。 
 

１ 全体計画 

暫定値 

 

 

 

 

確定値 

 

 

 

 
 

２ 産科計画 

暫定値 

 

 

 

 
―――――――――――――――――――――――――――――― 

確定値 

 

 

 

 
 

３ 小児科計画 

暫定値 

 

 

 

 
―――――――――――――――――――――――――――――― 

確定値 

 

 

 

 

 

４ 

偏在対策基準医師数 現在医師数 目標医師数

133.9人 ＜ 204人 208人

仙南 7.2人 ＜ 11人 11人

仙台 96.6人 ＜ 162人 162人

大崎･栗原 16.2人 ＞ 13人 17人

石巻･登米･気仙沼 13.9人 ＜ 18人 18人

都道府県・医療圏

宮城県

医

療

圏

国が算出した医師数 現在の医師数 目標医師数

4,897人 ＜ 5,404人 5,404人

仙南 246人 ＜ 266人 266人

仙台 2,522人 ＜ 4,146人 4,146人

大崎･栗原 432人 ＜ 455人 455人

石巻･登米･気仙沼 515人 ＜ 537人 537人

都道府県・医療圏

宮城県

医

療

圏

偏在対策基準医師数 現在医師数 目標医師数

134.6人 ＜ 204人 209人

仙南 7.3人 ＜ 11人 11人

仙台 95.4人 ＜ 162人 162人

大崎･栗原 17.3人 ＞ 13人 18人

石巻･登米･気仙沼 14.6人 ＜ 18人 18人

都道府県・医療圏

宮城県

医

療

圏

偏在対策基準医師数 現在医師数 目標医師数

222.6人 ＜ 284人 293人

仙南 11.6人 ＜ 15人 15人

仙台 169.9人 ＜ 236人 236人

大崎･栗原 17.9人 ＞ 11人 18人

石巻･登米･気仙沼 23.2人 ＞ 22人 24人

都道府県・医療圏

宮城県

医

療

圏

偏在対策基準医師数 現在医師数 目標医師数

225.1人 ＜ 284人 294人

仙南 11.7人 ＜ 15人 15人

仙台 171.7人 ＜ 236人 236人

大崎･栗原 18.2人 ＞ 11人 19人

石巻･登米･気仙沼 23.5人 ＞ 22人 24人

都道府県・医療圏

宮城県

医

療

圏

国が算出した医師数 現在の医師数 目標医師数

4,914人 ＜ 5,404人 5,404人

仙南 247人 ＜ 266人 266人

仙台 2,507人 ＜ 4,146人 4,146人

大崎･栗原 427人 ＜ 455人 455人

石巻･登米･気仙沼 515人 ＜ 537人 537人

都道府県・医療圏

宮城県

医

療

圏


