
 本県独自の取組であるルルブル（しっかり寝ル・きちんと食べル・よく遊ブで健やかに伸びル）と併せて，節電による二酸化炭素の 

削減効果など，エコ活動の大切さを伝える環境教育を実践することにより，子どもたちの基本的生活習慣の定着促進と，環境教育の 

一層の充実を図ります。 

４－７ ルルブル・エコチャレンジ事業 

事業目的 

事業内容 

事業効果 

【平成２８年度事業費】 １，５００千円    

【平成２８年度事業量】 県内の小学１年生（約２万人）が４週間実施（案） 

【実施主体】 宮城県（教育企画室） 

【事業概要】 ルルブルとエコ活動を組み合わせた内容により，普及啓発と実践要素を盛り込んだ                 

         小冊子等を制作し，県内の小学１年生を対象に配布します。 

         また，各家庭における取組後のフィードバック（認定カードの送付等）を行います。 

         １ 対象者（案） 県内の小学１年生（約２万人） 

         ２ 配布物（案） ルルブル・エコチャレンジツール 

                    （小冊子等にシール等を添付し，実践要素を盛り込んだもの。）  

               

 

  33 t-CO2 二酸化炭素の削減効果 

 ルルブル・エコチャレンジツールを使って， 

はやね・はやおき・朝ごはん・外遊びをする
ことで，家庭での電気使用時間を少なくする
よう，頑張ろう！ 

ルルブル・エコチャレンジツール 


