
 

平成２８年度スマートみやぎ健民会議管理者等セミナー開催要領 

 

１ 目  的 

   スマートみやぎ健民会議（県民運動）を核として，「第２次みやぎ２１健康プラン（宮城県健康増進計

画）」の推進を加速し，県内の各分野での健康づくりに関する取組の活性化を図るため，スマートみやぎ

健民会議の会員団体等の健康づくり担当部門管理者等を主な対象に，他県の先進的な取組を紹介する機

会とする。併せて，県内の先進的取組に対する表彰を行い，優良事例の横展開を促進する。 

 

２ 開催日時   平成２９年２月２３日（木）午後１時３０分から午後４時１５分まで  

 

３ 開催場所   仙台国際センター会議棟２階 大会議室「橘」 （仙台市青葉区青葉山無番地） 

 

４ 主  催   宮城県（スマートみやぎ健民会議） 

 

５ 後  援   東北経済産業局，宮城労働局，宮城県国民健康保険団体連合会， 

全国健康保険協会宮城支部，健康保険組合連合会宮城連合会 （依頼中） 

 

６ 対  象 

 （１）スマートみやぎ健民会議会員団体（市町村含む）の健康づくり担当部門管理者等 

 （２）企業・保険者等の健康・人事担当部署管理者等（会員以外） 

 （３）その他（教育機関，検診・医療団体等）（会員以外）            

 

７ 内  容 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 活動紹介コーナー   

・スマートみやぎ健民会議会員企業等による健康づくり活動紹介ブース 

・スマートみやぎ健民会議に関するパネル展示等 

時 間 内 容 

１３：３０ ・開会及び挨拶 

・表彰 

・情報提供（スマートみやぎ健民会議の活動について） 

１４：００ ・先進的な取組紹介 

自治体 

『日本一健康文化都市ふくろい 市民が「ともに進める」健康寿命の延伸』 

静岡県袋井市総合健康センター健康づくり課健康企画室 室長 鈴木 浩方 氏 

  ＊第５回健康寿命をのばそう！アワード（生活習慣病予防分野・介護予防分野：優良賞）ダブル受賞 

企 業 

『花王における「健康経営」の取り組み～健康宣言を起点に PDCA サイクルで 

ヘルスリテラシーの高い社員づくりへ～』 

花王株式会社人財開発部門健康開発推進部 部長 児玉 成志 氏 

      ＊「健康経営銘柄」２年連続！選定（経済産業省及び東京証券取引所） 

・フロアセッション 

 進行 ： 東北大学大学院歯学研究科 教授 小坂 健 氏 

・講演「健康みやぎ新時代～連携による新たな健康づくりの推進～」 

   東北大学大学院歯学研究科 教授 小坂 健 氏 

（みやぎ２１健康プラン推進協議会会長） 

１６：１５ 閉会 

  


