
歯と口腔の健康づくりに関する 
取組状況等について 

資料１ 



■ 事業目的 

■ 事業実績      

 生涯を通じた歯と口腔の健康づくりの出発点として，妊婦等を対象に妊
娠期からの歯科保健に関する正しい知識や情報の習得を図るとともに，生
まれてくる子どもの歯と口腔の健康管理について普及・定着を図るもの。 

 妊娠期における歯科保健対策事業 
 

■ 委託先 

歯科保健推進事業 

一般社団法人 宮城県歯科医師会 

  石巻市，富谷市において，マタニティ教室や集団での母子健康手帳交付 
 等の場所を活用し，歯科医師及び歯科衛生士による妊婦等への歯科健診 
 及び歯科保健指導等，講話等を実施（各市で３回実施予定） 
  
 ◇従事者：各歯科医師１名，歯科衛生士２名 
 

１ 

１ 「じょさんしフェスタinみやぎ２０１６」における事業 

２ 市町における事業 

 日 時：平成２８年９月４日  
 場 所：仙台市広瀬市民センター 
 参加者：９１名 
 内 容：歯科相談及び口腔衛生指導 
 従事者：歯科医師２名，歯科衛生士４名 
   



フッ化物洗口導入モデル事業                                                           
  

南三陸町 

■ 事業内容   

■ 事業期間 

２ 

女川町 

村田町 

岩沼市 

名取市 

歯科保健推進事業 

■ 事業目的  

 市町村が実施可能なフッ化物を利用した幼児歯科保健 
対策の事業モデルの提供。   

仙台市 

川崎町 

亘理町 

松島町 

 
H27 施設職員研修会 
    保護者説明会 
       フッ化物洗口実施(2施設) 

 
H26 施設職員研修会 
    保護者説明会 
H28 保護者説明会 

H26 施設職員研修会 
Ｈ27 保護者説明会 

 
H25 施設職員研修会 
H26 保護者説明会 
       フッ化物洗口実施(1施設) 
Ｈ27 施設職員研修会 
Ｈ28 保護者説明会 

平成25年から平成29年まで（5カ年） 

 
H26 施設職員研修会 
    保護者説明会 
      フッ化物洗口実施(4施設) 

白石市 
七ヶ宿町 

蔵王町 

Ｈ28 保護者説明会 
    施設職員研修会 

涌谷町 

（１）フッ化物洗口に関する市町村職員等への説明会 
（２）フッ化物洗口の実施に向けた保護者説明会，施 
   設職員研修会等に係る技術的支援 
（３）市町村に対するフッ化物導入等に対する経費負担 
（４）マニュアル，チラシ，パネル等の作成等.    

モデル事業実施市町村 

市町村独自に実施 

 
H25 施設職員研修会 
H26 保護者説明会 
       フッ化物洗口実施(1施設) 

 
H25 保護者説明会 
      フッ化物洗口実施(5施設) 
H26 町独自で継続実施 

 
 
H25 乳幼児むし歯予防研修会 
H26 保護者説明会 
      フッ化物洗口実施(3施設) 
Ｈ27 保護者説明会 
Ｈ28 保護者説明会 
 

大崎市 



■ 事業目的 

■ 事業実績      

 健全な永久歯の育成を図るため，学童期・思春期において歯と口腔機能の発達状態に応じた，バランスの 
取れた食生活や望ましい食習慣の確立など，児童・生徒が生涯を通じて主体的に歯と口腔の健康づくりに取り
組めるよう支援するもの。 

 教育教材活用講習会 
 

■ 委託先 

８０２０運動 

一般社団法人 宮城県歯科医師会 

３ 

 平成26年度及び27度に作成した歯と口腔の健康づくりに関する教育ツールについて，学校現場での活用を
促進するため，学校保健会等と連携の上，教員等を対象とした講習会を実施。  
 

 第１回 平成28年8月31日 
     栗原市役所金成総合支所 
     参加者：31人 
 第２回 平成28年10月6日 
     宮城県医師会館 
     参加者：125人 
 第３回 平成28年10月20日 
     仙台市役所 
     参加者：95人 
 第４回 平成28年11月18日 
     石巻市桃生公民館 
     参加者：80人 
 第５回 平成28年11月29日 
     気仙沼市本吉公民館 
     参加者：50人 
 第６回 平成29年1月17日 
       亘理町吉田公民館 
     参加者：26人 
  



■ 事業目的 

■ 事業実績      

 職域での歯科保健の重要性を普及・啓発するため，労働安全衛生管理者等を 

対象とした研修を実施。 

 職域に対する歯科保健対策事業 
 

４ 

 協会けんぽ宮城支部の協力の下，同支部，年金機構，社会保険委員会連合会 
主催の「健康保険委員・年金委員合同研修会」の場を活用して，研修会を開催。 
 昨年度は仙台市のみでの開催であったが，今年度は大崎市と大河原町で開催。 
 

 第１回 日 時：平成29年2月24日 
     場 所：グランド平成（大崎市） 
     参加者：90名 
 第２回 日 時：平成29年3月14日 
     場 所：仙南芸術文化センター（えずこホール） 
         （大河原町）  
     参加者：94名 
 
 内 容：特別講演 
     「歯の健康が全身に影響する！？最新の知見から」 
     講 師：宮城県保健福祉部 相田参与 

歯科保健推進事業 



■ 事業目的 

■ 事業実績      

 ヘルパーや施設職員など，介護従事者を対象とした研修会を実施し， 
要介護者等を対象とした口腔ケアに関する技術と知識の向上を図るもの。 

 要介護者の口腔ケア支援者研修事業 
 

■ 委託先 

８０２０運動 

一般社団法人 宮城県歯科医師会 

５ 

 実際に要介護者等の歯科健診や治療，口腔ケアに携わっている歯科医師や 

歯科衛生士等を講師として，具体的な事例解説等による研修会を実施。  
 

 第１回 日 時：平成28年8月27日 
     場 所：宮城県歯科医師会館 
     参加者：31人 
     内 容：「地域で安全に行うために知っておくべき摂食嚥下 
         障害のＶＥ（嚥下内視鏡検査）による診断方法と 
         多職種連携による対処方法について」 
     講 師：きらり健康生活協同組合松川診療所 
         歯科口腔外科摂食嚥下外来 
         ・歯科医師  原   純 一 先生 
         ・歯科衛生士 吉 野 ひろみ   先生 
         ・言語聴覚士   鈴 木 里 美 先生 
 第２回 日 時：平成29年3月12日 
     場 所：丸森町ロイヤルケアセンター  
     参加者：24人    
     内 容：施設の口腔ケアリーダーを育成しよう 
     講 師：宮城県歯科衛生士会 
          ・片 桐 美由紀 先生 
          ・葉 坂 里 美 先生 



■ 事業目的 

■ 事業実績      

 要介護者の歯と口腔のケアに従事する歯科医師，歯科衛生士及びヘルパーや施設職員等を対象に，要介護者の口腔 

ケアの必要性と方法に関する研修会を開催。 

 障がい児（者）の口腔ケア支援者研修事業 
 

■ 委託先 

８０２０運動 

一般社団法人 宮城県歯科医師会 

６ 

  

 日 時：平成29年1月22日 
 場 所：宮城県歯科医師会館 
 参加者：82人 
 内 容：障がい児･者のよりよい口腔ケア支援者となるために 
 講 師：東北大学病院障害者歯科治療部 
          副部長 猪 狩 和 子  先生     
      
 内 容：心地の良い口腔ケアを目指して 
 講 師：宮城県歯科衛生士会 
       片 桐 美由紀 先生 
       針 生 純 代 先生   
 
 



■ 事業目的 

■ 事業実績      

 障がい児の歯と口腔の健康状態の改善や、保護者や介助者等に対して日常 

の口腔ケアや歯科保健指導の推進・定着を図るもの。 

 障がい児親子歯みがき教室 
 

■ 委託先 

一般社団法人 宮城県歯科衛生士会 

７ 

 障がい児や保護者、施設職員等を対象に、歯科医師及び歯科衛生士を施設に 

派遣し，口腔ケア相談や指導を実施。  
 

 第１回 日 時：平成29年1月26日 
     場 所：こどもの広場（東松島市） 
     参加者：親子15組、子ども6人 
     内 容：ＲＤテスト、歯科講話、歯みがき指導、歯科相談 
     従事者：宮城県歯科衛生士会 
         歯科医師１名，歯科衛生士７名 
 
 第２回 日 時：平成29年2月2日 
     場 所：あかいしの森（富谷市）  
     参加者：親子28組    
     内 容：ＲＤテスト、歯科講話、歯みがき指導、歯科相談 
     従事者：宮城県歯科衛生士会 
         歯科医師１名，歯科衛生士１３名 
           

歯科保健推進事業 



■ 事業目的 

■ 事業実績      

 障がい児（者）の歯と口腔の健康状態の改善や、障がい児（者）や介助者等に対して日常の口腔ケアや歯科保健指導 
の推進・定着を図るため、障がい児（者）の歯科健診等を通じた実態把握や施設職員への指導・助言を行うとともに、

歯科口腔保健指導や口腔ケアの実践方法に関するマニュアルを作成。 

 障がい児（者）施設歯科健診・口腔ケア指導モデル事業 
 

■ 委託先 

一般社団法人 宮城県歯科医師会 

８ 

 施 設 名    実 施 日   健診者数 
大崎太陽の村   平成28年11月 9日  25名 
共生の森     平成28年11月10日   30名 
美里町地域活動  平成28年11月16日   8名 
支援センター 
大崎広域ほなみ園 平成28年11月18日   26名 
すずかけの里   平成28年11月24日   23名 
                  合計112名 
 
 

歯科保健推進事業 



■ 事業目的 

■ 事業実績      

 口腔内に問題を抱えている在宅の要介護者・障がい者及びその家族等のニーズに応え、在宅歯科における歯科や介護
等の他の分野とも連携を図るための窓口を設置することにより、地域における在宅歯科医療の推進及び他分野との連携
体制の構築を図るもの。 

 在宅歯科医療連携室整備事業 
 

■ 委託先 

一般社団法人 宮城県歯科医師会 

９ 

 宮城県歯科医師会館内に「みやぎ訪問歯科相談室」 
を設置し、下記の業務を実施。 
(1)口腔ケアに関する相談対応 
(2)在宅歯科医療機関の紹介・情報提供 
(3)在宅歯科医療機関への機器の貸出 
(4)在宅歯科医療の推進等に関する普及啓発 

在宅歯科医療連携室整備事業 

■ 事業概要      

 相談件数：81件 
 在宅歯科医療機関紹介数：37件 
 在宅歯科医療機器貸出件数：12件 
 登録歯科医師数：178名 
 みやぎ訪問歯科相談室研修会 
  日時：平成29年3月18日（土）19時 
  会場：宮城県歯科医師会館1階視聴覚室 
  講師：宮城県歯科医師会常務理事 山 﨑 猛 男 先生 
  演題：「患者さんが教えてくれたこと～歯科訪問診療の現場から～」 
  参加者数：60名 
  
  
 
 



■ 事業目的 

■ 事業実績      

 本県の歯科保健事業の充実・強化を図り，関係機関・団体との連携を強化するため，歯科口腔保健の推進に 
関する法律に基づき，「口腔保健支援センター」を設置・運営する。 

 口腔保健支援センター設置・運営事業 
 

■ 組織体制 

歯科保健推進事業 

センター長，副センター長，歯科医師（非常勤職員）１名，歯科衛生士（非常勤職員）１名 
 

10 

・本年度モデル事業を実施する２市２町 
 （白石市・岩沼市・大崎市・蔵王町）の施設を 
   訪問し，保護者説明会及び施設職員研修会を実施 
   

２ フッ化物洗口導入モデル事業 

３ 歯科保健に関する市町村との意見交換 

・住民に最も近い自治体である市町村を訪問し， 
 歯科保健対策の現状及び課題を把握するとと 
 もに，センターとしての支援策を検討する際 
 の参考とするため，意見交換を実施。 
 今年度は１５市町村と意見交換を実施。 
   

４ 宮城県歯と口腔の健康実態調査 

１ 人材の育成を目的とした研修の実施 
・幼児歯科保健関係者及び労働安全衛生関係者等を対象とした研修会等を実施 
 ◇乳幼児歯科保健関係者研修会 
  H29.1.17 県庁で開催。関係者６０名が出席 
 ◇職域に対する普及啓発事業 

・センター職員の歯科衛生士が専門知識を活かし 
 歯科医療機関や市町村との連絡・調整，調査結 
 果の集計を担当 


