
 - 8 - 

２ 子どもデイケア事業 
 

不登校、ひきこもり、発達障害等社会生活に不適応を起こし、精神医学的な関わりが必要

な児童生徒に対し、集団の場面において、医療・教育・福祉的側面からの専門的なケアを行

った。 

 

（１）登録児童生徒の概要 

令和５年度は１６２日開設。登録児童生徒数は２１人で、利用者実人数は２０人、利用

者延人数は６７８人である。 

 

１）月別登録者・利用者・１日の平均利用者数                単位：人 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

開設日数 12 14 17 16 12 12 16 14 11 12 14 12 162 

登録者数 17 17 16 16 16 16 16 16 16 17 17 20  

利用者実人数 16 16 15 15 14 14 15 14 15 14 15 18  

利用者延人数 53 61 74 54 44 45 66 63 51 53 67 47 678 

１日の平均利

用者数 
4.4 4.4 4.4 3.4 3.7 3.8 4.1 4.5 4.6 4.4 4.8 3.9 4.2 

 
２）学年                                                                   単位：人 

小１ 小２ 小３ 小４ 小５ 小６ 中１ 中２ 中３ 計 

０ ０ ０ ０ ３ ４ ６ ３ ５ ２１ 

 

３）性別    単位：人 

男 女 計 

１０ １１ ２１ 

 

４）居住地（市町別）                            単位：人 

仙台市 柴田町 名取市 岩沼市 亘理町 山元町 大崎市 石巻市 計 

１ ２ ６ ５ ２ １ ２ ２ ２１ 

 

５）主たる診断名                                                      単位：人 

適応 

障害 

広汎性 

発達障害 

不安 

障害 

身体表現

性障害 

多動性 

障害 

うつ病 

 

情緒 

障害 

知的 

障害 
計 

２ １４ ２ １ １ １ ０ ０ ２１ 

 

６）学年別見学者実数                          単位：人 

学年 小１ 小２ 小３ 小４ 小５ 小６ 中１ 中２ 中３ 計 

見学者実数 ０ １ １ ０ ２ ０ ７ １ ２ １４ 
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７）学年別お試し利用者数                         単位：人 

学年 小１ 小２ 小３ 小４ 小５ 小６ 中１ 中２ 中３ 計 

お試し実数 ０ ０ １ ０ ２ １ ４ １ ０ ９ 

 

８）月別お試し利用者延べ人数                        単位：人 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

延人数 1 2 0 1 1 0 2 8 10 6 11 9 51 

                                                                             

９） 終了者転帰                          単位：人 

通学継続 進学 在宅 県外転出 計 

１ ５ ０ ０ ６ 

 

１０）年次推移                               単位：人 

年度 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 

登録者数 16 22 20 20 22 24 29 26 18 24 21 

利用者延人数 392 833 1,065 1,178 993 968 794 667 517 535 678 

 

（２）プログラム実施状況 

 １）通常プログラム                            

プログラム名 年間実施回数 

ポケットタイム（コミュニケーション・ワーク） ３５回 

ものづくりクラブ（創作活動） ２４回 

おにぎりクラブ（調理活動）  ２１回 

おんかつ（音楽活動） １１回 

理科クラブ（理科実験等活動） ２１回 

理科教室 ２回 

運動クラブ（運動、ゲーム等） １７回 

わくわくサロン（レクリエーション活動） ２５回 

学びの時間（学習活動） １５４回 

 

２）進路学習会、先輩の話を聞く会                      

プログラム名 実施日 参加者数 

「進路学習会」 

・情報提供「中学卒業後の進路について」 

・懇談  

令和 5年 7月 4日(火) 

（午後プログラム） 

８人 

利用者 5人 

保護者 3人 

先輩の話を聞く会 

・デイケア卒業生から進学等体験談を聞く 

・質疑応答、懇談 

令和 5年 7月 25日(火)

（午後プログラム） 

７人 

利用者 5人 

卒業生 2人 
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３）季節・所外行事プログラム           

プログラム名 実施日 参加者数 

季節の行事「夏まつり」 令和 5年 8月 29日(火) ７人 

季節の行事「クリスマス会」 令和 5年 12月 21日(木) ７人 

所外行事  「動物園」 

（雨天中止→所内活動に変更） 
令和 5年 6月 2日(金) ８人 

所外行事 「動物ふれあい体験、井上農園」 令和 5年 10月 13日(金) ８人 

所外行事 「歴史と伝統体験～東北歴史博物

館･塩竃神社」  
令和 6年 1月 12日(金) ８人 

 

４）特別プログラム                             

プログラム名 実施日 参加者数 

ＳＮＳ教室 

講話「情報モラルについて考えてみよう」 
令和 5年 11月 28日(火) 

７人 

（中学生利用者） 

親子行事「陶芸教室」 令和 6年 2月 5日(月) １９人 

 

 （３）本人・家族支援 

１）面接実施件数                            単位：件 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

本人面接 ９ ３ １ ３ １ ７ ６ ４ ４ ６ ８ ６ 58 

保護者面接 11 ５ ６ ６ ２ ３ ２ ３ ７ ２ ９ ９ 65 

 

２）評価会議の対象者数                      

開催月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

登録者 17 17 16 16 16 16 16 16 16 17 19 20 202 

お試し利用者  1  1  1  0  1  1  1  2  5  4  6  4  27 

 

３）家族のつどいの開催                           

 内容 実施日 参加者数 

１回目 

・説明「子どもデイケアの活動について」 

・懇談 

・個別面談（希望者） 

令和 5年 6月 14日(水) 

午後１時から午後 2時 40分まで 

６人 

（５家族） 

２回目 
・懇談「他の人に聞いてみたいこと」 

・個別面談（希望者） 

令和 5年 12月 6日(水) 

午後１時から午後 2時 40分まで 

７人 

（５家族） 

 

（４）関係機関との連携 

１）宮城県立精神医療センターとの情報交換会の開催                  

内容 実施日     参加者数 

宮城県立精神医療センターに通

院中のデイケア利用者、利用希望

者及び終了者６人の情報共有 

令和 5年 7月 12日(水) 

午後 1時 30分から 

午後 3時 30分まで  

宮城県立精神医療センター 

ケースワーカー２人 
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２）学校連絡会の開催                            

内容 実施日 参加者数 

デイケア登録者の在籍校の担当

者を対象とした情報共有 

・子どもデイケア事業説明 

・施設内見学・個別情報交換 

令和 5年 8月 17日(木) 

午後 1時 30分から 

午後 3時 15分まで 

１０人 

小学校５校、中学校５校 

計１０校 

 

３）学校訪問及び関係機関支援者会議等への出席               

内容 実施件数 

デイケア登録者の在籍学校へ訪問・情報共有 実１３校 ／ 延１９校（延１９名） 

ケース会議（学校参加含）及び関係者情報共有

の参加 

２０回  

ケース会議１０回、情報共有１０回 

対象者実人数９人 

 

４）デイケア登録者の在籍学校に対する通所証明書の発行（件）  

月 ６ ８ １０ １２ ２ ３ 計 

発行件数 １７ １７ １６ １６ １７ ２０ １０３ 

 

（５）子どもデイケア終了者に対するフォローアップ 

内容   実施回数・人数 

自由来所 １回：２人 １２回：１人 （通所終了後 1年以内） 

電話連絡 ４人 （通所終了後 1年以内） 

卒業生の会（交流会） 

※中止 

令和 5年 12月 27日（水）：参加者なし 

（通所終了後３年以内の希望者） 

 


