
宮城県総合教育センター 

 1 
準備について

＜ファシリテーター＞
・研修スライド
・進行資料
・ノート型コンピュータ等（研修スライドをダウンロードしておく）
・研修スライド提示機器（大型モニタ，プロジェクタ等）

＜受講者＞
・研修用ワークシート（人数分）
・筆記用具等

※話合い活動があります。学校の実情に合わせてグループを作ることで，
円滑な進行につながります。

※スライドの最終ページにファシリテーター用のまとめがあります。

Ｆ 宮城県総合教育センター 1  

 

 2 

みんなで学ぼうSNS！

ー ＳＮＳに関する情報モラル教育の必要性を学ぶ ー
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「みんなで学ぼうＳＮＳ！ ＳＮＳに関する情報モラル 

教育の必要性を学ぶ」についての研修を行います。 

お手元の研修用ワークシートを使いながら進めていきます。 

また，先生方で話し合いながら進めていきますので， 

よろしくお願いします。 

 3 

思い切って，先生に
相談してみよう･･･
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先生方，日頃，生徒指導を実践される中で，こんな経験は 

ないですか？ 

 4 

ラインの
タイムライン
で友達と…

ラインの
タイムラインって
何？
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子供から，ＳＮＳ上でのことを相談されたとき，子供の 

言っている内容が分からなかったり， 

 5 

それは，
☆△＄□・・・

先生，
よく分からな
いなぁ。
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詳しく教えてもらおうとしても，どんどん分からなく 

なったり， 

Ｆ 進行資料 
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じゃ，また今度
でいいです。
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その結果，「もういいです」と諦められたり・・・。 

 7 

誰に聞けば
分かるかな・・・

本当は聞いて
もらいたかった
けれど・・・
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先生方はこんな時，どのように対応していますか？ 

 8 

うちの子が先生に相談したの
に，聞いてもらえなかったって
泣いて帰ってきましたよ！！
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対応に困っていると，保護者からこんな電話が掛かって 

きたり， 

 9 

保護者から，
ラインの
タイムラインに
□△※♪・・・

Ｆ 宮城県総合教育センター 9  

また，ケース会議等で共通理解を図る場面でも， 

 10 

保護者から，
ラインの
タイムラインに
□△※♪・・・

なるほど，
それは

問題だね。
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ＳＮＳについて知っている人は話がかみ合いますが， 
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保護者から，
ラインの
タイムラインに
□△※♪・・・

なるほど，
それは

問題だね。

あー，

タイムラインね。
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話の内容がかみ合わず， 

 12 

ラインの
タイムライン？

何のことだ？
ツイッターなら
分かるけど・・・
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何のことか分からなくて話題に入っていけないなど。 

こういう時はどうしていましたか？ 

【少し間を置く】 

 13 
児童生徒の安全のために・・・
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私たちは，例えば交通安全教育では，先生方同士で共通理解 

を図り，日常的な指導に当たっています。自転車で事故が 

起きても，家庭だけの責任にしたり，自転車に乗るのを禁止 

したりする指導ではなく，子供たちの安全を守ると同時に， 

交通安全に対する正しい知識と判断力等の育成を図るために 

指導しています。 

 14 
児童生徒の安全のために・・・
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同様に，ＳＮＳに関しても，子供たちは情報社会の中で 

生きていかなければならないこと考えると，自らが危険を 

回避し，安全に利用できるような考え方や態度を育成する 

必要があります。 
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情報モラル教育の実践

ＬＩＮＥはやっている
けど，自信がない
なぁ･･･生徒の方が
詳しいし・・・

余計なこと言わ
ないで，詳しい
人に任せよう。

指導する時間
が無いよ

家庭の問題で
しょ。

問題が多すぎて，
どこから取り組
めばいいの？

スマホを持って
いる子供，少な
いから大丈夫だ。

ＳＮＳ？やめろ！
の一言で指導は
終わりさ。
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情報モラルの指導というと，難しさを感じる先生も少なく 

ないのではないでしょうか。 

だからと言って，一部の先生や詳しい先生だけが実践して 

しまってよいのでしょうか。学校全体で共通理解を図り， 

計画的・組織的に実践していくことが大切なのではないで 

しょうか。 

児童生徒を被害者にも加害者にもさせないため，次のからは， 

情報モラル教育，特にＳＮＳに関する内容について研修して 

いきましょう。 
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心情的・身体的特性
（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

・コンピュータ，スマートフォン等の進化
・インターネットに接続できる環境の増加
・サービス特有の仕組みによる利用の変化

等

情報社会で適正に活動するための基となる考え方や態度の育成

・「公開性」・「記録性」・「信ぴょう性」
・「公共性」・「流出性」 等

機器やサービスの特性
（情報技術の進展によって変化する部分）

・夢中になってやめられなくなる
・対面でないため思いが伝わりにくい
・感情的になりやすい 等

インターネットの特性
（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

＋
日常生活におけるモラル（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

・思いやり ・礼儀 ・決まりの遵守 ・節度 ・忍耐力 ・判断力 ・正義感 等
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この図は，ＳＮＳに関する情報モラル教育の内容をまとめた 

ものです。お手元のワークシートと照らし合わせながらご覧 

ください。 
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心情的・身体的特性
（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

・コンピュータ，スマートフォン等の進化
・インターネットに接続できる環境の増加
・サービス特有の仕組みによる利用の変化

等

情報社会で適正に活動するための基となる考え方や態度の育成

・「公開性」・「記録性」・「信ぴょう性」
・「公共性」・「流出性」 等

機器やサービスの特性
（情報技術の進展によって変化する部分）

・夢中になってやめられなくなる
・対面でないため思いが伝わりにくい
・感情的になりやすい 等

インターネットの特性
（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

＋
日常生活におけるモラル（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

・思いやり ・礼儀 ・決まりの遵守 ・節度 ・忍耐力 ・判断力 ・正義感 等

情報技術の進展に
よって変化する部分
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情報モラル教育の内容は，スマートフォン等の機器やＳＮＳ 

のサービス等，情報技術の進展によって変化する部分と 
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心情的・身体的特性
（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

・コンピュータ，スマートフォン等の進化
・インターネットに接続できる環境の増加
・サービス特有の仕組みによる利用の変化

等

情報社会で適正に活動するための基となる考え方や態度の育成

・「公開性」・「記録性」・「信ぴょう性」
・「公共性」・「流出性」 等

機器やサービスの特性
（情報技術の進展によって変化する部分）

・夢中になってやめられなくなる
・対面でないため思いが伝わりにくい
・感情的になりやすい 等

インターネットの特性
（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

＋
日常生活におけるモラル（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

・思いやり ・礼儀 ・決まりの遵守 ・節度 ・忍耐力 ・判断力 ・正義感 等

情報技術が進展
しても変化しない

不易の部分
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情報技術が進展しても変化しない不易の部分があります。 
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心情的・身体的特性
（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

・コンピュータ，スマートフォン等の進化
・インターネットに接続できる環境の増加
・サービス特有の仕組みによる利用の変化

等

情報社会で適正に活動するための基となる考え方や態度の育成

・「公開性」・「記録性」・「信ぴょう性」
・「公共性」・「流出性」 等

機器やサービスの特性
（情報技術の進展によって変化する部分）

・夢中になってやめられなくなる
・対面でないため思いが伝わりにくい
・感情的になりやすい 等

インターネットの特性
（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

＋
日常生活におけるモラル（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

・思いやり ・礼儀 ・決まりの遵守 ・節度 ・忍耐力 ・判断力 ・正義感 等
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これらの部分を，単独で指導する場合と， 
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心情的・身体的特性
（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

・コンピュータ，スマートフォン等の進化
・インターネットに接続できる環境の増加
・サービス特有の仕組みによる利用の変化

等

情報社会で適正に活動するための基となる考え方や態度の育成

・「公開性」・「記録性」・「信ぴょう性」
・「公共性」・「流出性」 等

機器やサービスの特性
（情報技術の進展によって変化する部分）

・夢中になってやめられなくなる
・対面でないため思いが伝わりにくい
・感情的になりやすい 等

インターネットの特性
（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

＋
日常生活におけるモラル（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

・思いやり ・礼儀 ・決まりの遵守 ・節度 ・忍耐力 ・判断力 ・正義感 等
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複数を組み合わせて指導する場合があり，ＳＮＳに関する 

指導では，これら３つの特性と，「日常生活におけるモラル」 

を， 
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心情的・身体的特性
（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

・コンピュータ，スマートフォン等の進化
・インターネットに接続できる環境の増加
・サービス特有の仕組みによる利用の変化

等

情報社会で適正に活動するための基となる考え方や態度の育成

・「公開性」・「記録性」・「信ぴょう性」
・「公共性」・「流出性」 等

機器やサービスの特性
（情報技術の進展によって変化する部分）

・夢中になってやめられなくなる
・対面でないため思いが伝わりにくい
・感情的になりやすい 等

インターネットの特性
（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

＋
日常生活におけるモラル（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

・思いやり ・礼儀 ・決まりの遵守 ・節度 ・忍耐力 ・判断力 ・正義感 等

組み合わせた指導
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組み合わせた指導を中心に行いながら，子供たちを育成する 

必要があります。 

 22 
「情報モラル教育」について

教育の情報化に関する手引（文科省）より

「情報モラルは，道徳などで扱われる
『日常生活におけるモラル』が前提」

・思いやり ・礼儀
・決まりの遵守 ・忍耐力
・節度 ・正義感 等
・判断力
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まず，情報モラル全般について，「『日常生活における 

モラル』が前提」と記されています。つまり，情報モラル 

教育は，日常のモラル教育を基に取り組んでいかなければ 

なりません。 

 23 

ＳnsとはＮなにかをＳ知ろう
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ところで，ＳＮＳってご存知でしょうか？どのような 

イメージを持っていますか？ 

【自由に意見を引き出す】 

 24 
日本での利用者が多い主なＳＮＳ

Facebook
フェイスブック

Miiverse
ミーバース

※任天堂のゲーム機で利用

LINE
ライン

Twitter
ツイッター

Instagram
インスタグラム

Google＋
グーグルプラス
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ＳＮＳと呼ばれるサービスは，このようなものがあります。 

皆さんも聞いたことがあるものや，ミーバースのような 

ゲーム機を使ったものまで様々な種類のものがあります。 

そして，これらのサービスはどんどん変化しています。 

 25 
日本での利用者が多い主なＳＮＳ

人と人とのつながりを補助し
コミュニケーションを促進するサービス

Facebook
フェイスブック

Miiverse
ミーバース

※任天堂のゲーム機で利用

LINE
ライン

Twitter
ツイッター

Instagram
インスタグラム

Google＋
グーグルプラス
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ただし，どのサービスにも共通しているのは，人と人との 

つながりを補助し，コミュニケーションを促進するサービス 

だということです。 
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 26 
Webページや動画を見る，ゲームをする等とは異なる

ＳＮＳのキーワード・・・つながり
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子供たちに多かったインターネットの利用方法は，Web 

ページを見たり，動画を見たり，ゲームをしたりといった 

ことでした。 

それらの利用とＳＮＳの利用では大きな違いがあります。 

さて何だと思いますか？隣の人と確認してみてください。 

【15秒程度時間を取る】 

皆さん，もうお気付きですね。大きな違いとは「1人でも 

楽しめる」利用から「つながり」を利用したものへと変化 

したことです。 

 27 

つながることができる

Webページや動画を見る，ゲームをする等とは異なる

ＳＮＳのキーワード・・・つながり
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つながりを補助し，促進するということは，「つながること 

ができる」のはもちろん， 

 28 

つながることができる

意図せず様々な人と

つながってしまう

Webページや動画を見る，ゲームをする等とは異なる

ＳＮＳのキーワード・・・つながり
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意図せず様々な人と「つながってしまう」こともあるという 

ことです。 

子供のＳＮＳの利用状況は，「つながってしまうこともある」 

ということをあまり意識していません。この点については， 

「みやぎＳＮＳナビゲーション」の他の研修で詳しく知る 

ことができます。 

 29 

思い切って，先生に
相談してみよう･･･

でも先生，ＳＮＳに
詳しくなさそう。
家の人にも言えないし・・・
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冒頭の，相談に来た児童生徒の話に戻ります。 

ＳＮＳ上での「つながり」は，学校の「つながり」にも影響 

を及ぼすことがあります。 

トラブルが起きれば，先生に相談をしにくることもあるで 

しょう。 

 30 
【宮城県内児童生徒対象】
あなたはＳＮＳを利用していますか。 n=624

23.4

70.4

98.8

73.2

76.6

29.6

1.2

26.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

小学校

中学校

高等学校

特支高等部

はい

いいえ

平成28年度 宮城県総合教育センター 専門研究グループによる調査より
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平成28年に宮城県総合教育センター専門研究グループで 

実施した県内の児童生徒を対象としたアンケート調査では， 

ＳＮＳの利用について， 
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平成28年度 宮城県総合教育センター 専門研究グループによる調査より

【宮城県内児童生徒対象】
あなたはＳＮＳを利用していますか。 n=624

23.4

70.4

98.8

73.2

76.6

29.6

1.2

26.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

小学校

中学校

高等学校

特支高等部

はい

いいえ

学校段階が上が
るにつれ，ＳＮＳ
の利用が増加
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利用している児童生徒は，学校段階が上がるにつれて，増加 

していることが分かりました。高等学校では，ほぼ100％の 

生徒がＳＮＳを利用しています。 

 32 

（人）

図４ 児童生徒が利用しているＳＮＳの種類（校種別）

あなたが利用しているＳＮＳは何ですか（複数回答：N＝382）
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【宮城県内児童生徒対象】
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また，利用しているＳＮＳの種類についての問いでは， 
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（人）
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図４ 児童生徒が利用しているＳＮＳの種類（校種別）

［人］

あなたが利用しているＳＮＳは何ですか（複数回答：N＝382）

【宮城県内児童生徒対象】
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ラインが最も多く， 
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（人）
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図４ 児童生徒が利用しているＳＮＳの種類（校種別）

［人］

あなたが利用しているＳＮＳは何ですか（複数回答：N＝382）

【宮城県内児童生徒対象】
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次いで，ツイッターの利用が多いことが分かりました。 
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あなたはどの機器でＳＮＳを利用していますか。

（複数回答）n=590
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【宮城県内児童生徒対象】

スマートフォン

平成28年度 宮城県総合教育センター 専門研究グループによる調査より
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また，どの校種でも，スマートフォンでの利用が圧倒的に 

多いことが分かりました。 

これだけたくさんの児童生徒が使っています。先生方自身が 

使っていなくても，子供たちにとってはなくてはならない 

ものになっています。 

ですから， 
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心情的・身体的特性
（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

・コンピュータ，スマートフォン等の進化
・インターネットに接続できる環境の増加
・サービス特有の仕組みによる利用の変化

等

情報社会で適正に活動するための基となる考え方や態度の育成

・「公開性」・「記録性」・「信ぴょう性」
・「公共性」・「流出性」 等

機器やサービスの特性
（情報技術の進展によって変化する部分）

・夢中になってやめられなくなる
・対面でないため思いが伝わりにくい
・感情的になりやすい 等

インターネットの特性
（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

＋
日常生活におけるモラル（情報技術が進展しても変化しない不易の部分）

・思いやり ・礼儀 ・決まりの遵守 ・節度 ・忍耐力 ・判断力 ・正義感 等

Ｆ 宮城県総合教育センター 36  

先ほどお話しした３つの特性と「日常生活におけるモラル」 

を組み合わせたＳＮＳに関する情報モラル教育について， 

先生方同士が共通理解し，みんなで取り組んでいくことが 

必要です。 

 37 

今回の研修を
振り返ってみましょう。

・学んだこと
・感想
・活用できそうなこと など

Ｆ 宮城県総合教育センター 37  

では最後に，この研修を受けて学んだことや感想，今後実際 

に活用できそうなことなど，３～４人の先生方に発表して 

いただきます。まず，近くの先生と話し合ってください。 

【１分程度話し合ってもらう】 

【３～４人指名し，確認する】 

いろいろな意見が出ましたね。今回の研修で学んだことや 

先生方の意見を参考にして，児童生徒と関わっていきま 

しょう。 

 38 

クリックするとWebページに移動します
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今日使用した研修用の資料や授業用ワークシートは宮城県 

総合教育センターのWebページからダウンロードできます。 

 39 

クリックするとWebページに移動します
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また，他の事例も豊富に掲載されています。授業でも活用 

してみてください。 

以上で研修を終わります。お疲れ様でした。 

 40 
ファシリテーター用
まとめに困ったら，最後に読んでください。

・多くの児童生徒は，スマートフォンでＳＮＳを利用
している。

・児童生徒は「つながり」を求めてＳＮＳを利用して
いるが，意図しないつながりから，トラブルに発展
することも多い。

・学校でのＳＮＳに関する情報モラル教育の必要性が
高まっている。

「日常のモラル」を前提とした
情報モラル教育の実践が必要

Ｆ 宮城県総合教育センター 40  

 

 


