
○1月開催イベント
月日 イベント名 開催場所 開催時間 内容 問合せ先

1月1日（水） 新年もちつき大会＆
玉こん振る舞い

みやぎ蔵王七ヶ宿ス
キー場
（七ヶ宿町侭ノ上129）

午前11時～ 一年の幸せを祈願し、一緒にぺったん！お餅つきをしませんか？玉こんのお振る舞いもあります。
■参加費：無料
■詳　細：みやぎ蔵王七ヶ宿スキー場ホームページをご覧ください。
　　　　　　https://ski-shichikashuku.com/event.html

みやぎ蔵王七ヶ宿
スキー場
☎0224-37-3111

1月2日（木） 弥治郎こけし
初挽き

弥治郎こけし村
（白石市福岡八宮字弥
治郎北72-1-77）

午前10時～ 弥治郎こけし村内こけし神社前で、弥治郎系の工人が初挽きを行います。※観覧無料です。 弥治郎こけし村
☎0224-26-3993

1月2日（木）、
3日（金）

いなか道の駅
やしまや　初売り

いなか道の駅　やしま
や
（丸森町耕野字沼62-
1）

2日（木）
午前7時～午後4時
3日（金）
午前8時～午後5時

丸森町耕野地区のにある、「いなか道の駅 やしまや」の初売りが実施されます。
今年は２,０００円で抽選券をお渡しし、空くじなしの抽選ができます。豪華景品がそろっている抽選会となっています。他
にも、中身が見える福袋の販売などを予定しております。ぜひ、足をお運びください！

いなか道の駅
やしまや
☎0224-75-2111

1月3日（金）、
4日（土）

新春初売り 道の駅「村田」
(村田町大字村田字北
塩内41)

午前9時～
なくなり次第終了

お楽しみ福袋（味噌・麺・豆腐・菓子等）や 新鮮野菜福袋／１袋500円（1日限定100袋）を販売いたします。また、豪華景
品（玄米30キロ等）が当るお楽しみ抽選会も開催いたします。

一般財団法人村田
町ふるさとリフレッ
シュセンター
☎0224-83-5505

1月3日（金）～
13日（月）

生田目石板画展 道の駅「村田」
(村田町大字村田字北
塩内41)

午前10時～
午後4時
（最終日は午後3時
まで）

宮城県出身の石板画家生田目富紀夫氏の作品展です。硯（すずり）の素材である玄昌石に絵画を描く石板画。石肌の
波紋と生田目氏の細かい色使いから生まれる幻想的な世界観に引き込まれます。

一般財団法人村田
町ふるさとリフレッ
シュセンター
☎0224-83-5505

1月4日(土) 産直市場みんな野「1
月開催イベント」

産直市場みんな野
（蔵王町大字平沢字田
中188）

午前9時～
午後5時

産直市場みんな野では、年間を通して様々なイベントを開催しています。
1月は4日(土)に「初売り」を開催いたします。当日は静岡産みかん詰め放題イベントを行うほか、ご来店の皆様に生産者
からのプレゼントをお渡しいたします。（先着100名様）
毎日のお買い物はもちろん、イベント開催日でのご来店もお待ちしております。

産直市場みんな野
☎0224-33-3915

1月4日(土) スラックライン体験 国営みちのく杜の湖畔
公園（南地区）
（川崎町小野字二本松
53-9）

午前10時～
午後3時

綱渡りのようにライン上を歩くスタイルのスラックラインを体験してみよう！※雨天中止
■場所：おまつり広場
■参加費：200円(大人は入園料が別途必要です)
■定員：なし

みちのく公園管理
センター
☎0224-84-5991

1月4日（土） いきいき交流センター
大内　初売り

いきいき交流センター
大内
（丸森町大内字町西7）

午前9時～
抽選券がなくなり
次第終了

丸森町大内地区にある、「いきいき交流センター大内」の初売りが実施されます。
大抽選会も実施され、直売所、もしくは鹿狼山いちばで５００円以上で抽選券をお渡しします。他にも、キッチンカーなど
が出店予定！ぜひ、足をお運びください。
※直売所、鹿狼山いちば以外（キッチンカーなど）でのお買い物では抽選券をお渡ししていません。
※500円以上のお買い物で抽選券１枚となります。1,000円、2,000円お買い物しても、お渡しする抽選券は１枚になりま
す。

いきいき交流セン
ター大内
☎0224-79-3151

1月4日（土）、
18日（土）

阿武隈ライン舟下り
「ナイトクルーズ」

丸森町観光交流セン
ター
（丸森町字下滝12）

出航時刻
午後5時30分
(午後5時10分集合)

暗闇と静寂が織りなす漆黒の阿武隈川を下っていく、いつもとは違う舟下り。阿武隈急行の列車が鉄橋を通過する風景
はまるで銀河鉄道の夜を彷彿とさせます。丸森ならではの満点の星空をお楽しみください。
■乗船料：大人3,500円/小学生1,800円
※小学生未満の幼児は安全管理上ご乗船できませんのであらかじめご了承ください。
■所要時間：約60分
■予約制：３日前までにホームページでご予約ください。
※完全予約制になります。
※予約はオンラインのみになります。

阿武隈ライン舟下
り
☎0224-72-2350
https://abukuma-
line.jp

1月5日（日） お雑煮おふるまい 蔵の郷土館「齋理屋
敷」
（丸森町字町西25）

正午～午後1時
（営業時間
午前9時30分～
午後5時
（最終受付：
午後4時30分）

餅つき体験でついた餅をつかって、齋藤家に伝わるスルメで出汁をとった温かいお雑煮のお振舞いを行います！
※当日は入館無料になります。
※限定４０食になります。

蔵の郷土館「齋理
屋敷」
☎0224-72-6636

1月7日（火） 七草の会 武家屋敷
（白石市西益岡町6-
52）

午前10時30分～ 新年の無病息災を願って食べる七草がゆ。正月の豪勢な料理で弱った胃を整える役割もあります。
武家屋敷にて七草がゆの試食会を行います。ぜひお越しください。

白石城
☎0224-24-3030

1月11日（土） JA女性部
ふれあい農園直売所
初売り

JA女性部
ふれあい農園直売所
（丸森町字大古町北
27）

午前9時～正午 丸森町丸森地区にある、「JA女性部 ふれあい農園直売所」の初売りが実施されます。
300円以上お買い物された方に、粗品を贈呈いたします。ぜひ、足をお運びください！

JAみやぎ仙南丸森
地区本部
☎0224-72-2270

1月12日（日） 新春ふるさとまつり
獅子舞演舞

国営みちのく杜の湖畔
公園（南地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時30分～
午後1時30分～

土地の神様を敬い、人々を災厄から守るために「どんと祭」で舞う神明神楽を披露します。
■場所：多目的ホールふるふる
■参加費：無料(大人は入園料が別途必要です)
■定員：なし

みちのく公園管理
センター
☎0224-84-5991

1月12日(日) クララで染めるフェル
トボール作り

国営みちのく杜の湖畔
公園（自然共生園内）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～正午 園内の植物「クララ」を煎じて羊毛を染め、フェルトボールを作ります。
■参加費：100円(大人は入園料が別途必要です)
■定員：なし

みちのく公園管理
センター
☎0224-84-5991

1月12日(日) ボタニカルフレーム
アート

国営みちのく杜の湖畔
公園（自然共生園内）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～正午 園内に生えている野草をドライにしたものを使用して、オリジナルのフレームアートを作ります。
■参加費：300円(大人は入園料が別途必要です)
■定員：10名

みちのく公園管理
センター
☎0224-84-5991

1月12日（日）、
13日（月・祝）

新春ふるさとまつり
餅つき体験

国営みちのく杜の湖畔
公園（南地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前11時～
正午

杵と臼を使った、昔ながらの餅つき体験を行います。※試食はありません。
■場所：おまつり広場
■参加費：無料(大人は入園料が別途必要です)
■定員：なし

みちのく公園管理
センター
☎0224-84-5991

1月12日（日）、
13日（月・祝）

新春ふるさとまつり
餅まき

国営みちのく杜の湖畔
公園（南地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前11時30分～
正午

新年のお祝いに、餅まきを行います。
■場所：おまつり広場
■参加費：無料(大人は入園料が別途必要です)
■定員：なし

みちのく公園管理
センター
☎0224-84-5991

1月12日（日）、
13日（月・祝）

新春ふるさとまつり
甘酒のふるまい

国営みちのく杜の湖畔
公園（南地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前11時30分～
午後１時

1年の無病息災を願い、甘酒のふるまいを行います。※甘酒が無くなり次第終了いたします。
■場所：おまつり広場
■参加費：無料(大人は入園料が別途必要です)
■定員：なし

みちのく公園管理
センター
☎0224-84-5991

1月12日（日）、
19日（日）

ノルディックウォーキ
ング体験

国営みちのく杜の湖畔
公園（南地区）
（川崎町小野字二本松
53-9）

午前10時30分～
正午
（受付：午前10時～
午前10時20分）

ポールを使い負担無く、楽しみながら体幹を鍛える定例ウォーキング体験となっています。
■集合場所：多目的ホールふるふる
■参加費：300円（未就学児無料）(大人は入園料が別途必要です)
■定員：20名

みちのく公園管理
センター
☎0224-84-5991

1月13日（月・祝） 新春ふるさとまつり
川内太鼓演奏

国営みちのく杜の湖畔
公園（南地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時30分～
午後1時30分～

地元川崎町を拠点に活動している川内太鼓保存会による和太鼓の演奏をご覧いただけます。
■場所：多目的ホールふるふる
■参加費：無料(大人は入園料が別途必要です)
■定員：なし

みちのく公園管理
センター
☎0224-84-5991

1月13日（月・祝） じゃんけん大会 みやぎ蔵王七ヶ宿ス
キー場（七ヶ宿町侭ノ
上129）

午後1時～ 大人も子どもも参加できます！見事勝ち残った方には景品をプレゼント！
■参加費：無料
■詳　細：みやぎ蔵王七ヶ宿スキー場ホームページをご覧ください。
　　　　　　 https://ski-shichikashuku.com/event.html

みやぎ蔵王七ヶ宿
スキー場
☎0224-37-3111

　　　　　掲載されているイベントは、天候等により、中止又は延期になる可能性があります。
　　　　　また、施設自体も休館又は営業時間が変更になる可能性がありますので、事前にご確認いただくようお願いいたします。

　　　　　イベントの最新情報については、宮城県大河原地方振興事務所ホームページよりご確認ください。
　　　　　　○ リンク先 ： https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/oksgsin-e/event-2021.html イベントの最新情報

はこちらから



○1月開催イベント（続き）
月日 イベント名 開催場所 開催時間 内容 問合せ先

1月13日（月・祝）、
15日（水）

遠刈田温泉湯けむり
ライトアップ

遠刈田温泉　湯神神
社・イベント広場周辺
（蔵王町遠刈田温泉地
内）

・ライトアップ（午後5
時～午後9時）
・イベント（午後5時
30分～午後8時30
分）

遠刈田温泉の湯神神社とイベント広場周辺で、ライトアップイベントを行います。
イベント広場では、温かい食のブースもあり、蔵王の食材を使ったメニューをご用意しています。
また、対象ライトアップを撮影し「#togattaspa」を付けてSNS（X、Instagram、TikTok）に投稿すると、蔵王酒造の酒粕を
使った甘酒（アルコール無）をプレゼントするキャンペーンも実施しています。（先着１００名様限定、なくなり次第終了）

蔵王町農林観光課
☎0224-33-2215

1月14日（火） 刈田嶺神社　暁詣り 刈田嶺神社
（蔵王町宮字馬場1）

・百貫しめ縄奉納
（午後7時から午後
8時まで）
・神楽奉納（午後5
時から午後9時30
分まで）
・どんと祭（午後5時
から午後10時まで）

刈田郡総鎮守として古くから崇敬を受けた刈田嶺神社で、「暁詣り（あかつきまいり）」という神事が行われます。
厄年（数え年で42歳）をむかえた白装束姿の男衆が、重さ100貫（約375kg）もあるとされる大しめ縄をかつぎ、町内を練り
歩いた後、本殿裏にある樹齢500年の御神木の夫婦杉に奉納します。
境内では、厄払いと1年間の家内安全を祈り、神楽が奉納するほか、どんと祭も行われます。

刈田嶺神社
☎0224-32-2615

1月18日（土） 紙すき体験 蔵の郷土館「齋理屋
敷」
（丸森町字町西25）

午前10時～
午後3時
（営業時間
午前9時30分～
午後5時
（最終受付：
午後4時30分））

シルクを漉き込んだ和紙を実際に手すきで作る体験ができます。
■入館料：大人620円/小人310円
※別途体験料がかかります。

蔵の郷土館「齋理
屋敷」
☎0224-72-6636

1月18日（土）、
19日（日）

フリーマーケット
もったいない市

壽丸屋敷
（白石市中町48-5）

午前10時～
午後3時

洋服、食器類、雑貨などの販売※参加費1,000円 壽丸屋敷
☎0224-25-6054

1月18日（土）～
3月2日（日）

インドアガーデン 国営みちのく杜の湖畔
公園
（南地区）
（川崎町小野字二本松
53-9）

午前9時30分～
午後4時

冬に咲かせるカラフルなアイスチューリップ3,600本などで飾る室内花壇を観覧いただけます。みちのく公園で一足早い
春を感じてみてはいかがでしょうか？
■場所：多目的ホールふるふる
■観覧無料(大人は入園料が別途必要です)

みちのく公園管理
センター
☎0224-84-5991

1月19日（日） カヌカの自然学校「ウ
ンチと茅で堆肥づくり」

国営みちのく杜の湖畔
公園（自然共生園内）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～正午 家畜のうんちと茅で堆肥を作ります。
■参加費：100円(大人は入園料が別途必要です)
■定員：20名

みちのく公園管理
センター
☎0224-84-5991

１月25日（土） ドキドキナイター「お楽
しみ抽選会＆打ち上
げ花火」

みやぎ蔵王七ヶ宿ス
キー場（七ヶ宿町侭ノ
上129）

ナイター営業開始
～21：00

誰でも参加できます！みんなで楽しんで豪華賞品をゲットしよう！
■参加費：無料
■詳　細：みやぎ蔵王七ヶ宿スキー場ホームページをご覧ください。
　　　　　　https://ski-shichikashuku.com/event.html

みやぎ蔵王七ヶ宿
スキー場
☎0224-37-3111

1月25日（土）、
26日（日）

クリスマスローズ展 道の駅「村田」
(村田町大字村田字北
塩内41)

午前10時～
なくなり次第終了

近年、人気の高いクリスマスローズ。シックな色合いと首をかしげたような愛らしい姿が印象的で、多くのファンを惹きつ
けています。今回は、仙南地方で栽培されているクリスマスローズの花の展示即売会を開催！

一般財団法人村田
町ふるさとリフレッ
シュセンター
☎0224-83-5505

1月26日（日） みやぎ蔵王えぼしリ
ゾート「ちびっ子そり
大会」

みやぎ蔵王えぼしリ
ゾート
（蔵王町遠刈田温泉字
倉石岳国有林内）

詳細はお問い合わ
せください

ちびっこのみんなで楽しむそり大会を開催します。
一人で乗れないお子さんでもパパ・ママと一緒に楽しめますので，ぜひご参加ください。
参加費は無料、しかも参加したちびっこにはゴール順に賞品をプレゼント‼　えぼしの雪遊びを存分にお楽しみください。

みやぎ蔵王えぼし
リゾート
☎0224-34-4001

1月26日（日） 丸森ざっと昔ばなしの
会

蔵の郷土館「齋理屋
敷」
居宅/習の蔵/新館
（丸森町字町西25）

午前10時～
午後3時
（営業時間
午前9時30分～
午後5時
（最終受付：
午後4時30分））

丸森町に伝わる昔話を地元の語り部達が面白おかしく語ってくれます。
■入館料：大人620円/小人310円

蔵の郷土館「齋理
屋敷」
☎0224-72-6636

○好評開催中

月日 イベント名 開催場所 開催時間 内容 問合せ先

11月16日（土）～
令和7年2月24日
（月・振休）

みちのく妖怪めぐり 国営みちのく杜の湖畔
公園（南地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～
午後3時

今回で開催５年目となる「みちのく妖怪めぐり」。宮城をはじめとする東北の歴史・文化に触れるコンテンツの一つとして
東北をはじめとする妖怪を紹介。妖怪にまつわるクラフト体験のほか、土日祝日及び冬休み期間には、みちのく妖怪さが
しラリーを開催。
■開催場所：ふるさと村
■観覧無料
■妖怪さがし参加料300円（土日祝日及び冬休み期間実施）
■入園料：大人(15歳以上)450円、子ども(中学生以下)無料、シルバー(65歳以上) 210円
■駐車場料金：普通車400円

みちのく公園管理
センター
☎0224-84-5991

12月1日（日）～
令和7年3月末
（ただし12月28日
～1月3日を除く）

阿武隈ライン舟下り
「こたつ舟」

丸森町観光交流セン
ター
（丸森町字下滝12）

出航時刻
午前9時45分
午前11時30分
午後1時30分
※午後2時30分

こたつに入って雪景色を眺めながら阿武隈川を下る舟下りです。アツアツの鍋料理をお楽しみいただける鍋セットもあり
ます。舟で食べる鍋セットは、身も心も温まります。
■乗船料…大人2,500円、小学生1,300円（団体でのご利用は、人数・日程等ご相談ください。）
※午後2時30分の便は臨時便として運航可能な場合があります。ご相談ください。
■鍋セットは、ご利用日の3日前までの予約が必要なため、お問い合わせください。
■休館日…月曜日（祝日の場合は翌日が休館日）

阿武隈ライン舟下
り
☎0224-72-2350
https://abukuma-
line.jp

12月6日（金）～
令和7年2月2日
（日）

おおがわら桜イルミ
ネーション

白石川右岸桜堤
（尾形橋～末広橋間）

午後5時～
午後10時

白石川沿いの桜が桜色のLEDで淡く輝き、冬に咲く桜の花を印象づけます。また、同期間内に大河原駅前広場において
も「おばんなりスター★大河原☆」が開催されます。

大河原町商工観光
課
☎0224-53-2659

12月17日(火)～
令和7年1月19日
(日)

齋理の年迎え 蔵の郷土館「齋理屋
敷」
居宅
（丸森町字町西25）

午前9時30分～
午後5時
（最終受付：
午後4時30分）

齋藤家に伝わる豪華絢爛なお正月にまつわる品々を齋理屋敷居宅展示室にて公開いたします。
■入館料：大人620円/小人310円

蔵の郷土館「齋理
屋敷」
☎0224-72-6636

12月21日（土）〜
令和7年3月9日
（日）

みやぎ蔵王の樹氷め
ぐり

マウンテンフィールド宮
城蔵王すみかわスノー
パーク
（蔵王町遠刈田温泉字
倉石岳国有林内）

運行時間
（1）午前11時出発
～午後1時戻り
（2）午後1時30分出
発～午後3時30分
戻り

「マウンテンフィールド宮城蔵王すみかわスノーパーク」発着の暖房完備の雪上車「ワイルドモンスター号」に乗って、自
然の芸術品「樹氷」をご覧いただくツアーです。
座席が独立シートタイプになったグレードアップ車輌も大人気！
■料金（往復）…大人5,500円～、小学生以下4,500円（価格ランク有）
※11月1日(水)より電話予約が可能です。また、空席があればお電話または現地での当日受付も可能です。

マウンテンフィール
ド宮城蔵王すみか
わスノーパーク（予
約・お問合せ）
☎0224-85-3055

○参加者募集中
月日 イベント名 開催場所 開催時間 内容 問合せ先

1月12日(日)、
13日(月・祝)

里山登山体験 国営みちのく杜の湖畔
公園（里山地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～
午後1時

登山歴40年の里山スタッフと一緒に、冬枯れの里山で小ピークや山城を歩く登山体験です。
■場　所：小野分校集合
■参加費：300円(入園料が別途必要です)
■定　員：10名(事前予約が必要です)
※中学生以上対象

みちのく公園里山
地区
☎0224-84-2302

1月18日(土) 森の楽校
焚火・竹炭体験

国営みちのく杜の湖畔
公園（里山地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～
午後1時

森の楽校で焚火や竹炭、焼印などを楽しみましょう。(暖かい昼食体験あり)
■場　所：小野分校集合
■参加費：大人1,000円、小中学生300円、幼児無料(入園料が別途必要です)
■定　員：10組(事前予約が必要です)
■講師:NPO法人みちのく森の楽校

みちのく公園里山
地区
☎0224-84-2302

1月19日(日) 初級トレイルランニン
グ教室

国営みちのく杜の湖畔
公園（里山地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～正午 専門の講師と一緒に、里山の３キロコースを走る初級者向けのトレイルランニング教室です。
■場　所：小野分校集合
■参加費：大人2,0000円、小中学生700円(入園料が別途必要です)
■定　員：20名(事前予約が必要です)
■講師:ランニングおよびトライアスロンコーチ　阿久津美和子

みちのく公園里山
地区
☎0224-84-2302

1月19日(日) はらぺこ母さんの
寒糀作り体験

国営みちのく杜の湖畔
公園（里山地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～正午 東北伝統の寒糀作りを体験します。
■場　所：小野分校集合
■参加費：800円(入園料が別途必要です)
■定　員：10名(事前予約が必要です)
■講師:みやぎ食育コーディネーター　岡伸子氏

みちのく公園里山
地区
☎0224-84-2302

2月2日（日） しちかしゅくティラノサ
ウルスレースvol.3冬

みやぎ蔵王七ヶ宿ス
キー場（七ヶ宿町侭ノ
上129）

午前10時～正午 七ヶ宿スキー場を舞台に、ティラノサウルスでもホモサピエンス（人間）でも楽しめる5種目の白熱のレースを開催します。
■場　所：みやぎ蔵王七ヶ宿スキー場
■：参加費：1レースあたり500円
■定　員：225名（1レースあたり50名程）
■詳　細：七ヶ宿町観光サイトをご覧ください。
　　　　　　https://town.shichikashuku.miyagi.jp/sightseeing/news/2024/12/vol3.html

七ヶ宿町観光協会
☎0224-37-2177

宮城県大河原地方振興事務所


