
○8月開催イベント

月日 イベント名 開催場所 開催時間 内容 問合せ先

8月1日（木）～
4日（日）

七夕まつり 武家屋敷
(白石市西益岡町6-52)

午前9時～午後5時 笹の葉に七夕飾りや短冊を飾り付けします。皆さんの願い事を書きに来ませんか？ 白石城
☎0224-24-3030

8月1日（木）～
30日（金）

ふるふる工作体験 国営みちのく杜の湖畔
公園（南地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～午後3時 バーニングコースター、風鈴ペイント、けん玉ペイントの3つの中のメニューから工作体験ができます。
■場　所：多目的ホールふるふる
■参加費：300円～600円
■定　員：各20名

みちのく公園管理セ
ンター
☎0224-84-5991

8月1日（木）～
11月30日（土）

スマホでカンタン！至福
のスイーツトリップスタン
プラリー

宮城県仙南地域、山形
県置賜地域、福島県県
北地域

各施設の営業時間をご
確認ください

宮城県仙南地域と山形県置賜地域、福島県県北地域の25市町村を舞台に、各地域のフルーツや食材を使
用したスイーツ店と、おすすめの観光スポットを巡る「スマホでカンタン！至福のスイーツトリップスタンプラ
リー」を開催します！対象スポットに掲示している二次元コードを読み込むだけで簡単に参加でき、獲得スタ
ンプ数に応じて、お菓子詰め合わせや温泉宿泊券などの豪華賞品を抽選でプレゼントします。宮城・山形・
福島のおいしいスイーツを味わいながら、観光をお楽しみください！
■スタンプラリー参加はこちらから（https://www.stamprally.net/decqbxtwjckpcggh）
■詳細はこちら（https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/oksgsin-e/sweetstrip.html）

宮城県大河原地方
振興事務所地方振
興部振興第二班
☎0224-53-3182

8月3日（土） 第34回齋理幻夜 蔵の郷土館「齋理屋敷」
とその周辺
（丸森町字町西25）

午後5時30分～
午後9時
（屋敷開門：午後6時15
分）

丸森町の夏を彩る風物詩「齋理幻夜」。蔵の郷土館「齋理幻夜」とその周辺を会場に、約1,000基の手作り
絵とうろうに火が灯され、幻想的な空間を楽しむことができます。今年は丸森町合併70周年を迎えての開催
であり、丸森町を中心に活躍する「丸森ばやし保存会」、「童楽娘鼓」「旅太鼓」「丸森夢太鼓」の4つの太鼓
団体が一夜限りの共演で、節目の夜を彩ります。毎年お馴染みの大道芸人「もんたくん」が「華千代」と夫婦
共演し、東北愛溢れる落語で「六華亭遊花」が齋理幻夜を彩ります。他にも、様々なパフォーマンスや「変身
館」、「写真館」、似顔絵に夜店と多彩な催しも予定されております。
■入館料：無料
■臨時駐車場約500台（丸森町役場周辺）：無料
※当日、阿武隈急行線丸森駅から会場へは、午後4時16分までは100円バスるんるん号をご利用ください。
午後5時から齋理幻夜終了までは、丸森駅と会場間の無料シャトルタクシーを運行します。

丸森町商工観光課
☎0224-72-3017

8月3日（土） 第39回宮（みや）夏祭り
／宮夏祭りマルシェ

沢内公民館、農協倉庫
跡地（蔵王町宮字明神
前42）

午後2時～午後8時 蔵王町内5地区のうち「宮（みや）地区」で開催される今年で第39回となるお祭り。
今年は出店(でみせ)に花火、占い、盆踊り「見てヨシ！食べてヨシ！踊ってヨシ！」の３ヨシ！揃ったイベン
ト。
同日、同場所にて「宮夏祭りマルシェ」も開催しており、こちらではボディケア、キッチンカーなど約20店舗が
大集合。ぜひ皆様のご来場をお待ちしております。

祭典実行委員会　会
長　相原秀一（津田
屋）
☎0224-32-2525

8月3日（土）、
4日（日）

第6回蔵王とうもろこし祭
り

みやぎ仙南農業協同組
合　蔵王梨選果場
（蔵王町大字円田字善
蔵橋道上3-1）

午前9時～午後3時 メロンと同じくらい甘い、平均糖度18度のうえ、1本500gになるものもある「おおもの」をはじめ、様々な種類
のとうもろこしが販売される蔵王とうもろこし祭りも今年度で第６回を迎えます。
当日は茹でとうもろこしも販売されます。販売本数に限りがありますので、お早めにお買い求めください。
※雨天決行

蔵王スイートコーン
部会　代表　佐藤
雄一
☎080-1811-0557

8月3日（土）、
4日（日）

シャボンスティックを作ろ
う

国営みちのく杜の湖畔
公園（南地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～正午、
午後1時～午後3時

割れないシャボン玉のような、やさしくて不思議なおもちゃが作れます。
■場　所：多目的ホールふるふる
■参加費：500円/個
■定　員：各日100名

みちのく公園管理セ
ンター
☎0224-84-5991

8月3日(土)、
4日(日)

東北伝統料理を作って
食べよう！～山形のダシ
＆仙台油麩とナスの煮
びたし～

国営みちのく杜の湖畔
公園（自然共生園内）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～正午 伝統野菜を収穫し、東北伝統料理を調理する体験を実施。
■参加費：300円(大人は入園料が別途必要です)
■定員：5組

みちのく公園管理セ
ンター
☎0224-84-5991

8月4日(日)、
12日(月・祝)、
25日(日)

畑のアイで生葉染め体
験

国営みちのく杜の湖畔
公園（自然共生園内）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～正午、
午後1時30分～
午後3時30分

伝統野菜を収穫し、東北伝統料理を調理する体験を実施。
■参加費：エコバッグ300円・ストール1,500円(大人は入園料が別途必要です)
■定員：各日5組

みちのく公園管理セ
ンター
☎0224-84-5991

8月9日（金）～
18日（日）

生田目石板画展 道の駅「村田」
（村田町大字村田字北
塩内41）

午前10時～午後4時
（最終日は午後3時ま
で）

宮城県出身の石板画家生田目富紀夫氏の作品展です。硯（すずり）の素材である玄昌石に絵画を描く石板
画。石肌の波紋と生田目氏の細かい色使いから生まれる幻想的な世界観に引き込まれます。

（一財）村田町ふるさ
とリフレッシュセン
ター
☎0224-83-5505

8月10日（土） 白石夏まつり すまiる広場及び白石駅
前通り
(白石市中町48-5)

午後3時～午後8時 白石駅前通りで実施される白石夏まつりは、屋台はもちろん、すまiる広場での市民団体によるステージパ
フォーマンスや、白石駅前通りでの盆踊り、壽丸屋敷　での白石和紙を使った幻想的な和紙明かり展など、
催し物が盛りだくさんな夏祭りとなっています！盆踊りは当日予約となりますので、お気軽にお越しくださ
い。
※イベント内容は変更になる可能性がございます。

白石夏まつり実行委
員会（白石市商工観
光課内）
☎0224-22-1321

8月10日（土） 第49回おおがわら夏ま
つり

大河原町白石川公園
（花火打上げ会場：おお
がわら千本桜スポーツ
パーク駐車場周辺）

午後1時～午後8時 賑やかな出店が立ち並び、ステージイベントを始め、熱気球体験や大ビンゴ大会を開催予定です！フィナー
レでは大河原町の夜空を彩る花火が打ち上がりますので、皆さんのご来場お待ちしております！
※雨天決行、荒天中止。
※打上げ場所には、観覧席がございませんので、夏まつり会場よりご覧ください。

おおがわら夏まつり
実行委員会（大河原
町商工会内）
☎0224-53-1260

8月10日(土) 共生園夏祭り 国営みちのく杜の湖畔
公園（自然共生園内）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～午後１時 かき氷ふるまい・冷やしきゅうりふるまい・トマトすくい等の各種体験を縁日形式で実施。
■参加費：50円・100円(大人は入園料が別途必要です)
■定員：なし　ふるまいのみ先着50名　他なくなり次第終了

みちのく公園管理セ
ンター
☎0224-84-5991

8月10日(土) 自然素材DEワークショッ
プ

国営みちのく杜の湖畔
公園（自然共生園内）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～午後3時 「自然」に関係する多種多様な材料を使用したワークショップ、作品販売を自然共生情報館にて、地元作
家・ハンドメイド作家協力のもと開催する。
■参加費：100円～2,200円程度(大人は入園料が別途必要です)
■定員：なし　なくなり次第終了

みちのく公園管理セ
ンター
☎0224-84-5991

8月10日（土）、
11日（日）

高畠マルシェ 道の駅「村田」
（村田町大字村田字北
塩内41）

午前9時～
（なくなり次第終了）

出荷量日本一を誇る高畠町のデラウェアを中心に、高畠町の特産品を販売いたします。ぶどうやさくらんぼ
などを市価よりも安く販売していますので、ぜひ道の駅村田（村田町物流交流センター）にお立ち寄りくださ
い。

（一財）村田町ふるさ
とリフレッシュセン
ター
☎0224-83-5505

8月10日（土）～
15日（木）

産直市場みんな野「８月
開催イベント」

産直市場みんな野
(蔵王町大字平沢字田
中188)

午前9時～午後5時 産直市場みんな野では、年間を通して様々なイベントを開催しています。
8月は屋外でとうもろこしの販売が始まるほか、10日（土）から15日（木）まで「お盆セール」を開催いたしま
す。切花の特売や、蔵王町産仙台牛を特別価格で販売いたします。
毎日のお買い物はもちろん、イベント開催日でのご来店もお待ちしております。

産直市場みんな野
☎0224-33-3915

8月10日（土）～
15日（木）

木工教室 国営みちのく杜の湖畔
公園（南地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～午後4時 紙ヒコーキ鉄砲やレーシングカーなどの木のぬくもりを楽しめるオリジナルおもちゃ作り教室を実施いたしま
す。
■場　所：多目的ホールふるふる
■参加費：500円～2,000円
■定　員：各10名

みちのく公園管理セ
ンター
☎0224-84-5991

8月10日（土）～
20日（火）

蔵富人　白石和紙あかり
展

壽丸屋敷
(白石市中町48-5)

午前10時～午後4時 「白石和紙あかりワークショップ」参加の皆さんが制作した和紙あかり80点以上を一同に会し、夏の壽丸屋
敷を彩ります。

白石まちづくり株式
会社
☎0224-25-6054

8月11日(日) 押し花体験 蔵の郷土館「齋理屋敷」
習の蔵/新館
(丸森町字町西25)

午前10時～午後3時
(営業時間：午前9時30
分～午後5時)
(最終受付：午後4時30
分）

季節の花々を使用した栞作りを体験できます。
※体験には別途料金が発生します。
■入館料：大人620円/小人310円

蔵の郷土館「齋理屋
敷」
☎0224-72-6636

8月14日（水） かくだ牟宇姫夏まつり かくだ田園ホール・角田
市市民センター・本町
パーク・歩行者天国
（角田市角田字牛舘１
０）

午後1時～午後9時 角田石川家３代目当主・石川宗敬公へ嫁いだ伊達政宗公の次女・牟宇姫をモチーフにした「かくだ牟宇姫
夏まつり」。かくだPR大使や地元アーティストによるステージプログラムをはじめ、子ども達の牟宇姫パレー
ドや郷土芸能、高校生の出店、地域の盆踊りなど盛りだくさんの内容となっております。会場内の歩行者天
国には、露店やキッチンカーの出店もあります。角田市で夏の夜をお楽しみください。
■参加料・入場料　無料

かくだ牟宇姫夏まつ
り実行委員会（角田
市商工会）
☎0224-62-1242

8月14日（水） 第109回 遠刈田温泉仮
装盆踊り大会

蔵王町遠刈田温泉蔵王
通り
（蔵王町遠刈田温泉街）

午後7時～午後10時 「遠刈田温泉仮装盆踊り大会」は、無病息災などを願う遠刈田温泉地域の伝統行事。思い思いの衣装に身
を包んだ参加者が太鼓や笛の音色に合わせて踊り、優秀仮装者には豪華賞品が贈られます。
■参加申込：原則事前申込み制。
※8月7日（水）まで申し込みいただいた方は、当日抽選会（表彰式内）にご参加いただけます。
詳細は問い合わせ先までご連絡ください。
※小雨決行、荒天(台風等)の場合中止し、15日（木）に延期

遠刈田温泉仮装盆
踊り大会実行委員会
（蔵王町観光案内
所）
☎0224-34-2725

8月14日(水)～
9月8日(日)

【展示】Myプラモデル展 蔵の郷土館「齋理屋敷」
新館
(丸森町字町西25)

午前9時30分～
午後5時
(最終受付：午後4時30
分)

今回の開催で3回目となる好評のMyプラモデル展を開催します。
様々なプラモデルやジオラマ作品が齋理屋敷に展示されます。
展示開催期間中はコンテストも開催！！
齋理屋敷に来館したお客様に投票用紙をお渡し、投票していただきます。

蔵の郷土館「齋理屋
敷」
☎0224-72-6636

　　　　　掲載されているイベントは、都合により、中止又は延期になる可能性があります。
　　　　　また、施設自体も休館又は営業時間が変更になる可能性がありますので、事前にご確認いただくようお願いいたします。

　　　　　イベントの最新情報については、宮城県大河原地方振興事務所ウェブサイトよりご確認ください。
　　　　　　○ リンク先 ： https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/oksgsin-e/event-2021.html

イベントの最新情報
はこちらから



○8月開催イベント（続き）
月日 イベント名 開催場所 開催時間 内容 問合せ先

8月17日（土） 宗高公まつり花火大会 龍島院
（村田町大字村田字大
槻下92）

午後6時～午後9時
（予定）

宗高公の御廟がある龍島院では、毎年宗高公の命日である8月17日に供養を込めて、宗高公祭りと灯籠供
養会並びに花火大会を開催しています。多くの露店もあり、夏の思い出に足を運んでみてはいかがでしょう
か。

龍島院
☎0224‐83‐2160

8月17日(土) 「蔵の郷土館　齋理屋
敷」　無料開放日

蔵の郷土館「齋理屋敷」
(丸森町字町西25)

午前9時30分～
午後5時
(最終受付：午後4時30
分)

毎月第3土曜日は大人も子供も無料で入館できる無料開放日です。あぶくあの里山を守る会の竹あかり
ワークショップをはじめとする、キッチンカーグルメなど齋理屋敷で楽しむことができます。8月は令和4年度3
月に福島県沖で発生した地震で被害を受けた蔵の修繕工事が完了したことを記念したリニューアルイベン
トも行われます。当日は通常のガイド料が1,000円のところ、キャンペーン価格として、500円で体験すること
ができます。また、限定100食でつきたてのお餅のおふるまい、さらには、映画制作団体【百鬼夜行の幻想
鏡】がお贈りする齋理屋敷を舞台とした長編ロマンスミステリー映画、『齋理夢幻譚』のお披露目試写会を齋
理屋敷習の蔵にて行います。

ガイド時間（約30分）：①10時30分～　②11時30分～　③13時30分～
お餅ふるまい（限定100食）：齋理屋敷/居宅前にて　11時30分～なくなり次第終了
齋理夢幻譚試写会：①11時～12時30分　②13時～14時30分　③15時～16時30分

蔵の郷土館「齋理屋
敷」
☎0224-72-6636

8月17日(土) 紙すき体験 蔵の郷土館「齋理屋敷」
(丸森町字町西25)

午前10時～午後3時
(営業時間：午前9時30
分～午後5時)
(最終受付：午後4時30
分）

シルクを漉き込んだ和紙を実際に手漉きで作る体験ができます。
※体験料がかかります。
■入館料：大人620円/小人310円

蔵の郷土館「齋理屋
敷」
☎0224-72-6636

8月18日(日) おおがわらサイクル＆リ
バーフェスタ～桜だけ
じゃないよ おおがわら～

大河原町白石川公園
（大河原町大谷字町向
139-1）

午前10時～午後4時
(午前9時開場)

白石川でのＳＵＰ体験教室やスポーツ自転車試乗会、親子で町内ミニサイクリング等に無料で参加できるイ
ベントを開催します。なお、ＳＵＰ体験教室へ参加するには事前申込が必要となります。詳しい内容について
は、ヒルズはねっこアリーナ（大河原町総合体育館）へお問い合わせください。
※小雨決行
※河川の状況によっては、天候にかかわらずＳＵＰ体験教室を中止とすることがあります。

ヒルズはねっこア
リーナ（大河原町総
合体育館）
☎0224-53-1010

8月18日（日） ノルディックウォーキング
体験

国営みちのく杜の湖畔
公園（北地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時30分～正午 ポールを使い負担無く、楽しみながら体幹を鍛える定例ウォーキング体験ができます。
■場　所：風の草原
■参加費：300円（未就学児無料）
■定　員：20名
※暑さが厳しい場合は自然共生園情報館で実施いたします。

みちのく公園管理セ
ンター
☎0224-84-5991

8月24日（土） いぎなり白石フェス 壽丸屋敷、すまiる広場
(白石市中町48-5)

正午～午後7時 子どもから大人まで楽しめる飲食イベント。美味しい食べ物と飲み物を準備してお待ちしております。※入場
無料

いぎなりフェス実行
委員　銭谷敦
☎080-1817-6457

8月24日（土） 七ヶ宿火まつり 七ヶ宿ダム自然休養公
園
（七ヶ宿町字上野8-1）

午後6時30分～
午後8時30分

町の一大イベントである「わらじで歩こう七ヶ宿」の前夜祭として今年も「七ヶ宿火まつり」を開催します。山伏
行列から始まり、東北最大級の「採燈大護摩供」や約1,000発が打ちあがる花火大会も実施します。会場内
では地元企業やキッチンカーなどの出店もあります。
■参加料　無料　■駐車場　無料（台数に限りがあります）

七ヶ宿町ふるさと振
興課
☎0224-37-2177

8月25日（日） 第36回わらじで歩こう
七ヶ宿

七ヶ宿町内 午前9時～午後1時 参勤交代路として栄えた七ヶ宿街道を、町内の方が手作りしたわらじを履いて歩きます。夏の涼やかな川
の音を肌で感じながら、約11kmの道のりを思い思いの足取りでのんびり歩く夏の思い出にぴったりのイベン
トです。
■参加料4,500円　■定員400名　■募集期間7月26日まで（定員に達し次第締切）
詳しくは、こちらの申込ページをご覧くださいhttps://www.sportsentry.ne.jp/event/t/96289

七ヶ宿町ふるさと振
興課
☎0224-37-2177

8月25日(日) 丸森ざっと昔ばなしの会 蔵の郷土館「齋理屋敷」
居宅/習の蔵/新館
(丸森町字町西25)

午前10時～午後3時
(営業時間：午前9時30
分～午後5時)
(最終受付：午後4時30
分）

丸森町に伝わる昔話を地元の語り部達が面白おかしく語ってくれます。
■入館料：大人620円/小人310円

蔵の郷土館「齋理屋
敷」
☎0224-72-6636

8月31日（土）～
9月1日（日）

イワヒバ愛好家作品展 道の駅「村田」
（村田町大字村田字北
塩内41）

午前10時～午後4時
（最終日は午後3時ま
で）

夏のイワヒバの色彩を楽しむことができます。品種によって黄金色、白色、黄色など色鮮やかなイワヒバが
展示されます。一部販売を行っておりますので、お気に入りのイワヒバを見つけてみませんか？

（一財）村田町ふるさ
とリフレッシュセン
ター
☎0224-83-5505

○好評開催中
月日 イベント名 開催場所 開催時間 内容 問合せ先

3月1日（金）～
9月30日（月）まで

渓流釣り解禁 澄川上流
（蔵王町）

終日 例年3月から9月まで、蔵王山麓の川で渓流釣りが解禁。イワナなどを釣ることができます。
渓流釣りの際は「入漁券」の購入が必要です。（年間4,800円、一日900円）

蔵王町観光案内所
☎0224-34-2725

7月1日（月）～
9月30日（月）

「県南ご当地キャラクター
を探せ！2024」

県南2市7町の観光施設
（白石市、角田市、蔵王
町、七ヶ宿町、大河原
町、村田町、柴田町、川
崎町、丸森町）

各施設の営業時間をご
確認ください

ナゾを解いて県南地域のご当地キャラクターが隠れている場所を巡るナゾ解きスタンプラリーを開催しま
す。キーワードとスタンプを集めて応募すると、抽選で64名様に温泉宿泊券やキャラクターグッズなどの豪
華賞品が当たります。ぜひご参加ください。 多くの方のご参加をお待ちしています。
■参加費…無料
■参加方法…ナゾと応募用紙のついたリーフレットをご準備ください
■リーフレット配布場所…宮城県内の主な観光施設で配付しているほか、県ウェブサイト
（https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/oksgsin-e/gotouchi2024.html）からもダウンロードできます。

仙台・宮城観光キャ
ンペーン推進協議会
県南地域部会(宮城
県大河原地方振興
事務所地方振興部
内)
☎0224-53-3182

7月初旬～
8月中旬
（期間については
目安のため、詳
細はお問い合わ
せください）

ブルーベリー狩り 蔵王ブルーベリーファー
ム
（蔵王町遠刈田温泉字
七日原254-2）

午前9時～午後4時 蔵王山麓の豊かな緑と清らかな水、太陽の恵みが育んだ美味しいブルーベリーの大きさや形、甘さや風味
が異なる様々な品種を食べ比べすることができます。
園内にあるレストハウスでは、ブルーベリーを使ったオリジナル料理やデザートが食べられます。
※レストハウスは10月末頃まで営業(火・水が定休日)
　ただし、ブルーベリー狩り期間中は無休
■入園料：45分食べ放題／
　 大人 1,500円（税込）（中学生以上）・子供 800円（税込）（4歳以上・小学生以下）
※お持ち帰り／100gあたり250円（税込）
※来園予約は必要ありません。但し20名様以上の団体は事前にご連絡願います。
※掲載の入園料等は変更させていただくことがございます。

蔵王ブルーベリー
ファーム
☎0224-35-3014

7月2日(火)～
8月12日(月)

七夕神楽の神楽道具展
～本家・大内山伏神楽道
具展も同時展示～

まるもりふるさと館
(丸森町鳥屋83-1)

午前10時～午後4時 かつて丸森町大内地区・七夕集落で行われていた「七夕神楽」と、その親神楽である「大内山伏神楽」の貴
重な道具や資料等を展示します。7月7日開催の『丸森七夕まつり』で実施する「七夕会場周遊シールラ
リー」の周遊スポットの1つになっています。
■定休日：月曜日

丸森町観光案内所
☎0224-72-6663

7月4日（火）～
8月4日（日）

大槻幸子わ紙ドール展
蔦屋重三郎展

麹やコレクション
（柴田町船岡西1-3-2）

午前10時～午後3時 創作和紙人形の展示販売を実施しております。大槻先生が手掛けた日本和紙の物品販売も行っておりま
す。全て限定販売になりますので、館内をご覧いただきながら是非お買い求めください。

麹やコレクション
☎090-7339-9690

7月20日（土）～
8月25日（日）

夏のクイズラリー 国営みちのく杜の湖畔
公園（南地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前9時30分～
午後4時30分

公園内8か所（南地区）に設置したクイズに答えると、5問以上正解でオリジナル缶バッチをプレゼントするク
イズラリーを開催いたします。
■場　所：南地区園内各所（受付：南ゲート）
■参加費：無料
■定　員：なし

みちのく公園管理セ
ンター
☎0224-84-5991

○参加者募集
月日 イベント名 開催場所 開催時間 内容 問合せ先

7月13日(土)～
8月31日(土)

阿武隈ライン舟下りで「こ
ども船頭」体験

阿武隈ライン舟下り
（丸森観光交流センター
(丸森町字下滝12)）

出航時間
午前9時45分または
午後3時20分

夏の思い出に船頭体験をしよう！
■対象：小学生(保護者同伴)
■内容：船頭の補助体験(船内アナウンスなど)
■体験料金：無料
■乗船料：小人(小学生)1,300円/大人2,500円
■定休日：毎週月曜日(祝日の場合は翌日が休業日)
■要予約：予約方法…電話予約のみ、体験の一週間前までに予約

阿武隈ライン舟下り
(丸森町観光交流セ
ンター)
☎0224-72-2350

8月3日（土）、
4日（日）、
24日（土）、
25日（日）

釜房湖SUP体験 国営みちのく杜の湖畔
公園（南地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～
午後3時30分

SUP (スダンドアップボード)はサーフボードより一回り大きなボードの上に立ち、パドルで漕ぐウォータース
ポーツです。釜房湖の自然の中、のんびり水上散歩を楽しみます。（ワンちゃんと一緒に乗ることも可能）。
※各日4回
■場　所：湖畔のひろば旧ボート乗り場
■参加費：3,000円（タンデム乗り4歳～小学生＋1,000円、犬＋500円）
■定　員：各回8名

みちのく公園管理セ
ンター
☎0224-84-5991

8月10日（土） 草木染め体験と
リュウキンカの保全ボラ
ンティア

国営みちのく杜の湖畔
公園（里山地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～正午 公園に自生するクルミの葉とクサギを使った草木染ハンカチ作りと外来植物の除去ボランティアを行いま
す。
■参加費：800円(入園料が別途必要です)
■定　員：20名(事前予約が必要です)

みちのく公園里山地
区
☎0224-84-2302

8月18日（日） 初級トレイルランニング
教室

国営みちのく杜の湖畔
公園（里山地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～正午 専門の講師と一緒に、里山の３キロコースを走る初級者向けのトレイルランニング教室です。
■場　所：小野分校集合
■参加費：大人2,000円、小中学生700円(入園料が別途必要です)
■定　員：20名(事前予約が必要です)

みちのく公園里山地
区
☎0224-84-2302

8月25日（日） はらぺこ母さんの
シソ巻き作り体験

国営みちのく杜の湖畔
公園（里山地区）
（川崎町大字小野字二
本松53-9）

午前10時～正午 シソの葉を使って「シソ巻き」作りを体験します。
■場　所：小野分校集合
■参加費：500円(入園料が別途必要です)
■定　員：10名(事前予約が必要です)

みちのく公園里山地
区
☎0224-84-2302

宮城県大河原地方振興事務所実施期間：7月１日（月）から９月３０日（月）まで 詳細はこちらから


