
宮城県農業・園芸総合研究所

研究の目的
農家直売所や農家レストランでは，独自性のある野菜や花がこだわりの商品として注目

されています。そこで，まだ一般的に流通していない個性的で独自性のある野菜を探索し，

試作しました。

研究成果

普及等の見込
カラフルな野菜は店頭に並べると見栄えがよく，また機能性も優れているので，消費者

のニーズに応えられる商品になると考えられます。

「プンタレッラ」

ローマっこに人気のイタリ

ア健康野菜

「ルッコラ」

ゴマの風味でピリッ

と辛い

「サボイキャベツ」

ちりめんが強く，長時

間煮ても煮くずれしに

くい

｢雷帝下仁田ネギ｣ ｢赤ひげ｣

肉質が柔らかく， 軟白部が赤

煮物や鍋物に適 く着色する

する

「３色のサヤインゲン」

３色のセットで販売すると

きれい

｢ゴールデンベリー｣

甘酸っぱい柑橘系の

味がする食用ホオズキ

バイテク-資源-１ (平成16年8月)

新しい・珍しい・おいしい野菜（１）
地域の新たな需要を創出する新規野菜品目・品種の探索
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普及等の見込
カラフルな野菜は店頭に並べると見栄えがよく，また機能性も優れているので，消費者
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「地域在来の赤カブ」

個性豊かで色鮮やか！
「レッドマスタード」左

「グリーンマスタード」右

共にベビーリーフ用

葉柄が赤いホウレンソウ

｢スイスチャード｣

葉柄がカラフルな西

洋フダンソウ

赤，紫，黒などのカラフルな小型ダイコン

（左から，「くれない総太り」「スペインラ

ウンド」「紅おろし」「ブルーダイコン」）
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ダイコンおろ

しにすると色が

生かせる｢くれ

ない総太り」

新しい・珍しい・おいしい野菜（２）
地域の新たな需要を創出する新規野菜品目・品種の探索
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