
お願い 引き続き新型コロナウイルス感染症対策にご協力をお願いします。         

特集 冬期はインフルエンザが流行する季節です。新型コロナとの同時流行に注意しましょう。 
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新型コロナウイルス感染症については、ワクチン接種も進んでいるところですが、変異株の影響もあり、感

染者数の増加が懸念されます。一人一人の行動が感染症拡大防止につながりますので、御協力お願いします。 

 

 

 

    インフルエンザウイルスを原因とし、症状は、38℃以上の発熱、咳、のどの痛み、頭痛、関節痛、筋肉

痛など全身の症状が突然現れ、臨床上は新型コロナウイルス感染症との鑑別が困難と言われています。 

    特に持病をお持ちの方や乳幼児、高齢者は重症化することがあるので、注意が必要です。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

＜新型コロナウイルスとインフルエンザを予防するために＞ 
  ２つのウイルスの感染症予防策は共通点があります。 

  各家庭や職場などで、これらのことを心がけ、冬場の同時流行時に備えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

仙南保健所管内の全数報告疾病 
１類感染症：報告なし 

２類感染症：結核 女性２名 

３類感染症：腸管出血性大腸菌感染症 男性１名 

４類感染症：報告なし 

５類感染症：カルバペネム耐性腸内細菌感染症 男性１名 

新型ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ等感染症：新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症   報告なし 

 

仙南保健所管内の

感染症警報・注意報 
 

第４４週現在、 

仙南保健所管内で 

警報・注意報の発 

令はありません。 

 

 

仙南保健所オリジナルキャラクター 

「てあらっこ」 

御意見・御質問などは仙南保健所疾病対策班までお願いします。 電話：0224－53－3121 FAX：0224－52－3678 

この情報は、宮城県仙南保健福祉事務所 HP（http://www.pref.miyagi.jp/soshiki/sn-hohuku/）にも掲載してあります。 

もっと詳しく知りたい場合は、宮城県保健環境センターHP（http://www.pref.miyagi.jp/site/hokans/）をご覧ください。 

 

健康管理 

ワクチン接種 

食事・睡眠・運動 

手洗い・消毒 

マスクの着用 

不織布マスク 

室内の加湿 

50-60% 

 

 

換気 
ソーシャル 

ディスタンス 
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