
その症状，もしかして高次脳機能障害かも…？ 
高次脳機能障害とは，頭のけがや脳血管疾患などで脳に損傷を受けたために，

下記のような症状が現れる状態を指します。けがや病気が一見回復したように見え

ても、数年経過してから症状が現れ、本人や家族が生活のしづらさを感じながら過

ごしていることがあります。 

症状にお困りの方は，ご相談ください。 
※相談先は裏面を参照下さい。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主な原因 

脳外傷 

（頭部外傷） 

交通事故・転落・転倒などによる硬膜外血腫・脳内出血・ 

脳挫傷・びまん性軸索損傷 

脳血管障害 脳出血・くも膜下出血・脳梗塞 

その他 脳炎・低酸素脳症・脳腫瘍・正常圧水頭症・アルコール中毒 

 

記憶障害 

約束や予定を忘れる 

同じことを繰り返し質問する 

何を食べたか思い出せない 

住民向け 

遂行機能障害 

段取りが組めない 

計画を立てることが困難 

優先順位がつけられない 

注意障害 

一つのことを続けられない 

複数のことを同時進行できない 

目の前にある物に気づかない 

社会的行動障害 

意欲がわかない 

突然，興奮し怒ったり，不安に

なって泣いたりする 

他人と上手く交流ができない 

あれ？ 

 

 

 

かかりつけ医がいる方へ 

気になる症状があるときは，かかりつけ医に相談し，

必要時専門機関に紹介してもらいましょう。 



  

高次脳機能障害に関する主な相談窓口 
〈総合的な相談〉 

宮城県仙南保健福祉事務所 母子・障害班 ０２２４－５３－３１３２ 

宮城県リハビリテーション支援センター リハビリテーション支援班 ０２２－７８４－３５８８ 
 

〈障害福祉サービス等に関する相談〉  ※お住まいの市町窓口へ問い合わせ下さい 

白石市 福祉課 ０２２４－２２－１４００ 村田町 健康福祉課 ０２２４－８３－６４０２ 

角田市 社会福祉課 ０２２４－６１－１１８５ 柴田町 福祉課 ０２２４－５５－５０１０ 

蔵王町 保健福祉課 ０２２４－３３－２００３ 川崎町 保健福祉課 ０２２４－８４－６００８ 

七ヶ宿町 保健センター ０２２４－３７－２３３１ 丸森町 保健福祉課 ０２２４－７２－２１１５ 

大河原町 福祉課 ０２２４－５３－２１１５ 

 

 

 

 

 

〈医療に関する相談〉 

検査が出来る医療機関窓口 

大泉記念病院 ０２２４－２２－２１１１ 仙南病院 ０２２４－６３－２００３ 

金上病院 ０２２４－６３－１０３２ みやぎ県南中核病院 ０２２４－５１－５５００ 

川崎こころ病院 ０２２４－８５－２３３３ 

【拠点病院】東北医科薬科大学病院（高次脳機能障害支援センター）０２２－２５９－１２２１ 
 

〈家族会〉 

・高次脳機能障害者家族交流会 （年２回開催） 仙南保健福祉事務所 母子・障害班 

・Ｓａｋｕｒａカフェ（仙南圏域若年性認知症の人と家族のピアサポート交流会） 

                              仙南保健福祉事務所 成人・高齢班 

 

 

○高次脳機能障害は，精神障害者保健福祉手帳の申請が可能です。 

 ※失語などの音声・言語障害がある場合，身体障害者手帳の申請が可能です。 

○障害者総合支援法における障害福祉サービスの対象です。 

 高次脳機能障害者は，精神障害者保健福祉手帳を持っていない場合でも，自立支援医療受給

者証（精神通院医療）や医師の診断書があれば，障害福祉サービスの支給申請が可能です。 

○脳血管疾患（特定疾患）を原因とする４０歳以上の高次脳機能障害者は，介護保険制度の申請

ができます。 

○条件を満たしていれば，高次脳機能障害は障害年金の受給対象になります。 

発行元 仙南保健福祉事務所 母子・障害班 
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自宅で受けるサービスや施設でのサービスがあります。 

詳しくは市町の窓口までご相談ください。 

市町村 

【利用できる主な福祉サービスについて】  


