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【伊達いわな】とは、宮城県水産技術総合センター内水面水産試験場が新たな県
の特産品として開発した「全雌三倍体イワナ」のブランド名です。ブランド管理指針
に基づき、宮城県が認定した生産者だけが【伊達いわな】として出荷しています。
　性成熟しないことから、通常のイワナより早く大きくなり、産卵期でも味が落
ちません。ほどよく脂が乗ってクセもないので、淡水魚では珍しい刺身やカルパッ
チョなどの生食をはじめ、ムニエルなど様々な料理に合わせやすく、希少食材とし
て、卸売市場やホテル、飲食店などで高い評価を得ています。


