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【プロフィール】

【具体的な活動】

　　活動可能な地域

平成２０年に生じた岩手・宮城内陸地震をきっかけに、より食育・地産地消の推進に力を入れるように
なり、「食材王国みやぎ」地産地消推進店の登録も長らく続け、地元生産者から直接仕入れた食材を
使った料理を提供しながら、地域に根差したストーリーと一緒に、消費者に地産地消の想いを伝えてい
る。
また、食育は食材を育てることから始まると考え、伝えることを心掛けている。

・県産食材を使った地元食の料理講習会での講師、指導
・食育に関する講話

栗原市、登米市、大崎市

料理人

0228-52-4890　

p-master.akira@viola.ocn.ne.jp

職業または業種 登録分野 活動

0228-52-2028

43

住　　　所 栗原市一迫真坂字町東１８１番地２

名　　　称 会席料理丸勝 代表　阿部朗

くりはらの地産地消をモットーに

おかげさまで半世紀

今も昔もこれからも

mailto:p-master.akira@viola.ocn.ne.jp


【活動する上での留意事項】

【これまでの食育・地産地消に関する活動】

平成20年～　宮城県一迫商業高校と地域の事業者が連携して取り組む栗原版デュアルシステム

　　　　　　（起業家研究）において講師を務め、 栗原地域の歴史・食文化に関する講師として

　　　　　　関わる。

平成29年　　栗駒山麓のめぐみ「特産商品」の認定を受け、くりはら地産地消「迫野御膳」を核

　　　　　　に来店利用時に、食育・防災の講話を交え消費者に伝え・説明する。

令和元年　　栗原地域の食生活改善推進員講習会などの講師を務め、学校での食育講話など実施。

・食材費など含め必要経費は、依頼者のご負担となります。
・勤務地の休業日に応じた活動となります。
・準備期間を有しますので早めのご相談をお願いいたします。


