
別紙５ 
 

令和７年度みやぎアドベンチャープログラム（ＭＡＰ）事業におけるスキルアップ研修会実施要項 
～ＭＡＰ（ＰＡ）の理論と技術を身に付ける～ 

宮城県教育委員会 
 
１ 目 的  
   ＭＡＰ（ＰＡ）理論についてより深く理解し、アクティビティを振り返りながら改善点を考察する

ことで、支援者としての技量の向上を図る。 
 
２ 内 容 
   ＭＡＰ（ＰＡ）理論に関わる講義・演習をとおし、これまで習得してきたアクティビティや理論を

振り返り、改善点を考える。また、実際にアクティビティを行いながら研究協議を行い、支援者とし
ての実践的な技量を向上させる。 

 
３ 参加対象者・募集定員 
（１）参加対象者は、県内教職員及び社会教育関係職員等のうち、体験会以上を受講修了している者とする。 
（２）定員を上回る申込みがあった場合には、講習Ⅱが未受講である申込者を優先する。 
（３）募集定員は２０名程度とする。 
（４）本研修は、初任者研修（３年目）及び中堅教諭等資質向上研修の選択研修（３日）として位置付けら

れている。 
 

４ 期日及び会場 
   令和７年１１月１４日（金）【１日】 
     宮城県松島自然の家 ［☎0225-90-4323］  〒981－0412 東松島市宮戸字二ツ橋１ 
 
５ 研修会の運営・問い合わせ先 
   実施要項に基づき、生涯学習課［☎022-211-3690（協働教育班）］が実施・運営する。 

※ 荒天・災害・交通遮断等により、研修会を中止する場合の連絡方法については、受講者   
決定後にお知らせします。 

 
６ 日 程 
時刻 8:30〜 9:00〜 9:15〜 12:00〜 13:00〜 16:20〜 

内容 受付 開会行事 研修 昼食 研修 閉会行事 

 
７ 講 師  県外講師（１名） 

ＭＡＰ県内指導者（２名） 
 
８ その他 
（１）参加者は、体育館や屋外での活動等に適した服装（雨具・帽子等含む）や運動靴、筆記用具を準備

すること。また、気温が低いことが考えられるので、暖かい服装、タオル、飲み物等を準備し、    
体調の維持管理に努めること。 

（２）昼食は、各自準備すること。予定会場の周辺にコンビニエンスストアはありません。 
（※ 自然の家の食堂は利用不可） 

（３）その他詳細は、参加決定通知に添付する実施要項により連絡する。 
（４）駐車場は、大駐車場（本館を過ぎた東側）を利用すること。 


