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すこやかファイルってなんですか？どんなときに使うの？





このファイルは，お子様のよりよい育ちを支えるために，赤ちゃんの時期からの様子を記録していくものです。保護者（家族）の方が感じたことやできごとなども，折にふれて記録しましょう。








たとえばこんなときに・・・


○乳幼児健診　○病院へ行った


　○成長の記録として


　○いろいろな機関に相談をしたい








だれが管理するの？他にどんなものを入れておくの？





ファイルの保管はご家庭（本人，保護者，家族）で行ってください。お子様の大切な情報です。情報を提供する場合には，保護者（家族）の方の判断で行ってください。


　また，相談の中で分かった情報や資料があれば一緒に綴じ込みましょう。





たとえばこんな場所で・・・


○医療機関 ○保育園 ○幼稚園


　○小・中学校 ○高等学校


　○各種相談窓口


※「母子健康手帳」や小学校で配布される


「健康手帳」も合わせてご活用ください。





＜お願い＞


関係機関（保健，福祉，医療，教育，労働等）のご担当の方へ


○　この相談支援ファイルは，本人及び保護者の希望により活用するものです。記入や綴じ込む際に必要があれば，お手伝いをお願いいたします。


○　このファイルの中の情報が必要な場合は，必要な情報と目的をご説明いただき，本人及び保護者の同意を得てください。


◇記入するときに分かりにくいことがあれば，お気軽にご相談ください。


＜宮城県教育庁特別支援教育室＞


〒980-8423仙台市青葉区本町３丁目８番１号


電話 ０２２－２１１－３６４７








