
２０１７年１月１日から２０２１年１２月３１日までの間に， 
市販薬（ドラッグストアなどで買った薬）の購入費用として， 

年間１万２千円を超えて支払った場合， 
その購入費用のうち１万２千円を超える額が， 
一定の条件を満たせば，所得控除されるかもっ！ 

対象となる市販薬はこのマークが目印↓ 

詳しくはこちら！ 知ってトクするセルフメディケーション税制 http://www.jfsmi.jp/lp/tax/ 

３万６千円 
（１年間の購入金額） 

例えば， 
毎月３千円購入すると… 
２万４千円が所得控除される！ 

http://www.jfsmi.jp/lp/tax/
http://4.bp.blogspot.com/-FJMI6IfRzRc/V6iHyNjBrTI/AAAAAAAA89M/q-Xts3-SJTwnVWwAFLiKdoZF7e4dcglRQCLcB/s800/genzei_happy_family.png


薬のネット販売（正式名称：特定販売）を行うことができるのは，あらかじめ届け出をした， 

薬局開設者（調剤薬局など）または店舗販売業者（いわゆるドラッグストアなど）だけです。 

許可を得ていない会社や個人がネット上で薬を販売・譲渡・競売することは 

法律上認められていません！！ 

許可を受け，きちんと届け出を行っているサイトには，以下の内容が掲載されておりますので， 

必ず確認してください。 

 

・実店舗の写真 ・許可証の記載事項 

・現在勤務中の薬剤師，登録販売者の別とその氏名 

厚生労働省では，許可・届出を行っているサイトのURLを公開しています。↓ 
http://www.mhlw.go.jp/bunya/iyakuhin/ippanyou/hanbailist/index.html 

http://www.mhlw.go.jp/bunya/iyakuhin/ippanyou/hanbailist/index.html
http://4.bp.blogspot.com/-tELaOTGOd64/VUIJ494N23I/AAAAAAAAta0/RAMKTCGRh6Q/s800/net_shop.png


一口に市販薬（お店やネットで買える薬）といっても，下図のとおり，そのリスク（副作用の出やすさ・重大さ） 

は薬によって異なります。 

お店で買った薬でも命に関わる副作用が出ることがあります！ 

薬を買うときは， 

そのリスクに応じて薬剤師や登録販売者に相談しましょう！ 

高 低 
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第２類医薬品 



登録販売者は，２００９年の改正

薬事法で新設されました。市販薬

（お店やネットで買える薬）の販

売に関わる資格です。 

市販薬のうち，指定第２類， 

第２類，第３類に分類 

される薬を販売すること

ができます。 

薬の分類の詳細は 。 

薬局やドラッグストアでは，店員が 

「薬剤師」，「登録販売者」，「一般従業員」， 

のうち一体誰なのか，利用者に分かるように「名札」 

「ユニフォーム」などを工夫する義務があります。 

ちなみに要指導医薬品と第１類

医薬品は薬剤師が 

店舗にいないと購入できないの

で注意です！ 
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処方せんとお薬を交換するだけ？…それだけじゃあもったいない！！ 

以下のメリット・デメリットを比較して，ぜひかかりつけ薬局・薬剤師の活用を考えてみてください。 

メリット 

・あなたの薬のカルテを一括管理！ 

 丁寧な説明が受けられます。 

・信頼のおける薬剤師を自分で選べる！ 

・健康食品や市販薬など気軽に相談！ 

・２４時間対応してくれます！ 

「かかりつけ」制度を利用したいと思ったら，「かかりつけ」にしたい薬局に直接相談してみましょう！ 

デメリット 

ただし，かかりつけ薬剤師を活用するには 

書面の同意が必要で，６０～１００円程度 

（３割負担）の追加費用が発生します。 
病院ごとにバラバラの薬局でお薬
をもらっていませんか？ 

あなたの「かかりつけ」を 
つくって，もっと快適もっと安心！ 



ミヤギ薬局けんさく 

http://www.miyagi-kusuri.jp 

「ミヤギ薬局けんさく」というウェブサイトで， 

宮城県内にある薬局の最新情報を見ることができます。 

住所や営業時間などの基本情報はもちろん， 

検索項目には，駐車場有無，クレジット

カード対応可否，各種医療保険や公費負

担への対応，得意な相談内容，麻薬調剤，

薬局製剤，在宅医療など 

実施しているサービスから検索できます。 

http://www.miyagi-kusuri.jp/
http://www.miyagi-kusuri.jp/
http://www.miyagi-kusuri.jp/
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eokusuri.nichiyaku.or.jp/index.html 
 

東日本大震災では，多くの避難者の方々が，服用中だったお薬を必要と
しましたが，そのお薬の特定は困難をきわめました。 
しかし，お薬手帳を持っていた患者さんは，早く処方を受けることがで
きました。 

紙の手帳は忘れてしまうし，持ち歩くのが大変という方に朗報です！ 

スマートフォンがお薬手帳に大変身のアプリが登場し
ました！ 
ここでは（公社）日本薬剤師会の電子版お薬手帳を紹介しています。 

http://www-eokusuri.nichiyaku.or.jp/index.html
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