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３ ニジマスつかみ…１時間半～２時間程度（日帰り利用の場合は要相談）
自然の家近くの沢に放流したニジマスをつかみ，自分でさばき，焼いて食べます。

○経費 １匹２５０円（１０匹以上から） ※イワナの場合 １匹３００円
○活動開始時間帯 午前は９：００～１０：３０，午後は１３：１５～１４：００
○実施人数 ３０人程度。それ以上の団体は，交代制での計画を立ててください。
○引率者の役割 「ニジマスさばき」「焼き上がったニジマス番号の呼び出し」「くし洗い」の指導。
■「ニジマスつかみ」の予約について
◯１０匹以上の予約が必要です。
◯本数の変更は，１週間前までは可能です。
◯荒天の場合は，キャンピングセンターや洗い場を利用して実施します。活動自体のキャンセルは
できません。

４ 試胆会（肝だめし）
闇の中を，ランタンの明かりをたよりにコースを回ります。コース上で仮装した引率者等が子どもた
ちを脅かすことも可能です。（安全には十分に配慮してください）
ランタン，マネキン人形の頭の設置・回収は団体でお願いします。
Ａ地獄のコース：２０分 Ｂ死者の声コース：２０分 Ｃ墓地のコース：２０分

◯LEDランタンを１０個貸し出します。電池は団体で準備してください。ランタン１個あたり単３型乾
電池…３本 → 電池３０個必要です。
※複数団体がある場合は，ランタン（単１電池４本使用）になる場合があります。

５ ナイトハイキング…１時間程度
闇の中を懐中電灯を使用して歩きます。フクロウやヨタカ等の夜行性の鳥の鳴き声等が聞こえるか
もしれません。音に敏感になりますので，昼とは違う別な森の感じ取り方ができます。
◯コースや時間については団体で工夫してください。
◯実施前の明るいうちに，コースの下見を必ず行ってください。

６ キャンプファイヤー…１時間半程度
火を囲みながら自然の神秘を肌で感じ，友情・協力の大切さを体験する楽しい営火の祭典。

○キャンプファイヤー場は４カ所あります。
※第１（２５０人） 第２（１５０人） 第３（８０人） 第４（８０人）まで可能。
※第１・２・４キャンプファイヤー場は，放送施設（ワイヤレスマイク，ＣＤ）有り。

○火の神や火の子の衣装はお貸しします。トーチ棒は団体で準備してください。
○井桁組用の薪代は４，０００円です。
〇井桁は各団体で組んでいただきます。準備のための時間設定・役割分担をしてください。
〇終了後は火に放水をし完全に火を消し，翌朝に炭を片付けてください。
注：児童･生徒の入浴時間は１８：３０から２１：３０です。キャンプファイヤーを２０：３０までに終了
することをお勧めします。

○引率者は，暗い中での作業や移動となりますので懐中電灯をお持ちください。

７ キャンドルファイヤー…１時間半程度
燭台に灯した幻想的なろうそくの火は，大きな感動を与え，生涯の思い出に残ります。天候に左

右されないので，キャンプファイヤーが実施できないときにも活用できます。
○キャンドルファイヤーができる場所と活動費（燭台・ろうそく（大））
体育館（２，０００円） 中央ホール（１，５００円） オリエンテーション室（１，５００円）

○火の神や火の子の衣装はお貸しします。
○キャンドルファイヤー用ろうそく（小）１本１０円×人数分
※団体で準備いただいても結構です。

８ 創作活動
記念に残る作品の制作や荒天時の活動に活用できます。

○焼き杉・・・自分で杉板を焼き，金ブラシと雑巾で磨きます。壁にかけるための鎖を取り付け，顔料
マーカー等で絵や文字をかきます。（雨天時のプログラムには不向きです）
※キャンピングセンター周辺を使用するため，他団体の活動との調整が必要になる場合がありま
す。

○こけしの絵付け・・・白木のこけしに筆と染料を使って絵付けをします。
○輪切りの壁かけ・・・輪切りの板を紙やすりで磨き，壁にかけるための鎖を取り付けてから顔料マー
カー等で絵や文字をかきます。

○白木の和こま・・・・・白木の和ごまに自分の好きなデザインで色を塗ったり，絵を描いたりします。
できあがったらこまを回して遊びます。

○マイスプーン・マイフォーク・・・切った木の枝にスプーンまたはフォークを差し込みます。木の枝に
は，絵を描いたり模様を付けたりして，自分だけのスプーン・フォー
クに仕上げます。彫刻刀は各自のものを持参してください。


