
令和５年度 東部管内ジュニア・リーダー中級研修会
期日：令和５年８月１７日（木）・１８日（金）
場所：宮城県松島自然の家

☆「情報教育」
＜講師：石巻市視聴覚センター 相澤 洋之 先生＞

「情報教育 ～情報モラル」というテーマで，SNSを使う時に気を付けな
ければならないことについてお話ししていただきました。SNSやインター
ネットは受講生の生活の一部になっているので，改めてSNSの怖さや使
用するときに気を付けることを考える機会となりました。

☆「ジュニア・リーダーの役割」「子どもの理解」レポート発表
＜講師：宮城県教育庁生涯学習課 社会教育専門監 青山 修司先生
シニア・リーダーサークルZEST会長 遊佐 直弥先生＞

今年度も「ジュニア・リーダーの役割」「子どもの理解」の講義については，
事前にオンデマンドで受講し，レポートを提出する形となりました。研修会当
日は，そのレポートを基にして，学んだことを付箋に短く書き出し，発表をし
ました。

☆「レクリエーションを通した集団づくりの活動（MAPによる集団づくり）」
＜講師：MAP講習Ⅱの受講生のみなさん＞

課題解決型体験学習法の一つである「プロジェクトアドベンチャー」の
考え方や手法を取り入れた宮城県独自の教育手法「みやぎアドベン
チャープログラム（ＭＡＰ）」による集団づくりを体験しました。

☆「プログラム作成活動①」 「創造活動」
＜講 師：ぴぃすかんぱにぃ 千葉 拓也 先生＞

登米市で行われているキャンプファイヤーをみんなで学びました。千葉先
生の「なんのためにキャンプファイヤーをやるの？」という問いから始まり、
「土人」「ミザル」の実技演習、「スタンツ」を班で考え、最後に全員でダンス
の練習をしました。

☆「レクリエーション活動」（キャンプファイヤー）
＜講 師：ぴぃすかんぱにぃ 千葉 拓也 先生＞

午後から準備を進めたキャンプファイヤーは、大変盛り上がりました。
各班が考えたスタンツもみんなが楽しめる内容になっており、研修の成
果が見られました。ダンスは、暑い中でしたが、水分補給をしながら全
力で声を出し、全力で踊り、受講生の距離が一段と縮まる研修となりま
した。

☆「安 全 教 育」
＜講 師：東松島市消防署 鳴瀬出張所＞

今年度は、安全教育として「救急救命コース入門編」を行いました。活
動中事故がないのが一番ですが、万が一事故があったときに対応でき
るように全員真剣に取り組む姿が見られました。

☆「防 災 教 育」（防災ウォークラリー）
＜講 師：東部教育事務所 主幹 中川 真哉先生＞

最後の研修ウォークラリーは、ハプニングがたくさんありました。逆の
方向に進んでしまった班があったり、新しいルートを開発してしまった班
がいたりしました。防災のことを学ぶ機会ともなりましたが、宮戸の美し
い景色を見て、自分の地域の美しいところを探そうという気持ちになっ
た受講生もいました。

☆令和５年度東部管内ジュニア・リーダー中級研修会 アウト・リーダー事
前打ち合せ
日時 令和５年７月２３日（日） ９時００分～１４時００分
場所 石巻合同庁舎 大会議室

上級研修、中級研修を修了したジュニア・リーダーが、アウト・リーダーとし
て研修会の運営補助を行います。打ち合せでは、中級研修会のキーワード
を話し合ったり、キャンプファイヤーで行うレクリエーションやダンスの練習を
行ったりしました。


