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①　情報収集





　

　

　



　　　　生活全般にわたる

　　　　支障・問題の把握



②　

　　





③　







④　







⑤　

  　

                                                                                ・改善の可能性

　　　 ・維持の必要性

　　　 ・悪化の危険性

　　　 ・生活の質向上

　　　 ・ケアの必要性（別）

　



⑥　

　　







⑦　







⑧　







⑨　







⑩　









⑪　







⑫　　再アセスメント



施設ケアマネジメントの過程　（考え方の指針と様式）







基本理念

情報収集方法

生活支障の

抽出方法









「生活全般の解決すべき課題（ニーズ）」に転記





「総合的な援助の方針」に転記

支障原因の

捉え方

意向の捉え方

課題分析方法

ニーズ設定方法

ケアの方向性

設定方法

目標設定方法

サービス内容

設定方法

サービス担当者

会議の意義と方法

モニタリングの

意義と方法

検討が必要な

具体的支障

改善の可能性

維持の必要性

悪化の危険性

生活の質向上



本人，家族の意向

支障の原因

































基本情報

詳細情報

診療情報

課題分析標準項目

生活全般の解決すべき

課題(ニーズ)設定

生活支障・問題を

スクリーニング

支障原因を把握

意向を確認

課題分析

ケアの方向性設定

目標設定

サービス内容設定

サービス担当者会議

モニタリング

施設介護支援の

手引き

アセスメントシート

課題検討の手引き

課題検討用紙

アセスメントシート

記入の手引き

 1 健康状態

 2 ADL

 3 IADL

 4 認知機能や判断能力

 5 コミュニケーション

 6 生活のリズム

 7 排泄の状況

 8 清潔の保持に関する状況

 9 口腔内の状況

 10 食事摂取の状況

 11 社会との関わり 

 12 家族等の状況

 13 居住環境

 14 留意すべき事項･状況

介護サービス計画書（２）

介護サービス計画書（１）

モニタリング様式
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生活全般の

解決すべき課題

（ニーズ）

ケアの方向性



入所時暫定ケアプラン

必要なケア

本ケアプラン





  介護

  看護

生活等



日常の

必要な

個別介護

の方法





・心身と環境の評価



・支障のスクリーニング

➀情報項目の目的



➁アセスメント（評価）　

　のポイント



③ケアプラン作成にあ　

　たっての考え方

①ケアマネジャー（ケア　　

　スタッフ）の役割



②課題把握のポイントと　

　課題検討の必要性



③生活障害の理解



④課題検討の指針とケア　

　の方向性
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