
 

 

 

 

 

  
 各学校では，防災教育年間指導計画に基づき，防災教育副読本等を活用し，発達段階に
応じた防災教育が実施されていることと思います。 
今回は，今後の各学校での防災教育の取組に，是非，参考にしていただきたい情報や取

組事例を紹介します。 
 

 

１ 開催日  令和３年１０月９日（土） １０：００～１１：００ 

 

２ 開催方法 オンライン配信（Ｚｏｏｍ） 

（Zoom 参加者は，講義内でクイズに答えたり，研究者に質問したりできます。） 

 

３ 参加方法 ・Ｚｏｏｍ参加希望の方は，事前の申し込みが必要です。  

下記ホームページにアクセスし，【参加申込フォーム】から申込みください。  

https://irides.tohoku.ac.jp/event/event_jn/detail---id-6189.html 

・申込期限は，１０月 4 日（月）となっております。 

            （YouTube 配信のみをご覧になる方は，事前の申し込みは不要です。） 

４ 内容 

（１）ドローンで見る東北大学青葉山新キャンパス  

（２）災害科学国際研究所のご紹介 

（３）講義① 地震があったことがわかる地形  

        遠田晋次 氏（陸域地震学・火山学研究分野）  

（４）講義② 土砂災害について学ぼう 

        森口周二 氏（計算安全工学研究分野） 

（５）講義③ 地名のひみつを探ってみよう 地名と災害との関係が見えてくるぞ  

        佐藤 健 氏（防災教育実践学分野） 

（６）講義④ クイズ！”災害医学王（さいがいいがくおう）” 

        ～災害時のココロとカラダを回復させるコツ～  

        臼倉 瞳 氏・國井泰人 氏（災害精神医学分野） 

 

５ その他   ・Ｚｏｏｍの映像は，当日ＹｏｕＴｕｂｅで同時配信されます。  

・当日の動画は，片平まつりの公式ホームページにアップロードされます。  

宮城県教育委員会                  宮城県教育委員会 

防災教育推進キャラクター 

「まもっぺい」 

                       令和３年９月２１日（火）保健体育安全課発行 【第８号】 

※QR コードからもホームページにつながります  

https://irides.tohoku.ac.jp/event/event_jn/detail---id-6189.html


国土交通省ホームページ  

を活用した防災教育

「マイ・タイムライン」とは，風水害に備えた行動を，一人ひとりがあらかじめ時系列的に整理し，

自ら考え命を守る避難行動のための一助とするものです。 

今回は，「マイ・タイムライン」の取組事例を紹介します。 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
※ 「マイ・タイムライン」の作成事例等は，国土交通省ホームページに紹介されており 
ますので，防災学習等での活用に当たっては，ぜひ御参考にしてください。 
また，県内でも，一部の市町村のホームページに，地域の実態に応じた学校でも活用  

しやすい「マイ・タイムライン」のひな形が紹介されておりますので，御確認ください。 

 

 

本年７月に，大雨による被害に備え，石巻市作成の「マイ・タイムライン」  

を自校化し，全校生徒が以下のポイントに重点を置いて取り組みました。 

 

ポイント１ 避難のための必要な情報の入手 

○石巻市のハザードマップ（市より提供）を活用 

 ・自宅付近や通学路の災害リスク（浸水深や土砂災害等）を確認 

 ・避難する避難場所（避難所）を確認 

○避難場所・避難所までの移動にかかる時間を確認  

ポイント２ 避難の準備に必要な防災気象情報の確認 

 ○気象庁等が発表する気象情報の把握 

  ・警報や注意報，河川洪水予報，土砂災害警戒情報の意味を学習 

○石巻市が発令する避難情報の把握 

・最新の避難指示や高齢者等避難の意味を学習 

ポイント３ 避難情報や気象情報から避難のタイミングを考える 

○「避難の準備を開始」「避難開始」「避難完了」までの行動の検討 

 ・浸水深等を考慮した避難場所等を，避難情報や気象情報を踏まえて検討 

 

「マイ・タイムライン」を活用して（飯野泰志安全担当主幹教諭より） 

 石巻市のハザードマップを使い，自宅付近の浸水深の想定や近隣の避難場所を確認しながらタイム

ライン作成に取り組むことで，災害時の避難行動を具体的にイメージすることができました。 

 宮城県では，東日本大震災と同じ悲しみと混乱をくり返さないために，震災の記憶と教訓を永く後世に伝え継ぐと

ともに，県内の震災伝承施設等へ誘うゲートウェイ（玄関口）の役割を果たすことを目指し，石巻南浜津波復興

祈念公園内に「みやぎ東日本大震災津波伝承館」を整備しました。 

 

施設について 「かけがえのない命を守るために、未来へと記憶を届ける場」がコンセプト。 

リアルな津波の映像や被災者の証言を盛り込んだシアター映像の他，県内の語り部団体や県内の被

災者などのインタビュー映像や解説パネルを用いて被災の状況や命を守るための教訓を伝えます。 

利 用 案 内 ＜所 在 地＞ 石巻市南浜町 2 丁目 1－56 

＜開館時間＞ 9:00～17:00(最終入館 16:30 まで) 

            ＜休 館 日＞ 毎週月曜(祝日の場合はその翌日) 

祝日の翌日(土日，GW 期間を除く) 

                    年末年始(12/29～1/4) 

※毎月 11 日は曜日・祝日に関わらず開館 

          ＜入 館 料＞ 無料 

          ＜ ＞ https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/densho/miyagi-denshokan.html 

 

https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/densho/miyagi-denshokan.html

