
日本宮城縣

  宮城縣政府和各級市町村政府與農協、農產品銷

售店、魚市場等有關部門共同合作，對縣農林水產

品實施核輻射檢查。所有產品在流入市場之前均需

經過嚴格檢查。同時有關部門積極開展自主檢測，
確保流通商品的安全。

　「食材王國宮城」的農林水產品美味安全，

敬請大家安心品嚐。

致廣大消費者

　 2025年宮城縣政府對4,824個商品(190個品種)進行了精密檢查，對5,122個商品(1個品種)

進行了簡易檢查，對3,593個商品(7個品種)非破壞檢查，共檢查了13,539個商品(198個品

種)。僅限低於規定標準的商品可出貨，根據檢查結果已確認以下品種低於規定標準（一般食品

100貝克勒爾/千克、原奶50貝克勒爾/千克）。
　　以下為主要檢查商品一覽，2026年也將依據國家標準繼續實施檢查工作，以確保食品安全。

　　關於2011年3月以來所實施的檢查結果已在宮城縣政府網站公佈。

◆農產品…實施了302個商品（53個品種）的檢查

穀物：米、大麥（二條大麥，六條大麥）、小麥、大豆、夏蕎麥、秋蕎麥

蔬菜類：草莓、小黃瓜、高麗菜、菠菜、白蘿蔔、白菜、大蔥、馬鈴薯、洋蔥、茄子、番茄

等

水果類：青梅、柿子、日本梨、蘋果等

◆林產品…實施了4,028個商品（25個品種）的檢查

蘑菇類：原木香菇（露天種植）、松茸等

山菜類：草蘇鐵、竹筍、刺老牙、楤木芽、款冬、蕨菜等

◆畜產品…實施了5,134個商品（2個品種)的檢查

原乳、牛肉（檢查已不能擠乳的乳牛等）

◆水產品…實施了4,075個商品（111品種）的檢查

海產魚類：六線魚、蝦夷鮑魚、鰈魚類、魷魚、比目魚、鰤魚、鯖魚、鱈魚、

養殖銀鮭魚、養殖牡蠣、養殖海鞘、養殖裙帶菜、等

「宮城核能信心站」 」 https://www.r-info-miyagi.jp/r-info/

※可在地圖上按產地查找產品檢查結果

「縣食產業振興課首頁」 https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/syokushin/nuclear-index.html

※可在Excel表上查找所需數據



◆關於標準值

放射性銫的暫定上限值 放射性銫新標準值 單位:貝克勒爾/千克

（2012年3月31日截止） （2012年4月1日開始） 10

飲料水 200 飲料水 10
牛奶、乳製品 200 牛奶 50
蔬菜類 嬰兒食品 50
穀物類
肉、雞蛋、魚、其它

　　　 1毫西弗

　◆縣內檢查體制

6.9

  符合地震後制定的暫定標準值的食品，對人體健康沒有危害，但為了向人們提供更安全放心的食品，
中央制定了新標準，將食品年輻射量標準從5毫西弗降低到1毫西弗。
　縣政府根據新標準值調整了檢查體制，在產品的生產和流通各環節加強檢查，努力確保食品安全。
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一般食品 100

●一年食品核輻射量上限為
５毫西弗　

針對宮城縣產農林水產品按產地和海域進行監測檢查，同時

又在縣試驗研究機構和各合同廳舍等處設置了檢查設備，2026

年度將對10,000種商品進行檢查。
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（單位：毫西弗）

＜諮詢窗口＞

宮城縣農政部食產業振興課食產業企劃班　e-mail:s-kikaku@pref.miyagi.lg.jp宮城縣農政部食產業振興課食產業企劃班　e-mail:s-kikaku@pref.miyagi.lg.jp

＜農林水產品的檢查＞

加強食品安全檢查工作
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（世界平均）每人接受自然輻射量

（日本平均）每人接受自然輻射量

0.6 胃Ｘ光檢查（1次檢查）
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＜流通食品的檢查＞

・各保健所等的回收檢查

＜自家消費蔬菜等食品的檢查＞

・各市町村對居民各自帶來的食品

成人每天食用1千克含

有100貝克勒爾的食品

時年輻射量為約0.6毫

西弗。

＜產地的自主檢查＞

①農協、魚市場的自主檢查

＜縣監測檢查＞

②各區域監測

③縣全區監測

比方說，成人食用1公

斤內含有100貝克勒爾

的放射性銫137的食品，

當食用至1公斤時，體

內受輻射量為約


