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令和６年度「志教育」実践事例                                   様式３  

宮城県宮城第一高等学校 

 

志教育の 

視点 
かかわる ・ もとめる ・ はたす 

 

活動名 海外研修旅行（オーストラリア訪問） 

教科・領域等 国際探究・理数探究 

活動学年等 ２年次 国際探究科・理数探究科 

ねらい ○ 国際的な視野でオーストラリアの自然・文化・歴史・産業・経済などの事象と直に向き合うこと

で、他国や他国をとおして見える我が国のよさを知り、深く考える力を育成する。 

○ 現地の高校生や大学生等との交流や探究活動の発表をとおして、高いコミュニケーション能力・

英語活用能力をもって、自分の考えや研究内容を積極的に伝えようとする態度の育成を図る。 

○ 学術・研究施設や文化施設を訪問し、研究に従事する方々や現地の企業で働く方々と触れ合うこ

とで、世界観を広げるとともに進路意識を高める。 

○ 集団生活・団体行動をとおして社会性を養うとともに、多様性への理解と他者を尊重する態度を

育成する。 

 

【実践内容】 

１ オリエンテーション 

    海外研修旅行の目的について理解する。 

２ オーストラリアについて学ぶ 

    オーストラリアの文化や社会状況等について学ぶ。 

３ オーストラリアの高校生とオンラインで交流する 

訪問先となるエッピングボーイズハイスクールの協力により、英語の授業の中で互いの興味関心についての 

発表会を行い、相互の高校生の文化を知る。 

４ 実施に向けたオリエンテーション 

外国における行動、オーストラリアの治安、外国旅行におけるマナーなどについて学ぶ。 

５ 研修旅行の実施 

    第１日：移動 … 仙台空港より大韓民国（仁川国際空港）経由でオーストラリア連邦（シドニー国際空港）へ 

    第２日：市内観光 … ガイドよりオーストラリアの歴史、先住民、法律等について説明を受ける 

シドニー大学訪問 … オーストラリア最古の大学で、規模、名声ともに世界屈指の総合大学として、  

常に高い評価を受けている施設をオリエンテーション形式で見学 

    第３日：交流事業 … エッピングボーイズハイスクールに訪問し、授業参加・英語による探究発表・意見交換

会などのプログラムを実施 

講演会 … オーストラリアで活躍されている日本人に、日本国外で働くことの意義や、必要とされる

素養、生活することへの心構えなどをオーストラリア三菱商事の方を講師に迎えて学ぶ 

    第４日：世界遺産巡り … ブルーマウンテン国立公園を訪問し地球の偉大さ、植物の強さについて学ぶ 

        ボーイズアンドシスターズプログラム … 現地大学生のエスコートにより、シドニー市内を観光 

                           語学研修を兼ねながら、シドニー市内の文化や歴史を学ぶ 

    第５日：移動 … オーストラリア連邦（シドニー国際空港）より大韓民国（仁川国際空港）へ 

        異文化体験 … ガイドより大韓民国の文化、食事事情や慣習等について説明を受ける 

    第６日：移動 … 大韓民国（仁川国際空港）より仙台空港へ 

６ 研修旅行の振り返り 

    研修旅行の実施までに学んだことをまとめ、自分のキャリアと結びつけながら考察し、今後の探究活動や高校

生活に反映させる。 


