
令和３年度「志教育」実践事例 
１年次探究活動「部活レボリューション」（総合的な探究の時間） 

宮城県利府高等学校 

 

１年次の総合的な探究の時間において，昨年までの地域研究に替えて「部活レボリューション」という名称でグループ

研究を実施した。部活動ごとにグループを組ませて話しやすい雰囲気をつくり，探究活動が生徒の精神的負担になり

にくいよう配慮した。総探の時間全体としては「小さな探究」を繰り返すことで探究学習に必要なスキルを身につけさ

せることを目標としている。 

 

月 日 回数 活動 内容 

12 ８ 

 

第１回 

グループ分け及び 

テーマ設定 

・部活ごとに 3～5人でグループを作る 

・テーマ(課題)設定 

・ワークシート①を配布 

12 15 第２回 調査・研究 ・係分担などを決めて，調査や研究活動を行う。 

12 22 

 

第３回 

調査・研究 ・調査や研究活動を行う。 

・ワークシート②を配布（パワーポイントを使って発表する

ために構想を練る） 

1 12 

 

第４回 

まとめ・表現 ・パワーポイントを利用してまとめる。 

（iPad 版パワーポイントで作成・classroom を利用して

提出） 

1 19 第５回 まとめ・表現 ・パワーポイントを利用してまとめる。 

1 26 第６回 まとめ・表現 ・パワーポイントを利用してまとめる。 

2 2 第７回 代表決定 ・各教室で発表会をして代表を決定する。 

2 16 第８回 優勝決定 ・全体での発表会（１体？Zoom?） 

3 2 
 

第９回 

振り返り ・部活レボリューションの振り返り 

・振り返り用ワークシート配布 

 

 

 

 

  



部活レボリューション 振り返りシート 

                                      部             1年    組    番 氏名：                      

 

①  テーマ（課題） 

                                                                                       

                                                                                                                                                                                                 

②  興味を持ったきっかけ（①のテーマに決めた理由） 

                                                                                                                                     

                                                                                            

                                                                                                                                                       

③  調べる前に考えた予想 

                                                                                      

                                                                                      

 

④  調べた方法 

                                                                                     

                                                                                         

                                                                                     

⑤  調べた結果（集めた情報） 

                                                                                      

                                                                                      

                                                                                      

⑥  調べてわかったこと 

                                                                                              

                                                                                      

 

⑦  考えたこと 

                                                                                                                                                                                                                                                               

                                                                                     

                                                                                     

⑧  学習の成果・身についたこと 

                                                                                     

                                                                                     

                                                                                     

⑨  感想・振り返り 

                                                                                     

                                                                                     

                                                                                     

⑩  参考資料 

                                                                                     

                                                                                     

 


