
 

令和６年度「志教育」実践事例                                   様式３  

宮城県松山高等学校 

 

志教育の 

視点 
かかわる ・ もとめる ・ はたす 

 

活動名 ほっこりカフェ 

教科・領域等 放課後活動、ソーシャルスキルトレーニング 

活動学年等 全学年(希望者) 

ねらい ・学年やクラスが異なる者どうしコミュニケーションをとることで、楽しさを体感しながら人間関係

を広げる。 

・時期に合わせた企画に参加することにより、季節や伝統、郷土文化を感じる機会とする。 

・飲み物やおやつ等で満足感を得るとともに、精神的に安心できる場所としての役割を果たす。 

 

【実践内容】 

  [活動] 

    ・季節にあったテーマのもと、校内カフェを開催。 

    ・原則毎月１回の開催。放課後１５：５０～１６：２０ 

    ・校内職員による委員会が、飲み物やおやつ、ゲーム等を準備。 

・生徒は提供された飲み物やおやつ等を、自由に飲食することができる。 

・おしゃべり、ゲームをする等、自由に過ごすことができる。 

・参加自由。途中参加、途中退席も自由。 

・令和６年度は、計１２回開催。参加のべ人数は、８００人を超えた。 

 

 [具体内容]                             

  2025/2/14 

                                        教育後援会資料  
  

                                    

 

 

 

   

 

 

  

【１２/２３】 クリスマス 

パンケーキにトッピングしま 

した。冬休み前で、開放的で楽しい時間を過ごしました。 
【11/15】 山形ＶＳ宮城 芋煮対決！と称して、 

食べ比べ 

【２/４】バレンタイン 

今年度最後のほっこりカフェ。 

パキスタン出身のＲさんが、家庭で飲むチャイを紹介してくれ

ました。また、バリスタによる、ラテアートや、豆を挽いてコーヒ

ーを淹れる体験、手作りクッキーにチョコペンで絵を描くな

ど、バラエティに富んだ企画になりました。 

【1/１４】おもちＰＡＲＴＹ 

郷土の食文化に触れま

した。3 年から 2年へ、 

店長のバトンを引き継

ぎました。 
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