
地域や学生同士の
つながりをつくりたい

自然に触れてリフ
レッシュしたい

いつもと違った
ことがしたい

学生時代に色ん
な経験がしたい

県内には皆さんが知らないINAKAがたくさんあります。

皆さんのやりたいことを、みやぎのINAKAで！



ゼミへの参加を希望，または興味がある方は，

宮城県農山漁村なりわい課 米竹・松原まで

MAIL：nariwai-ko@pref.miyagi.lg.jp

TEL：022-211-2866

いつでも参加をお待ちしています！

※参考

「みやぎＩＮＡＫＡゼミ」で検索！

https://www.pref.miyagi.jp/site/nohaku/semi.html

■「みやぎINAKAゼミ」って？

■なにができるの？

交 流 会 現 地 体 験

1回/月程度
基本的にオンライン
で開催予定です。

少人数で行うため、学生
同士や、地域の方との繋
がりが作りやすいですよ。

サークルの中でやりたいことを話し合い、地域と関わりながら皆さんでできる
活動を企画することも・・・。

こんなことをやってみたい、こんな人に会ってみたい、こんなところに行ってみたい･･･み
やぎで学ぶ大学生の皆さんの思いを、県内の農山漁村地域で形にするため、学生同士や地域
の方との交流を行うサークルです。

◆１～２月中 雪かき体験（予定）
◆２～３月中 交流会

（令和４年度の振り返り）
◆４～５月中 交流会

（令和５年度の活動計画等）

◆その他にも，交流会や地域での体験を計画中

サークルメンバーと定期的な交流会を
行います。参加は自由です。
皆さんがやりたいことを形にしたり、
想いや悩みを共有できる仲間をつくる
きっかけになるかも。
いつもとは違う仲間とざっくばらんに
おしゃべりをしましょう。

野菜や果物の収穫体験や、郷土料理の
調理体験などを通じて、地域の方との
交流を行います。
地域の方との何気ない会話も楽しみの
ひとつ。
自然豊かな環境で、普段はできない体
験をしてみましょう。

◆５月１４日 田植え体験
◆７月３０日 ヒガンバナの球根植え体験
◆１０月１日 収穫体験

◆１１月１２日 収穫祭
◆１１月１９日 ころ柿作り体験

■活動報告 ■今後の活動予定


