
　在2011年3月11日下午2点46分发生的东日本大地震中，夺走了众多宝贵的生命，使我们的故乡

遭受了巨大的灾害。

　为了避免同样的悲剧和混乱再次发生，应该将东日本大地震的回忆和教训传承给后世。推动受

灾地区的重建和复兴工作，市民和地区需要大力合作，

携手奋进。这也是我们应尽的责任和义务。

　宫城东日本大震灾津波传承馆是作为互相确认责任和

义务，以及重新向未来起誓的坚定信念之场所而建成。

　为了确实做好对下一个灾害的防灾备灾工作，我们将

与日本全国、世界以及下一代人保持紧密相连，致力于

相互交流和传播防灾知识活动。

关于宫城东日本大震灾津波传承馆 

　传承馆的建筑物是一个室内直径40米的正圆形的建筑物，屋顶由任意林立的细柱支撑，随

着种植在建筑物四周的树林（松树）生长，形成一个连续的空间设计。

　外墙为可以全方位环视的透明玻璃墙，从室内视

线的前方，可眺望日和山、善海田稻荷、石卷市震

灾遗址门胁小学、悼念广场以及日本制纸厂数个烟

囱冒着白烟的情景。

　另外，建筑物最高的北侧屋顶高度为6.9米，可以

亲眼感受侵袭该地时海啸所达到的高度。

　此馆展示目的是为了避免再次发生与东日本大地震同样的悲剧和混乱，将震灾的回忆和教训

传承给后世。同时也可起到前往宫城县其他震灾传承设施的入口之作用。

　另外，基于“保护珍贵的生命且向未来提供回忆之场所”这一理念，此馆利用展板及影像向人

们传述受灾的状况以及从海啸中保护生命安全的经验和教训。具体有：真实的海啸影像以及通

过幸存者的证言告诫人们遭遇海啸时保护自己的生命安全“只有尽快逃生”的影像等等。另外,馆

内还可介绍宫城县内的震灾传承设施和开展讲述活动的团体以及以震灾为契机而产生的地区复

兴相关的举措。

（影像出演人员：79个团体共90名）

建筑物的设计概念

展示整建的概要

宫
城
东
日
本
大
震
灾
津
波
传
承
馆

传
承
震
灾
的
回
忆
和
教
训

交通

利用指南

〔 地 址 〕　宫城县石卷市南浜町2丁目1-56

○驾车时 

　从仙台：经由三陆纵贯自动车道约70分钟

　最近的IC：从〝石卷港IC〞、〝石卷河南IC〞的各IC约15分钟

　停车场（免费）：门胁停车场

　　　　　　　 可容纳普通轿车229辆、大型车9辆、残疾人等优先5辆

　　　　　　　　※大型车只限从门胁口进入

○乘坐巴士时

　从石卷站前巴士站2乘坐，在山下门胁线“门胁四丁目”下车

　所需时间：约12分钟

○乘坐出租车时

　从石卷站前起约10分钟

○利用自行车（租赁自行车）时

　从石卷站前起约15分钟

※所需时间为大致标准。

　利用时，请确认最新的时刻表等。

9 ：00～17 ：00（最后入馆时间为 16 ：30）

每星期一（节假日时改为第二天）

年底年初（12月29日～1月4日）

※每月11日开馆（不论星期和节假日）

免费

展示参观相关事宜、团体预约相关事宜 0225-98-8081

利用公园相关事宜  0225-98-7401

0225-98-8082

https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/densho/miyagi-denshokan.html

〔 开 馆 时 间 〕 

〔 休 馆 日 〕

　〔 入 馆 费 〕

〔 电　 话　〕

〔 传　真　〕

〔　主　　页　  〕
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★ 概念展板

① 追忆

② 了解东日本大地震

③ 影厅〝为了不让悲剧重演〞 ⑤ 一起重建复兴家园 ♥ 3.11传承之路

♣ 东日本大地震和紧急应对的记录

⑦ 每个人的回忆

⑥〝讲述人〞的寄语④ 从海啸中保护自己的生命

紧急出口

服务台

深 思 追 念 之 场 所
多 用 途 空 间

入口 出口

紧急出口

紧急出口

　被东日本大地震的海啸卷入后
（当时在石卷市南浜地区受灾）
的幸存者将其当时身穿的衣服以
及当时摄影的照片展板化，进行
展示。

　 介 绍 宫 城 县 内 各 地 的 讲 述 人
团 体 的 活 动 情 况 ， 以 此 为 契
机 ， 让 更 多 人 造 访 当 地 的 震 灾
遗址和传承设施。

　通过从受灾者的震灾当
时到现在的证言影像，让
访 客 以 各 种 角 度 思 考 震
灾。

　通过地震发生后的紧急应对记录和
受灾物品传述海啸的威胁，让人们去
思考如何防备频发的自然灾害。
【编制：国土交通省 东北地方整备局】

　介绍可以了解和学习东日本大地震
的实情和教训的〝震灾传承设施〞。
【编制：国土交通省 东北地方整备局】

　为了提高〝从海啸中保护自
己的生命安全〞之意识，强力
促进对今后危机的防备行动，
在 眺 望 日 和 山 空 间 中 专 心 地
面对展示内容进行学习。

　传述观测史上最大级地震和
海啸造成的受害惨状及其整体
情况。

　通过播放制作的纪录片反复向
人们讲述唯一的选择是〝尽快逃
生〞才能从海啸中保护自己的生
命。

※影像中包含汹涌而来的海啸的情景。

　介绍经历了东日本大地震后
所诞生的振兴城镇、重建地区
的相关举措以及设施和团体。

　这里是通过影像放映昔日
的情景，勾起回忆的影厅。
让人们思念失去的城街，
重新将受灾的惨重性之大
铭刻心中。

参观的大致时间 注意事项 其他
60分钟到90分钟左右（如果只是参观面板展示时，参观时间只需
30分钟左右。）

馆内设有〝讲解员（佩戴姓名牌）〞。
讲解展示内容和机器操作方法等，需要时请随时咨询。

・除触控屏幕显示画面外，请勿触摸任何展示物。
・有关展示的摄影（照片和动画）：仅限对“影厅 为了不让悲剧重演”禁止任何摄影。其他展示可以进行照片摄影和动画摄影。（作

为事业活动的除外）此外，还可以在 SNS 等上登载摄影的照片和动画。
・请勿在馆内饮食。在部分场所设有饮水处。


