
時間帯 時間数 講/実 方法

第1回 7/6(木) 10:00～12:00 2h 講義 zoom

オリエンテーション

(日本を知ろう！日本人を知ろう！

介護の状況や社会背景を知ろう！）

第2回 7/13(木) 10:00～12:00 2h 講義 zoom 介護の基本①

第3回 7/20(木) 10:00～12:00 2h 講義 zoom 介護の基本②

第4回 7/27(木) 10:00～12:00 2h 講義 zoom これまでの振り返り

第5回 8/3(木) 10:00～12:00 2h 講義 zoom コミュニケーション技術①

第6回 8/24(木) 10:00～12:00 2h 講義 zoom コミュニケーション技術②

第7回 8/31(木) 10:00～12:00 2h 講義 zoom
コミュニケーション技術③

（東北の文化を理解したコミュニケーションの形）

第8回 9/7(木) 10:00～12:00 2h 講義 zoom コミュニケーションの振り返り

第9回 9/14(木) 14:30～17:30 3h 実技 通学 睡眠とシーツ交換

第10回 9/21(木) 14:30～17:30 3h 実技 通学 移動の介護①

第11回 9/28(木) 14:30～17:30 3h 実技 通学 移動の介護②

第12回 10/5(木) 14:30～17:30 3h 実技 通学 移動の介護③

第13回 10/12(木) 10:00～12:00 2h 講義 zoom これまでの振り返り

第14回 10/19(木) 14:30～17:30 3h 実技 通学 移動の介護振り返り

第15回 10/26(木) 14:30～17:30 3h 実技 通学 衣服の着脱の介護①

第16回 11/2(木) 14:30～17:30 3h 実技 通学 衣服の着脱の介護②

第17回 11/9(木) 14:30～17:30 3h 実技 通学 衣服の着脱の介護振り返り

第18回 11/16(木) 14:30～17:30 3h 実技 通学 食事の介護

第19回 11/30(木) 10:00～12:00 2h 講義 zoom これまでの振り返り

第20回 12/7(木) 14:30～17:30 3h 実技 通学 排泄の介護①

第21回 12/14(木) 14:30～17:30 3h 実技 通学 排泄の介護②

第22回 12/21(木) 14:30～17:30 3h 実技 通学 排泄の介護振り返り

第23回 12/28(木) 10:00～12:00 2h 講義 zoom これまでの振り返り

第24回 1/11(木) 14:30～17:30 3h 実技 通学 入浴・身体の清潔の介護

第25回 1/18(木) 14:30～17:30 3h 実技 通学 入浴・身体の清潔の介護振り返り

第26回 1/25(木) 10:00～12:00 2h 講義 zoom その他の介護①口腔ケア

第27回 2/1(木) 10:00～12:00 2h 講義 zoom その他の介護②看取り

第28回 2/15(木) 10:00～12:00 2h 講義 zoom これまでの振り返り

第29回 2/22(木) 10:00～12:00 2h 講義 zoom これまでのまとめ・確認テスト

第30回 2/29(木) 10:00～12:00 2h 講義 zoom 今後に向けて

回 科目
時間 実施内容

日程


