
令和７年度　離職者等再就職訓練コース案内

開始月 No. 訓練コース
対象
レベル 定員

期間
（月） 募集期間 選考日 合格発表 訓練期間

テキスト代等
（見込）

訓練場所

PC基礎科

　初心者及び操作経験の浅い方を対象に，パソコンの基本操作からビジネスソフト (Word・
Excel・PowerPoint) の操作及び活用法を学びます。また，ビジネスコミュニケ－ション能
力の向上も含め，企業が求める職務能力の達成に必要な知識と技能を習得します。

IT事務員養成科(eラーニング)
※育児(小学校(義務教育学校の前期課程を含む)に就学前の子に限る)または介護等により外
出が制限される求職者など、全日・通所制の離職者訓練の受講が困難な方。居住地から通所
可能な範囲に職業訓練を実施する機関が存在せず、事実上、離職者訓練を受講することがで
きない方。勤務時間がシフト制の労働者など不安定な就労状態にある者等の在職中の求職者
等、実施日時が特定された科目のみで構成される離職者訓練の受講が困難な方。

　パソコン初心者、操作経験の浅い方を対象に企業の管理部門においてExcel等を活用した
ビジネス文書、帳票の作成をおこなうことができるよう操作及び活用方法を学びます。ま
た、最新のクラウドツール導入やWebサイト制作など幅広い業務にも対応することができる
よう必要な知識と技能を習得します。

Javaプログラマー養成科(eラーニング)
※育児(小学校(義務教育学校の前期課程を含む)に就学前の子に限る)または介護等により外
出が制限される求職者など、全日・通所制の離職者訓練の受講が困難な方。居住地から通所
可能な範囲に職業訓練を実施する機関が存在せず、事実上、離職者訓練を受講することがで
きない方。勤務時間がシフト制の労働者など不安定な就労状態にある者等の在職中の求職者
等、実施日時が特定された科目のみで構成される離職者訓練の受講が困難な方。

　パソコンの基礎操作（タッチタイピング基礎、officeソフトの基本操作）ができる方を対
象に、座学で基本的なＰＣ及びプログラミングについての知識を、実技で技術力を身につ
け、さらにJavaの資格取得を通じ、より就職へ結びつくスキルを習得します。

ハロートレーニング　～急がば学べ～

　　　　　　　　　　　　令和7年5月8日版
　　　　宮城県立白石高等技術専門校

 
　
７月 離-１８ 初級 20 3

5/19（月）
～

6/10（火）

７月 e-１

初級 20 3

eジョブ宮城校

6/18（水） 6/24（火）
7/1（火)
～

9/30（火）

13,750円
程度

仙南地域職業訓練
センター

5/1（木）
～

6/13（金）
6/25（水） 7/2（水）

7/9（水)
～

10/8（水）

※インターネッ
ト接続にかか
る費用や通信
費等が必要。
詳細はリーフ
レットをご確認
下さい。

7/14（月） 7/22（火）
7/29（火)

～
1/28（水）

13,530円
程度

※別途、イン
ターネット接続
にかかる費用
や通信費等が

必要。
詳細はリーフ
レットをご確認
下さい。

SCTポリテクニク・
カレッジ仙台中央
校

※　上記以降の訓練コースは決定次第御案内いたします。

 

　
７月 e-２

中級 15 6
6/2（月）
～

7/2（水）

・パソコンを活用した在宅での訓練です。

★パソコン・ルーターの貸与(有料)あり。
※一部通学による訓練（スクーリング）の集合訓練又は個別指導・面談等があります。

・パソコンを活用した在宅での訓練です。
※一部通学による訓練（スクーリング）の集合訓練又は個別指導・面

談等があります。


