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全国民に告ぐお触書（2018.12）
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出典：気象庁HP 日本の年平均気温 http://www.data.jma.go.jp/cpdinfo/temp/an_jpn.html

 年平均気温は100年あたり

約1.28℃の割合で上昇

 特に1990年以降，高温と
なる年が頻出

日本で暑かった年
①2020年（+0.65℃）
②2019年（+0.62℃）
③2021年（+0.61℃）
③2016年（+0.58℃）
④1990年（+0.48℃）

6統計開始（1891年）以降、最も暑い年は2020年。
TOP３はいずれもここ3年。

日本の年平均気温偏差

1900年 1950年 2000年 2020年

TOP３
1.0

0.5

-
2.0

-1.5

-1.0

-0.5

0.0
年
～

年
平
均
か
ら
の
差
（

）

1991

2020

℃

日本の年平均気温



熱中症搬送者数の推移

7

出典）消防庁公表データ（https://www.fdma.go.jp/disaster/heatstroke/post1.html）及び気象庁データよりCCCA作成
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9

提供）災害写真
データベース
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提供）国土交通省近畿地方整備局



出典：気象庁「災害をもたらした気象事例（平成元年～本年）」https://www.data.jma.go.jp/obd/stats/data/bosai/report/index_1989.html
及び内閣府防災「災害情報」のページより国立環境研究所で作成

近年の日本で災害をもたらした気象事象

令和３年８月 九州～西日本、東日本にわたる大雨

令和３年７月 東海地方・関東地方南部を中心とする大雨

令和２年12月 強い冬型の気圧配置による大雪

令和２年９月 台風第10号による暴風、大雨等

令和２年７月 令和2年7月豪雨

令和元年10月 低気圧等による大雨

令和元年10月 令和元年東日本台風による大雨、暴風等

令和元年９月 令和元年房総半島台風による大雨、暴風等

令和元年８月 前線による大雨

平成30年9-10月 台風第24号による暴風・高潮等

平成30年９月 台風第21号による暴風・高潮等

平成30年７月 平成30年7月豪雨

平成30年２月 強い冬型の気圧配置による大雪

平成30年１月 南岸低気圧及び強い冬型の気圧配置による大雪・暴風雪等

過去数年だけでも…
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https://www.data.jma.go.jp/obd/stats/data/bosai/report/index_1989.html


12

• マスター テキストの書式設定
– 第 2 レベル

• 第 3 レベル
– 第 4 レベル

» 第 5 レベル

出典）IPCC AR6 WGI 政策決定者向け要約
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/downloads/outreach/IPCC_AR6_WGI_SPM_Basic_Slide_Deck_Figures.pdf

Figure SPM.8

1995-2014年の20年間の全球平均気温は、
工業化前（1850-1900年）の全球平均気温より0.85℃上昇

厳しい温暖化対策を
とらなかった場合、
４℃前後上昇

厳しい温暖化対策を
とった場合、２℃以下に
抑えられる可能性がある

将来の気温予測



IPCC AR6 WGII：気温上昇と気候変動リスク
13

項目 1.5℃上昇 ２℃上昇 ３℃上昇 ４℃上昇

陸上生態系の
絶滅リスク

3-14% 3-18% 3-29% 3-39%

生物多様性ホット
スポットの固有種
絶滅リスク

- 1.5℃の
少なくとも２倍

1.5℃の
少なくとも10倍

-

生態系 一部は既に適応
限界に到達

さらに多くが適応
限界に達する

水資源 -
一部地域で適応
の限界

最大20％減少
多くの栽培地域で
適応の限界

-
多くの地域で適応
の限界

変化は倍増
陸地の１割で流
量の極端な変動

洪水被害 - 1.5℃の
1.4-2倍

1.5℃の
2.5-3.9倍

-

食糧安全保障 - リスク深刻化
一部で栄養失調

２℃以下と比較して危険にさらされる
地域が大幅に拡大、地域格差深刻化

健康、難民等 熱波に遭う人口の増大、熱関連死亡率増加、メンタルヘルスへの影響増加
異常気象、海面上昇等の激化により不本意な移住者が増大

気候レジリエント
な開発の可能性

制約が生じはじめ
る

いくつかの地域で
不可能に

さらに状況は悪化

出典）IPCC AR6 WGII 政策決定者向け要約よりCCCA作成



宮城県の気候変動予測 14

＜年平均気温＞ ＜年降水量＞

出典）宮城県地球温暖化対策実行計画（区域施策編）



宮城県の気候変動影響予測 15

＜コメ収量＞

＜水質＞

出典）宮城県地球温暖化対策実行計画（区域施策編）

＜海岸＞



宮城県の気候変動影響予測 16

＜感染症を媒介する蚊、熱中症、熱ストレス超過死亡＞

出典）宮城県地球温暖化対策実行計画（区域施策編）



17日本の将来予測：海面水温

• 出典）文部科学省及び気象庁「日本の気候変動2020 —大気と陸・海洋に関する観測・予測評価報告書—(概要）」

図：21世紀末の日本近海の海域平均海面水温

21世紀末（2081～2100年平均）における日本近海の海域平均海面水温の20世紀末（1986～2005年平均）からの偏差
＊：95%以上で統計的に有意、＃：統計的に有意な変化傾向が見出せない。

• 21世紀末において、日本近海の平均海面水温は世界平均以上に上昇

4°C上昇シナリオによる予測2°C上昇シナリオによる予測



気候変動に対する具体的な対策

気候変動緩和策
気候変動の進行を遅らせよう／
止めよう！

気候変動適応策
気候変動に備えよう！
気候変動が進んでも困らない社会
をつくろう！

緩和と適応
両方大切だね

SDGsは聞いた
ことがあるぞ

18

SDGs: 国連による持続可能な開発目標

気候変動への対策：緩和策と適応策
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気候変動時の桃太郎



おじいさんは山に柴刈りに行きましたが、このところの熱波で、、、、

A-PLAT、
①気候変動適応とは何？「ここが知りたい温暖化適応編」



おばあさんは、川に洗濯にいきましたが、このところの大雨で、桃は流されて、、、

A-PLAT、
①気候変動適応とは何？「ここが知りたい温暖化適応編」



今後増大する
気候変動による影響に備えようとする

＝「気候変動適応」という行為



日傘

いつもより水をのむ

体力をつける

家で洗濯する

川幅拡張工事



気候変動しても桃太郎は成立



ただすこし変わるかも、、、、

俺は連れて行かないのか！？

おじいさんと行こう
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気候変動に適応するには

影響気候変動
気温の上昇、豪雨の増加

など

将来を予測

する

備える

適応する

農業、森林・林業、水産業

水環境・水資源

自然災害・沿岸域

健康

産業・経済活動

国民生活・都市生活

自然生態系

影響の実態を知る

影響の仕組みを知る

出典：気象庁HP 日本の年平均気温
http://www.data.jma.go.jp/cpdinfo/temp/an_jpn.html

28

様々なデータ、
科学的な予測が
必要！

http://www.data.jma.go.jp/cpdinfo/temp/an_jpn.html


出典）A-PLAT
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出典）A-PLAT



出典）A-PLAT
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気候変動に関する国際的な動き・政府の動き
33



地域での適応の強化

地域の役割
 地域気候変動適応計画の策定→地域の実情を踏まえた計画を作る
 地域気候変動適応センターの設立→取組促進のため情報拠点を作る
 地域特性に応じた適応策の実施→関係者が一丸となって対策・取組を進める



宮城県気候変動適応センター
35

東北初の気候変動適応センターを2020年6月1日に設置
インタビュー記事：”A-PLAT”  ”宮城”で検索！
https://adaptation-platform.nies.go.jp/articles/lccac/vol5_miyagi.html



国立環境研究所気候変動適応センターの取組
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研究機関

大学

大学

研究機関

国民

地域

研究教育機関との
連携

政府

地方公共団体

住民企業 企業

国立環境研究所

地域気候変動
適応センター

情報提供

技術的支援 地域の機関
との連携



左図）
厳しい温暖化対策を
とった場合

右図）
厳しい温暖化対策を
とらなかった場合

健康分野の影響予測：
熱中症搬送者数 21世紀末の予測例

A-PLATより
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気候変動に対する具体的な対策

気候変動緩和策
気候変動の進行を遅らせよう／
止めよう！

気候変動適応策
気候変動に備えよう！

気候変動が進んでも困らない社会
をつくろう！

緩和と適応
両方大切だね

気候変動適応

知ってるよ！

SDGs:国連による持続可能な開発目標
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SNSフォローをお願いします！

@APLAT_JP

気候変動適応情報プラットフォーム A-PLAT

CCCAが運営するTwitter, Facebook, Youtubeを是非ご覧ください！

A-PLAT更新情報, 独自のコンテンツ紹介, 職員の活動内容を随時発信しています。

フォロー、いいね！などの応援を宜しくお願い致します。

@APLAT.JP

40

https://twitter.com/APLAT_JP
https://www.youtube.com/channel/UCYy-YwbZEFNwVpWDwr2zJew
https://www.youtube.com/channel/UCYy-YwbZEFNwVpWDwr2zJew
https://www.facebook.com/APLAT.JP

