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・保健活動支援 ・市町毎に当所の担当保健師を決め、市の保健活動
への総合的な支援や、情報提供、県との連携を図る。

・市町総括保健師
との打ち合わせ
・地区担当打ち合
わせ

・健康支援会議 ・災害時保健活動の体制を整備する。
・原子力災害時の保健活動に関する研修会を開く。

6/16健康なまちづく
り研修会

9/3　第1回原子力
災害発生時の保健
活動研修会（原対
課）

　 ・第2回原子力災害
発生時の保健活動
研修会

・管内市町の被災者
生活支援関連会議等
出席

・各市町において開催される被災者生活支援関連の
会議等への参加や関係機関からの情報収集及び支
援を行う。

石巻市：月4回
東松島市:随時
女川町：月4～6回

・管内被災者生活支
援担当課長会議

・管内市町の被災者生活支援担当課長と当所の情報
交換、連携を目的として会議を開催する。

・4/22　第1回 ・1/7　第2回

・管内市町保健活動
統括者連絡会議

・管内市町保健活動統括的立場の保健師と当所の情
報交換・連携を目的として会議を開催する。

　 7/9統括者連絡会
議

10/3統括者連絡会
議

・第3回

・管内市町保健師等
の人材育成

・管内市町保健師の現任教育、特に新任期保健師の
人材育成支援のための研修を開催する。

・4/17/18/23各市
町との年間計画打
ち合わせ

・6/16地区診断に
関する研修会（第１
回岩室）

・7/22新任期行政
栄養士研修会

・8/11新任保健師・
栄養士研修会（第1
回）

・2/16地区診断に
関する研修会（第2
回）

・3/2新任保健師・
栄養士研修会（第2
回）

被災者健康
調査

・応急仮設住宅入居
者健康調査
・民間賃貸住宅入居
者健康調査
・在宅避難者健康調
査

・民間賃貸住宅、応急仮設住宅、在宅被災者の健康
状態について、県・市町において調査を実施し、要フォ
ロー被災者に対して適切に対応していく。
・健康支援に関する会議等に参加し、情報収集や情
報提供を行う。

・健康調査の結果
分析、事業実績及
び各種統計等の分
析
 
 
　
　

・健康調査市町村
説明会  （主催健推
課）

・東松島市災害公
営住宅入居者健康
調査への支援（７日
間）

・石巻市応急仮設
住宅入居者健康調
査の要確認者の確
認作業への支援

・東松島市災害公
営住宅入居者健康
調査への支援（４日
間）

・東松島市災害公
営住宅入居者健康
調査への支援（３日
間）

サポートセン
ター支援事
業

・サポートセンター等
整備事業
・地域支え合い体制づ
くり事業
・地域コミュニティ再構
築「絆」事業

・管内市町のサポートセンターの運営状況に関する情
報収集、関連情報の提供等を行う。

・女川町地域支え
合い体制づくり事業
者会議

随時参画

・県サポートセン
ター支援事務所と
の打合せ

・1/22災害公営住
宅移行後の被災者
支援体制に係る打
合せ会（本庁関係
課と合同）

・食生活支援事業 ・栄養相談会、戸別訪問等事業実施のための市町、
事業者との調整、打合会の開催、事業の推進状況の
把握、確認等を行う。
・災害時の近隣給食施設間での情報共有や物資協力
等のネットワークの構築を図る。

・事業の実施状況
把握・市町や事業
者に対する支援
（随時）

・5/26市町栄養業
務担当者会議（食
生活支援事業の情
報交換第1回）

・2/3災害時等給食
施設ネットワーク会
議

・歯科保健支援事業 ・事業に係る市町等関係機関からの情報収集、必要
に応じた市町支援、石巻歯科医師会との打合せ等を
行う。

・事業の実施状況
把握・市町や事業
者に対する支援
（随時）

・リハビリテーション支
援事業

（石巻市）
・石巻市が仮設住宅での生活不活発病予防対策とし
て取り組む「ゆいっこプロジェクト」への支援を行う。
・リハビリテーション支援事業への支援を行う。
（東松島市）
・生活不活発病予防事業への支援を行う。特に災害
公営住宅等のバリアフリー化や事業所活動の支援等
を行う。

・5/24ゆいっこプロ
ジェクト支援
・5/9石巻市リハ支
援事業会議

・5/15東松島市リ
ハ支援事業周知

・7/16事業所打ち
合わせ

・9/6ゆいっこプロ
ジェクト支援

・9/18事業所の事
業見学

・10/26ゆいっこプ
ロジェクト支援
・10/7支援事業所
との共同訪問

・ゆいっこプロジェク
トデータ分析

・ゆいっこプロジェク
ト事業打ち合わせ
（12/9）

・ゆいっこプロジェク
ト事業打ち合わせ
（１/22）

・リハビリテーション
支援事業打ち合わ
せ（1/30）

・リハビリテーション
支援事業所情報交
換会（2/26）

・リハビリテーション
支援事業打ち合わ
せ(2/19）

・ゆいっこプロジェク
トデータ分析

復興住宅整
備支援

・復興住宅と福祉のま
ちづくり企画支援

・市町の復興住宅と福祉のまちづくりに係る保健・福
祉部門、地域コミュニティ部門・土木部門との連携を図
る。
・市町が取り組む復興住宅での見守り体制、地域コ
ミュニティづくりの体制整備を支援する。

・5/20/21/26市町
ヒアリング

・石巻地域復興住
宅と福祉のまちづく
り推進連絡会(5日)

・石巻地域復興住
宅と保健・福祉のま
ちづくり研修会(5
日)

・心のケアセンターと
の連携

・石巻地域心のケアセンターと連携しながら、管内で
の取組を推進する。

・4/16定例ミーティ
ング
・センターから所に
職員１名派遣

・5/14定例ミーティ
ング

・6/11定例ミーティ
ング

･7/9定例ミーティン
グ

・9/10定例ミーティ
ング

・1/7定例ミーティン
グ

・3/4定例ミーティン
グ

・精神障害者アウト
リーチ推進事業（震災
対応型）

・県が震災こころのケアネットワークみやぎ（からころｓ
ｔ）に委託して、アウトリーチ型の精神障害者のケアを
実施する。

・4/8定例ミーティン
グ

・5/9定例ミーティン
グ

・6/10定例ミーティ
ング

・7/9定例ミーティン
グ

・8/8定例ミーティン
グ

・9/9定例ミーティン
グ

・10/10定例ミーティ
ング

・11/11定例ミーティ
ング

・12/10定例ミーティ
ング

･1/13定例ミーティ
ング

・2/10定例ミーティ
ング

・精神障害者現地診
察事業

・精神保健福祉法23条、24条、25条に対する緊急ケー
スの対応を行い、精神障害者を医療につなげる。

・通報3件 通報3件 通報3件 通報5件 通報1件 通報3件 通報1件 通報1件 通報2件 通報2件 通報1件

・地域精神保健福祉
相談

・精神障害者の早期治療及び社会復帰の促進を図る
ため、専門医による相談（年21回）、保健師による家庭
訪問、面接相談、電話相談を随時実施する。

・訪問、面接等の実
施（随時）
・4/8相談会（東松
島）、4/24相談会
（所内）

・訪問、面接等の実
施（随時）
・5/14相談会（女
川）、5/21相談会
（牡鹿）

・訪問、面接等の実
施（随時）
・6/11相談会（雄
勝）

・訪問、面接等の実
施（随時）
・7/2相談会（北
上）、7/8相談会（東
松島）

・訪問、面接等の実
施（随時）

・訪問、面接等の実
施（随時）
・9/9相談会（東松
島）

・訪問、面接等の実
施（随時）
・10/14相談会（東
松島）、10/22相談
会（牡鹿）

・訪問、面接等の実
施（随時）
・11/12相談会（女
川）、11/20相談会
（所内）

・訪問、面接等の実
施（随時）
・12/3相談会（雄
勝）12/2相談会（東
松島）

・訪問、面接等の実
施（随時）
・1/29相談会（北
上）

・訪問、面接等の実
施（随時）
・2/10相談会（東松
島）、2/18相談会
（所内）、2/26相談
会（女川）

・訪問、面接等の実
施（随時）
・3/10相談会（東松
島）

心のケア対
策

企画調整支
援・連携・情
報交換

健康支援事
業・生活不活
発病予防
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・アルコール関連事業 ・アルコール等による問題について、専門家による相
談日の開設、家族教室、研修会等を行う。
　・アルコール相談の実施、セミナーの実施（月1回）
　・研修会の開催

・4/18相談会 ・5/16相談会 ・6/20相談会
・6/20家族教室

・7/18相談会
・7/18家族教室

・8/22相談会
・8/22家族教室

・9/19相談会 ・10/17相談会 ・11/21相談会
・11/21家族教室

・11/21アルコール
研修会

・12/19相談会
・12/19家族教室

・1/16相談会
・1/16家族教室

・2/20相談会 ・3/13相談会

・石巻地域精神保健
医療福祉推進会議の
開催

・こころのケアに関連して、市町、関係団体等との情報
交換・連携のための会議を開催する。

石巻地域精神保健
医療福祉推進会議

・石巻地域自死対策
連携会議の開催

・震災後の自死対策として、関係機関の連携会議を開
催する。

・1/19自死対策研
修会

・2/23精神保健医
療福祉推進会議

・支援者の支援 ・支援者の相談・支援及び担当者会議等を開催する。
・石巻市の心のケアミーティングへの参加により、地域
の課題の把握と関係機関との連携を図る。

・相談・支援（随時）
・心のケアミーティ
ングへの参加（開
催時）

・6/9担当者会議
（第1回）

・10/8圏域課題検
討会（共催）

・11/19圏域課題検
討会（共催）

・1/29圏域課題検
討会（共催）

震災遺児支
援

・震災遺児世帯への
支援

・震災によりひとり親世帯となった児童とその保護者
への相談支援、交流サロンの開催を行う。

・相談・支援（随時）

・7/9保護者サロン ・9/3保護者サロン ・11/12保護者サロ
ン

・12/10保護者サロ
ン

・2/25保護者サロン

感染症対策

・感染症の予防啓発、
発生時における対応
及び体制整備

・仮設住宅集会所向け「感染症かわら版」を第３水曜
日に発行し（必要に応じて号外）、被災地全体に感染
症の注意喚起を行う。
・夜のかわら版を適宜発行する。
・感染症発生時には適切な医療提供及び拡大防止を
図る。
・新型インフルエンザ等対策特措法に基づく体制整備
（市町行動計画策定支援含む）に取り組む。

・「感染症かわら
版」の発行
  4月『マダニ対策』

・市町との連絡調
整

・「感染症かわら
版」の発行
  5月『麻しん』

5/27　石巻市新型
インフルエンザ等対
策に関する勉強会

・「感染症かわら
版」の発行
  6月『伝染性紅斑』
  創刊号『腸管出血
性大腸菌感染症』

・「感染症かわら
版」の発行
  7月『食中毒・感染
症予防』

・「感染症かわら
版」の発行
  8月『こどもに多い
感染症～夏編』

・「感染症かわら
版」の発行
  9月『デング熱』
　号外『結核』
・「夜のかわら版」
の発行　『梅毒 』

・「感染症かわら
版」の発行
  10月『高齢者の肺
炎予防』

・「感染症かわら
版」の発行
  11月『インフルエ
ンザの予防接種』

・「感染症かわら
版」の発行
  12月『エボラ出血
熱』
　・12/18 感染症予
防対策研修会
　「水痘と子どもに
多い感染症」

・「感染症かわら
版」の発行
  1月『高齢者とイン
フルエンザ』

・「感染症かわら
版」の発行
  2月『Ａ群溶血性レ
ンサ球菌咽頭炎』

・「感染症かわら
版」の発行
  3月『こども予防接
種週間』

要援護者支
援

・難病患者支援 ・災害時の神経難病患者の支援体制の構築を図るた
め、支援者向けの研修会や事例の紹介などを行う。
・災害時支援体制整備（人工呼吸器装着者等）

・「災害対応ハンド
ブック」の普及推進
(人工呼吸器装着
者等個別対応）

・10/24難病患者相
談支援センター医
療講演会「神経難
病の日常生活の留
意点について」

・2/5在宅人工呼吸
器装着難病患者支
援者研修会～大規
模災害による停電
に備える～

地域医療

・地域医療と福祉の連
携推進

・地域医療対策委員会等と連携して、関連情報の周知
やネットワークづくりなど医療と福祉の連携推進を図
る。
・石巻市立病院開成仮診療所の取組を支援するなど、
管内での地域包括ケアシステムの構築を図る。

・5/26石巻市地域
包括ケア推進協議
会

・6/20石巻市地域
包括ケア推進協議
会（コミュニティ部
会）
・6/25在宅医療推
進事業による多職
種合同研修会（石
巻市と共催）

・7/2地域医療と福
祉の連携チーム会
議
・7/22石巻在宅医
療・介護情報連携
協議会

・8/6石巻市地域包
括ケア推進協議会
（医療・介護部会）
・8/27地域医療と
福祉の連携チーム
会議

・10/24地域包括ケ
ア住民向け研修会

・地域医療と福祉
の連携チーム会議

・1/23地域包括ケ
ア専門職向け研修
会

・2/9医療と福祉の
連携研修会

生活困窮者
対策

・生活保護 ・女川町に相談員を派遣するなどして被災者の相談に
個別に対応し、町と連携をとりながら生活保護実施要
領に沿って適正に生活保護を適用していく。

・町保健センター等
関係機関とケース
会議（随時）
・くらしの相談員と
連携し、要保護者
情報を把握 生活保護業務

相談員配置

・12/5民生委員児
童委員協議会での
制度説明、情報交
換

市町支援

・市町支援（直接的な
支援）

・東松島市に新生児訪問の技術支援をする。（随時）
・被災者健康調査等へ協力する。 ・東松島市復興公

営住宅入居者健康
調査250世帯のうち
当所124世帯訪問
59人に面談11人要
観察

7/18東松島市健康
調査報告会

・11/28東松島市被
災者健康支援に関
する打合せ

・東松島市復興公
営住宅入居者健康
調査当所３８世帯
訪問３1人に面談
要観察者なし

・東松島市復興公
営住宅入居者健康
調査当所10世帯訪
問10人に面談 要観
察者なし

各種会議等

・各種会議、団体との
情報交換等

・管内で関係機関により開催される各種会議等に参加
し、情報収集・情報発信を行う。
・関係機関、団体との情報交換等を行い、管内での課
題の把握、情報収集を行う。

・5/9住宅復興研究
会
・5/29石巻地方政
策調整会議

その他

・被災者支援調整会
議(調整会議）

・情報発信

・ｶｳﾝﾀｰﾊﾟｰﾄ連携

・災害医療
・研修会（健康支援会
議）
（再掲）

・本庁での会議参加、所内ミーティングを通じて、管内
市町の課題の把握、情報提供、情報共有等を行う。
・仮設住宅集会所向け「復興支援ニュース」を月１回発
行する。
・所のHPに復興関連情報を随時UPし、一元的な情報
提供を図る。
・北部保福と被災者支援に係る連絡会を開催する。

・災害医療連絡会議を開催する。
・アドバイザーから助言等を受け被災者等の健康支援
を行う。

・所内ミーティング （月2回に変更）

　
・5/12被災者支援
調整会議

・被災者支援戦略
会議（毎月1回）

・6/25被災者支援
活動連絡会議

・6/16地区診断に
関する研修会（第1
回）

7/24保健医療に関
する意見交換会

・8/19被災者支援
調整会議

・8/6石巻地域災害
医療連絡会議

・9/19被災者健康
支援会議
・9/3原子力災害発
生時の保健活動研
修会

・10/10被災者支援
活動連絡会議

（月1回に変更）

・11/25被災者支援
調整会議
・11/6日本公衆衛
生学会シンポ発表

・1/23被災者支援
調整会議

・被災者健康支援
会議

・2/16地区診断に
関する研修会（第2
回）

・3/18被災者支援
調整会議

心のケア対
策
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