
視覚に障害のある方のために、点字またはCDによる
県政だよりをお届けしています。
　宮城県視覚障害者福祉協会　☎022（257）2022

……県パスポートセンター☎022（211）2278

☎022（211）2111

○パスポートに関するお問い合わせは

…電話案内番号【代表】
宮城県への
お問い合わせ

（平 日  午前8時30分～午後5時15分）

（平 日  午前8時30分～午後5時45分）
……県消費生活センター ☎022（211）3123○消費生活トラブルに関するご相談は （平 日  午前9時00分～午後5時00分）

（土・日  午前9時00分～午後4時00分）

○県庁内の担当部署が分からない場合は

広
告

主
お

よ
び

広
告

内
容

は
、県

が
推

奨
す

る
も

の
で

は
あ

り
ま

せ
ん

。
こ

の
号

に
掲

載
し

た
広

告
の

お
問

い
合

わ
せ

先
：

ウ
ィット

 ☎
072（

668）3275
再

生
紙

使
用

発
行

◆
宮

城
県

総
務

部
広

報
課

　
〒

980-8570  仙
台

市
青

葉
区

本
町

三
丁

目
8番

1号
  ☎

022（
211）2283

新
聞（

県
か

ら
の

お
知

ら
せ

）
ラ

ジ
オ（

県
か

ら
の

お
知

ら
せ

）

広報課
Facebook メルマガ・みやぎ「カタログポケット」

多言語翻訳に対応

アプリ版

令
和
5年
9月
1日
発
行

（
通
巻
第
567号

）
河

北・朝
日・読

売・毎
日・産

経
に

て
掲

載
9月

3日（
日

）、10月
1日（

日
）に

掲
載

予
定

●
TBCラ

ジ
オ

／（
金

）午
後

2時
20分

～
（

土
）午

前
11時

50分
～

●
エ

フ
エ

ム
仙

台
／（

月
～

金
）午

前
10時

35分
～

●
各

コ
ミ

ュ
ニ

テ
ィ

エ
フ

エ
ム

広 告 枠

みやぎ県政だより
MIYAGI
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［2023年］
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南三陸町／大沼農園

地域のためにさまざまな活動を行う
団体を紹介します（2ページ）

新・宮城の将来ビジョンシリーズ

～ともに創ろう、躍進する宮城の未来～
PROGRESS
地域のためにさまざまな活動を行う
団体を紹介します（2ページ）

新・宮城の将来ビジョンシリーズ

～ともに創ろう、躍進する宮城の未来～
PROGRESS
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【写真の説明】
1 農作業（桃の摘果作業）の様子　 2 大沼さんの師匠で、入谷地区で長年農業を営む阿部夫妻
3キッチンカーでのクレープ製造・販売とサツマイモのクレープ　 4 農園で収穫した桃
5「キラリ！農スタイル」魅力発信事業での農業体験　 6 里山風景と栗園で栗を植樹する様子

3

46

　以前の県政だよりでも考えをお伝えしまし

たが、私は県民の皆さんが必要な情報をご

自身で検索して調べるのではなく、行政から

皆さんの元に適時届くような環境をつくりた

いと考えています。その有力な手法が「デジ

タル身分証アプリの活用」です。これは、多

くの皆さんが取得しているマイナンバーカー

ドを利用するもので、マイナンバーカード内

のICチップに登録されている４情報（氏名・

住所・生年月日・性別）だけをスマートフォン

に取り込んで活用するものです（問題になっ

ている保険証や銀行口座の個人情報には

全く触れませんのでご安心ください）。また、

このアプリには生活を便利にするミニアプリ

（防災アプリや行政に意見を伝えるアプリな

ど）を付加します。このアプリの利点は、①

マイナンバーカードに紐
ひも
づいているので必ず

ご本人であることを確認できる②電話番号

やメールアドレスが分からなくても県民お一

人お一人と意思疎通ができる③ミニアプリも

マイナンバーカードの４情報と紐づくので一

度登録すると煩わしい手続きが不要となる

④地域を限定したサービス（例えば地域ポイ

ントの付与など）ができるといった点です。こ

れからさらに使いやすいものに改善して、県

民の皆さんに進んで登録してもらえるような

環境づくりを目指したいと考えています。ぜ

ひ関心を持って見守っていてください。

デジタル身分証アプリの活用

知知事事ココララムム

大沼農園
園主　大沼　ほのかさん

農
業
体
験
の
受
け
入
れ
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。す
ぐ
に

就
農
に
結
び
付
け
る
こ
と
は
難
し
い
の
で
す
が
、私
自

身
が
、こ
の
地
域
で
の
新
規
就
農
の
先
駆
者
と
し
て
農

業
を
続
け
、魅
力
を
発
信
す
る
こ
と
で
、農
業
に
携
わ
る

「
仲
間
」を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

　
こ
の
入
谷
地
区
に
は
、地
域
の
農
業
を
守
り
続
け
て

き
た
多
く
の
大
先
輩
が
い
て
、次
の
世
代
を
育
て
よ
う

と
親
身
に
、そ
し
て
熱
心
に
指
導
し
て
く
だ
さ
って
い
ま

す
。こ
の
大
先
輩
た
ち
の
よ
う
に
、中
山
間
地
域
で
あ

る
入
谷
地
区
な
ら
で
は
の
農
業
の
発
展
に
向
け
、い
き

い
き
と
活
躍
す
る
農
家
を
目
指
し
ま
す
。

地
域
活
性
化
に
向
け
た
取
り
組
み

　
令
和
３
年
１０
月
に
農
村
の
持
続
的
な
発
展
を
目
指

し
、「
入
谷
の
里
山
活
性
化
協
議
会
」が
発
足
さ
れ
ま

し
た
。そ
の
部
会
の
一
つ
で
あ
る「
南
三
陸
農
工
房
」の

メ
ン
バ
ー
と
し
て
、イ
ベ
ン
ト
の
企
画・運
営
を
行
っ
て

い
ま
す
。主
に
、収
穫
体
験
や
調
理
体
験
な
ど
、農
業

や
食
な
ど
の
地
域
資
源
を
活
用
し
た
グ
リ
ー
ン
ツ
ー

リ
ズ
ム
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
、農
業
を
通
じ
て
多
く
の
人
が
入
谷
地
区

を
訪
れ
る
こ
と
で
、新
た
な
交
流
が
生
ま
れ
、地
域
が

元
気
に
な
る
よ
う
、仲
間
と
共
に
盛
り
上
げ
て
い
き
た

い
で
す
。そ
の
た
め
に
、若
い
世
代
の
私
た
ち
が
、地
域

の
魅
力
を
積
極
的
に
発
信
し
続
け
て
い
き
ま
す
。

―
今
後
の
展
望
は
？

　
自
分
た
ち
で
生
産
し
た
果
物
な
ど
の
農
作
物
を
使
っ

た
料
理・ス
イ
ー
ツ
を
提
供
す
る
カ
フ
ェ
を
開
き
、多
く

の
人
々
が
交
流
す
る
場
を
作
り
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。そ
し
て
、若
者
た
ち
が
に
ぎ
わ
い
な
が
ら
楽
し
く
一

次
産
業
に
携
わ
る
、活
気
あ
ふ
れ
た
農
村
地
域
づ
く
り

を
目
指
し
た
い
で
す
。

　
ま
た
、町
内
で
廃
棄
さ
れ
る
生
ご
み
を
有
機
肥
料
と

し
て
再
利
用
し
た
循
環
型
農
業
や
、減
農
薬・無
農
薬

栽
培
な
ど
、環
境
へ
の
負
荷
に
配
慮
し
た
持
続
可
能
な

農
業
に
も
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

みやぎ県政だより 令和5年9月・10月号3

　本
シ
リ
ー
ズ
で
は
、県
政
運
営
の
基
本
方
針「
新
・
宮
城
の
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
」に
お
い
て

重
要
な
視
点
と
し
て
位
置
づ
け
て
い
る「
人
づ
く
り
」「
地
域
づ
く
り
」「
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
」

「
S
D
G
s
の
推
進
」に
焦
点
を
当
て
、各
分
野
で
魅
力
あ
る
活
動
に
取
り
組
む
県
内
の

企
業
・
団
体
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

第　  回13

1

2

大
沼
農
園（
南
三
陸
町
）

キ
ラ
リ
輝
く

若
手
農
業
者
の
活
躍

今号の表紙

笑顔はじける若き農業者

　自分の夢に向かって突き進む若き農業者、大沼さん。
　愛情たっぷりに育てられた桃は、一つ一つがとても立
派で、甘い香りに包まれて幸せな気持ちになりました。
　周囲を元気にしてくれる明るさや農業に真剣に向き
合う姿、そして、農業を通じて地域を元気にしたいという
強い意志が、とても魅力的でした。

ページ

2
新・宮城の将来ビジョンシリーズ

PROGRESS 〜ともに創ろう、躍進する宮城の未来〜
大沼農園（南三陸町）　

4
特集1

宮城オルレを歩きに行こう！

8
特集2

宮城の保健・医療・福祉を支える看護職
～ 復職をお考えの方を支援します ～

10
特集3

Work in MIYAGI
外国人材の活躍をサポートします 

12
県政ニュース

なくそう！望まない受動喫煙

13
県政ニュース

９月は「がん征圧月間」です 
がん検診を受けましょう

14

県政ニュース

11月1日から段階的に
運転免許更新受付時間などが 
一部変更されます

15
おいしいものがたくさん！

まんぷくみやぎ

16 7つの地域から虹メール

18 お出かけガイド

20 みやぎのふるさと通信（亘理町・川崎町）

21 県立施設インフォメーション

22 県からのお知らせ

みやぎの人口（令和5年6月末現在）

住民基本台帳人口／2,248,315人（前年同月比-15,434人）

男／1,096,472人 女／1,151,843人

世帯数／1,042,816世帯（前年同月比+8,233世帯）

みやぎ県政だより
MIYAGI

　今
回
は
、若
者
世
代
に
農
業
の
魅
力
を
発
信
す
る

県
の
事
業『「
キ
ラ
リ
！
農
ス
タ
イ
ル
」魅
力
発
信
事

業
』に
関
わ
り
、現
在
、若
手
農
業
者
と
し
て
注
目
を

集
め
る
大
沼
ほ
の
か
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
農
業
を
始
め
た
経
緯
は
？

　
高
校
の
授
業
が
き
っ
か
け
で
農
業
に
興
味
を
持
ち
、

県
農
業
大
学
校
で
果
樹
栽
培
を
学
ん
だ
後
、令
和
元
年

に
出
身
地
で
あ
る
南
三
陸
町
で
新
規
就
農
し
ま
し
た
。

　
就
農
を
決
意
し
た
の
は
、農
業
大
学
校
１
年
生
の
時
。

南
三
陸
町
の
入
谷
地
区
で
長
年
農
業
を
営
む
阿
部
夫

妻
の
下
で
、１
カ
月
間
の
研
修
を
し
て
い
る
時
で
し
た
。昔

な
が
ら
の
里
山
風
景
や
、中
山
間
地
域
で
農
業
に
真
剣

に
向
き
合
う
先
輩
方
の
人
柄
に
魅
了
さ
れ
、在
学
中
か

ら
準
備
を
進
め
、こ
の
入
谷
地
区
で
就
農
し
ま
し
た
。

―
現
在
の
取
り
組
み
は
？

６
次
産
業
化
を
見
据
え
た
農
業
　

　
果
樹（
桃・栗・ブ
ド
ウ
な
ど
）や
サ
ツ
マ
イ
モ
な
ど
の

栽
培
の
ほ
か
、収
穫
し
た
果
物
な
ど
を
加
工
し
、そ
れ

を
使
用
し
た
ク
レ
ー
プ
の
移
動
販
売
を
行
う
６
次
産

業
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
生
産
だ
け
で
な
く
、加
工・販
売
ま
で
を
一
体
的
に
行

う
ビ
ジ
ネ
ス
に
し
よ
う
と
考
え
た
の
は
、養
鶏
場
を
営

む
両
親
が
、生
産
し
た
卵
を
お
菓
子
に
加
工
し
て
販
売

す
る
姿
を
見
て
い
た
か
ら
で
す
。両
親
の
取
り
組
み
を
モ

デ
ル
と
し
て
、就
農
準
備
の
段
階
か
ら
、６
次
産
業
化
を

見
据
え
、加
工
し
や
す
い
果
樹
な
ど
を
育
て
よ
う
と
考

え
て
い
ま
し
た
。中
で
も
、い
ろ
い
ろ
な
商
品
に
加
工
で

き
る「
栗
」は
、学
生
の
頃
か
ら
研
究
す
る
ほ
ど
大
好
き

で
、苗
木
か
ら
の
栽
培
を
試
み
ま
し
た
が
、二
年
連
続
で

失
敗
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。そ
の
後
、原
因
究
明
に
奔
走

し
、三
度
目
の
挑
戦
と
な
る
今
年
、何
と
か
順
調
に
育
っ

て
い
て
、大
き
な
達
成
感
を
覚
え
て
い
ま
す
。

地
域
の
農
業
を
担
う
人
づ
く
り

　
入
谷
地
区
の
農
業
の
発
展
や
新
規
就
農
者
の
確
保

の
た
め
に
、さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
って
い
ま
す
。

　
そ
の
一
つ
と
し
て
、若
い
女
性
の
新
規
就
農
者
の
確

保・定
着
に
つ
な
げ
る
た
め
の
県
の
事
業
に
協
力
し
、職

業
と
し
て
の
農
業
の
魅
力
を
体
感
し
て
も
ら
う
た
め
、

月号

令和5年
［2023年］

9・10
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宮
城
オ
ル
レ
村
田
コ
ー
ス
が 

オ
ー
プ
ン
！

　
江
戸
後
期
か
ら
昭
和
に
か
け
て
、
仙
台

と
山
形
を
結
ぶ
街
道
の
分
岐
点
と
し
て
に

ぎ
わ
い
を
見
せ
た
村
田
町
。
今
も
町
の
中

心
部
に
残
る
、
当
時
の
栄
華
を
伝
え
る
豪

勢
な
門
構
え
な
ど
の
町
並
み
は
、「
み
ち

の
く
宮
城
の
小
京
都
」と
呼
ば
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
貴
重
な
蔵
の
町
並
み
が
評
価
さ

れ
、
平
成
２６
年
９
月
に
県
内
初
の
国
の
重

要
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区
に
選
定

さ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
１１
月
、
村
田
町
の
歴
史
が
色
濃

く
残
る
蔵
の
町
並
み
と
、
蔵
王
連
峰
を
眺

め
な
が
ら
自
然
豊
か
な
里
山
の
道
を
楽
し

め
る
宮
城
オ
ル
レ
の
新
コ
ー
ス
が
オ
ー
プ

ン
し
ま
す
。

　
村
田
町
の
里
山
に
は
、
現
在
も
昔
な
が

ら
の
水
田
風
景
が
残
っ
て
お
り
、
耕
作
地

へ
通
ず
る
山
道
や
竹
林
で
は
、
清
流
の
せ

せ
ら
ぎ
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
村
田
コ
ー
ス
は
、
至
る
所
に
神

社
仏
閣
や
信
仰
の
場
所
が
登
場
し
ま
す
。

伊
達
政
宗
公
の
七
男
・
崇む

ね

高た
か

公
ゆ
か
り
の

寺
院
や
、
昔
の
趣
を
今
に
残
す
景
観
が
人

気
の「
姥う

ば

ケが

懐ふ
と
こ
ろ

民
話
の
里
」、
境
内
に
小
さ

な
滝
が
流
れ
る「
干か

ん

咾ま
ん

不
動
尊
」な
ど
、
歩

き
な
が
ら
地
域
の
歴
史
や
信
仰
を
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
村
田
町
の
グ
ル
メ
も
外
せ
ま

せ
ん
。
コ
ー
ス
の
途
中
で
も
食
べ
ら
れ
る

そ
ば
を
は
じ
め
、
み
そ
、
日
本
酒
、
ト
ウ

モ
ロ
コ
シ（
味み

来ら
い

）、
ソ
ラ
マ
メ
、
納
豆
な

ど
、魅
力
的
な
食
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

ス
タ
ー
ト
地
点
で
あ
り
、
フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
地

点
と
も
な
る
道
の
駅「
村
田
」で
は
、
町
内

の
新
鮮
野
菜
や
加
工
品
が
並
び
、
イ
ベ
ン

ト
も
定
期
的
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
他
に
も
、
コ
ー
ス
上
に
は
歩
く
こ

と
で
し
か
発
見
で
き
な
い
村
田
町
の
魅
力

が
ぎ
ゅっ
と
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
県
南
初
の
宮
城
オ
ル
レ
コ
ー
ス
に
、
ぜ

ひ
足
を
運
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日 11月11日（土）　 所 塩
し お

内
な い

公園
※詳しくは、宮城オルレ公式ホームページをご確認ください。

宮城オルレ各コースや、青森県八戸市から福島県相馬市までの太平洋沿岸をつなぐ「みちのく潮風トレイル」の
スタンプを集めると、各コースの地域の特産品が当たるかも！？次ページに掲載の４コース独自のイベントも開
催します。

ホームページは
こちら宮城オルレフェアも同時開催中！

OPENING
EVENT

村田コースオープニングイベントを開催します

約13キロのコース
所要時間：4～5時間

姥ケ懐民話の里

蔵王連峰

蔵の町並み

干咾不動尊
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特 集 1

宮
城
オ
ル
レ
と
は
？

　「
オ
ル
レ
」は
、
韓
国
済チ

ェ

州ジ
ュ

島
発
祥
の
ト

レ
ッ
キ
ン
グ
で
、
海
岸
線
や
山
な
ど
の
自

然
、
民
家
の
路
地
な
ど
を
身
近
に
感
じ
、

自
分
な
り
に
ゆ
っ
く
り
楽
し
み
な
が
ら
歩

く
の
が
特
徴
で
す
。
宮
城
オ
ル
レ
は
、
九

州
オ
ル
レ
、
モ
ン
ゴ
ル
オ
ル
レ
に
次
い
で

平
成
３０
年
１０
月
に
誕
生
し
、
令
和
５
年

９
月
現
在
で
４
コ
ー
ス
整
備
さ
れ
て
い
ま

す
。
１１
月
に
は
村
田
コ
ー
ス
が
新
た
に

オ
ー
プ
ン
し
、
全
５
コ
ー
ス
と
な
り
ま
す
。

宮
城
オ
ル
レ
の
歩
き
方

　
宮
城
オ
ル
レ
は
、
広
々
と
し
た
太
平
洋

を
望
む
道
や
自
然
豊
か
な
森
の
道
、
住
民

と
触
れ
合
え
る
里
の
道
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
コ
ー
ス
が
あ
り
、「
カ
ン
セ
」と
呼
ば
れ

る
標
識
や
リ
ボ
ン
、
矢
印
を
目
印
に
歩
き

ま
す
。

　
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
に
適
し
た
服
装
で
、
マ

ナ
ー
を
守
っ
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

宮城オルレの標識

長い歳月がつくりあげた壮大な風景と歴史を抱く
癒やしと共に生きる道

宮城オルレを
歩きに行こう！

カンセ
　済州の野生馬を表すオルレの
象徴です。コース中の目印として
使われており、頭の方向に進み
ます。

リボン
　朱色と青色のリボンを探して歩
きます。見失わない間隔で木の枝
や電柱などに結んでいます。

矢印
　方向が変わる時などに、木や
石などの矢印があります。青色は
フィニッシュ地点に向かう正方向
で、朱色はスタート地点に戻る逆
方向を表します。

スタンプ
　コースのスタート地点とフィ
ニッシュ地点に用意されていま
す。ガイドブックにスタンプを押し
てみましょう。

大崎・鳴子温泉
コース 登米コース

奥松島コース

新たにオープン
村田コース

気仙沼・
唐桑コース

加美町
大崎市

大衡村

仙台市

名取市

村田町
蔵王町

白石市七ヶ宿町
亘理町

山元町

丸森町

柴田町

大河原町

角田市

川崎町

岩沼市

大和町

富谷市

利府町

多賀城市七ヶ浜町

塩竈市

松島町

大郷町

美里町

東松島市

石巻市

涌谷町

登米市

南三陸町

気仙沼市

栗原市

女川町

色麻町
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　季節によって彩りが変わる鳴子峡や、松尾芭
ば

蕉
しょう

など多くの歴史的⼈物
が歩んだ奥の細道、環境省指定の「国民保養温泉地」で日本有数の泉質
を誇る鳴子温泉郷など、さまざまな見どころがあります。歩いた後には、
ゆったりとした時間が流れる温泉街で、おいしい食事とお酒をお楽しみ
いただき、効能豊かな温泉で疲れを癒やしてください。

　「今川焼」や「⼤判焼」よりも小ぶりで、
値段も安く、あんやカスタードクリーム
のほか、チョコやカレーなど種類も豊富。
地元の方々に長年愛されている⼈気商品
です。オルレのおやつにもぴったりです。

　世界農業遺産「⼤崎耕⼟」が広
がる⼤崎市には、その恵みをたっ
ぷり受けた全国に誇るお酒が勢
ぞろい。日本酒はもちろん、ビー
ルやワイン、ジンなど幅広く楽しめます。

　県内有数の穀倉地帯である登米市。その象徴ともいえる田園⾵景や
雄⼤な旧北上川、県指定文化財である「香林寺」の山門、約800本の桜
が住民たちの手で植えられた平

びょう

筒
ど う

沼
ぬ ま

ふれあい公園など、地域の歴史や
文化に触れることができます。春の匂い、緑の癒やし、恵みの秋、渡り
鳥の飛び立ちなど、四季折々の表情をお楽しみください。

大崎・鳴子温泉コース

お酒 

かいてん焼き 

登⽶コース

コースの詳細はこちら

コースの詳細はこちら

おすすめグルメ

大崎市

登米市

おすすめグルメ

宮城オルレの　コース紹介
｜ 10㌔ ｜ 所要時間：約4時間 ｜

｜ 11㌔ ｜ 所要時間：約4〜5時間 ｜

大崎のお酒
一覧はこちら
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特 集 1

　東松島の特産品であるノリを麺に練り
込んだ「のりうどん」。つるつるとした喉越
しとノリの⾵味が⼤⼈気です。発着地点
にある「あおみな」売店では、お⼟産用の
乾麺と専用のつゆが販売されています。 

　豊かな森の養分が海へと流れ込む、
恵まれた⾃然環境で⼤切に育てられた
唐桑産のカキは、⾝が⼤きく濃厚な味
わいです。 　変化に富んだリアス海岸が続く三陸ジオパークの絶景や、四季折々

の草花、東日本⼤震災の際に海底から打ち上げられた巨⼤な津波石な
ど、多くの見どころがあります。長い歴史の中で⾃然を畏

お そ

れながらも海
と共に生きる道を選択した⼈々の独特の文化や生活を感じることができ
ます。

　日本三景松島の東端に位置する奥松島。縄文時代からの歴史を感じ
ながら数多くの景勝地を一巡りします。「松島四⼤観」の一つである⼤高
森では、奥松島の⾵景を360°パノラマで眺めることができます。静か
な海の上に点々と浮かぶ島々がつくり出す⾵景は、まるで絵画のような
美しさです。

カキ 

のりうどん

気仙沼・唐桑コース

奥松島コース

コースの詳細はこちら

コースの詳細はこちら

おすすめグルメ

おすすめグルメ

気仙沼市

東松島市

宮城オルレの　コース紹介
｜ 10㌔ ｜ 所要時間：約4〜5時間 ｜

｜ 10㌔ ｜ 所要時間：約4時間 ｜
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　宮城県ナースセンターは、県内の各ハローワークとも連携し、看護職向
けの就業相談会を開催しています。復職をお考えの方、子育てとキャリア
アップとの両立に悩んでいる方、次の職場を探そうか悩んでいる方などで、
センターへの来所が難しい方は、お近くのハローワーク移動相談をご利用
ください。看護職の相談員が会場でお待ちしています。
　ハローワーク移動相談の実施予定日は下記のとおりです。

ハローワーク移動相談

登録はこちら

ホームページ
はこちら

仙台 大河原 塩釜 古川 石巻 気仙沼

実施予定
時間

午前9時30分〜
午後0時10分

午後1時30分〜
4時10分 午後1時〜3時 午後1時〜3時 午後1時30分〜

3時30分 午後1時〜3時 午後1時〜3時

10月 ─ 19日（木） ─   3日（火） ─ 20日（金） ─

11月 16日（木） 28日（火） 10日（金） 20日（月） 17日（金） 24日（金）

12月 ─ 21日（木） ─   5日（火） ─ 15日（金） ─

1月 18日（木） 23日（火） ─ 12日（金） ─ ─

2月 ─ 15日（木） ─   6日（火） ─ 16日（金） ─

3月 21日（木） 26日（火） ─   8日（金） ─ ─

令和５年度ハローワーク移動相談日（予定）

問 医療人材対策室　☎022(211)2615

月曜〜金曜 ： 午前8時30分〜午後4時30分（年末年始・祝日を除く）
※来所相談は予約をお願いします　

相談受付時間

離職時は「とどけるん」へ
　平成27年10月から、保健師・助産師・看護師・准看護師の免許をお持ちで、医療
機関などを離職された方や看護職として従事していない方は、氏名や連絡先など
を各都道府県ナースセンターへ届け出ることが努力義務化されました。
　届け出は、スマートフォンやパソコンから、届け出サイト「とどけるん」に入力するこ
とで完了します。インターネット利用環境がない方は、書面での届け出も可能です。
　また、届け出の際、「ｅナースセンター」への登録を希望すると、復職に向けた研
修や無料の職業紹介相談員によるアドバイスなど、再び看護職としてご活躍いただ
くためのさまざまな支援も受けることができます。

看護職は、宮城の保健・医療・福祉を支える大切な職業です。
宮城県ナースセンターは、看護職の方が資格を生かして
輝くためのお手伝いをします。

〒981-0933 仙台市青葉区柏木２丁目3-23
☎022（272）8573

miyagi@nurse-center.net　

宮城県ナースセンター
（公社）宮城県看護協会
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特 集 2

宮城の保健・医療・福祉を支える看護職
～復職をお考えの方を支援します～

　少子高齢化や生産年齢人口の減少により、2040年には高齢者人口の割合がピークを迎えるといわれています。高
齢社会を支えるためには、国民18人に対して1人の看護職（※1）が必要といわれており、看護職の人材確保は喫緊の
課題です。
　宮城県ナースセンターは、県から指定を受けた公益社団法人宮城県看護協会が運営しています。センターでは、看
護職の資格を持つ方々が、保健・医療・福祉の現場で活躍していただけるよう、就職・復職を支援するさまざまな取り組
みを行っています（※2）。

※1　看護職とは、保健師、助産師、看護師、准看護師の資格を持つ方の総称です。
※2　ナースセンターは、平成４年に「看護師等の人材確保の促進に関する法律」に基づき設置され、厚生労働大臣の許可を受けて全国で無料職業

紹介を行っています。

登録は
こちら

宮城県ナースセンターの取り組み
　就業中の悩みや進路などのさまざまな相談への対応のほか、看護職へ復職を希望する方への無料職業紹介や相談、研
修会、県内のハローワークと連携した就業相談会を実施しています。
　復職やキャリアアップなど、看護職の方の希望に沿った職場を一緒に探すお手伝いをします。

職業相談
　宮城県ナースセンターへ直接お越しいただき、相
談員との面談によりご希望に沿った就業先を探すこと
もできます。相談員は全員看護職ですので、お気軽
にご相談ください。メールや電話での相談も受け付
けています。

復職のための研修
　看護師などの資格をお持ちで、現場から離れている看護職の
方が安心して復職できるよう、採血・静脈注射などの知識を、講義・
演習を通して学ぶ支援研修を開催しています。将来的に復職を考
えている看護職の方は、看護に関する最新の知識・技術を学ぶこ
とができる貴重な機会となりますので、ぜひご参加ください。
　詳しくは、宮城県ナースセンターに電話でお問い合わせくだ
さい。

　実際に病院実習を通して、さまざまな看護場面を経験できる
「復職総合研修」（講義・演習4日間と病院実習3日間）も開催し
ています。※今年度の募集は終了しました。

研修の様子

採血と静脈注射の研修　開催予定
開催日 場所

10月26日（木）ハローワーク仙台5階
11月16日（木）

訪問看護
総合センター 3階

12月  ７日（木）
  １月18日（木）
  ２月15日（木）

無料職業紹介・相談 研修

「ブランクがあって技術が心配」など
一歩が踏み出せない皆さん、
研修に参加してみませんか

現職の看護師が
丁寧に対応します

「ｅナースセンター」
　「ｅナースセンター」は、インターネット上で勤務地
や待遇などの希望条件を登録することで、希望にあっ
た求人情報が自動的にマッチングされ、最新の求人
情報がメールで届く仕組みになっています。
　また、インターネットを通じて希望の施設に直接応
募することもできます。
　求人情報の掲載を希望する病院なども「ｅナースセン
ター」へ登録することで、求職者へ直接メッセージを送
信することができ、人材確保のチャンスが広がります。
　復職を検討されている方や看護職の確保に力を入
れたい病院などは、ぜひ「ｅナースセンター」への登録
をお願いします。
◦保健師・助産師・看護師・准看護師の方ならどなたで

も利用できます（看護学生も可）。
◦スマートフォンから簡単に登録できます。
◦看護職の求人を考えて
　いる病院・施設の方もぜ
　ひご利用ください。
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本事業の特設ホームページはこちら

有限会社小松館

小松館好風亭（松島町）
外国人材採用に積極的な企業の代表取締役と

バングラデシュ出身の社員の方にお話を伺いました。

外国人材を採用したきっかけ
　以前よりインバウンド観光客が増えて来る兆しが見えてい
たため、より早い段階でしっかり英語が話せる外国人材の
スタッフを採用したいと考えていました。
　外国人材活用のノウハウをつかみ、今後ますます増加す
る外国人のお客様に快適に過ごしていただけるようにと採
用に踏み切りました。

どんな仕事をしていますか
　私はフロントスタッフとして、お部屋やお食事のご案内を
行っています。日本のおもてなしの文化に大変興味を持ち、
5年前に母国の大学を卒業した後、留学生として来日しまし
た。今年3月に東北大学を卒業し、４月から働いています。

宮城県で就職したきっかけ
　大学時代を宮城県で過ごし、きれいな景色や食べ物のお
いしさを実感しました。また、地域の方々の優しさ・温かさ
は私にとって、とても大事なポイントでした。このすてきな
まちでこれからも過ごしていきたいと思い、宮城県に就職
しました。

これからの目標
　これからもずっと日本で働き続けたいと思っています。
仕事はまだ始まったばかりですが、自分なりのペースで頑
張り、キャリアアップにつなげていきたいと思います。また、
日本全国を旅行し、もっと日本の文化を学びたいです。

外国人材と「共生」していく上で大切にしていること
　知らない土地に１人で来て働いている方も多いので、と
にかく親身に、困っていることがあれば手を差し伸べるよう
にしています。共に働く日本人スタッフも同じ気持ちで接し
ています。

今後の採用計画
　われわれにとって重要なのは、やはり語学力です。特に
英語や中国語を話せる人材はとても重要だと思っています。
　また、観光業という特性上、お客様とコミュニケーション
を取り楽しく接客できる人材を採用し、今後さらに『日本の
おもてなし』のスタイルを広げていきたいと思います。

バングラデシュ出身　ラハマン さん代表取締役　小松　篤司 さん

問 国際政策課　☎022（211）2972

企業へのサポート体制
　企業１社につき専任コーディネーターを配置し
て、外国人材活用の現状や課題、将来的な活用
を含めてヒアリングを実施し、採用準備からマッチ
ング、定着までをワンストップでサポートします。
　ハードルが高いという意見の多い「在留資格手
続き」についても支援します。

Work in MIYAGI のサポート

対象地域・業種
　県内全域・幅広い業種の企業にエントリーいただいています。

支援対象となる外国人
　県内外の留学生、海外の大学生、転職希望者などで、宮城
県での就労を検討・希望する全ての外国人の方々がマッチング
の対象です。

外国人材を採用している企業と
そこで活躍する外国人の方をご紹介します

　事務局を務める東洋ワーク(株)では、自社
ビル内に「相談サロンWork To You」を開設
し、外国人材活用に関わる企業の相談や、就
職に関する外国人の相談を受け付けています。

相談窓口

相談サロンについて
訪問・オンライン・電話での相談が可能（事前予約も可能）

◦対応時間／月曜～金曜　午前9時～午後6時
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留学生の企業訪問ツアー

企業向けオンラインセミナー
　企業にとっての外国人材活用のハードルは、在留
資格の複雑さや社内体制の整備など多岐にわたりま
す。そのため、段階に合わせたノウハウや活用方法
を学べるセミナーを開催しています。

第1回／ 5月18日(木)
テーマ：外国人材活用の基礎ノウハウ/必要な準備

　◦外国人材就労者の現状と今後の見通し
　◦在留資格制度について
　◦自社で採用できる外国人材とは（導入）

　◦選考/採用/手続きフロー
　◦社内の受け入れ体制/ツールなどに必要な準備
　◦日本人採用と外国人材採用の違い
　◦採用/入社に伴う在留資格手続き/入管法

第2回／ 5月19日(金) 
テーマ：自社で採用できる外国人材とは

特 集 3

本事業への参加・相談を希望する企業のエントリーはこちら

合同企業説明会
　就職活動中の外国人の方と採用計画のある企業
が参加。イベント後の継続フォローにより、会社見
学や選考、マッチングへとつなげます。

外国人材の活躍を
サポートします 

イベント（対面・オンライン）

　外国人の方と企業の相互理解を深めるため、対面やオンライン
によるイベントの開催など、交流の場を提供しています。また、常
設の相談窓口を開設し、支援体制の充実を図っています。

Work in MIYAGIにできること

　５月に開催したセミナーの様子は
ホームページで公開しています。ぜひ
ご覧ください。

　県は、外国人の方々の県内企業への就職を支援するため、外国人材と県内企業の双方の魅力を発
信し、交流の場をつくる外国人材マッチング支援事業を実施しています。
　県内企業へ就職した外国人の方々が活躍することで、企業の成長や事業の高度化、さらには県内
産業の活性化につながるよう、セミナーやマッチング機会の提供など、さまざまな事業を展開します。

　留学生に県内企業を知ってもらうツアーです。企
業にとっても、参加者と直接コミュニケーションを取
れる機会になります。

次回開催日  10月27日(金)

次回開催日  12月15日(金)

次回開催日  9月29日(金)（オンライン）

企業と外国人材の交流会
　企業と外国人の方が1対1で気軽にお話しできる
交流会です。まずはお互いを知ることで、就職・採
用に向けた意識醸成を図ります。

セミナーの様子
はこちら

みやぎ県政だより 令和5年9月・10月号 10
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県政 ニュース

　
が
ん
は
日
本
人
の
死
因
と
し
て
最
も
多
い
病

気
で
、
お
よ
そ
４
人
に
１
人
が
が
ん
を
原
因
と

し
て
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
日
本
人
の
２
人
に
１
人
が
生
涯
で一

度
は
が
ん
に
か
か
る
と
い
わ
れ
る
ほ
ど
、
が
ん

は
身
近
な
病
気
で
す
。

　
県
内
で
は
、
年
間
約
１
万
８
千
人
の
方
が

が
ん
に
か
か
り（
全
国
が
ん
登
録
令
和
元
年
集

計
）、
約
７
千
人
の
方
が
が
ん
に
よ
り
亡
く
な
っ

て
い
ま
す（
令
和
３
年
人
口
動
態
統
計
）。

　
毎
年
９
月
は
、
公
益
財
団
法
人
日
本
対
が
ん

協
会
が
定
め
た「
が
ん
征
圧
月
間
」で
す
。県
は
、

が
ん
征
圧
月
間
に
あ
わ
せ
て
、
が
ん
に
関
す
る

正
し
い
知
識
の
普
及
啓
発
や
、
が
ん
検
診
の
受

診
を
促
進
す
る
た
め
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

早
期
発
見
の
た
め
に
　
　
　

　
が
ん
に
よ
る
死
亡
を
減
ら
す
た
め
に
は
、
早

期
発
見
·
早
期
治
療
が
有
効
で
す（
グ
ラ
フ

１
）。

　
し
か
し
、
早
期
の
が
ん
は
自
覚
症
状
が
な
い

こ
と
が
多
い
た
め
、
定
期
的
な
が
ん
検
診
の
受

診
が
必
要
で
す
。

　
県
は
、
受
診
率
７０
％
を
目
標
に
し
て
い
ま
す

が
、
令
和
４
年
の
調
査
で
は
、
一部
の
検
診
を

除
い
て
目
標
に
達
し
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す

（
グ
ラ
フ
２
）。
２０
～
３０
歳
代
に
増
え
て
い
る

子
宮
頸け

い

が
ん
は
、
そ
の
年
代
の
受
診
率
が
特
に

低
く
な
っ
て
い
ま
す
。
　

　
が
ん
検
診
は
職
場
や
市
町
村
で
実
施
し
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

心
配
事
は
相
談
を

　「
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
心
配
」、「
い
ざ
検

診
を
受
け
た
ら
、
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
」な
ど
、

が
ん
に
対
す
る
心
配
や
困
り
事
が
あ
る
と
き

は
、
お
近
く
の
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
左
記
の
が
ん

診
療
連
携
拠
点
病
院
な
ど
に
設
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
病
院
に
通
院
し
て
い
な
く
て
も
相
談

が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
総
合
的
な
相
談
窓
口
と
し
て「
宮
城

県
が
ん
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
」（
下
記
）も
あ
り

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

が
ん
と
の
共
生
の
た
め
に

　
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
方
の
約
３
人
に
１
人

が
、
20
～
64
歳
の
働
く
世
代
で
す
。

　
通
院
に
よ
る
治
療
が
増
え
、
が
ん
と
診
断
さ

れ
て
も
、
働
き
な
が
ら
治
療
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

お
よ
び
宮
城
県
が
ん
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
仕
事
と
治
療
の
両
立
支
援
も
行
っ
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
方
の
周
囲
の
理

解
や
サ
ポ
ー
ト
も
重
要
で
す
。
が
ん
に
関
す
る

正
し
い
知
識
を
持
ち
、
が
ん
に
な
っ
て
も
自
分

ら
し
く
生
き
ら
れ
る
社
会
を
つ
く
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

出典：令和４年県民健康・栄養調査
※算定年齢は40歳から69歳（子宮がんは20歳から
69歳）

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

９
月
は「
が
ん
征
圧
月
間
」で
す

　がん征圧月間にあわせ、県と仙台市、宮城県対がん協会は、がん
講演会を実施します。入場は無料ですので、ぜひご来場ください。
●日 9月２７日（水） 午後１時３０分～２時３０分　※開場は午後1時

●所 仙台市福祉プラザふれあいホール（仙台市青葉区）
●人 200名（先着順）

がん講演会のお知らせ

【内容】生活習慣とがん検診でがん死亡を減らそう
【講師】寳澤 篤先生（東北大学 公衆衛生学分野 教授）
※パネル展も同時に開催します。

ほう ざわ あつし

◦宮城県立がんセンター　
◦東北大学病院　
◦東北労災病院
◦仙台医療センター　　
◦大崎市民病院
◦石巻赤十字病院
◦東北医科薬科大学病院
◦みやぎ県南中核病院

がん相談支援センター
設置病院

宮城県対がん協会イメージキャラクター

グー子 がん助

宮城県がん総合支援センター
※（公財）宮城県対がん協会内

☎022（263）1560
午前９時～午後４時（祝日・休日を除く）

zaitaku-gan@miyagi-taigan.or.jp

出典：院内がん登録 2014-2015 5年生存率集計
※平成26年度中にステージⅠのがんと診断された方

の５年生存率（がんのみを死因とする場合）
※肺がんは非小細胞肺がんを集計

がんを早期発見できた
場合の5年生存率（※）

胃がん
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40

20

0

%

子宮頸がん 肺がん 乳がん 大腸がん

グラフ1

94.694.6 91.591.5 82.082.0 99.499.4 90.090.0

宮城県のがん検診受診率

胃がん

%

子宮がん

■男性　■女性
目標値70％

肺がん 乳がん 大腸がん

80
70
60
50
40
30
20
10
0

65.265.2
54.754.7 69.369.3 61.961.9

58.758.7 57.957.9

75.275.2

45.545.5

グラフ2
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問 健康推進課　☎022(211)2623
なくそう！望まない受動喫煙　　｜ 検索

県政 ニュース

なくそう！望まない受動喫煙
９月１日から７日は「みやぎ受動喫煙ゼロ週間」です
思いやりの気持ちをもって、その一本について考えてみませんか？

受動喫煙とは
　たばこを吸わない方が、周囲の喫煙者のたばこから立ち上る煙や吐き出す煙を吸ってしまうことを「受動喫煙」と
いいます。たばこの煙は喫煙者だけでなく、たばこを吸わない方の健康にも悪影響を及ぼします。

喫煙・受動喫煙の健康への影響
　たばこの煙には、ニコチン、タール、一酸化炭素などの有害物質が含まれています。
　喫煙したり、受動喫煙にさらされたりすると、がん、脳卒中や狭心症などの循環器疾患、慢性気管支炎や肺気腫な
どの呼吸器疾患、糖尿病、歯周病などさまざまな生活習慣病にかかるリスクが高くなります。

　歩道など人通りがある場所や駅など多
くの方が利用する施設の周辺では「望ま
ない受動喫煙」が生じやすくなります。
　歩道を通る方やお店の利用者に受動
喫煙が生じていないか、周囲に気を配り
ましょう。

人通りがあるところで
喫煙をしていませんか？

子どものそばで 
喫煙をしていませんか？

家庭内や車内で 
喫煙をしていませんか？

　子どもは、自分の意志で受動喫煙を避
けることが難しく、健康への影響が大き
いため、特に配慮が必要です。
　子どもが多い公園などの周囲、学校・
保育所などに接する道路では喫煙をしな
いなど、たばこの煙が子どもたちに流れ
ないよう意識しましょう。

　家の中や車内は密室空間のため、同居
家族などが受動喫煙により健康への影響
を受けやすい場所です。
　同居家族に子どもや妊婦さんがいる場
合は、健康への影響をしっかりと認識し、
家の中や車内での喫煙について考えま
しょう。

詳しい情報はこちらから

禁煙は何歳から始めても効果があります。
ご自身の健康やご家族のためにも、この機会に禁煙に
チャレンジしてみませんか？
医療機関での禁煙治療には、健康保険が適用されます。
受診については、事前に各医療機関へご確認ください。

　歯周病は、磨き残した歯垢（プラーク）の中の原因菌が歯肉（歯茎）に炎症を起こし、進行すると歯
を支えている歯周組織を破壊していく病気です。
　たばこに含まれる有害物質であるニコチンや、一酸化炭素による血流の悪化の影響で栄養が不足
しがちになり、歯周組織を再生する能力も低下するため、歯周病が悪化しやすくなります。

周囲の方の健康に配慮して、受動喫煙が生じないようにしましょう！

たばこと歯周病の関係

禁煙治療に保険が使える
医療機関情報はこちら

©宮城県・旭プロダクション

禁煙禁煙
しませんか？しませんか？

ト
ピ
ッ
ク
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まんぷくみやぎまんぷくみやぎ
宮城県には全国に誇る
おいしい食材がたくさん
あります。今号も自慢の
食材をご紹介します。

仙台牛銘柄推進協議会
せんぎゅう丼特設サイト

仙台牛PRキャラクター
「牛政宗」くん

（1人分/146.1kcal 食塩相当量0ｇ）
※この表示は目安です。

日本梨の代わりに、リンゴや西洋梨
でもおいしく仕上がります。  

日本梨のコンポート ～ 日本梨の香りがふわりと広がる新感覚デザート ～

材料（2人分）
日本梨 ��������1個
砂糖����� 大さじ５～６
水�������� 200cc
レモン汁 ���� 大さじ1/2
ミント（飾り） ���� 少々

作り方
①日本梨は８等分のくし形に切り、皮をむいて芯をとる。
②ステンレスやほうろうの鍋に水と砂糖を入れて火にかける。
③砂糖が溶けたら日本梨を入れ、上にキッチンペーパー（中央に空

気抜きの穴を開けておく）をかぶせ、弱火で10 ～ 15分煮る。
④レモン汁を加えたら火を止め、そのまま半日おいて味をなじませ、

冷蔵庫で冷やす。
⑤冷えたら器に盛り、ミントを飾る。

POINT

※提供イメージ

10月9日は「仙台牛の日」

　宮城が誇る銘柄牛のトップブランド
「仙台牛」。１０月９日は、仙台牛を略
した「センギュー（仙牛）」と１０月９日 
の「センキュー（1009）」の語呂合わ
せで、「仙台牛の日」に認定されてい
ます。食欲の秋、おいしい仙台牛を
ぜひご堪能ください。

　仙台牛をメインに使用していながら、1000
円台で味わうことができる新名物の丼です。
　県内の飲食店では、ステーキ、すき焼き煮、
ローストビーフ、牛めしなど、お店ごとに個性
を生かしたメニューを提供中です。みやぎの
新しいグルメ丼をぜひお試しください。

みやぎのごちそう丼“せんぎゅう丼”

日
本
梨

日
本
梨

果
汁
た
っ
ぷ
り
宮
城
の
秋
の
味

問
食
産
業
振
興
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
８
１
３

宮
城
県
の
梨

　
秋
の
味
覚
の
代
表
の
一
つ「
梨
」。
宮
城
県

の
日
本
梨
の
出
荷
量
は
２
１
８
０
㌧
（
令
和

４
年
産
）で
全
国
20
位
で
す
。

　
県
内
で
は
、
蔵
王
町
や
利
府
町
、
美
里
町
、

角
田
市
を
主
産
地
に
、
多
数
の
品
種
が
栽
培

さ
れ
て
い
ま
す
。
８
月
下
旬
に
は
、
み
ず
み

ず
し
く
や
わ
ら
か
な
食
感
の「
幸こ

う

水す
い

」、
そ
し

て
順
次
、「
豊ほ

う

水す
い

」「
長ち

ょ
う

十じ
ゅ
う

郎ろ
う

」「
あ
き
づ
き
」な

ど
が
出
荷
さ
れ
、
時
期
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま

な
品
種
を
食
べ
比
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

豊
富
な
地
域
ブ
ラ
ン
ド

　
蔵
王
山
麓
の
豊
か
な
自
然
に
育
ま
れ
た

「
蔵
王
梨
」は
、
甘
み
と
酸
味
の
バ
ラ
ン
ス

が
と
れ
た「
豊
水
」が
中
心
で
す
。
糖
度
を
光

セ
ン
サ
ー
で
計
測
し
て
仕
分
け
を
行
い
、
安

定
し
た
品
質
で
出
荷
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、「
利
府
梨
」は
、
食
感
と
食
味
と
も

に
優
れ
た「
あ
き
づ
き
」や
、
硬
め
で
ほ
ど
よ

い
甘
み
が
特
徴
の「
長
十
郎
」な
ど
が
中
心
で

す
。
こ
の
ほ
か
、
美
里
町
の
北
浦
地
区
を
中

心
に
栽
培
さ
れ
て
い
る「
北
浦
梨
」な
ど
、
豊

富
な
ブ
ラ
ン
ド
梨
が
宮
城
の
秋
を
彩
り
ま
す
。

お
い
し
い
日
本
梨
の
見
分
け
方

　
お
い
し
い
日
本
梨
を
見
分
け
る
ポ
イ
ン
ト

は
、
重
み
が
あ
り
形
が
良
く
、
果
皮
に
張
り

が
あ
り
、
軸
が
太
い
も
の
を
選
ぶ
こ
と
で
す
。

　
ま
た
、
保
存
す
る
と
き
は
、
乾
燥
し
な
い

よ
う
新
聞
紙
な
ど
に
包
ん
で
ビ
ニ
ー
ル
袋
に

入
れ
、
冷
蔵
庫
の
野
菜
室
で
保
存
し
ま
す
。

一
週
間
程
度
は
お
い
し
い
状
態
を
保
つ
こ
と

が
で
き
ま
す
が
、
な
る
べ
く
早
め
に
食
べ
る

の
が
お
薦
め
で
す
。

直
売
所
が
立
ち
並
ぶ
秋
の
風
物
詩

　
各
産
地
で
は
、
例
年
９
月
～
10
月
頃
に
か

け
て「
梨
ま
つ
り
」な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
や
販
売

会
が
盛
大
に
開
催
さ
れ
、
多
く
の
人
で
に
ぎ

わ
い
ま
す
。

　
ま
た
、
蔵
王
町
の
県
道
12
号
白
石
上
山
線

沿
い
に
あ
る「
フ
ル
ー
ツ
ロ
ー
ド
」や
、
松
島

か
ら
仙
台
に
至
る
通
称「
利
府
街
道
」沿
い
で

は
、
秋
の
収
穫
時
期
を
迎
え
る
と
多
く
の
直

売
所
が
並
び
、
秋
の
風
物
詩
と
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
旬
を
迎
え
る
宮
城
の
日
本
梨

を
、
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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問 宮城県運転免許センター　☎０２２（３７３）３６０１（代表）

運転免許センターでは、更新受付時間などを段階的に変更します。
これにより、来庁者の分散による混雑緩和や講習該当者の更新受付時間の延長など、利便性の向上を図ります。

運転免許更新受付時間などが一部変更されます
11月1日から段階的に

各種手続き 対象施設 変更前（１０月３１日まで） 変更後（11月1日から）

更新受付 宮城県運転免許センター
◦月曜〜金曜および日曜
　午前8時30分〜9時30分
　午後1時〜２時

月
曜
～
金
曜

◦優良講習該当者 
　午前8:30〜10時　午後1時〜2時 
◦高齢者講習該当者 
　午前8:30〜10時　午後1時〜２時30分 
◦一般講習・違反者講習・初回講習該当者は変更なし

日
曜

◦優良講習・高齢者講習該当者
　午前8時30分〜10時　午後1時〜2時
◦一般講習・違反者講習・初回講習該当者は変更なし

学科試験受付

◦宮城県運転免許センター 
◦石巻運転免許センター 
◦古川運転免許センター 
◦仙南運転免許センター 
◦気仙沼警察署

◦月曜〜金曜
　（気仙沼警察署は水曜のみ） 
　午前8時30分〜9時30分

◦月曜〜金曜（気仙沼警察署は水曜のみ） 
　午前8時30分〜9時

免許証の再交付受付
◦月曜〜金曜
　午前９時30分〜１０時30分 
　午後２時〜３時

◦月曜〜金曜 
　午前9時30分〜11時　午後2時〜3時30分

免許証の失効（期限切れ） 
再取得の受付

◦月曜〜金曜
　午前8時30分〜9時30分

◦月曜〜金曜 
　午後1時〜1時30分

自動車学校卒業の技能試験・
学科試験免除者等の免許申請受付 ◦月曜〜金曜

　（気仙沼警察署は水曜のみ） 
　午前8時30分〜9時30分

◦月曜〜金曜（気仙沼警察署は水曜のみ） 
　午後1時〜2時

自動車学校卒業の限定解除
申請受付

◦月曜〜金曜（気仙沼警察署は水曜のみ） 
　午前9時〜11時　午後1時〜3時30分

各種手続き 対象施設 変更前（令和６年１月３１日まで） 変更後（令和6年2月1日から）

更新受付
◦石巻運転免許センター 
◦古川運転免許センター 
◦仙南運転免許センター

◦月曜〜金曜および指定日曜日
　（下表参照）
　午前8時30分〜9時30分
　午後1時〜２時

◦月曜〜金曜および指定日曜日 
◦優良講習・高齢者講習該当者 
　午前8時30分〜10時　午後1時〜2時 
◦一般講習・違反者講習・初回講習該当者は変更なし

運転免許証の自主返納（申請取消
し）、運転経歴証明書申請受付

◦宮城県運転免許センター 
◦石巻運転免許センター 
◦古川運転免許センター 
◦仙南運転免許センター 
◦気仙沼警察署

◦月曜〜金曜 
　午前10時〜１1時30分 
　午後２時30分〜４時 
◦指定日曜日 
　午前10時３０分〜11時30分 
　午後2時30分〜3時30分

◦月曜〜金曜および指定日曜日 
　午前9時〜11時　午後1時〜3時30分
※ 指定日曜日の運転経歴証明書申請は、
　 自主返納と同時申請される方のみ受付

記載事項変更・暗証番号照会・
閉塞解除依頼、免許の条件付与・
変更・解除の受付

◦月曜〜金曜 
　午前8時30分〜11時30分 
　午後1時〜4時30分 
◦指定日曜日 
　午前10時３０分〜11時３０分
　午後２時30分〜３時30分

※ 免許の条件付与･変更･
　 解除は月曜〜金曜のみ

◦月曜〜金曜および指定日曜日 
　午前9時〜正午　午後1時〜4時
 
　※ 免許の条件付与・変更・解除は月曜〜金曜のみ

指定日曜日
宮城県運転免許センター 毎週日曜 石巻運転免許センターおよび

仙南運転免許センター 第1および第3日曜

古川運転免許センター 第2および第4日曜 気仙沼警察署 第2日曜

県政 ニュース

運転に不安を感じたらまずは相談を！
　加齢や病気などに伴う視野障害や筋力の衰えなどの身体機能の低下、
理解や判断などの認知機能の低下は、運転ミスへとつながります。
　重大な交通事故を引き起こさないためにも、運転を続けることに不安を
感じたときはお電話ください。ご家族からのご相談も受け付けています。

【受付時間】午前8時３０分～午後5時（土日祝日を除く）
※発信場所を管轄する都道府県警察の担当者につながります。
※通話料は利用者負担です。

安全運転相談ダイヤル　☎＃８０８０

ホームページ
はこちら

変更の概要（赤字が変更部分） ※月曜〜金曜は、祝日および年末年始を除きます。
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凡例

場所、会場
日時、期間

費用、料金
日

所 費 問い合わせ問

定員、募集人数人

７
つ
の
地
域
か
ら

石巻地域 ［東松島市］

10月8日（日）
あおみな（東松島市宮戸字川原5-1）

東松島観光物産公社
☎0225（86）1511

●
●
●

日
所
問

宮城オルレ奥松島コース
５周年記念オルレ

歴史と文化を感じながら、奥松島・
宮戸島を一巡りする約10㌔の奥
松島コース。利用者数3万人を達
成した人気のコースです。オープ
ン5周年を記念し、イベントを開催
します。5周年記念ノベルティの配
布も行いますので、ぜひご参加く
ださい。

栗原地域 ［栗原市］

全国苔フェスティバル in 栗原2023

気仙沼・本吉地域 ［気仙沼市］

（一社）気仙沼市観光協会
☎0226（22）4560

●問

冬を告げる絶景「気嵐」

「気嵐」は、風の弱い晴天時の早朝
に陸上の冷気が海へと移動し、海
水面からの水蒸気が冷やされる
ことで発生します。10月中旬から
1月下旬が発生シーズンで、迫力
たっぷりの大型漁船と一緒に写真
に収められるのも気仙沼港なら
では。少しだけ早起きをして、朝の
光を全身に浴びながら幻想的な景
色を堪能してはいかがでしょうか。

仙南地域 ［全域］

至福のフルーツスイーツビンゴラリー

仙台地域 ［仙台市］

秋のお出かけ観光キャラバン & 特産品販売会

仙台・松島エリア（管
内14市町村）の観光
情報をお届けする観
光キャラバンを仙台
うみの杜水族館で開
催します。エリア内の
市町村の観光PRキャ
ラクターが参加して、
秋のお薦めのお出か
け情報をお届けします。水族館を楽しみつつ、次のお出かけプランを考えられる
絶好の機会です。当日は、伊達武将隊の出陣があるほか、アンケートに協力してい
ただいた方にはノベルティをプレゼントします。また、水族館前広場では、エリア
内の市町村一押しの特産品販売会も同時に開催します（入場無料）。皆さんぜひ

お越しください。（お車でお越しの際は、水族
館併設駐車場をご利用ください）

宮城県仙南地域、山形県
置賜地域および福島県
県北地域の特産フルー
ツを使用したご当地ス
イーツが食べられるお店
を巡るビンゴラリーを開
催します。各地域の対象
店舗で購入するともらえ
るシールを集め、ビンゴ
を目指します。ビンゴの
達成列が多いほど、より
豪華な景品に応募できます。対象店では、秋のフルーツを使用したメニューを
はじめ、おいしいスイーツをたくさん取りそろえていますので、ぜひご参加くだ
さい。開催期間や参加店など詳しくは、ホームページをご覧ください。

大崎地域 ［大崎市］

第60回政宗公まつり

宵まつり：9月16日（土） 
本まつり：9月17日（日）
登米市登米町寺池地区
登米総合支所 ☎0220（52）5051

●

●
●

日

所
問

登米町で登米秋まつりが4年ぶり
に開催されます。宵まつりでは、地
域の人たちが手作りした豪華絢爛
な山車の審査が行われます。本ま
つりでは、神輿渡御に続き、お囃子
の演奏に合わせて山車が練り歩き
ます。340年以上続く登米の伝統
芸能が勢ぞろいする祭りをご堪能
ください。

登米地域 ［登米市］

登米秋まつり

10月7日（土）・8日（日）
仙台うみの杜水族館

（仙台市宮城野区中野4-6）
仙台地方振興事務所地方振興部  
☎022（275）9140

●
●

●

日
所

問
問

イベントの
詳細はこちら

10月28日（土） 午前10時～午後3時
栗駒山麓ジオパーク
ビジターセンター
北部地方振興事務所
栗原地域事務所林業振興部 
☎0228（22）2133

●
●

●

日
所

問
問

「くりはらの苔」のＰＲイ
ベントを4年ぶりに通常
開催します。当日は、県
内外の苔関連業者や苔
生産者などが集い、苔商
品の展示販売や苔玉づ
くりなどのワークショッ
プを行うほか、栗原地域
の地場産品を販売する
「くりはらマルシェ」も同
時開催します。また、前
日の午後には苔に関するトークショーなどを行います。栗駒山麓ジオパークで
大地と苔が織りなす「苔の世界」の魅力を体験してみませんか。

とよままち

おきたま

けんらん

みこしとぎょ は やし

こけ

9月9日（土）・10日（日）
大崎市岩出山南町商店街通りほか
政宗公まつり実行委員会事務局 
☎0229（72）1211

●
●
●

日
所
問

政宗公まつりは、政宗公
にゆかりがある大崎市
岩出山で開催され、昭和
39年、仙台城に鎮座し
ていた「政宗公平和像」
が岩出山城跡に移され
たことを契機に始まりま
した。メインイベントの
伊達武者行列は、今から
約430年前の文禄元年
（1592年）、3千人もの
大勢を率いて岩出山を出発し、上洛する武者姿を再現したものです。ほら貝を
吹き鳴らし、きらびやかに身を装った騎馬武者隊・甲冑武者隊などの勇壮な

姿は、まさに動く時代絵巻そのものです。

ぶんろく

けあらし

じょうらく

かっちゅう

9月～12月中旬
宮城県仙南地域、山形県置賜地域、
福島県県北地域
大河原地方振興事務所
地方振興部
☎0224（53）3182

●
●

●

日
所

問

ホームページは
こちら

ホームページは
こちら

17 みやぎ県政だより 令和5年9月・10月号

凡例

場所、会場
日時、期間

費用、料金
日

所 費 問い合わせ問

定員、募集人数人

７
つ
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地
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か
ら

石巻地域 ［東松島市］

10月8日（日）
あおみな（東松島市宮戸字川原5-1）

東松島観光物産公社
☎0225（86）1511

●
●
●

日
所
問

宮城オルレ奥松島コース
５周年記念オルレ

歴史と文化を感じながら、奥松島・
宮戸島を一巡りする約10㌔の奥
松島コース。利用者数3万人を達
成した人気のコースです。オープ
ン5周年を記念し、イベントを開催
します。5周年記念ノベルティの配
布も行いますので、ぜひご参加く
ださい。

栗原地域 ［栗原市］

全国苔フェスティバル in 栗原2023

気仙沼・本吉地域 ［気仙沼市］

（一社）気仙沼市観光協会
☎0226（22）4560

●問

冬を告げる絶景「気嵐」

「気嵐」は、風の弱い晴天時の早朝
に陸上の冷気が海へと移動し、海
水面からの水蒸気が冷やされる
ことで発生します。10月中旬から
1月下旬が発生シーズンで、迫力
たっぷりの大型漁船と一緒に写真
に収められるのも気仙沼港なら
では。少しだけ早起きをして、朝の
光を全身に浴びながら幻想的な景
色を堪能してはいかがでしょうか。

仙南地域 ［全域］

至福のフルーツスイーツビンゴラリー

仙台地域 ［仙台市］

秋のお出かけ観光キャラバン & 特産品販売会

仙台・松島エリア（管
内14市町村）の観光
情報をお届けする観
光キャラバンを仙台
うみの杜水族館で開
催します。エリア内の
市町村の観光PRキャ
ラクターが参加して、
秋のお薦めのお出か
け情報をお届けします。水族館を楽しみつつ、次のお出かけプランを考えられる
絶好の機会です。当日は、伊達武将隊の出陣があるほか、アンケートに協力してい
ただいた方にはノベルティをプレゼントします。また、水族館前広場では、エリア
内の市町村一押しの特産品販売会も同時に開催します（入場無料）。皆さんぜひ

お越しください。（お車でお越しの際は、水族
館併設駐車場をご利用ください）

宮城県仙南地域、山形県
置賜地域および福島県
県北地域の特産フルー
ツを使用したご当地ス
イーツが食べられるお店
を巡るビンゴラリーを開
催します。各地域の対象
店舗で購入するともらえ
るシールを集め、ビンゴ
を目指します。ビンゴの
達成列が多いほど、より
豪華な景品に応募できます。対象店では、秋のフルーツを使用したメニューを
はじめ、おいしいスイーツをたくさん取りそろえていますので、ぜひご参加くだ
さい。開催期間や参加店など詳しくは、ホームページをご覧ください。

大崎地域 ［大崎市］

第60回政宗公まつり

宵まつり：9月16日（土） 
本まつり：9月17日（日）
登米市登米町寺池地区
登米総合支所 ☎0220（52）5051

●

●
●

日

所
問

登米町で登米秋まつりが4年ぶり
に開催されます。宵まつりでは、地
域の人たちが手作りした豪華絢爛
な山車の審査が行われます。本ま
つりでは、神輿渡御に続き、お囃子
の演奏に合わせて山車が練り歩き
ます。340年以上続く登米の伝統
芸能が勢ぞろいする祭りをご堪能
ください。

登米地域 ［登米市］

登米秋まつり

10月7日（土）・8日（日）
仙台うみの杜水族館

（仙台市宮城野区中野4-6）
仙台地方振興事務所地方振興部  
☎022（275）9140

●
●

●

日
所

問
問

イベントの
詳細はこちら

10月28日（土） 午前10時～午後3時
栗駒山麓ジオパーク
ビジターセンター
北部地方振興事務所
栗原地域事務所林業振興部 
☎0228（22）2133

●
●

●

日
所

問
問

「くりはらの苔」のＰＲイ
ベントを4年ぶりに通常
開催します。当日は、県
内外の苔関連業者や苔
生産者などが集い、苔商
品の展示販売や苔玉づ
くりなどのワークショッ
プを行うほか、栗原地域
の地場産品を販売する
「くりはらマルシェ」も同
時開催します。また、前
日の午後には苔に関するトークショーなどを行います。栗駒山麓ジオパークで
大地と苔が織りなす「苔の世界」の魅力を体験してみませんか。

とよままち

おきたま

けんらん

みこしとぎょ は やし

こけ

9月9日（土）・10日（日）
大崎市岩出山南町商店街通りほか
政宗公まつり実行委員会事務局 
☎0229（72）1211

●
●
●

日
所
問

政宗公まつりは、政宗公
にゆかりがある大崎市
岩出山で開催され、昭和
39年、仙台城に鎮座し
ていた「政宗公平和像」
が岩出山城跡に移され
たことを契機に始まりま
した。メインイベントの
伊達武者行列は、今から
約430年前の文禄元年
（1592年）、3千人もの
大勢を率いて岩出山を出発し、上洛する武者姿を再現したものです。ほら貝を
吹き鳴らし、きらびやかに身を装った騎馬武者隊・甲冑武者隊などの勇壮な

姿は、まさに動く時代絵巻そのものです。

ぶんろく

けあらし

じょうらく

かっちゅう

9月～12月中旬
宮城県仙南地域、山形県置賜地域、
福島県県北地域
大河原地方振興事務所
地方振興部
☎0224（53）3182

●
●

●

日
所

問

ホームページは
こちら

ホームページは
こちら
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9月
県南ご当地キャラクターを探せ！2023
日 ～9月30日（土）　所 仙南地域全域

大河原地方振興事務所　☎0224（53）3182
まち歩きスタンプラリー
日 1日（金）～11月30日（木）　所 大和町内

大和町商工観光課　☎022（345）1184
仙南「推し麺」キャンペーン
日 1日（金）～12月17日（日）　所 仙南地域全域

大河原地方振興事務所　☎0224（53）3182
コスモス園　開園
日【開園期間】2日（土）～10月1日（日）
※コスモス祭りは9月16日（土）
所 松山御本丸公園「コスモス園」　

大崎市松山観光協会（大崎市松山総合支所地域
振興課内）　☎0229（55）2111

第11回しばた曼
ま ん

珠
じ ゅ

沙
し ゃ

華
げ

まつり
日 中旬～10月上旬　所 船岡城址公園

柴田町商工観光課　☎0224（55）2123
令和5年度「東北のへそ」三県交流まつり
日 12日（火）・13日（水）
所 仙台市／勾当台公園市民広場

北部地方振興事務所　☎0229（91）0763

登
と よ ま

米秋まつり・登
と よ ま

米薪
たきぎ

能
の う

日 所【秋まつり】16日（土）・17日（日） みやぎの明治村
　　【薪能】16日（土） 森舞台
【秋まつり】登米市登米総合支所市民課

　☎0220（52）5051
　【薪能】とよま振興公社　☎0220（52）5566
利府ラリー2023
日 17日（日）　所 利府町役場

利府町商工観光課　☎022（767）2120
七ヶ浜の朝市「七の市」
日 24日（日）・10月29日（日）
所 七ヶ浜町／花

は な

渕
ぶ ち

浜
は ま

多目的広場
七の市開催実行委員会　☎070（5099）7337

サイクルフェスタ丸森2023
日 30日(土)　所 丸森町役場

サイクルフェスタ丸森実行委員会
cyclefestamarumori@gmail.com

しおがまさま神々の月灯り
日 30日(土)　所 志

し

波
わ

彦
ひ こ

神社・鹽
し お

竈
が ま

神社
塩釜市青年四団体連絡協議会　☎022（367）5111

10月
富谷宿「街道まつり」2023
日 1日(日)
所 富谷宿観光交流ステーション「とみやど」ほか

富谷市産業観光課　☎022（358）0524
角田ずんだまつり
日 1日（日）　所 道の駅かくだ

角田市商工観光課　☎0224（63）2120
かっぱ市
日 1日（日）　所 色麻町町民体育館

加美商工会色麻支所　☎0229（65）4384
第16回鬼小十郎まつり
日 7日（土）　所 白石城ほか

鬼小十郎まつり実行委員会（白石市まちづくり推
進課内）　☎0224（22）1327

凡　例 ●日 日時、期間 　●所 場所、会場 　●問 問い合わせ

日程・内容などについては変更される場合がありますので、
お出かけ前にご確認ください。

観光情報発信センター（観光インフォメーションセンター）
☎022（211）2822

日 9月23日（土・祝）、24日（日）
所 竹駒神社
☎0223（22）2101
　秋季大祭は、豊穣の秋を迎えて御

ご

神
し ん

恩
お ん

に感謝を捧げるお祭りで、例年9月
の第4土曜と日曜に行われます。土曜

の宵
よ い

宮
み や

祭
まつり

では、世界芸能社奉納の芸能まつりなどが行われ、日曜に
はおみこしや山車が市内を巡ります。 

竹駒神社秋季大祭

日 10月7日（土）、8日（日）
所 加美町中新田B＆G海洋センターほか

宮城加美町S
シ ー

EA T
ト ゥ

O S
サ ミ ッ ト

UMMIT 
実行委員会事務局（加美町観光まちづ
くり協会内）
☎0229（25）7550

宮城加美町SEA TO SUMMIT 2023

　薬
や く

萊
ら い

山
さ ん

、鳴
な る

瀬
せ

川をはじめとする美しい自然をじっくり味わうことがで
き、ファミリーや初心者にも参加しやすい環境スポーツイベントです。
1日目の環境シンポジウムは、やくらい文化センターで開催され、どな
たでも無料で参加できます。2日目のアクティビティは、個人参加のほ
か、チームの部、パラチャレンジの部など参加スタイルが選べます。

東日本大震災の復興支援を目的に、
2013年から開催しているロングライドの自転車イベント。
会場ブース出店、ステージイベントなどもあります。

みやぎ県政だより 令和5年9月・10月号19

10月
第30回「壺の碑

いしぶみ

」全国俳句大会
日 7日（土）　所 多賀城市文化センター

多賀城市市民文化創造課　☎022（368）1141

青根温泉感謝祭～古賀政男を偲
し の

ぶ～
日 8日（日）　 所 川崎町／青根温泉「じゃっぽの湯」

古賀政男顕彰実行委員会（川崎町地域振興課内）
☎0224（84）2117

奥松島コース5周年オルレ
日 8日（日）
所 東松島市宮戸（宮城オルレ奥松島コース）

東松島市観光物産公社　☎0225（86）1511

蔵の町むらた　布
ほ

袋
て い

まつり
日 8日（日）　所 村田町中心部（山車発着は中央公民館前）

村田町布袋まつり保存会事務局（村田町まちづ
くり振興課内）　☎0224（83）2113

秋の幸まつり
日 中旬　所 七ヶ宿町／道の駅などの産直販売所

道の駅七ヶ宿　☎0224（37）2721

荒浜漁港水産まつり
日 14日（土）　所 わたり温泉鳥の海西側駐車場

亘理町観光協会　☎0223（34）0513

第18回蔵王町産業まつり
日 14日（土）・15日（日）
所 蔵王町ふるさと文化会館（ございんホール）特設
会場および産直市場みんな野

蔵王町産業まつり実行委員会（蔵王町農林観光課）
☎0224（33）2215

アキウルミナ2023-AKIU LUMINA-
日 21日（土）～11月23日（木・祝）
所 仙台市／秋保町内

アキウルミナ協議会事務局（vienna29内）
☎050（1037）0650

第7回おおさと秋まつり
日 28日（土）　所 道の駅おおさとほか

おおさと秋まつり実行委員会事務局（大郷町社
会教育課）　☎ 022（359）2982

おおひらふるさと祭り
日 29日（日）　所 大衡村役場前駐車場ほか（予定）

大衡村産業振興課　☎022（341）8514

秋の収獲祭
日 29日（日）　所 女川町海岸広場

おながわ秋の収獲祭実行委員会（女川町観光協会）
☎0225（54）4328

11月
薬師まつり
日 3日（金・祝）　 所 栗原市／築館総合支所前、
築館商店街通り、杉薬師瑠璃殿

築館総合支所　☎0228（22）1114

南三陸町産業フェア
日 3日（金・祝）
所 南三陸町ベイサイドアリーナ特設会場

南三陸町産業フェア実行委員会
☎0226（46）1385

　仙台駅など発着の日帰り観光バスツアーを実施します。各ツ
アーの内容や申し込みは専用パンフレットや仙台・宮城観光キャ
ンペーン推進協議会ホームページをご覧ください。事前の申し込
みが必要です。申し込みはお早めに！

●問 仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会
☎022（211）2895

（受付時間：平日 午前8時30分～午後5時15分）

伊達なバス旅伊達なバス旅

● 9月16日（土）・17日（日）
　16日：午前9時30分～「奥松島グループライド＆ハイキング」
　17日：午前5時30分～「気仙沼フォンド」「南三陸フォンド」
　　　　　　　　　　 「北上フォンド」「女川・雄勝フォンド」 
● スタート・フィニッシュ地点：石巻専修大学
●ツール・ド・東北2023実行委員会事務局（石巻市スポーツ振興課）
☎0225（95）1111（内線3329）

● 9月16日（土）・17日（日）
　16日：午前9時30分～「奥松島グループライド＆ハイキング」
　17日：午前5時30分～「気仙沼フォンド」「南三陸フォンド」
　　　　　　　　　　 「北上フォンド」「女川・雄勝フォンド」 
● スタート・フィニッシュ地点：石巻専修大学
●ツール・ド・東北2023実行委員会事務局（石巻市スポーツ振興課）
☎0225（95）1111（内線3329）

ツール・ド・東北2023ツール・ド・東北2023
●

●
●

日 10月9日（月・祝）
所リフノス（利府町文化交流センター）

利府町商工観光課　☎022（767）2120

十
と

符
ふ

の里‐ALL RIFU産業祭2023

　利府町の秋の一大イベントで、参
加型で楽しめる体験コーナーや縁日
コーナー、産業PRコーナーのほか、充

実したステージなど盛りだくさんです。フィナーレには花火の打ち上
げや利府祭人全体踊りもあり、子どもから大人まで楽しめます。

日 10月28日（土）
所 七ヶ宿ダム湖周辺

七ヶ宿町観光協会
☎0224（37）2177

七ヶ宿湖一周ウォーキング

　七ヶ宿湖1周12㌔をウォーキングし
ます。紅葉が始まるこの時期に、森林

浴も兼ねてのんびり景色を楽しみながら一緒に歩きませんか？

東日本大震災の復興支援を目的に、
2013年から開催しているロングライドの自転車イベント。
会場ブース出店、ステージイベントなどもあります。
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宮城県総合運動公園

みやぎスポーツDAY2023～ともにつながる、スポーツで～

スポーツ振興課
☎022（211）3178
日 10月22日（日）
　午前10時～午後3時
費 無料（一部の種目では

事前の申し込みが必要
です）

〒981-0122 宮城郡利府町菅谷字舘40-1
☎022（356）1122　 022（356）1123
午前９時～午後５時　休館日／月曜

〒980-0803 仙台市青葉区国分町三丁目3番7号
☎022（225）8641　 022（223）8728
休館日／毎月第２水曜

　600年の歴史を持つ日本の伝統芸能。人間国宝・野村万
作と多彩に活躍する狂言師・野村萬

ま ん

斎
さ い

親子による狂言公演
です。
日 10月27日（金）　午後7時開演
費 S席：5500円　A席：4500円　学生席：1500円

【番組】解説、狂言「墨
す み

塗
ぬ り

」「魚
う お

説
ぜ っ

法
ぽ う

」「棒
ぼ う

縛
しばり

」
【出演】野村万作、野村萬斎、石田幸雄　ほか

笑いの芸術「野村万作・萬斎　狂言公演」

東京エレクトロンホール宮城

野村万作師（左）、野村萬斎師（右）

　宮城県総合運動公園グランディ・２１を会場に、県民の皆
さんにスポーツやレクリエーション活動を身近に感じてい
ただくため、「みやぎスポーツDAY2023」を開催します。
　ボッチャやキッズ５０ｍ走、競技用車いす体験のほか、話
題のeスポーツなど子どもから大人まで楽しめる全２０種
目のスポーツを一堂に集めた体験型のイベントです。ぜひ
ご参加ください（屋内は、上履きが必要です）。

競技用車いす体験の様子

宮城県伊豆沼・内沼サンクチュアリセンター

見頃：10月～１月
費 無料

まもなくマガンがやってきます
　本州初のラムサール条約の湿地に登録された伊豆沼・内
沼に、今年もたくさんのマガンがやってくる時期になりまし
た。夜は沼の水面で寝るマガンが、朝になり日の出とともに一
斉に飛び立つ光景は、とても壮観で自然の美しさを感じるこ
とができます。マガン以外にもさまざまな鳥類がこの時期に
やってきますので、マナーを守って楽しく観察してください。

〒989-5504 栗原市若柳字上畑岡敷味17-2
☎0228（33）2216　 0228（33）2217
開館時間／午前９時～午後４時３０分
休館日／月曜および祝日の翌日（月曜が祝日の場合はその翌日）、
　　　　年末

宮城県こもれびの森　森林科学館

紅葉トレッキング
　キノコ観察とバードウォッチングを楽しんでみませんか？
紅葉がきれいに映えるこもれびの森を歩きながら、キノコの
観察のほか、鳥たちについても知ることができる機会です。
日 10月29日（日）　午前10時～午後0時30分

先着20人　費 600円
9月29日（金）～10月22日（日）に、電話により下記へ

〒987-2512 栗原市花山草木沢角間10-7
☎・ 0228（56）2330
開館期間／4月1日～11月30日
午前9時～午後4時30分（11月は午後4時まで） 

トレッキングの様子

県立施設インフォメーション
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みやぎみやぎ ふるさと通信ふるさと通信 市町村紹介コーナー
県内の市町村からの情報をシリーズでお知らせしますのの

鳥
の
海
公
園
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
パ
ー
ク

が
オ
ー
プ
ン
！

　
７
月
に
荒
浜
地
区
の
鳥
の
海
公
園
に

ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
パ
ー
ク
が
グ
ラ
ン
ド

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
こ
の
施
設
は
、
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
専
用

の
ス
ト
リ
ー
ト
コ
ー
ス
で
、
緩
や
か
な
も

の
か
ら
落
差
が
あ
る
も
の
ま
で
さ
ま
ざ
ま

な
セ
ク
シ
ョン
が
あ
り
、年
齢
を
問
わ
ず
、

初
級
者
か
ら
上
級
者
ま
で
幅
広
く
楽
し

め
ま
す
。
パ
ー
ク
は
、
入
場
料
無
料
で

ど
な
た
で
も
利
用
が
で
き
ま
す
の
で
、
ご

家
族
や
ご
友
人
と
ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く

だ
さ
い
。

亘
理
の
秋
と
い
え
ば「
は
ら
こ
め
し
」

　
は
ら
こ
め
し
は
、
荒
浜
地
区
が
発
祥

の
郷
土
料
理
で
、「
農
山
漁
村
の
郷
土

料
理
百
選
」に
も
選
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
し
ょ
う
ゆ・砂
糖・酒
な
ど
の
煮
汁
で
煮

込
ん
だ
サ
ケ
の
切
り
身
と
は
ら
こ
を
た
っ

ぷ
り
と
使
用
し
た
は
ら
こ
め
し
は
、
サ
ケ

の
う
ま
み
が
堪
能
で
き
る
逸
品
で
、
旬

の
秋
に
は
、
そ
の
味
を
求
め
て
全
国
か

ら
多
く
の
観
光
客
が
訪
れ
ま
す
。

　
亘
理
町
で
は
、
は
ら
こ
め
し
を
全
国
の

皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
７
月
に

全
国
か
ら「
は
ら
こ
め
し
川
柳
」を
募
集

し
ま
し
た
。入
選
作
品
は
10
月
８
日
の「
は

ら
こ
め
し
の
日
」に
発
表
し
、
亘
理
町
の

P
R
に
活
用
し
て
い
く
予
定
で
す
。

　
は
ら
こ
め
し
は
こ
れ
か
ら
最
盛
期
を

迎
え
ま
す
。
こ
の
秋
は
、
亘
理
町
で
本

場
の
は
ら
こ
め
し
を
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。

川
崎
茶
の
復
活

　
今
か
ら
１
３
０
年
以
上
前
に
栽
培
さ

れ
て
い
た
と
い
う「
川
崎
茶
」を
復
活
さ

せ
た
、
日
本
茶
カ
フ
ェ「
茶
舗 

福ふ
く

ノの

葉は

堂ど
う

」が
４
月
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
こ
ち
ら
の
カ
フ
ェ
で
は
、
地
域
の
方
と

苗
木
を
植
え
て
、
店
主
自
ら
が
お
茶
を

育
て
て
い
ま
す
。

　
店
内
で
は
、
川
崎
茶
の
ほ
か
に
も
、

自
家
製
あ
ん
み
つ
や
お
茶
菓
子
を
味
わ

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
お
土
産

用
の
お
茶
も
購
入
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
一

度
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

川
崎
町
ち
ょ
こ
っ
と
え
え
Ｔ
Ｕ
Ｂ
Ｅ

　
川
崎
町
で
は
、
令
和
３
年
か
ら
Ｙｏｕ

Ｔｕ
ｂｅ
を
活
用
し
た
魅
力
発
信
を
行
っ

て
い
ま
す
。
お
笑
い
芸
人
の「
バ
ク
コ
メ
」

の
２
人
が
、
ぶ
っつ
け
本
番
で
町
の
施
設

や
飲
食
店
、
ア
ラ
バ
キ
ロッ
ク
フ
ェス
テ
ィ

バ
ル
や
み
や
ぎ
川
崎
支は

せ

倉く
ら

常つ
ね

長な
が

ま
つ
り

な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
訪
れ
て
、
そ
の
魅
力

を
動
画
で
発
信
し
て
い
ま
す
。
今
後
も

随
時
更
新
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

川
崎
町

か
わ
さ
き
ま
ち

わ
た
り
ち
ょ
う

亘
理
町

令和5年6月末現在
人口：33,143人
世帯数：13,287世帯
問亘理町企画課
☎0223（34）0505

町観光PRキャラクター
　「チョコえもん」

令和5年6月末現在
人口：8,199人
世帯数：3,418世帯
問川崎町地域振興課
☎0224（84）2117

茶舗　福ノ葉堂
所川崎町大字前川字裏丁81-1

［営業日］木・金・土曜
［営業時間］午前11時～午後５時
☎090（8053）1223

町観光PRキャラクター
「わたりん」

鳥の海公園スケートボードパーク絶品「はらこめし」

二次元バーコードから
ご覧いただけます。
チャンネル登録もよろし
くお願いします！

町公式
ホームページ

町公式
Instagram

町公式
Facebook
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説
明
会
な
ど
に
よ
る
マ
ッ
チ
ン
グ
の
支
援

を
行
っ
て
い
ま
す
。 

問
雇
用
対
策
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
７
７
２ 

【
石
巻
】☎（
０
１
２
０
）５
４
３
５
４
２

【
気
仙
沼
】☎（
０
１
２
０
）２
１
５
４
８
８

【
大
崎
】☎（
０
１
２
０
）６
５
１
６
５
７

【
大
河
原
】☎（
０
１
２
０
）３
１
８
３
１
４

気
仙
沼
高
等
技
術
専
門
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

【
内
容
】①
施
設
見
学
②
訓
練
体
験（
自
動
車

整
備
科・オ
フ
ィ
ス
ビ
ジ
ネ
ス
科・溶
接
科
）

対
入
校
希
望
者（
保
護
者
・
先
生
お
よ
び
一
般

の
方
の
見
学
も
歓
迎
）

日
９
月
９
日（
土
）午
前
９
時
～

費
・
申
無
料・不
要

問
気
仙
沼
高
等
技
術
専
門
校

☎
０
２
２
６（
２
２
）７
０
６
８

プ
ロ
フ
ェッ
シ
ョ
ナ
ル
人
材
の

獲
得
を
支
援
し
ま
す

　
民
間
人
材
紹
介
会
社
を
介
し
、
県
外
に
居

住
す
る
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
人
材
を
新
た

に
雇
用
す
る
県
内
中
小
企
業
な
ど
へ
補
助
金

を
支
給
し
ま
す
。

【
補
助
対
象
経
費
】民
間
人
材
紹
介
事
業
者
に

支
払
っ
た
紹
介
手
数
料

【
補
助
額
】３
分
の
２
以
内（
上
限
３
０
０
万
円
）

問
雇
用
対
策
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
７
７
２

東
日
本
大
震
災
グ
ル
ー
プ
補
助
金

　
被
災
地
域
の
中
小
企
業
者
な
ど
が
グ
ル
ー

プ
を
組
み
、
県
の
認
定
を
受
け
た
場
合
、
被

災
し
た
中
小
企
業
な
ど
の
施
設
お
よ
び
設
備

の
復
旧
費
用
を
補
助
し
ま
す
。

対
①
②
の
条
件
を
と
も
に
満
た
す
方

①
東
日
本
大
震
災
で
被
災
し
、
未
復
旧
の
施

設
ま
た
は
設
備
が
あ
る
方

②
自
己
の
責
に
帰
さ
な
い
事
由
に
よ
り
こ
れ

ま
で
復
旧
を
行
う
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
方

【
補
助
率
】４
分
の
３
以
内

申
９
月
１
日（
金
）～
10
月
６
日（
金
）

問
企
業
復
興
支
援
室

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
７
６
５

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
閲
覧
中
も

特
殊
詐
欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
固
定
電
話
機
以
外
の
携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ

ン
な
ど
の
通
信
機
器
も
、
特
殊
詐
欺
被
害
に

つ
な
が
る
入
口
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
閲
覧
中
に
突
然
警
告

音
が
鳴
り
出
し
、
警
告
画
面
が
表
示
さ
れ
、

連
絡
を
求
め
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
連

絡
を
す
る
と
、
ウ
イ
ル
ス
除
去
や
サ
ポ
ー
ト

が
必
要
と
説
明
さ
れ
、
そ
の
費
用
と
し
て
電

子
マ
ネ
ー
や
振
り
込
み
で
の
支
払
い
を
求
め

て
き
ま
す
。
こ
れ
は「
架
空
料
金
請
求
詐
欺
」

と
い
う
特
殊
詐
欺
の
手
口
で
す
。

　
落
ち
着
い
て
行
動
し
、
家
族
や
警
察
な
ど

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

問
警
察
本
部
生
活
安
全
企
画
課

☎
０
２
２（
２
２
１
）７
１
７
１

（
代
表
） 

©宮城県・旭プロダクション
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日時、期間
場所、会場
申し込み

対象
定員、募集人数
費用、料金

問い合わせ
Eメールアドレス
ホームページに詳細あり

日

所

申

対

人

費

問
凡 

例

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、　にお問い合わせください。問

印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570　仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）

受診可能な医療機関のご案内・療養中の相談窓口

※県と仙台市共通の相談窓口です
※外国語でも電話で相談ができます

24時間対応

受診情報センター（コールセンター）

☎（0120）056203
０２２（２００）２９６５（２４時間対応）
sodan-corona@medi-staffsup.com

（午前８時30分～午後５時15分）
※障害のある方のための連絡先です。必要な方
の問い合わせが適切に届くよう、対象外の方は
左記コールセンターへお問い合わせください。

聴覚や言語に障害のある方専用連絡先

救急車を呼ぶかどうか迷ったときには…

プッシュ回線以外　☎022（706）7119
平日／午後7時～翌午前8時
土曜／午後2時～翌午前8時、日曜祝日／24時間対応

おとな救急電話相談　   ＃7119＃7119

15歳未満のお子様はこども夜間安心コール   ＃8000＃8000
プッシュ回線以外　☎022（212）9390
毎日／午後７時～翌午前8時
救急車の適切な利用をお願いいたします。

新型コロナワクチンに関する
国の相談窓口

５類感染症移行後も
基本的な感染対策は引き続き有効です

〈厚生労働省コールセンター〉
☎（0120）761770（午前９時～午後９時）

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ
宮城県新型コロナ
ウイルス感染症
対策サイトはこちら

手洗いこまめな換気状況に応じたマスクの着用

混雑した電車に
乗車するときなど

医療機関を
受診するときなど

新型コロナウイルスワクチン副反応相談センター
☎050（3615）6941（午前8時45分～午後5時15分）
聴覚や言語に障害のある方専用連絡先
022（200）2932
m-side-reaction@medi-staffsup.com

〈ワクチン接種後の体調変化などの健康相談はこちら〉
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10
月
22
日
は
宮
城
県
議
会
議
員

一
般
選
挙
の
投
票
日
で
す

日

10
月
22
日（
日
）午
前
7
時
～
午
後
8
時

※
市
区
町
村
の
一
部
の
投
票
所
で
は
、
投

票
時
間
が
変
更
さ
れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

※
投
票
日
に
投
票
で
き
な
い
方
は
、
10
月

14
日（
土
）か
ら
投
票
日
前
日
ま
で
に「
期
日

前
投
票
」や「
不
在
者
投
票
」が
で
き
ま
す
。

問
各
市
区
町
村
選
挙
管
理
委
員
会

問
県
選
挙
管
理
委
員
会

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
３
４
３

不
動
産
無
料
相
談
会

　
10
月
は
土
地
月
間
で
す
。「
土
地
の
適
正

な
価
格
を
知
り
た
い
」な
ど
、
不
動
産
に
関

す
る
質
問
や
相
談
に
不
動
産
鑑
定
士
が
無
料

で
お
答
え
し
ま
す
。

日
・
所
①
10
月
４
日（
水
）・自
治
会
館

②
10
月
18
日（
水
）・
仙
台
市
役
所

午
前
10
時
～
正
午
お
よ
び
午
後
１
時
～
３
時

申
電
話
で
宮
城
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会
へ

☎
０
２
２（
２
６
５
）７
６
４
１

問
地
域
振
興
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
４
４
１

移
住
支
援
金
制
度

　
東
京
23
区
に
在
住
ま
た
は
通
勤
す
る
方
が

宮
城
県
へ
移
住
し
、
対
象
法
人
へ
就
業
す
る

場
合
や
、
自
ら
の
意
思
に
よ
り
テ
レ
ワ
ー
ク

を
行
う
場
合
な
ど
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す

場
合
に
支
援
金
が
支
給
さ
れ
る
制
度
で
す
。

　
宮
城
県
へ
の
移
住（
U
I
J
タ
ー
ン
）を
検

討
さ
れ
て
い
る
方
に
、
ぜ
ひ
本
制
度
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。対
象
要
件
な
ど
詳
し
く
は
、

移
住
支
援
サ
イ
ト「
み
や
ぎ
移
住・交
流
ガ
イ

ド
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
み
や
ぎ
移
住
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
０（
１
５
５
９
）４
７
１
４

問
地
域
振
興
課

☎
０
２
２（
２
１
１
） 

２
４
５
４

住
宅・土
地
統
計
調
査

　
10
月
１
日
現
在
で
、
住
宅
・
土
地
統
計
調

査
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
国
が
行
う
住
生
活
に
関
す

る
最
も
基
本
的
で
重
要
な
調
査
で
、
全
国
約

３
４
０
万
世
帯
の
方
々
を
対
象
に
、
５
年
ご

と
に
行
っ
て
い
ま
す
。
調
査
結
果
は
、
住
生

活
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
の
基
礎
資
料

に
な
り
ま
す
。
調
査
票
の
情
報
は
、
統
計
以

外
の
目
的
に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
９
月
下
旬
か
ら
調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯

に
、
統
計
調
査
員
が
調
査
書
類
を
配
布
し
ま

す
の
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た
は
紙
の
調

査
票
で
ご
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
統
計
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
４
５
７

漁
業
セ
ン
サ
ス

　
11
月
１
日
現
在
で
、
漁
業
セ
ン
サ
ス
を
行

い
ま
す
。
こ
の
統
計
調
査
は
、
漁
業
を
営
ん

で
い
る
皆
さ
ん
を
対
象
に
、
５
年
ご
と
に
行

う
重
要
な
調
査
で
す
。
調
査
の
結
果
は
、
国

や
県
、
市
町
村
の
水
産
行
政
施
策
に
役
立
て

ら
れ
る
な
ど
、
各
方
面
で
広
く
利
用
さ
れ
ま

す
。
調
査
し
た
内
容
は
、
統
計
以
外
の
目
的

に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
10
月
上
旬
か
ら
統
計
調
査
員
が
伺
い
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
統
計
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
４
５
７

ク
マ
の
出
没
に
注
意

　
実
り
の
秋
は
、
冬
眠
前
の
ク
マ
が
多
く
の

餌
を
求
め
る
時
期
で
す
。

　
今
年
の
ク
マ
の
出
没
シ
ー
ズ
ン
予
報
に
よ

る
と
、平
年
よ
り
出
没
が
多
い
見
込
み
で
す
。

芋
煮
会
な
ど
の
秋
の
行
楽
で
は
、
食
べ
残
し

を
持
ち
帰
る
な
ど
の
対
策
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
最
新
の
ク
マ
の
出
没
情
報
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
自
然
保
護
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
６
７
３

備
え
よ
う
！
心
臓
病

　
心
臓
病
の
知
識
や
予
防
の
た
め
の
タ
ウ
ン

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す
。

日
10
月
８
日（
日
）午
前
10
時
～
正
午

所
フ
ォ
レ
ス
ト
仙
台（
仙
台
市
青
葉
区
）

人
先
着
1
0
0
人

申
９
月
22
日（
金
）ま
で
に
健
康
推
進
課
ま
た

は
東
北
大
学
病
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
往
復

は
が
き
に
よ
り
参
加
日
、
参
加
人
数
、
代
表

者
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
、
住
所
、

質
問
を
明
記
し
下
記
病
院
へ

問
東
北
大
学
病
院
地
域
医
療
連
携
課

〒
９
８
０
-８
５
７
４

仙
台
市
青
葉
区
星
陵
町
１
-１ 

☎
０
２
２（
７
１
７
）８
７
３
５

問
健
康
推
進
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
６
３
８

保
育
の
お
し
ご
と
相
談
会

　
専
門
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
よ
る
①

セ
ミ
ナ
ー
お
よ
び
②
個
別
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

対
保
育
士
資
格
を
お
持
ち
の
方
や
資
格
取
得

を
目
指
し
て
い
る
方（
保
育
士
と
し
て
の
就

労
を
考
え
て
い
る
方
）

日
①
９
月
20
日（
水
）②
９
月
28
日（
木
）

午
前
10
時
～
正
午

所
宮
城
県
管
工
事
会
館
４
階（
仙
台
市
青
葉
区
）

費
無
料

申
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
左
記
セ
ン
タ
ー
へ

問
宮
城
県
保
育
士
･
保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
２（
２
２
３
）５
７
７
１

問
子
育
て
社
会
推
進
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
５
２
９

み
や
ぎ
人
財
活
躍
応
援
セ
ン
タ
ー

（
み
や
ぎ
シ
ゴ
ト
サ
ポ
ー
タ
ー
）

　
県
は
、
県
内
４
カ
所（
石
巻
市
・
気
仙
沼

市
・
大
崎
市
・
大
河
原
町
）に
み
や
ぎ
シ
ゴ
ト

サ
ポ
ー
タ
ー
を
設
置
し
、
個
別
・
継
続
的
な

支
援
を
行
い
ま
す
。

　
就
職
・
転
職
を
希
望
す
る
方
を
対
象
と
し

た
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
や
セ
ミ

ナ
ー
な
ど
の
就
職
支
援
に
加
え
、 

地
域
企
業

の
求
人
紹
介
や
職
場
見
学
会
、
合
同
企
業
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日時、期間
場所、会場
申し込み

対象
定員、募集人数
費用、料金

問い合わせ
Eメールアドレス
ホームページに詳細あり

日

所

申

対

人

費

問
凡 

例

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、　にお問い合わせください。問

印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570　仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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令
和
５
年
度
特
別
支
援
学
校
文
化
祭

　
県
内
の
特
別
支
援
学
校
に
よ
る
①
学
校
紹

介
の
パ
ネ
ル
展
示
、
②
学
校
で
作
成
し
た
作

業
製
品
の
販
売
、
③
ダ
ン
ス
や
和
太
鼓
な
ど

の
ス
テ
ー
ジ
発
表
を
行
い
ま
す
。

日
11
月
６
日（
月
）～
10
日（
金
）

①
午
前
９
時
～
午
後
５
時

②
午
前
10
時
～
正
午
お
よ
び
午
後
１
時
～
３
時

③
正
午
～
午
後
１
時

所
県
庁
１
階
県
民
ロ
ビ
ー

　
予
定
が
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
特
別
支
援
教
育
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）３
６
４
７

労
働
問
題
の
解
決
を
お
手
伝
い
し
ま
す

　
解
雇
や
長
時
間
労
働
、
パ
ワ
ハ
ラ
な
ど
に

よ
り
労
働
者
と
会
社
の
間
で
生
じ
る
労
働
問

題
に
つ
い
て
、
話
し
合
い
に
よ
る
解
決
を
目

指
す「
個
別
労
使
紛
争
の
あ
っ
せ
ん
」を
行
っ

て
い
ま
す
。
労
働
問
題
に
精
通
し
た「
あ
っ
せ

ん
員
」が
労
使
双
方
の
主
張
を
聴
き
取
り
、
当

事
者
同
士
の
話
し
合
い
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

　
あ
っ
せ
ん
は
、
労
働
者
、
使
用
者
の
い
ず

れ
の
方
も
申
請
で
き
ま
す（
す
で
に
退
職
し

て
い
る
場
合
で
も
可
能
で
す
）。
費
用
は
無

料
で
、
相
談
内
容
の
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
２
２（
２
１
１
）３
７
８
７

駐
車
監
視
員
資
格
者
講
習

【
内
容
】駐
車
監
視
員
の
資
格
の
取
得
に
必
要

な
講
習
お
よ
び
修
了
考
査

日
講
習
／
11
月
21
日（
火
）・
22
日（
水
）

修
了
考
査
／
11
月
29
日（
水
）

所
ハ
ー
ネ
ル
仙
台（
仙
台
市
青
葉
区
）

人
・
費
20
人（
先
着
順
）・
２
万
円

申
10
月
31
日（
火
）ま
で
に
申
込
書
を
郵
送

（
当
日
消
印
有
効
）ま
た
は
直
接
左
記
へ
持
参

（
土
日
祝
日
を
除
く
）

【
申
込
書
】10
月
２
日（
月
）か
ら
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
ま
た
は
、
県
内
各
警

察
署
交
通
課
、
左
記
で
配
布

問
警
察
本
部
交
通
指
導
課 

〒
９
８
０
-８
４
１
０（
所
在
地

）

☎
０
２
２（
２
２
１
）７
１
７
１

（
代
表
）

原
爆
被
爆
者
二
世
の
健
康
診
断

　
父
母
の
い
ず
れ
か
が
被
爆
者
健
康
手
帳
を

所
有
し
て
い
る
、
ま
た
は
所
有
し
て
い
た
方

を
対
象
に
、
健
康
診
断
を
行
い
ま
す
。

日
９
月
～
令
和
６
年
１
月

費
無
料

問
疾
病
･
感
染
症
対
策
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
６
３
６

©宮城県・旭プロダクション
アニメ むすび丸

日時、期間
場所、会場
申し込み

対象
定員、募集人数
費用、料金

問い合わせ
Eメールアドレス
ホームページに詳細あり

日

所

申

対

人

費

問
凡 

例

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、　にお問い合わせください。問

印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570　仙台市青葉区本町3-8-1です。

（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）

●問疾病・感染症対策課　☎022（211）2632

９月24日から30日までは「結核予防週間」

結核を正しく知って予防しましょう

　日本では、1950年代まで結核が
死亡原因の第1位となっており、恐
れられていた感染症でした。現在は
薬で完治できますが、毎年1万1千
人程度の方が結核と診断され、
1500人以上の方が治療中に死亡
する重大な病気です。
　結核は、せきやくしゃみなどで空
気中に飛び散った結核菌を吸い込
むことにより感染が広がります。風
邪や新型コロナウイルス感染症と
同様に、せきやたん、微熱、体のだる
さ、体重減少、なんとなく元気がな
いなどの症状があります。

結核は昔の病気では
ありません 　県内では年間150人以上の方が結核と診断され、そのうちの約半数が80歳以上の

高齢者です。結核がまん延していた時代に感染し、高齢になり免疫力が低下して発病
することが多いためと考えられています。
　高齢者は症状が現れにくく、気がつかない間に病状が進行し、周囲の方に感染させ
てしまうことがあるため、注意してください。

80歳以上の方は結核に注意

　適切な運動、十分な睡眠、バランスの良い食事、禁煙など健康的
な生活が予防につながります。
　健康診断や早めの医療機関での受診により、結核を早期に発見で
き、ご本人の重症化や周囲への感染を防ぐことができます。年に1回
は胸部レントゲン検査を受けて健康状態を確認しましょう。せきなど
の症状が2週間以上続く場合には、医療機関を受診してください。

予防方法は？
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松
島
町
交
通
社
会
実
験
の
お
知
ら
せ

　
日
本
三
景
松
島
の
魅
力
向
上
を
目
的
と
し

た
交
通
社
会
実
験
に
伴
い
、
国
道
45
号
の
観

光
船
乗
り
場
前
付
近
の
7
0
0
㍍
区
間
に
お

い
て
、
一
部
全
車
両
通
行
止
め
な
ど
の
交
通

規
制
が
行
わ
れ
ま
す
。
交
通
誘
導
員
や
案
内

看
板
に
従
い
、
周
辺
道
路
お
よ
び
仙
台
松
島

道
路
へ
の
迂う

回か
い
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
社
会
実
験
当
日
は
、
松
島
海
岸
地
区
周
辺

の
グ
リ
ー
ン
広
場
な
ど
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

【
規
制
日
時
】10
月
14
日（
土
）・15
日（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
3
時

問
道
路
課（
交
通
規
制
関
係
）

☎
０
２
２（
２
１
１
）３
１
６
２

問
観
光
政
策
課（
イ
ベ
ン
ト
関
係
）

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
８
２
３

吉
田
川
･
高
城
川
流
域
の

「
特
定
都
市
河
川
」指
定

　
鳴な

る
瀬せ

川
水
系
吉
田
川
お
よ
び
高た

か
城ぎ

川
水
系

高
城
川
の
流
域
を「
特
定
都
市
河
川
」お
よ
び

「
特
定
都
市
河
川
流
域
」に
指
定
し
ま
し
た
。

　
特
定
都
市
河
川
に
指
定
す
る
こ
と
で
、
河

川
整
備
を
加
速
す
る
と
と
も
に
、
水
害
リ
ス

ク
を
踏
ま
え
た
土
地
利
用
や
流
出
抑
制
対
策

な
ど
に
係
る
新
た
な
予
算
･
税
制
な
ど
も
活

用
し
、「
流
域
治
水
」を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　
特
定
都
市
河
川
流
域
で
面
積
が
千
㎡
以
上

の
雨
水
浸
透
阻
害
行
為
を
行
う
際
に
は
、
許

可
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
下
記
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
河
川
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）３
１
７
３

建
設
関
連
業
務
入
札
参
加

資
格
審
査（
定
時
申
請
）

　
令
和
６
年
度
お
よ
び
令
和
７
年
度
に
宮
城

県
が
発
注
す
る
建
設
関
連
業
務
へ
の
入
札
参

加
を
希
望
す
る
事
業
者
の
方（
更
新
を
希
望
す

る
事
業
者
を
含
む
）は
、
入
札
参
加
資
格
審
査

を
受
け
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
希
望
さ
れ
る
事
業
者
の
方
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
審
査
申
請
要
領
を
確
認
の
上
、
郵

送
に
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
期
間
】9
月
1
日（
金
）
～
令
和
６
年

１
月
10
日（
水
）※
事
業
者
別
の
指
定
あ
り

【
申
請
書
類
】ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド

問
契
約
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）３
３
３
５

遺
児
等
サ
ポ
ー
ト
奨
学
金

　
遺
児
等
の
将
来
の
進
路
選
択
支
援
の
た
め
、

返
済
不
要
の
奨
学
金
を
給
付
し
て
い
ま
す
。

対
交
通
事
故
、
病
気
な
ど
の
要
因（
東
日
本

大
震
災
を
除
く
）に
よ
り
保
護
者
を
亡
く
し

た
県
内
小・中
学
生

【
奨
学
金
の
種
類
】①
月
額
金
／
１
万
円

②
一
時
金
／
小
学
校
卒
業
時
に
15
万
円
・
中

学
校
卒
業
時
に
20
万
円

【
給
付
対
象
期
間
】申
請
月
の
翌
月
か
ら
対
象

で
な
く
な
っ
た
日
の
属
す
る
年
度
の
３
月
ま
で

問
教
育
庁
総
務
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）３
６
１
３
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日時、期間
場所、会場
申し込み

対象
定員、募集人数
費用、料金

問い合わせ
Eメールアドレス
ホームページに詳細あり

日

所

申

対

人

費

問
凡 

例

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、　にお問い合わせください。問

印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570　仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）

第１2回「富県宮城グランプリ」候補者募集！
「富県宮城」を目指す県は、本県の産業の発展および地域経済の活性化に貢献している企業、
団体および個人の皆さんを表彰する「富県宮城グランプリ」の候補者を募集します。

富県宮城グランプリ

●問富県宮城推進室　☎022（211）2792

※応募方法など詳しくは
　ホームページをご覧ください。

前回（第１１回）「富県宮城グランプリ」受賞者の紹介

東北特殊鋼株式会社（村田町）
　耐熱鋼や電磁ステンレス鋼で国内トップシェアを
誇るほか、東北大学との共同開発により多くの新合
金・新技術の製品化にも積極的に取り組んでいる。
また、村田町への多額の寄付や防災協定の締結な
ど、社会貢献活動にも積極的である。

ものづくり産業振興部門賞

株式会社斉吉商店（気仙沼市）
　水産加工食品の製造・販売を行っており、看板商
品の「金のさんま」は、多数の品評会で受賞歴があ
る。近年は新商品開発や販路開拓のほか、ＥＣサイ
トを活用して売り上げを伸ばすなど、県産品の情報
発信にも積極的に取り組んでいる。

「みやぎの食」振興部門賞

プラスエンジニアリング株式会社（村田町）
　少量多品種に特化した精密機械加工を手掛けて
おり、独自のＥＲＰシステムを構築して生産性向上と
働き方改革を実現した。取り組み状況の講演や、工
場見学の受け入れなどを通じて、全国の製造業の
課題解決やレベルアップに貢献している。

デジタル・トランスフォーメーション（ＤＸ）部門賞

　主力製品の非接触動力伝達装置「マグネットギア（磁気歯車）」は、メンテナンスフリー・
低発塵という特徴から、半導体のほか、食品、医療品業界などで需要が増加。付加価値創
出や事業転換の成功例として地域の模範となっている。

株式会社プロスパイン
（大崎市）

金9.1 火10.31
募集期間

●ものづくり産業振興部門　●「みやぎの食」振興部門　●デジタル・トランスフォーメーション（ＤＸ）部門　
第１２回は以下の３部門で募集します。

じん

みやぎ県政だより 令和5年9月・10月号 24



☎・
０
２
２（
３
９
３
）５
５
０
１

info@
m
im
isuppo-

m
iyagi.org

難
聴
者・中
途
失
聴
者
の
た
め
の

優
し
い
手
話
教
室

　
手
話
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
初
め
て
の

方
や
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
た
い
方
な
ど
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

日
10
月
4
日（
水
）か
ら
11
月
１
日（
水
）ま
で

の
毎
週
水
曜（
全
５
回
）午
前
10
時
～
正
午

所
宮
城
県
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
中
会
議
室

人
・
費
20
人
程
度（
先
着
順
）・無
料

申
9
月
26
日（
火
）ま
で
に
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ

ま
た
は
、
は
が
き（
当
日
消
印
有
効
）に
よ
り

氏
名
、
住
所
、
連
絡
先
を
明
記
し
左
記
へ

問（
一
社
）宮
城
県
聴
覚
障
害
者
協
会

☎
０
２
２（
２
９
３
）５
５
３
１

０
２
２（
２
９
３
）５
５
３
２

〒
9
8
3
-0
8
3
6

仙
台
市
宮
城
野
区
幸
町
４
-６
-２

（
宮
城
県
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

話
し
て
み
な
い
？

＃
ジ
ェ
ン
ダ
ー
不
平
等
講
座

　「
女
だ
か
ら
？
」「
男
だ
か
ら
？
」な
ど
、
日
常

の
ふ
と
し
た
瞬
間
に
浮
か
ぶ
疑
問
に
つ
い
て
、

少
し
立
ち
止
ま
っ
て
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
こ
の
講
座
は
、
県
民
の
皆
さ
ん
に
多
様
な

学
び
の
機
会
を
提
供
す
る「
み
や
ぎ
県
民
大

学
講
座
」で
す
。

　
詳
し
く
は
、
生
涯
学
習
情
報
サ
イ
ト「
ま

な
び
の
W
E
B
宮
城
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
・
費
ど
な
た
で
も・無
料

問
生
涯
学
習
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）３
６
５
３

「
松
高
お
も
て
な
し
ツ
ア
ー
」

参
加
者
募
集

　
松
島
高
等
学
校
観
光
科
３
年
生
の
生
徒
が

松
島
町
で「
謎
解
き
」を
テ
ー
マ
に
企
画
し
た

ツ
ア
ー
を
実
施
し
ま
す
。

日
11
月
３
日（
金
・
祝
）午
前
８
時
50
分
～
午

後
３
時
30
分（
予
定
）

人
30
人（
先
着
順
）

　
申
し
込
み
方
法
や
参
加
費
な
ど
詳
し
く

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
松
島
高
等
学
校

☎
０
２
２（
３
５
４
）３
３
０
７

河
川・海
岸
美
化
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
の
募
集

　
県
が
管
理
す
る
河
川
や
海
岸
の
美
化
活
動

を
推
進
す
る
た
め
の「
み
や
ぎ
ス
マ
イ
ル
リ

バ
ー
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
」お
よ
び「
み
や
ぎ
ス
マ

イ
ル
ビ
ー
チ・プ
ロ
グ
ラ
ム
」を
実
施
し
て
お

り
、
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
す
る
団
体
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　
参
加
団
体
の
皆
さ
ん
が
、
河
川
敷
や
海
岸

で
清
掃
や
除
草
な
ど
の
美
化
活
動
を
行
っ
て
い

た
だ
く
に
あ
た
り
、
県
は
傷
害
保
険
へ
の
加
入

や
除
草
機
械
の
貸
し
出
し
、
活
動
に
必
要
な

物
品
の
支
給
な
ど
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

対
５
人
以
上
の
団
体（
企
業
、
N
P
O
、
任

意
の
団
体
な
ど
）

問
河
川
課
　

☎
０
２
２（
２
１
１
）３
１
７
２

●問特別支援教育課　☎022（211）3337

●所 仙台市太白区秋保町湯元字鹿乙

　宮城県立秋保かがやき
支援学校が開校します

　秋保にある学校で一人一人が輝きながら伸び伸びと学び、成長してほしい
という願いが込められています。正式には、令和５年９月の県議会で決定され
る予定です。

校名に込められた思い 

　小学部、中学部、高等部普通科（従来の特別支援学校）と、高等部産業技術
科（従来の高等学園）が同じ校舎で共に学びます。

同じ校舎で学習します 

●接客などの実践的な学習
●児童生徒による作品の展示
●学習の中で製作した製品の販売　など

地域の方とのさまざまな交流の場となります。
令和６年度中にオープンする予定です。

地域との交流スペース「どまカフェ」 単一学級とは、主に知的障害のみ有する児童生徒が学習
する学級のことです。
重複学級とは、知的障害を主障害とし、肢体不自由など他
の障害を併せ有する児童生徒が学習する学級のことです。

※1

※2 

宮城県　特別支援教育課

　「どまカフェ」とは、地域の方なども利用できるカフェです。

どまカフェ

全景

学部の紹介 
小学部
中学部
高等部普通科

学部ごとに単一学級※1と
重複学級※2を設置

❸流通・サービス
❹介護福祉

高等部
産業技術科

単一学級　四つのコースで学習
❶ホテルビジネス
❷食品製造

詳しくは、ホームページをご覧ください。

令和６年４月開校

自然豊かな仙台市秋保地区に特別支援学校が誕生します。

（仮称）
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日時、期間
場所、会場
申し込み

対象
定員、募集人数
費用、料金

問い合わせ
Eメールアドレス
ホームページに詳細あり

日

所

申

対

人

費

問
凡 

例

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、　にお問い合わせください。問

印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570　仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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県
庁
参
観
デ
ー
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

【
内
容
】知
事
に
よ
る
講
話
、
知
事
室
・
県
議

会
庁
舎
の
見
学
な
ど

日
11
月
22
日（
水
）午
後
1
時
45
分
～
4
時

所
知
事
室
ほ
か

人
20
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
10
月
11
日（
水
）ま
で
に
、
は
が
き（
当
日
消

印
有
効
）、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
、
E
メ
ー
ル
の
い

ず
れ
か
に
希
望
者
全
員
の
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
、年
齢
、性
別
、電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

「
県
庁
参
観
デ
ー
参
加
希
望
」と
明
記
し
左
記

へ（
1
通
に
つ
き
、
2
人
ま
で
申
し
込
み
可
）

※
参
加
が
決
定
し
た
方
に
は
11
月
8
日（
水
）

ま
で
に
参
加
決
定
通
知
を
発
送
し
ま
す
。

問
広
報
課（
所
在
地

）

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
２
８
５

０
２
２（
２
６
３
）３
７
８
０

kohokt@
pref.m
iyagi.lg.jp

地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進
員

候
補
者
養
成
研
修
受
講
者
募
集

　
地
球
温
暖
化
の
現
状
や
対
策
な
ど
の
普
及

啓
発
活
動
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行
う
推
進
員

の
候
補
者
養
成
研
修
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。

【
内
容
】年
度
内
に
３
回
程
度
の
講
座
を
受
講

し
、令
和
６
年
度
か
ら
推
進
員
と
し
て
活
動

対
・
人
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
に
関
心
の
あ

る
県
内
在
住
の
方・20
人
程
度

費
無
料

　
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
環
境
政
策
課
な
ど
で
配
付
す
る
募

集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
環
境
政
策
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
６
６
１

障
害
者
支
援
パ
ソ
コ
ン

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

対
・
人
障
害
者
福
祉
に
熱
意
と
関
心
が
あ
り
、

日
常
的
に
パ
ソ
コ
ン
を
利
用
し
て
ワ
ー
プ
ロ

操
作
、
メ
ー
ル
通
信
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な

ど
を
さ
れ
る
方・５
人（
先
着
順
）　

日
①
９
月
10
日（
日
）②
９
月
24
日（
日
）

③
10
月
７
日（
土
）④
10
月
21
日（
土
）

午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
４
時
30
分
ま
で

（
４
日
間
通
し
て
の
受
講
者
を
優
先
）

所
宮
城
県
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
電
話
に
よ
り
左
記
協
会
事
業
へ

問
宮
城
県
障
が
い
者
福
祉
協
会
肢
体
不
自
由

児
協
会
事
業

☎
０
２
２（
２
９
３
）２
９
０
２

問
障
害
福
祉
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
５
４
１

事
業
者
向
け
み
み
サ
ポ
セ
ミ
ナ
ー

　
高
齢
の
聴
覚
障
害
者
の
特
性
や
関
連
す
る
福

祉
制
度
、
よ
り
良
い
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
方
法

な
ど
を
お
伝
え
す
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日
９
月
26
日（
火
）午
後
1
時
30
分
～
３
時
30
分

所
宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

人
会
場
15
人
、Z
o
o
m
参
加
30
人（
先
着
順
）

費
・
申
無
料
・
９
月
19
日（
火
）ま
で
に
、
所
定

の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
E
メ
ー

ル
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
な
ど
に
よ
り
左
記
へ

問
宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

●問 精神保健福祉センター　☎022９（23）００２１

９月１０日～１６日は自殺予防週間です
　自死の多くは「追い込まれた末の死」といわれており、背景に
は、うつ病などの心の問題だけでなく、過労、生活困窮、育児や介
護疲れ、いじめや孤独、孤立などのさまざまな社会的要因が重な
り合っています。このため、自死に追い込まれることは「誰にでも
起こり得る危機」といえます。

　生きることがつらい方や死にたい気持ちを抱えた方、大切
な人を自死で亡くされた方などを対象に、電話や面談でお
話を伺っています。どうぞ一人で悩まずにご相談ください。

仙台市にお住まいの方
仙台市こころの絆センター　
☎022（225）5560
受付時間／午前９時～午後５時 （土日祝日・年末年始を除く）

仙台市以外にお住まいの方
宮城県自死対策推進センター　
☎0229（23）0028
受付時間／午前９時～午後４時 （土日祝日・年末年始を除く）　本県の自殺者数は毎年400名前後で推移しています。

　自分の身近にいる方に、「普段とちょっと違うかも」と感じるこ
とがあれば、上記「よりそう・つながる」四つのステップを参考に
ぜひ声をかけてみてください。その一声で、誰かの命をつなぐこ
とができるかもしれません。

※県では、法律の名称などを除き「自殺」にかえて「自死」を使用しています。

「よりそう・つながる」四つのステップ
普段との違いや
不調・SOSに気づく

話を聴く

声をかける

相談を勧める・誰かに
つながるようにサポートする

1

3

2

4

相 談 窓 口 

©宮城県・旭プロダクション
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日時、期間
場所、会場
申し込み

対象
定員、募集人数
費用、料金

問い合わせ
Eメールアドレス
ホームページに詳細あり

日

所

申

対

人

費

問
凡 

例

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、　にお問い合わせください。問

印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570　仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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児
）を
開
設
し
て
い
ま
す
。
幼
児
期
よ
り
、

一
人
一
人
の
教
育
的
ニ
ー
ズ
に
応
じ
て
専
門

的
な
指
導
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
入
学
や
見
学
を
希
望
す
る
場
合
は
、
左
記

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
視
覚
支
援
学
校

☎
０
２
２（
２
３
４
）６
３
３
３

問
聴
覚
支
援
学
校

☎
０
２
２（
２
４
８
）０
６
４
８

問
聴
覚
支
援
学
校
小
牛
田
校

☎
０
２
２
９（
３
２
）２
１
１
０

秋
の
交
通
安
全

県
民
総
ぐ
る
み
運
動
の
実
施

　
９
月
21
日（
木
）か
ら
30
日（
土
）ま
で
、
秋

の
交
通
安
全
県
民
総
ぐ
る
み
運
動
を
実
施
し

ま
す
。
ま
た
、
９
月
30
日（
土
）は「
交
通
事

故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日
」で
す
。

　
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
正
し
い
交
通
マ

ナ
ー
の
実
践
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

【
運
動
の
重
点
事
項
】

①
こ
ど
も
と
高
齢
者
を
始
め
と
す
る
歩
行
者

の
安
全
の
確
保

②
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交
通
事
故
防
止
及
び

飲
酒
運
転
等
の
根
絶

③
自
転
車
等
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
と
交
通

ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

問
地
域
交
通
政
策
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
４
３
８

県
民
の
つ
ど
い
～
安
全
･
安
心

ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
～

【
内
容
】講
演「
安
全
安
心
な
社
会
の
構
築
」

（
講
師
／
落
語
家
に
か
奴
亭
三
助（
元
刑
事
渡

邉
晃
人
氏
））、
ま
ち
づ
く
り
活
動
紹
介
な
ど

日
11
月
９
日（
木
）午
後
１
時
30
分
～

所
ホ
テ
ル
白
萩（
仙
台
市
青
葉
区
）

費
無
料

申
10
月
19
日（
木
）ま
で
に
、
所
定
の
申
込
用

紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
よ
り
左
記
へ

【
申
込
用
紙
】左
記
で
配
布
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

問
共
同
参
画
社
会
推
進
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
５
６
７

０
２
２（
２
１
１
）２
３
９
２

kyoshas@
pref.m
iyagi.lg.jp

「
犯
罪
被
害
者
週
間・県
民
の

つ
ど
い
」公
開
講
演
会

【
内
容
】さ
と
う
宗
幸
氏
に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト
、
作
文
発
表
、
講
演「
児
童
生
徒
等

の
被
害
者
支
援
を
考
え
る（
予
定
）」（
講
師
／

川
名
壮
志
氏
）な
ど

日
11
月
16
日（
木
）午
後
１
時
～

所
日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台（
青
葉
区
）

費
無
料（
定
員
1
5
0
人
程
度・入
場
制
限
有
り
）

申
10
月
31
日（
火
）ま
で
に
、
は
が
き（
当
日

消
印
有
効
）ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
に
よ
り

左
記
へ

（
公
社
）み
や
ぎ
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

〒
９
８
１
-０
９
１
４
仙
台
市
青
葉
区
堤
通

雨
宮
町
４
-17
県
仙
台
合
同
庁
舎
7
階

☎・
０
２
２（
３
０
１
）７
８
４
０

問
共
同
参
画
社
会
推
進
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
５
６
７

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
一
日
開
場

　
９
月
20
日（
水
）
～
26
日（
火
）は
動
物
愛

護
週
間
で
す
。
今
年
も
、
動
物
愛
護
週
間
中

の
土
曜
に
、
セ
ン
タ
ー
を
開
場
し
ま
す
。
身

近
な
動
物
た
ち
と
過
ご
し
、
動
物
愛
護
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
内
容
】動
物
と
の
触
れ
合
い
、
ク
イ
ズ
コ
ー

ナ
ー
な
ど

日
９
月
23
日（
土・祝
）午
前
10
時
～
午
後
３
時

所
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
ふ
れ
あ
い
広
場
･
愛

護
館（
富
谷
市
）

費
・
申
無
料・不
要

問
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
２（
３
５
８
）７
８
８
８

小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
講
演
会

【
内
容
】「
ほ
っ
こ
り
先
生
教
え
て
～
医
療
的

ケ
ア
児
の
地
域
と
生
活
～
」、「
赤
鼻
せ
ん
せ

い
教
え
て
～
ス
ト
レ
ス
時
代
の
子
の
＂見
え

な
い
思
い
＂～
」

日
10
月
21
日（
土
）午
後
2
時
～
4
時
30
分

所
T
K
P
ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
P
R
E
M
I
U
M 

仙
台
西
口
ホ
ー
ル
8
B
お
よ
び
オ
ン
ラ
イ
ン

※
状
況
に
よ
り
、
オ
ン
ラ
イ
ン
の
み
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

人
70
人（
会
場
30
人
、
応
募
多
数
は
先
着
順
）

申
10
月
13
日（
金
）ま
で
に
、下
記
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
よ
り
申
し
込
み

問
小
慢
さ
ぽ
ー
と
せ
ん
た
ー

☎
０
２
２（
２
７
３
）６
０
０
８

問
疾
病・感
染
症
対
策
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
４
６
５

「
東
北
の
へ
そ
」三
県
交
流
ま
つ
り

　
宮
城
県
大
崎
地
域
、
秋
田
県
雄
勝
地
域
、

山
形
県
最
上
地
域
が
一
体
と
な
り
、「
東
北

の
へ
そ
」三
県
交
流
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。

　
ユ
ネ
ス
コ
の
無
形
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ

た「
西に

し
馬も

な

い
音
内
盆
踊
り
」を
は
じ
め
と
す
る
東

北
の
へ
そ
地
域
の
郷
土
芸
能
の
披
露
や
、
特

産
品
の
販
売
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
・
所
９
月
12
日（
火
）・
13
日（
水
）午
前
10
時

～
午
後
４
時・勾
当
台
公
園
市
民
広
場

問
北
部
地
方
振
興
事
務
所

☎
０
２
２
９（
９
１
）０
７
６
３

令
和
５
年
度
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
師
試
験

【
試
験
内
容
】学
科
試
験
･
実
地
試
験

【
受
験
資
格
】義
務
教
育
修
了
者

日
11
月
９
日（
木
）

所
自
治
会
館（
仙
台
市
青
葉
区
）

費
１
万
円

申
９
月
19
日（
火
）か
ら
29
日（
金
）ま
で
に
願

書
を
郵
送（
当
日
消
印
有
効
）ま
た
は
持
参
に

よ
り
左
記
へ

【
願
書
】県
各
保
健
所
・
支
所
お
よ
び
食
と
暮

ら
し
の
安
全
推
進
課
で
配
布
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

問
食
と
暮
ら
し
の
安
全
推
進
課

（
所
在
地

）

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
６
４
５

 

催
し

日時、期間
場所、会場
申し込み

対象
定員、募集人数
費用、料金

問い合わせ
Eメールアドレス
ホームページに詳細あり

日

所

申

対

人

費

問
凡 

例

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、　にお問い合わせください。問

印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570　仙台市青葉区本町3-8-1です。

（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます） ©宮城県・旭プロダクション
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試
験
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難
聴
者
等
ト
ー
タ
ル

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
教
室

　
聞
こ
え
や
補
聴
器
に
つ
い
て
の
講
話
の
ほ

か
、
参
加
者
同
士
で
の
交
流
を
行
い
ま
す（
ヒ

ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
、
要
約
筆
記
付
き
）。

対
聞
こ
え
に
く
さ
を
感
じ
て
い
る
方
や
そ
の
ご

家
族
な
ど

日
10
月
７
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

所
石
巻
市
か
わ
ま
ち
交
流
セ
ン
タ
ー
２
階

費
・
申
無
料・不
要

問
宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

☎・
０
２
２（
３
９
３
）５
５
０
１

info@
m
im
isuppo-m
iyagi.org

宮
城
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

令
和
6
年
度
訓
練
生
募
集

【
科
名
】①
Ｗ
ｅ
ｂ
デ
ザ
イ
ン
科
②
Ｏ
Ａ
ビ
ジ

ネ
ス
科

対
・
人
身
体
障
害
者
手
帳
所
持
者
、
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
所
持
者
、
難
病
･
高
次

脳
機
能
障
害
の
診
断
を
受
け
て
い
る
方
な
ど

（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
障
害
者
職
業
相
談
窓
口

で
の
求
職
登
録
が
必
要
）・各
科
10
人

【
訓
練
期
間
】令
和
６
年
４
月
11
日（
木
）
～

令
和
７
年
3
月
12
日（
水
）

【
選
考
日
】12
月
８
日（
金
）

申
10
月
10
日（
火
）か
ら
11
月
17
日（
金
）ま
で

に
所
轄
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

問
宮
城
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

☎
０
２
２（
２
３
３
）３
１
２
４

空
き
家
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す

【
内
容
】空
き
家
の
管
理
方
法
や
相
続
対
策
、

利
活
用
な
ど

対
・
人
空
き
家
の
管
理
方
法
や
利
活
用
に
興

味
の
あ
る
方・1
0
0
人

日
10
月
30
日（
月
）午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

所
県
庁
２
階
講
堂

費
無
料

　
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
住
宅
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）３
２
５
６

宮
城
県
農
業
大
学
校

令
和
６
年
度
入
校
生
募
集

　
県
内
で
農
業
を
職
業
と
し
た
い
、
農
業
法

人
で
働
い
て
み
た
い
な
ど
の
意
欲
を
持
っ
た

方
を
対
象
に
入
校
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

【
募
集
学
部・定
員
】①
水
田
経
営
学
部・15
人

②
園
芸
学
部・15
人
③
畜
産
学
部・15
人

④
ア
グ
リ
ビ
ジ
ネ
ス
学
部・10
人

【
推
薦
入
試
】募
集
期
間
／
９
月
１
日（
金
）～

15
日（
金
）　
試
験
日
／
10
月
３
日（
火
）

【
一
般
入
試（
前
期
）】募
集
期
間
／
11
月
６
日

（
月
）～
17
日（
金
）　
試
験
日
／
12
月
1
日（
金
）

【
一
般
入
試（
後
期
）】募
集
期
間
／
令
和
６
年
１

月
22
日（
月
）～
２
月
５
日（
月
）

試
験
日
／
令
和
６
年
２
月
20
日（
火
）

問
農
業
大
学
校

☎
０
２
２（
３
８
３
）８
１
３
９

宮
城
県
立
特
別
支
援
学
校

幼
稚
部
入
学
生
の
募
集

　
視
覚
･
聴
覚
に
障
害
の
あ
る
幼
児
を
対
象

に
視
覚
支
援
学
校
、
聴
覚
支
援
学
校
、
聴
覚

支
援
学
校
小
牛
田
校
に
幼
稚
部（
３
～
５
歳

10/28

楽天イーグルス
 観戦チケットご優待

https://www.rakuteneagles.jp/lp/kensei/

楽天モバイルパーク宮城開催の一軍公式戦
※一般販売中の試合が対象　※一部試合を除く

対象試合

お申込方法
二次元バーコードを読み取り、
お申込ページから
ご希望の試合日を
お選びください

チケットに関すること

お問い合わせ
スポーツ振興課  TEL.022-211-3178

（株）楽天野球団 チケットセンター TEL.050-5443-2247

日時、期間
場所、会場
申し込み

対象
定員、募集人数
費用、料金

問い合わせ
Eメールアドレス
ホームページに詳細あり

日

所

申

対

人

費

問
凡 

例

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、　にお問い合わせください。問

印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570　仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます） ©宮城県・旭プロダクション
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◦「ポップアップ機能」で文字や写真を大きくして読める
◦「自動音声機能」で自動読み上げ（翻訳も対応）
◦「自動翻訳」で9言語※の表示に対応

スマホで県政だよりが読みやすくなりました

そのほか、県政だよりはウェブサイト（PDF版）でも公開して
います。

※英語、中国語（簡体・繁体）、韓国語、タイ語、ポルトガル語、
　スペイン語、インドネシア語、ベトナム語

見やすい、自動読み上げ、外国語
対応の県政だよりアプリ版（カタロ
グポケット）はこちらから

ラジオ（県からのお知らせ）
◦T B Cラジオ
◦エフエム仙台

／（金）午後2時20分～（土）午前11時50分～　
／（月～金） 午前１０時３５分～

◦各コミュニティエフエム

地場産品の展示販売（県庁1階）

9月
13日（水）～
21日（木） •
25日（月）～

15日（金） …… 白石市
22日（金） …… 多賀城市
29日（金） …… 大河原町　※２７日（水）を除く

食材王国みやぎマルシェ（県庁1階）
９月４日（月）・５日（火）　１０月２６日（木）・２７日（金）
【開催時間】午前10時～午後2時
地域の枠を越えて、県内各地から集めた地場産品を展示販売し
ます（15団体程度出展予定）。

食産業振興課　☎022（211）2815 

※日時は、変更になる場合があります
※毎月第１金・土・日は、「食材王国みやぎ地産地消の日」
　豊かな自然が育んだ宮城の食材を味わいましょう！

【開催時間】午前10時～午後２時(売り切れ次第終了)

10月
  2日（月）～
12日（木）•
16日（月）•
19日（木）•
31日（火）～

  6日（金） …… 気仙沼市
13日（金） …… 大衡村
17日（火） …… 利府町
20日（金） …… 亘理町
１１月２日(木) … 加美町

メルマガ・みやぎ
プレゼント
企画もあるよ

新聞（県からのお知らせ）
河北・朝日・読売・毎日・産経にて掲載　9月3日（日）、10月1日（日）に掲載予定

さとう宗幸、榊原光裕（ギター弾き語りとピアノによる演奏）
「青葉城恋唄」「欅

けやき

伝説」ほか
出演／
曲目／

10月11日（水） 午後０時１５分～４５分

出演／コンフント トラピチェ
　　　（民俗楽器を使った中南米民俗音楽の演奏）
曲目／「コンドルは飛んでいく」「イディリオ」ほか

10月25日（水） 午後０時１５分～４５分

消費生活・文化課　☎022（211）2527

※曲目は変更となる場合があります

消費生活・文化課　☎022（211）2527

※曲目は変更となる場合があります

出演／山川 充・北村 裕子（ピアノとソプラノによるクラシック演奏）
曲目／「岡野貞一＝山本哲也：『ふるさと』」

「F.ショパン：練習曲 作品25より 第11番『木枯らし』」ほか

9月27日（水） 午後０時１５分～４５分

県民ロビーコンサート（県庁1階）

４００回記念
県民ロビースペシャルコンサート（県庁1階）

県政広報展示室企画展（県庁18階）

９月４日（月）～９月２９日(金)

ものづくりを支える未来のスペシャリスト展
県内５つの高等技術専門校および宮城障害
者職業能力開発校の関心と理解を深めてい
ただくため、訓練生の作品を展示します。

１０月２日(月)～１０月２７日(金)　　

みやぎの木製品展２０２３
１０月の「木材利用促進月間」に合わせ、魅力
あふれる「みやぎの木製品」を展示します。

午前９時３０分～午後４時
（土日祝日を除く）
※展示室での販売はありません

広報課　☎022（211）2285

時間

広報課 Facebook 

　夜空を華やかに彩る夏の風物詩「花火」。私は花火を見るのが大
好きです。今年は、県内各地でもコロナ禍以前の規模で開催を予
定しているよう。実は、７月にこの編集後記を書いているため、見
ることを楽しみにしつつも、まだ見られておりません。今号が発行
される頃には、私もたくさんの花火を見て感動と興奮を味わって
いると思います。皆さんは今年の花火を満喫されたでしょうか。（袂）

編｜集｜後｜記

みやぎ県政だより 令和5年9月・10月号31

日時、期間
場所、会場
申し込み

対象
定員、募集人数
費用、料金

問い合わせ
Eメールアドレス
ホームページに詳細あり

日

所

申

対

人

費

問
凡 

例

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、　にお問い合わせください。問

　　印のある問い合わせ先の所在地は、宮城県庁 〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
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お
子
さ
ん
の
急
な
病
気・け
が
で
困
っ
た
ら

こ
ど
も
夜
間
安
心
コ
ー
ル「
＃
８
０
０
０
」へ

　
夜
間
に
お
け
る
子
ど
も
の
急
な
発
熱
や
け

が
な
ど
で
お
困
り
の
と
き
や
、
不
安
な
と
き

の
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
医
療
ス
タ
ッ
フ
が
受
診
の
必
要
性
や
対
処

方
法
な
ど
を
助
言
す
る
ほ
か
、
受
診
で
き
る

医
療
機
関
を
案
内
し
ま
す
。

対
15
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
の
保
護
者
な
ど

【
相
談
】☎
♯
８
０
０
０（
プ
ッ
シ
ュ
回
線
）

☎
０
２
２（
２
１
２
）９
３
９
０（
プ
ッ
シ
ュ

回
線
以
外
）

【
受
付
時
間
】毎
日
午
後
７
時
～
翌
朝
８
時

問
医
療
政
策
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
６
２
２

暴
力
団
の
不
当
要
求
な
ど
に
関
す
る

無
料
出
張
相
談
所
の
開
設

　
仙
台
弁
護
士
会
や
宮
城
県
暴
力
団
追
放
推

進
セ
ン
タ
ー
と
の
共
催
に
よ
り
、「
暴
力
団

の
不
当
要
求
な
ど
に
関
す
る
困
り
ご
と
」へ

の
出
張
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

　
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

日
９
月
20
日（
水
）午
後
１
時
～
４
時
　
　

所
東
松
島
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
２
階

研
修
室

申
・
費
不
要・無
料

問
警
察
本
部
暴
力
団
対
策
課

☎
０
２
２（
２
２
１
）７
１
７
１（
代
表
）

夜
間
や
休
日
の
お
と
な
救
急
電
話

相
談
は「
♯
７
１
１
９
」へ

　
夜
間
や
休
日
の
急
な
病
気
や
け
が
で
、
す

ぐ
に
病
院
へ
行
っ
た
方
が
よ
い
の
か
迷
う
と

き
や
、
応
急
処
置
方
法
が
知
り
た
い
と
き
の

相
談
ダ
イ
ヤ
ル
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
相
談
員
が
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う
ほ
か
、
受

診
の
必
要
性
や
医
療
機
関
を
案
内
し
ま
す
。

対
15
歳
以
上
の
方

【
相
談
】☎
♯
７
１
１
９（
プ
ッ
シ
ュ
回
線
）

☎
０
２
２（
７
０
６
）７
１
１
９（
プ
ッ
シ
ュ

回
線
以
外
）

【
受
付
時
間
】①
月
曜
～
金
曜
午
後
７
時
～
翌

午
前
８
時
②
土
曜
午
後
２
時
～
翌
午
前
８
時

③
日
曜
･
祝
日
午
前
８
時
～
翌
午
前
８
時
　

（
24
時
間
）

問
医
療
政
策
課

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
６
２
２

宅
地
建
物
取
引
等
に
関
す
る

移
動
無
料
相
談
会

日
①
９
月
23
日（
土・祝
）

午
前
10
時
～
午
後
４
時

②
10
月
１
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後
４
時

所
①
Ｊ
Ｒ
仙
台
駅
２
階
東
西
自
由
通
路

②
Ｊ
Ｒ
仙
台
駅
２
階
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
前

申
不
要

問
①
宮
城
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

☎
０
２
２（
２
６
６
）０
０
１
１

②
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