
エイチタス株式会社（担当︓原、中⼭）http://htus.jp
【メール】 myg_opendata@h-tus.com 【TEL】 022-302-6424

ふれあいエスプ塩竈（〒985-0036塩竈市東⽟川町9番1号）会場

対象 ⼦育て中の⽅、⼦育て⽀援・まちづくり等で活動している⽅、保育園・幼稚園・⾃治体職員
地域の⼦育て情報の発信に関⼼のある⽅

横尾 恵美さん
しゅふコミ 代表（福島県郡⼭市）

宮城県主催

ママパパで考えるワークショップ
まちの⼦育て情報の集め⽅・届け⽅

塩竈市協⼒ お問い合わせ

お申込み⽅法

ゲスト講師

参加無料
要事前申込・定員40名【締切 12/16】

下記または右の⼆次元バーコードよりお申込み
フォームを開き、必要事項をご⼊⼒ください。

https://forms.gle/fjSucDbHcmXuzzJy9

令和５年度オープンデータによるみやぎ官⺠共創促進事業

2023年 12⽉ 17⽇（⽇）
13:30〜16:00 

⽇時

お問い合わせ（事務局）

託児をご希望の⽅は裏⾯をご確認の上、
締切5⽇前までにお申込みください。
※受⼊⼈数に制限があります(先着順)

託児無料
＆

お⼟産

⼦育て⽀援の情報マップをつくる

お⼟産
プレゼント

無添加・グルテンフリーの
⽶粉麺「う⽶めん」

お⼦さんもおいしく⾷べられる無添加・グルテンフ
リーの⽶粉麺「う⽶めん」をお渡しします。調理も
カンタン、レシピも豊富なので、当⽇の⼣⾷やお好
きなときにお召しあがりください。

申込フォーム▶

お⼦さんと⾷べられる簡単レシピつき︕



託児について

原 亮 （ファシリテーター）
エイチタス株式会社
代表取締役
事業創発研究会
DigiBizみやぎ 代表理事

仙台にてITスタートアップに従事したのち、2009年、みやぎモバイ
ルビジネス研究会設⽴、2014年よりGlobal Lab SENDAIコンソーシ
アム代表就任（現任）、2016年、エイチタス株式会社を設⽴。国内
最⼤級のアイデアソン実績を持ち、地域の課題解決から企業の商品企
画まで、アイデア創発を通じて幅広くサポートを展開。総務省 地域
情報化アドバイザー、中⼩企業基盤整備機構 中⼩企業アドバイザー

ママパパで考えるワークショップ
〜まちの⼦育て情報の集め⽅・届け⽅

ゲスト講師・ファシリテーター

横尾 恵美さん
しゅふコミ 代表

福島県郡⼭市在住 ⼆本松市出⾝ ⼩学⽣2児の⺟
2011年結婚出産を機に東京からUターンし、孤独な育児を経験。
【しゅふはスキルの集合体】という考えのもと、福島県⼦育て世代の
コミュニティを⽴ち上げる。 現在は⼦育てバイブル（福島県内19市
町村で⺟⼦⼿帳と配布中）の作成やイベント企画運営。2023年度よ
り福島県農業短期⼤学校の講師も務める。

⼦育てに必要な地域の情報は、どんなものが、どのように届くとよいでしょうか︖

⼦どもを遊びに連れていける公園や、⾏事・イベントの情報、予防接種や医療、
親同⼠の相談の場、⼦どもの預け先など、みなさんが地域であるといいなと感じる
さまざまな情報を、⾃由に語り合いながら情報マップを作ってみるワークショップ
です。

ゲストには、福島県のママコミュニティ「しゅふコミ」を主宰し、2児のママでも
ある横尾恵美さんをお迎えし、福島県内全市町村で⺟⼦⼿帳とあわせて配布される
「⼦育てバイブル」の制作を実現させたお話なども伺います。

ワークショップでは、託児サービスもご利⽤できますので、お⼦さん連れでのご
参加も歓迎です。また、ご参加のみなさんには、お⼟産として、お⼦さんもおい
しく⾷べられる無添加・グルテンフリーの⽶粉の麺、「う⽶めん」をお渡しします。
調理もカンタン、レシピも豊富なので、当⽇の⼣⾷やお好きなときにお召しあがり
ください。

プログラム（詳細）

プレゼンテーション
しゅふコミ代表 横尾 恵美さん「地域での展開が求められる⼦育て情報」

トークセッション
⾃治体の情報、データの必要性についてゲスト講師と意⾒交換

【ワーク ⼦育ての課題･お悩みを出し合おう】
・⼦育ての情報を収集するときに、課題に感じていることを話し合おう

【ワーク ⼦育ての課題解決を話し合おう】
・地域であるといいなと感じる情報マップを作ろう

【オープニングセッション 
プレゼン＆トーク】

13:35-13:55

【ワーク 第1部】
13:55-14:55

【ワーク 第2部】
15:00-16:00

しゅふコミHP▶

・託児をご希望の⽅は、締切５⽇前までにお申し込みください。 ※受⼊⼈数に制限があります。先着順ですのでご了承ください。
・お申し込み後、託児に必要な情報などの確認のため、メールでご連絡することがございます。
・服薬、塗薬、湿布薬などは医療⾏為のため対応いたしませんのでご了承ください。
・託児当⽇、37度以上の発熱があるお⼦様はお預かりできません。
【持ち物】着替え、タオル、⽔分補給⽤飲み物（授乳希望の⽅は、哺乳瓶、粉ミルク）、ビニール袋、

必要に応じてガーゼ・スタイ、抱っこ紐、おむつ、おしりふきなど
託児協⼒︓託児ボランティアそるとっと（塩竈市）


