
令和７年度主催事業「女性キャンプ in Matsushima」思い出写真館 

 

今年度も晴天のキャンプ日和となりました。シーカヤックでは、講師の中澤先生に先導してもらいながら唐戸

島などの無人島へ上陸することができました。その後は参加者同士で協力しながら手際よく、テントを設営した

り、アウトドアクッキングを行ったりしました。飯ごうピラフや肉巻きチーズフォンデュなど今年の夕食も盛りだくさ

ん。段ボール燻製で燻したナッツやチーズを食べながら、焚き火を囲んで談笑し、キャンプの醍醐味を味わって

いただきました。翌朝は簡単フレンチトーストを食べてからのロープワーク。日常でも使えるロープワークを行っ

た後、パラコードを使ってブレスレットを作成しました。 

今回の体験を通して「自分でもキャンプをやってみたい！」という声も聞こえてきてうれしく思います。ご参加あ

りがとうございました。 


