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令和８年度宮城県・大崎市９．１総合防災訓練について 

 

１ 訓練の目的 

この訓練は、災害対策基本法第４８条、宮城県地域防災計画及び大崎市地域防災計画に基づき、大

雨・地震・土砂災害等の災害発生時において防災関係機関・各種団体及び地域住民が一体となり、迅

速かつ的確な災害応急活動が実施できるよう相互の協力体制の確立を図るとともに、併せて災害の未

然防止と被害の軽減に資することを目的とする。 

 

２ 日 時 

  令和８年８月３０日（日）午前８時３０分から１１時３０分まで 

 

３ 場 所 

  大崎市立松山中学校グラウンド、大崎市松山Ｂ＆Ｇ海洋センター ほか 

 

４ 主催等 

 ⑴ 主催 

宮城県、大崎市 

 ⑵ 協賛 

公益財団法人宮城県消防協会 

 ⑶ 訓練参加機関 

国、県、大崎市、各消防本部及び防災関係機関等 計８１機関（令和８年８月１８日現在） 

 

５ 訓練想定 

 ⑴ 令和８年８月２８日から２９日にかけて宮城県北部に前線が停滞し、大崎市で大雨警報、土砂災

害警報及び鳴瀬川氾濫警報が発表。 

⑵ 令和８年８月３０日午前８時３０分頃に宮城県北部を震源とするマグニチュード７．２の地震が

発生し、大崎市で最大震度６強を観測。 

⑶ 家屋の倒壊、土砂崩れが発生し、松山地域では走行中の複数の車両が土砂に埋まったとの情報。 

 

６ 訓練内容 

 ⑴ 訓練テーマ 

「地域防災力の強化」と「防災体制・防災ネットワークの強化」 

～自助、共助、公助による災害対応能力の強化～ 

    

 ⑵ 重点項目 

 ① 住民一人ひとりの防災力の強化と結集 

② 防災関係機関の強力な連携による防災体制の強化 

③ 地震災害・水害時への対応強化 

④ 防災ＤＸの推進 

⑤ 避難所環境の体制強化 

⑶ 訓練種目及び訓練内容 

  ２８種目（主な内容は次頁「訓練概要のとおり」） 

 

７ 今年度訓練の主な特徴 

 ⑴地域住民や学校と連携した各種訓練の実施 



⑵飛行統制本部の設置並びに航空機を活用した情報収集訓練及び救援物資搬送訓練等の実施 

⑶大雨と震度６強の地震による複合災害を想定した各種訓練の実施 

⑷ドローン及び映像伝送等を活用した情報収集・共有訓練の実施 

⑸避難所開設運営訓練及び福祉避難所移送訓練の実施 

 

８ その他留意事項等 

⑴  当日現地にて取材いただける報道機関におかれましては、別紙「連絡事項」を確認のうえ、 

令和８年８月２５日（火）までに LoGoフォームで申し込み願います。 

   【回答先】URL：https://logoform.jp/form/GQGB/1744397 

 

 

 

 

 ⑵ 松山中学校生徒及び松山高等学校生徒への取材については、同伴している教職員への許可をとっ

てから取材するようお願いいたします。 

 ⑶ 訓練当日はヘリコプターによる上空からの消火訓練等を実施することから、訓練の安全管理上、

各報道機関のヘリコプターによる訓練会場付近の飛行及び撮影はご遠慮願います。 

 ⑷ 訓練時間中、会場周辺一部区間が通行止めになっておりますので、別紙を参照の上、ご確認願い

ます。 

 

【訓練概要】 

No 訓練時間 訓練種目 訓練内容 

８：３０ 地震発生 

1 07:30～08:30 住民広報訓練 
・松山中学校周辺地域住民へ消防団による車両広報を行う。 
・防災行政無線、緊急速報メール、ＳＮＳ等による広報を行う。 

2 
07:30～12:00 
08:35～09:20 

交通規制・ 
避難誘導訓練 

・訓練会場周辺の交通規制を行う。 
・地域住民の避難誘導を行う。 

3 08:30～09:00 非常招集訓練 
・各訓練参加機関の招集計画に基づき、職員等を招集する。 
・ＬＩＮＥの職員参集機能やメール等を活用した非常招集訓練を実施
する。 

4 08:30～08:35 
シェイクアウト

訓練 
・各訓練会場ほか、住民等がその場において身体の安全確保を図る。 

5 08:35～11:00 通信訓練 
・災害対策本部、現地指揮本部、消防本部の通信体制を確立する。 
・各関係機関との情報伝達手段を確保する。 

6 08:35～10:50 
現地指揮本部 
設置運営訓練 

・各防災関係機関との情報共有を図り、効率的な災害対応を行う。 

7 08:35～11:00 
飛行統制本部 
設置運営訓練 

・各航空関係機関との連絡調整、活動調整を図り、効率的な災害対応

を行う。 

8 08:40～11:00 
上空偵察・ 

情報収集・映像
伝送訓練 

・ヘリコプター及びドローンを活用し、被害・活動状況を災害対策本
部等へ情報共有する。 
・自衛隊バイク部隊からの被害状況を災害対策本部等へ情報共有す
る。 
・ヘリコプター等による映像を災害対策本部及び訓練会場へ伝送す
る。 

9 08:45～09:10 道路啓開訓練 
・重機等により道路の倒木等を撤去し、道路を開通させる。 
・レッカー車等により車両を撤去し、道路を開通させる。 
・古川警察署による道路の交通規制及び車両誘導を行う。 

10 09:30～10:20 
土砂災害救出 

訓練 

・各防災関係機関及び地元建設業者、災害救助犬が連携して要救助者
の捜索及び救出活動を行う。 
・合同調整所を設け、各種被害情報を共有し、活動範囲、活動部隊等
の調整を行う。 

11 09:30～10:30 
現地救護所 
設置運営訓練 

・応急救護所を開設し、宮城ＤＭＡＴ、宮城県広域消防応援隊が連携
して負傷者のトリアージ及び応急処置を行う。 
・重症度に合わせ救急車にて病院（仮想）へ搬送する。 

https://logoform.jp/form/GQGB/1744397


12 09:30～10:30 
ライフライン 
復旧訓練 

・電源車による電源供給を行う。 

・水道管の修理及び仮設配管による復旧作業を行う。 

・ガス管の遮断訓練及び切断訓練を行う。 

13 09:30～10:30 水防訓練 ・堤防の危険箇所にシート張り工法、月の輪工法を実施する。 

14 10:30～10:45 火災防ぎょ訓練 
・消防団及び大崎消防本部が連携し、遠距離送水を行い消火活動を行
う。 
・宮城県防災ヘリにて空中消火活動を行う。 

15 08:30～11:00 
圏域防災拠点 
設置運営訓練 

・圏域防災拠点を開設し、物資業務の活動拠点としての運営を行う。 

16 09:10～09:30 
大崎市立松山中学
校高所救出訓練 

・海保ヘリ、宮城防災ヘリにて要救助者を救助する。 
・天候不良時は、はしご車による救助を行う。 

17 08:30～11:00 
ヘリポート 
開設運営訓練 

・首長移送、空中消火、物資搬送等に対応する。 

18 08:35～08:50 
首長緊急移送訓

練 

・三本木防災ステーションから首長等が搭乗する。 
・被害状況を確認後、災害対策本部に赴く。 

19 09:30～10:45 
救援物資搬送 

訓練 

・自衛隊ヘリ及びトラックにて救援物資を輸送する。 
・市職員及び松山高校の生徒が調達物資の受入れや仕分けを行う。（生
徒への取材可） 
・孤立地域を想定し、ドローンにて物資を輸送する。 

20 08:40～09:20 
生徒・住民 

避難訓練 

・防災行政無線等の情報により、生徒、住民がＢ＆Ｇ海洋センターへ
避難する。（生徒への取材可） 

21 09:00～10:30 
ペット避難確認訓

練 

・クレートやキャリー等へ入るためのペット防災訓練を行う。 

・避難時の準備物や避難所での健康管理等、災害時の救護活動を確認

する。 

22 08:40～10:30 
初期消火訓練・ 

煙中体験 

・水消火器を使用し、生徒・住民による初期消火訓練を実施する。 
・煙中テントを使用した煙中体験を実施する。（生徒への取材可） 

23 08:35～08:45 
災害対策本部 

設置運営訓練 
・各防災関係機関との情報共有を図り、効率的な災害対応を行う。 

24 08:40～11:05 
避難所開設 

運営訓練 

・中学校生徒による避難所設営（パーテーション、段ボールベッド等）
を行う。（生徒への取材可） 
・関係機関による避難者アセスメントを行い、適切な対応を検討する。 

25 10:30～11:05 
福祉避難所 

移送訓練 

・市と大崎市社会福祉協議会による連絡・伝達訓練を行う。 
・要配慮者を福祉避難所へ移送する。 

26 08:30～10:30 非常食提供訓練 ・Ｂ＆Ｇ海洋センターにて非常食を提供し、実食する。 

27 09:30～10:45 

災害ボランティ

アセンター 

開設運営訓練 

・市職員及び大崎市・宮城県社会福祉協議会によるセンター開設・運
営訓練を行う。 
・ｉＰａｄを活用したＱＲコードによるボランティアの受付訓練を行
う。 

28 08:30～11:15 
消防広場・ 
防災品等展示 

・各訓練関係機関等による防災用品、活動資機材、支援物資、パネル
等を展示する。 
・災害対応車両の展示、制服着用体験、消防体験コーナー等を実施す
る。 

－ 11:15～11:30 閉会式 ・副知事（講評）、大崎市長（挨拶）、宮城県議会副議長（挨拶） 
 

※着色部分については、撮影ポイントあり。 



連 絡 事 項 
 

 

１ 撮影時の留意事項 

各訓練会場における撮影は、下記事項にご留意いただき、いずれの会場も安全管理員や訓練事務

局職員の指示に従い、参観エリアでの撮影をお願いします。 

 

（１）訓練ヘリコプターの安全配慮について 

 訓練当日は訓練の安全管理上、各報道機関のヘリコプターによる訓練会場付近の飛行及び撮 

影は禁止させていただきます。 

 ヘリコプター離着陸地点周辺には安全管理員を配置しております。事故防止のため、必ず安全 

管理員の指示に従うようお願いします。 

 

（２）松山中学校生徒及び松山高等学校生徒への取材について 

 ・ 生徒への取材については、同伴している教職員の許可を得た上で行ってください。 

・ 松山中学校校舎内は立ち入り禁止となります。 

 

 

（３）一部区間の通行止めについて 

    訓練前、訓練中に、一部区間が通行止めになります。別紙「駐車場配置図」に記載して 

おりますのでご確認願います。 

 

（４）報道機関の受付について  

午前８時から、大崎市立松山中学校グラウンドにおいて受付を行います。 

   ※撮影、取材時の留意事項等については、改めて説明は行いません。 

 ・ 当日指定されている駐車場以外は駐車できませんので、ご承知おきください。 

・ 取材については、訓練事務局職員の指示に従うようにお願いします。 

・ 当日は、報道機関であることが分かる腕章等の着用をお願いします。 

  

（５）囲み取材について 

・ 統監部のぶら下がり取材については訓練進行時間の都合上、実施しません。また、車両で統監 

 部のマイクロバスの後を追うなどの行為は危険ですので、おやめください。ご了承願います。   

・ なお、閉会式終了後、大崎市立松山中学校グラウンドにて、県防災推進課長による囲み取材を 

 実施します。 

 

２ 駐車場 

・ お車で来場される場合は、別添「駐車場配置図」に記載の指定駐車場をご利用願います。 

・ メイン会場周辺は時間帯により通行止め箇所がありますので、別添「駐車場配置図」を参照願

います。 

・ 駐車する際は、別添「報道機関用ステッカー」を助手席前面に掲示してください。 

・ 駐車スペースが限られておりますので、お車でお越しの際には各社１台にてお願いします。 

 

（裏面有り） 

  

別 紙 



 

３ 訓練の決行・中止の決定 

・ 訓練の決行又は中止の決定については、以下の２回に決心を実施します。 

 決心日時 公表時間 

第１回（前日決心） ８月２９日（土）１７時 同日１７時３０分 

第２回（最終決心） ８月３０日（日）４時３０分 同日５時 

 

・ 決心の結果は決行、中止のいずれの場合でも、下記に掲載します。 

掲載手段 確認方法 

宮城県ホームページ https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/bousai/index.html 

宮城県防災Ｘ（旧 Twitter） アカウント名：@miyagi_bosai 

災害用伝言ダイヤル ・ダイヤル方法 

（１７１）→（２）→（０２２－２１１－２３７５）→（１） 

※ダイヤル式電話機の場合は最後の（１）は不要。 

・詳細な利用方法は別添「災害用伝言ダイヤル（１７１）の 

基本的操作方法」を参照 

 

 


