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1厚生労働省「令和４年度脳卒中・心臓病等総合支援センターモデル事業の公示について」事業概要

脳卒中・心臓病等総合支援センター



■循環器病患者・家族等の相談支援窓口の設置

【支援内容】・医療，介護，就労，障害等に関する情報提供と相談支援
・療養に当たっての不安，悩み等への心理サポートの提供
・ピアサポート，患者会，家族会の情報提供
・リハビリ，就労支援等の他の専門機関の紹介

【対 象】 県内の循環器病患者とその家族等

<体制> 人員配置：４名（看護師２名，ソーシャルワーカー，事務職）

窓 口：東北大学病院外来診療棟A１階

主な事業内容

〇 令和４年度モデル事業で設置したセンターは、令和５年度以降、県が実施主体として
循環器病特別対策事業(国1/2，県1/2補助)を活用し継続設置しています。

宮城県脳卒中・心臓病等総合支援センター（東北大学病院）
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主な事業内容

宮城県脳卒中・心臓病等総合支援センター（東北大学病院）

■地域住民を対象とした情報提供，
普及啓発

①脳卒中・循環器病に関する
タウンミーティングの開催

・循環器病に関する知識や発症時
の対処法の学習，参加者による
意見交換を行い，地域における
循環器病予防に向けた普及啓発
活動につなげる。

②県民の健康と医療を考える
セミナーの開催

・県内各地域の健康，医療に
関する課題解決に向けたセミナー
を実施し，県民が健康づくりについて
主体的に学習できる機会を提供

■地域の医療機関，かかりつけ医を対象とした研修会

【内容】 東北大学病院の専門医を講師とし，循環器病予防や専門医との連携方法等の内容で,クリニックをはじめとする
地域のかかりつけ医等を対象に研修会を開催し，患者に近い立場の医療従事者の能力向上を図る。

【対象】 地域の医療機関勤務医，かかりつけ医，コメディカル
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地域住民を対象とした情報提供，普及啓発

①脳卒中・循環器病に関するタウンミーティングの開催

②県民の健康と医療を考えるセミナーの開催

参加者が少ない

7/29 大河原町内開催 参加28名
8/27 仙台市内開催 参加35名

・県とセンターから関係部署にチラシ配布
（市町村、保健所、医療機関にも周知依頼）
・センターから新聞広告掲載
・県から県政だより等で広報

（費用対効果）

内容は好評！
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来年度以降の脳卒中・循環器病に関する情報提供・
普及啓発のあり方について

委員の皆様から御意見をお願いします

（例）
・ 他のイベントや地区行事とのコラボ
・ 出前講座のような依頼対応型（町内会・企業・学校など）
・ 各患者会との連携・協力


