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県南圏域（白石市、名取市、角田市、岩沼市、蔵王町、

七ヶ宿町、大河原町、村田町、柴田町、川崎町、

丸森町、亘理町、山元町）

上記のいずれかにお住まいの

子ども・若者（概ね39歳まで）とそのご家族の方

または関係機関の方

［子ども・若者総合相談センター］は 

子ども・若者、ご家族の

さまざまな困りごとを相談員が受けとめ、

ご希望に応じて必要な支援におつなぎします。

宮城県委託事業

県南圏域子ども・若者総合相談センター

個人情報について
相談の際にいただいた皆様の個人情報は、当団体での相談業務

に関する事業にのみ利用させていただきます。収集した個人情

報については同意をいただき他の専門機関におつなぎする場合

や、法令に基づき開示が義務づけられた場合を除いて、 第三者

に提供することはいたしませんのでご安心ください。

「YuRaRi（ゆらり）」には、ゆっくりと揺れ動くように、

焦ったり急かしたりせずに相談者のペースに合わせて話を

聞いていきたい。一つ一つ少しずつ進んでいこう。

ゆっくり、まずは話をしてみたいと思ってもらえるように

という意味を込めています。

県南圏域子ども・若者総合相談センターは、宮城県の委託を受け、

NPO法人アスイクが運営しています。

運営法人

特定非営利活動法人アスイク
https://asuiku.org

子ども・若者の方、保護者の方

どこに相談したらいいんだろう・・・

そんなことありませんか？

うまく話せなくても大丈夫。

一緒に考えて行きましょう。

対象

月・水・金
11：00 ～ 18：00
（祝日、夏季休業、年末年始休業除く）
※メールでのご相談はいつでもできますが、原則
　お返事は上記時間となります。

開所時間

相談費用無料
※通信費や来所相談の際の交通費などは自己負担
　となります。

費用

岩沼市中央3丁目3-17-2（JR岩沼駅より徒歩7分）
※無料駐車場完備

来所相談の場所

ゆ ら り

愛 称



県南圏域子ども・若者
総合相談センター

こども・若者

お仕事 生活支援 居場所 教育機関 保健医療 福 祉

保護者 関係機関の方
（自治体・学校関係者・支援団体等）

自分に合った方法で相談できます

●メール相談
yurarikennan@asuiku.org
※QRコードを読み込み後、

　　  『メール作成画面はこちら』を
　　 クリックしてください。

●チャット相談
LINE　今後開設予定

●対面での相談

オンライン相談（スマホでも相談できます）

来所相談

訪問相談（ご自宅やご希望の場所）

※ご相談は予約制となります。
QRコードから予約をお願いします。

●電話相談
村田町、亘理町、柴田町、大河原町、川崎町の方

▶ TEL. 080-9629-9455
蔵王町、山元町、白石市、七ヶ宿町、角田市の方

▶ TEL. 080-5698-6649
岩沼市、名取市、丸森町の方

▶ TEL. 070-1372-5011

相談方法

まずはゆっくりお話してみませんか。「ゆらり」と揺れ動くようにゆっくりでも大丈夫。あなたのペースで一緒に考えて行きます。

学校に行けない

家の外に出るのが不安

人の目を気にせず外に出られるようになりたい

この先どうやって生きて行こう

学校のことで悩んでる

自分にできる仕事ってなんだろう

仕事をする自信が無い

親との関係に悩んでる 自分の性について悩みがある

予期せず妊娠してしまった

進学ってお金がかかるし、どうすればいいの

家族のケアで1日が終わってしまうけど、自分の時間がほしい

家賃が支払えなくて住む場所がなくなるかも

ちょっと話を聞いて欲しい

子どもが学校に行きたがらない

子どもが外に出ようとしない

仕事や病気などで育児に余裕がない

子どものことで悩んでいるけど、どこに相談しよう

 自組織、自治体だけでは対応が難しい

ゆ ら り

愛 称

▲ こちらから

▲ こちらから


