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栗原市／六日町通り商店街

PROGRESS
～ともに創ろう、躍進する宮城の未来～
移住者の開業支援などに取り組む方々を紹介します（２ページ）

新・宮城の将来ビジョンシリーズ
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　今年は多賀城創建1300年の記念すべき

年です。1300年前に大
おお

野
のの

東
あずま

人
ひと

によって創建、

陸奥国府と鎮守府が置かれ、奈良・平安時

代における東北の政治・文化・軍事の中心地

になったわけです。約1キロ四方の広大な城

内に重要な政務や儀式を行う政庁がありまし

た。現在、多賀城跡の入口にあたる南門の

復元が進められております。多賀城跡は平城

宮跡（奈良県）、大宰府跡（福岡県）とともに

日本三大史跡に数えられています。平城京

は奈良時代の日本の首都で、710年に藤原

京（奈良県）から遷都してつくられた都。また、

大宰府は663年の白村江の戦いの敗戦後、

九州を統治するために設けられた地方官庁で

す。今回、1300年を迎えるに当たり、私は

公務の合間を縫って奈良の平城宮跡を視察

してまいりました。そして、そこで働いている

方や観光客の皆さんに大宰府や多賀城のこ

とについて尋ねてみたところ、皆さん大宰府

のことは知っていても、誰一人多賀城のこと

をご存知ありませんでした。このことに私は大

変ショックを受けると同時に、せっかくの素晴

らしい歴史的文化遺産を生かし切れていない

ことに深く反省をいたしました。今年は、多

賀城跡にある多賀城碑が国宝に指定されると

いう幸運に恵まれました。創建1300年を契

機に多くの方に多賀城跡の歴史的価値を知っ

ていただけるよう全力を尽くす所存です。こ

の機会に一人でも多くの県民の皆さんに多賀

城跡を訪れていただきたいと念じております。

多賀城創建1300年！

知知事事ココララムム

六日町合同会社代表社員　
　杉浦風ノ介さん（左）
栗原市地域おこし協力隊
（六日町通り商店街シャッター開ける人！）
　三浦大樹さん（右）

実
行
委
員
会
と
の
信
頼
関
係
を

築
き
な
が
ら
、イ
ベ
ン
ト
の
企
画
・

運
営
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。今
で

は
、地
域
の
出
店
や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

な
ど
約
70
店
舗
が
並
ぶ
ほ
か
、神

楽
な
ど
の
伝
統
芸
能
や
D
J
、

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
音
楽
ラ
イ

ブ
な
ど
も
企
画
し
、地
域
内
外
か

ら
多
く
の
人
が
訪
れ
、楽
し
ん
で

く
れ
て
い
ま
す
。実
際
に
夜
市
を

訪
れ
、そ
の
雰
囲
気
に
感
銘
を
受

け
た
デ
ザ
イ
ナ
ー
が
移
住
し
た
例

も
あ
り
ま
す
。そ
の
方
は
、六
日
町

通
り
商
店
街
の「
ま
ち
歩
き
マ
ッ

プ
」を
デ
ザ
イ
ン
し
て
く
れ
ま
し
た

（
杉
浦
さ
ん
）。

新
た
な
取
り
組
み

　
昨
年
は
、ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
一
定

期
間
、商
店
街
に
滞
在
し
て
も
ら

い
、交
流
し
て
も
ら
う「
ア
ー
テ
ィ
ス

ト・イ
ン・レ
ジ
デ
ン
ス
」を
実
施
し

ま
し
た
。地
方
で
は
、日
常
的
に
文

化
的
な
コ
ン
テ
ン
ツ
に
触
れ
る
機
会

が
少
な
い
た
め
、興
味
を
持
っ
た
高

校
生
が
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
会
い
に
来

る
な
ど
の
貴
重
な
き
っ
か
け
が
生
ま

れ
、多
種
多
様
で
自
由
な
考
え
が

育
ま
れ
ま
し
た（
杉
浦
さ
ん
）。

　
最
近
で
は
、地
元
の
高
校
生
に
地

域
の
魅
力
を
再
発
見
し
、地
元
に

愛
着
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目

指
し
た
県
の
取
り
組
み
に
参
画
し
、

地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
も

活
動
し
て
い
ま
す（
三
浦
さ
ん
）。

―
今
後
の
展
望
は
？

　
移
住
者
が
働
き
が
い
や
生
き

が
い
を
持
っ
て
住
み
続
け
ら
れ
る

地
域
に
す
る
た
め
、仕
事
が
で
き

る
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
や
シ
ェ

ア
ハ
ウ
ス
な
ど
の
環
境
整
備
を

行
う
ほ
か
、子
育
て
世
代
の
移

住
者
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ

う
、地
域
全
体
で
子
育
て
す
る

環
境
づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い
で

す
。人
が
集
ま
る
仕
組
み
を
構
築

し
な
が
ら
、地
域
の
持
続
的
な
活

性
化
を
目
指
し
て
い
き
ま
す（
杉

浦
さ
ん
）。

　
私
は
と
に
か
く
こ
の
街
が
好
き

で
す
。画
一
化
さ
れ
た
社
会
は
面

白
く
な
い
と
思
う
の
で
、こ
の
商
店

街
な
ら
で
は
の
文
化
を
後
世
に
残

し
て
い
き
た
い
で
す
。そ
し
て
、人

の
つ
な
が
り
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
魅

力
を
感
じ
て
い
た
だ
き
、移
住
者

を
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す（
三
浦

さ
ん
）。　
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　本
シ
リ
ー
ズ
で
は
、県
政
運
営
の
基
本
方
針「
新
・
宮
城
の
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
」に
お
い
て

重
要
な
視
点
と
し
て
位
置
付
け
て
い
る「
人
づ
く
り
」「
地
域
づ
く
り
」「
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ

ン
」「
S
D
G
s
の
推
進
」に
焦
点
を
当
て
、各
分
野
で
魅
力
あ
る
活
動
に
取
り
組
む
県

内
の
企
業
・
団
体
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

第　  回18

◦
六
日
町
合
同
会
社

◦
栗
原
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊

（
六
日
町
通
り
商
店
街
シ
ャ
ッ
タ
ー
開
け
る
人
！
）

（
栗
原
市
）

人
が
集
ま
る
ま
ち
づ
く
り

移
住
者
も
輝
く
商
店
街
へ

1
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　移
住
者
が
増
え
続
け
る
、栗
原

市
の
六
日
町
通
り
商
店
街
。そ
の

魅
力
を
探
る
た
め
、六
日
町
合
同

会
社
の
杉
浦
風
ノ
介
さ
ん
と
、地

域
お
こ
し
協
力
隊
の
三
浦
大
樹

さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
移
住・開
業
し
た
経
緯
は
？

　
京
都
市
で
お
坊
さ
ん
を
し
て
い

ま
し
た
が
、ア
ー
ト
系
の
仕
事
を
す

る
母
と
共
に
、20
年
前
に
栗
原
市
に

移
住
し
ま
し
た
。

　
10
年
ほ
ど
経
っ
て
か
ら
、人
々
が

集
ま
る
場
所
を
つ
く
り
た
い
と
思

う
よ
う
に
な
り
、平
成
27
年
に
六

日
町
通
り
商
店
街
に「
c
a
f
e

か
い
め
ん
こ
や
」を
開
業
し
ま
し

た
。そ
の
後
、こ
の
商
店
街
に
移

住・開
業
す
る
方
の
お
手
伝
い
な
ど

を
し
た
い
と
考
え
、六
日
町
合
同

会
社
を
立
ち
上
げ
ま
し
た（
杉
浦

さ
ん
）。

―
ど
ん
な
取
り
組
み
を
し
て

　い
る
の
？

移
住
者
の
開
業
支
援

　
商
店
主
の
高
齢
化
な
ど
に
よ
る

廃
業
が
進
み
始
め
て
い
た
商
店
街

に
に
ぎ
わ
い
を
生
み
出
そ
う
と
、移

住
者
が
開
業
し
や
す
い
ま
ち
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。支
援

に
当
た
っ
て
は
、地
域
お
こ
し
協
力

隊
や
商
店
会
な
ど
と
も
連
携
し
て

活
動
し
て
い
ま
す
。特
に
、地
域
お

こ
し
協
力
隊
は
地
域
の
活
性
化
に

欠
か
せ
な
い
存
在
で
、六
日
町
通

り
商
店
街
で
活
動
す
る
地
域
お
こ

し
協
力
隊
は「
六
日
町
通
り
商
店

街
シ
ャ
ッ
タ
ー
開
け
る
人
！
」と
称

し
、移
住
し
て
開
業
し
た
い
方
へ
の

空
き
店
舗
の
紹
介
や
商
店
街
の
方

と
の
つ
な
ぎ
役
を
し
て
い
ま
す
。共

に
活
動
し
た
甲
斐
も
あ
っ
て
、約
20

店
舗
が
新
規
開
業
し
ま
し
た（
杉

浦
さ
ん
）。

　
移
住
者
が
増
え
続
け
る
背
景
に

は
、私
た
ち
の
活
動
だ
け
で
な
く
、

商
店
会
の
方
々
の
優
し
さ
や
移
住

者
を
受
け
入
れ
る
柔
軟
さ
が
あ
り

ま
す
。い
つ
も
移
住
者
を
気
に
か
け

て
く
れ
、困
っ
た
と
き
に
は
ア
ド
バ

イ
ス
を
く
れ
た
り
、助
け
て
く
れ
た

り
し
ま
す
。新
た
な
こ
と
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
に
は
と
て
も
良
い
商
店

街
で
す
し
、何
よ
り
み
ん
な
が
楽
し

そ
う
に
し
て
い
る
の
で
自
然
と
人

が
集
ま
る
の
だ
と
思
い
ま
す（
杉
浦

さ
ん・三
浦
さ
ん
）。

「
く
り
こ
ま
夜
市
」

　
毎
年
６
月
か
ら
８
月
ま
で
の
第

２
土
曜
日
に
、六
日
町
通
り
商
店

街
を
歩
行
者
天
国
に
し
て
開
催
す

る「
く
り
こ
ま
夜
市
」。移
住
者
で

あ
る
私
た
ち
も
40
年
以
上
続
く
伝

統
的
な
イ
ベ
ン
ト
を
地
域
の
方
々

と
一
緒
に
盛
り
上
げ
、こ
れ
か
ら
も

続
け
て
い
き
た
い
と
の
思
い
か
ら
、

2

新・宮城の将来ビジョンシリーズ

PROGRESS 〜ともに創ろう、躍進する宮城の未来〜
◦六日町合同会社
◦栗原市地域おこし協力隊（六日町通り商店街シャッ
ター開ける人！）　　　　　　　　　　　　（栗原市）

4
特集1

あなたの備え、本当に大丈夫ですか
地震・津波対策、していますか？

8
特集2

宮城県慶長使節船ミュージアム
サン・ファン館リニューアルオープン!

10
特集3

救急医療を守るには
適正利用にご協力を!

12
県政ニュース

ごみを減らそう!
今日からできる環境に優しい暮らし

14
県政ニュース

県窓口での支払いが
キャッシュレス決済で便利になります!

15
おいしいものがたくさん！
まんぷくみやぎ

16 7つの地域から虹メール

18 お出かけガイド

20 みやぎのふるさと通信（角田市・七ヶ浜町）

21 県立施設インフォメーション

22 県からのお知らせ

ページ

今号の表紙

笑顔あふれる六日町通り商店街の温かい輪

商店街の商店会長や移住後に商店街で働く皆さんです。
取材当日に急きょ、表紙の撮影をお願いしたところ、商店街
の杉浦さんと三浦さんの声掛けで、 すぐに集まっていただ
きました。 終始、 笑い声や会話が飛び交う楽しいひととき
で、 商店街の皆さんの仲の良さや絆を感じました。

仙台・宮城観光PR
キャラクター
むすび丸

宮城県は、令和6年能登
半島地震の被災地の復
旧・復興を応援します。

みやぎの人口（令和6年6月末現在）

住民基本台帳人口／2,232,160人（前年同月比-16,155人）

男／1,088,337人 女／1,143,823人

世帯数／1,051,418世帯（前年同月比+8,602世帯）
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地震・津波に対する心構え
　大規模な地震が発生する可能性が高いといわれている地域だけでなく、いつ、どこで、どんな地震が起きて
もおかしくありません。いざというときに身を守るためには、正しい行動を知っておくことが重要です。

主な感震ブレーカーの種類

出所：内閣府、消防庁、経済産業省　感震ブレーカーなどの普及啓発用ちらし

分電盤タイプ（内蔵型）

コンセントタイプ

分電盤タイプ（後付型）

簡易タイプ

入

入 入 入

入 入 入

◦人工呼吸器など生命の維持に直結するような医療用機器を設置して
いる場合は、停電に対処できるバッテリーなどを準備するか、または、
電気を止める器具を選択できるコンセントタイプの使用を検討してく
ださい。
◦夜間に停電した時のために、停電時に作動する足元灯や懐中電灯な
どの照明器具を常備しましょう。

注意してください!

　感震ブレーカーは、設定された以上の揺れを感知すると自動的に電
気を止める装置です。地震直後や停電から回復した時の電気火災を防
げる可能性が高くなります。安価な「簡易タイプ」は、家電量販店など
で数千円で購入できるので、設置を検討してみましょう。

電気火災対策には感
か ん

震
し ん

ブレーカーが有効です

　地震により発生する火災の半数以上は電気が原因とされています（日本火災学会誌「2011年東日本大震災　火災等調査報
告書」）。また、令和6年の能登半島地震で発生した大規模火災も、電気が原因となった可能性が指摘されています。

地震火災にも注意を

◦津波注意報や警報が発表されたらためらわずに避難する
◦津波注意報や警報が発表される前でも、「強い揺れ」を感
じたときは、直ちに海から離れ、急いで安全な場所に避
難する
◦「弱くても長い時間ゆっくりと
した揺れ」を感じたときも同じ
ように避難する

津波への心構え・行動地震（揺れ）への心構え・行動

《 屋内の場合 》
◦頭を守る姿勢を取る
◦揺れがおさまってから火を消す

《 屋外の場合 》
◦ブロック塀や窓ガラスから離れる
◦倒れそうな電柱、垂れ下がった電線、落ちてきそうな看板
などから離れる
◦公園や空き地で揺れがおさまるのを待つ

　今回の調査で想定した被害は、防災対策（津波対策や揺れ・火災対策）の推進により、大幅に軽減できる見込み
です。県は、今後10年間（令和６年度～１５年度）の減災目標を下記のとおり「宮城県地域防災計画」に定めました。

減災目標

東北地方太平洋沖地震による死者数 宮城県沖地震（連動型）による死者数

概ね８割減少
約5500人

対策前
約890人
対策後

概ね半減
約90人

対策前

約40人

対策後

最大クラスの津波をもたらす地震により
想定される死者数を今後10年間で概ね8割減少目標❶ 宮城県沖地震（連動型）により想定される

死者数を今後10年間で概ね半減目標❷
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第五次地震被害想定調査
　県は、今後起こりうる地震の被害を予測し、防災対策の基礎とするため、「第五次地震被害想
定調査」を実施しました。この調査では、防災対策上、特に重要な地震・津波による被害を具体的
に想定しています。東日本大震災以降に進められた防災対策を考慮しても、依然として大きな被
害が予測されています。

平成23年4月宮城沖、
令和3年2月、令和4年3月福島沖
など
東北地方太平洋沖地震後に頻発

想定される地震の
震源域（概要）

平均活動間隔：3000年程度以上
最新活動時期：約16000年前以後

長町 -利府線断層帯地震

東北地方太平洋沖地震

詳しくはこちら

平均発生間隔（約340 ～ 380年）
と同程度の期間が経過しており、
切迫性が高まっている
最新活動時期：17世紀

千島海溝モデル

平均発生間隔（約300 ～４００年）
と同程度の期間が経過しており、
切迫性が高まっている
最新活動時期：17世紀

日本海溝モデル

昭和53年などの「単独型」の平均
発生間隔は約38年。 今後30年
以内の発生確率は70 ～ 90%

宮城県沖地震（連動型）スラブ内地震

被害想定を行った地震 県内最大震度 
最大津波高

県内死者数（※）
うち津波 うち揺れ うち火災

県実施
（第五次地震
被害想定調査）

東北地方太平洋沖地震 （M9.0） 6強
約22m 約5500人 約5300人 約90人 約140人

宮城県沖地震（連動型） （M8.0） 6強
約8m 約90人 約20人 約40人 約30人

スラブ内地震 （M7.5） 7
約1m 約750人 約10人 約200人 約540人

長町 - 利府線断層帯地震（M7.5） 7
ー 約1100人 ー 約130人 約930人

国実施
（参考）

千島海溝モデル（M9.3） 3以下
約11m 約5200人 約5200人 ー ー

日本海溝モデル（M9.1） 6強
約16m 約8500人 約8500人 約10人 ー

被害予測結果

※国と県では計算条件が異なる。また、四捨五入しており、合計が合わない場合がある。

　宮城県は、昭和５３年の宮城県沖地震や平成２３年の東北地方太平洋沖地震（東日本大震災）など、これまで多くの地
震と津波に見舞われてきました。そして、今後も大規模な地震や津波の発生が想定されています。災害による被害を
最小限にするために、私たちができることを考えてみませんか？

地震・津波対策、していますか？
あなたの備え、本当に大丈夫ですか

特 集 1
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問防災推進課　☎022（211）2376

□建物の耐震化
旧耐震基準（昭和56年以前）で建て
た家や、劣化・損傷が激しい場合は、
耐震診断・耐震補強を行いましょう
□家具の転倒防止対策
家具を固定し、居間や布団など長
時間過ごす場所に向かって倒れな
いように配置しましょう
□出火防止対策
暖房器具・家具の転倒防止、感震ブ
レーカーの設置など、出火防止対
策を行いましょう

防災対策を見直そう！

　お住まいの市町村が作成したハ
ザードマップを活用して、避難場所
や避難経路を確認しましょう。
　ハザードマップは、各市町村で配
布しているほか、インターネットで
も確認できます。
　国が作成した「重ねるハザードマップ」では、全国
のさまざまな情報を地図上で確認することができ
ます。

市町村の
ハザードマップ

重ねる
ハザードマップ

防災マップ

避難場所・避難経路を確認3 住宅の防災対策をしよう4

　宮城県防災指導員は、県、
県民、事業者および市町村が
一体となって災害対策を推進
するために制定された地域防
災リーダーです。
　認定を受けるためには、原
則として、県が実施する養成
講習を受講し、修了する必要
があります。養成講習の日程
など詳しくはホームページを
ご覧ください。

宮城県防災指導員
　みやぎ防災フォーラム2023
は、地域防災に関する具体的
事例や知見を広く共有し、地
域防災力のさらなる向上を図
ることを目的に、防災に関す
る動画を配信しています。テー
マは「多様な視点で考える地
域防災」です。災害から身を
守るための事前の備えや活動
について、一緒に考えてみま
しょう。

みやぎ防災フォーラム

詳しくはこちら

一歩進んだ防災対策をご紹介します

詳しくはこちら

防災について

　県は、気象情報、避難情報、避難所情報、お知らせ・緊急情報、ハザードマッ
プ情報、河川水位・雨量などの各種情報を一覧できる「宮城県防災情報ポータル」
サイトを公開しています。
　サイト内には、交通情報やライフライン情報などへのリンクも設けているほか、
災害時には、災害対策本部資料や県からのお知らせも
掲載されますので、ぜひご活用ください。

宮城県防災情報ポータル

詳しくはこちら

みやぎ県政だより 令和6年9月・10月号7

今すぐできる備えの確認
　災害時に必要なものは、一人一人異なります。下記の例を参考に、自分や家族に必要なものを考えましょう。

10000 10000
10000 10000

10000 10000

NOTE 紙おむつBABY

38.6

DE
NT

AL

□ 飲料水（１人１日３㍑が目安） 　　□ 食品（最低３日分、推奨1週間分）
□ 生活用品（ティッシュ、トイレットペーパー、ラップ、カセットコンロ、ごみ袋、ポリタンク、携帯トイレなど）

□ 衣類・下着　　
□ 洗面用具　　
□ 歯ブラシ・歯磨き粉　
□ 予備のメガネ、コンタクトレンズ
□ タオル　
□ マスク　
□ 手指消毒用アルコール
□ せっけん・ハンドソープ　
□ウエットティッシュ
□ 救急用品（ばんそうこう・包帯・
　 消毒液・常備薬など）　　
□ 体温計

□ ミルク
□ オムツ
□ 離乳食
□ 母子健康手帳

清潔・健康用品

乳幼児などがいる場合

□ 防災用ヘルメット・ずきん　　
□ ひもなしのズック靴　　
□ 懐中電灯　　
□レインウェア・防寒着　　
□ 軍手 
□ ブランケット・毛布
□ 使い捨てカイロ　　
□ マッチ・ろうそく　　
□ビニール袋　

□ 紙パンツ
□ 介護食
□ 薬
□ お薬手帳

□ 生理用品
□ 防犯ブザー・ホイッスル

便利品など

高齢者がいる場合

女性がいる場合

□ 飲料水
□ 食品（最低3日分、
　 推奨1週間分）

食品など

□ 現金　
□ マイナンバーカード　
□ 運転免許証　
□ 保険証　
□ 診察券　
□ 通帳　
□ 印鑑

貴重品

□ 携帯ラジオ
□ 携帯電話・携帯充電器　
□ 予備電池　　
□ ペン・ノート

情報収集用品

備蓄品を常備しよう2

非常持ち出し袋を準備しよう1

KUSURI
お薬
手帳

　「フェーズフリー」とは、普段から使っているもの
を、日常時だけでなく災害時にも役立てるという考
え方です。
　食品を普段から多めに買っておき、古いものから
使う「ローリングストック」もその一つです。常に一
定量の食品が家庭に備蓄されている状況を保つこ
とができ、無駄がなく有効です。

フェーズフリーを実践してみましょう

ローリングストック

買う 食べる・飲む

そなえる

特 集 1
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夢をのせ、海をわたり、世界をひらく夢をのせ、海をわたり、世界をひらく
～ to the future ～～ to the future ～

問 消費生活・文化課　☎022(211)2445

リニューアル前に木造復元船を展示
していたドックプールを広場にし、
4分の1スケールの復元船を展示。
航海中の支倉常長らが乗船してい
るので、ぜひ探してみてください！

屋外広場

◦電車……

◦車………

JR石巻線渡波駅下車後、徒歩約25分

（またはタクシー約5分）

三陸自動車道石巻河南ICより牧山トンネ

ル経由で約30分、無料駐車場あり

所 〒986-2135 石巻市渡波字大森30-2

☎0225-24-2210

開館時間

午前9時30分〜午後4時30分
（入館は午後4時まで）
※10月26日（土）はリニューアルオープ

ンの記念式典のため変更あり。
　（後日ホームページでお知らせします）

休館日

毎週火曜（祝日を除く）
年末年始（12/28 〜 1/4）

入館料金

一般（大学・各種校含む）　500円

高校生以下　　　　　　　無料

アクセス開館時間・料金

シアター映像「夢うつつ」
伊達政宗・支倉常長などの物語
アニメーションと実写・CG
を組み合わせた映 像を、
迫力ある大画面のシアター
で上映(約20分)。
ナレーションを務めるのは
俳優の鈴木杏さんです。

画家・山口晃さんが描いた絵を長大
なパネルに表現。一目で見渡す「慶
長遣欧使節の旅」は圧巻です。

17世紀の世界地図「坤
こ ん

輿
よ

万
ば ん

国
こ く

全
ぜ ん

図
ず

」
を地球儀で表現。慶長遣欧使節の旅
のスケールを感じることができます。

常長とともに大海原へ旅に出ましょう！
現在の石巻市月浦から出帆する様子を
臨場感あふれる音と映像で再現。

出帆シーン（ロビー展示）

ファ士
し

クラ渡
と

海
かい

遣
けん

欧
おう

奇
き

（展示室）

万国地球儀（展示室）

帆船の建造工程や船内の生活、
航海の技術などを大型イラストで
分かりやすく解説。船内を探検で
きるVR体験コーナーで、リアル
な世界を体感！

伊達の黒船物語（東ウイング） 原寸大復元船の部材展示
（西ウイング）

木造復元船の部材をそのまま展
示しています。龍の船

せん

首
しゅ

像
ぞう

や九
く

曜
よう

紋
もん

の展示は迫力満点！華やかな
装飾品を近くで見てみましょう。

支倉常長とローマ
教皇の謁見の様子
を、精巧で立体的なレリーフ
(浮き彫り細工)で再現。色鮮
やかな映像を照らすことによ
り、当時の華やかな雰囲気を
体感できます。

ローマ教皇との
謁見式（展示室）

クイズの答え：Bネコ(ネズミ捕りのほか、船の守り神としても大切にされていました。)

見どころを
CHECK!

全面リニューアルした展示内容のうち、
スタッフ一押しの見どころをご紹介します。

ドック棟ドック棟ドック棟ドック棟

展望棟展望棟展望棟展望棟

みやぎ県政だより 令和6年9月・10月号9

現代の大型フェリー
平均時速50㌔　所要日数10日

サン・ファン・バウティスタ号
平均時速10㌔　所要日数90日

帆船は風と波の力で
海を渡ったので

時間がかかったんだよ!

メキシコ
11,520㌔

日本

夢をのせ、海をわたり、世界をひらく夢をのせ、海をわたり、世界をひらく
～ to the future ～～ to the future ～

▲復元船「サン・ファン・バウティスタ」号

日本からメキシコまで片道どれくらいかかるか比べてみましょう

　平成５年に建造された木造復元船の姿を4分の1スケール・FRP（繊維強化プラスチック）素材で忠実に再現しています。
　今回、AR（拡張現実）コンテンツを新たに導入し、船の解説や帆を張った姿の再現などをスマートフォンなどで楽しめます。

　今から約400年前に、木造洋式帆船「サン・
ファン・バウティスタ」号に乗って石巻から出帆し
た慶長遣欧使節の偉業と帆船文化を伝える博物
館です。
　歴史好きな人だけではなく、親子で楽しみな
がら学ぶことができますので、ぜひご家族でご来
館ください！

サン·ファン館とは？

　慶長遣欧使節は、1613(慶長18)年に伊達政
宗が、メキシコとの直接貿易と仙台藩への宣教師
派遣を求めて、スペイン国王やローマ教皇のもと
へ派遣した外交使節です。
　大使として選ばれた政宗の家臣の支倉常長と
その一行は「サン・ファン・バウティスタ」号に乗っ
て太平洋を横断しました。約７年間にわたって、
メキシコ、スペイン、イタリア、フィリピンを旅し、
政宗の使命実現のため力を尽くしました。

慶長遣欧使節とは？

A

?　支倉常長ら慶長遣欧使節と「サン・
ファン・バウティスタ」号に乗り、共に
旅をしたとされている動物はどっち？

クイズ

イヌ

ネコ

A

B

※答えは次ページの
　左下にあります。

サン・ファン館の
ホームページは

こちら

宮
城
県
慶
長
使
節
船
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

宮
城
県
慶
長
使
節
船
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
！

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
！

サ
ン・フ
ァ
ン
館

サ
ン・フ
ァ
ン
館

10.26（土）
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※電話相談時間外は、かかりつけ医や診療所などにご相談願います。

救急医療の現場が大変なのは分かりました。
でも、何かあった時はどうすればいいですか？

救急車を呼ぶべきか迷ったときは電話相談

電話相談 おとな救急
電話相談

こども夜間
安心コール

対象者 15歳以上の方 おおむね15歳未満の子ども

電話
番号

プッシュ回線 #7119 #8000
プッシュ回線以外 022（706）7119 022（212）9390

相談時間
平日……午後7時〜翌朝８時
土曜……午後2時〜翌朝8時
日・祝日・年末年始　24時間

毎日　午後7時〜翌朝8時

緊急・重症の場合は、迷わず「１１９番」

問 医療政策課　☎022（211）2622

皆さんへのお願い

対処方法や
受診すべきかを
医療スタッフが
アドバイス

夜間
休日

夜間

かかりつけ医・身近な診療所などで受診

紹介状の発行

紹介受診重点医療機関での受診

かかりつけ医とは

受診の き ほ ん
医療機関には、それぞれの機能に応じた役割があり
ます。役割に合った医療機関を受診することで、適
切な検査や治療をよりスムーズに受けられます。

上手な医療機関のかかり方

紹介受診重点
医療機関とは必要に

応じて

急を要しない症状や軽症の場合は、日中
に身近な診療所での受診やかかりつけ医
に診てもらいましょう。
救急医療機関は、緊急性の高い患者を受
け入れるところです。

平日昼間の受診

急な病気やけがの症状が安定したときは、
回復機能のある医療機関への転院をお勧
めしています。新しい救急患者を受け入
れるためにもご協力をお願いします。

急性期後の早めの転院

胸痛や突然の麻痺、意識障害、呼吸困難など
が現れた場合は、迷わずに救急車を呼んでくだ
さい。それ以外の症状で救急車や救急医療機
関の利用を迷った時は、「#7119」や「#8000」
に電話してください。重篤な症状ではなく、ご

自身で受診できる場合は「地域の急患センター」
もあります。救急でない場合には、可能な限り
日中にかかりつけ医などで受診をお願いします。
これにより、救急医療が本当に必要な方々に迅
速な対応が可能となります。皆さんのご理解と
ご協力をよろしくお願いします。

救急医療の現場からのお願い

仙台市立病院
救命救急センター長
山内 聡 医師

紹介状がない場合、
原則「特別料金」が
かかります

みやぎ県政だより 令和6年9月・10月号11

本当 です。救急搬送の件数が増加しており、
救急医療の現場は逼

ひっ

迫
ぱく

した状況が続いて
います。そうした中でも、救急隊や医療スタッフは、適
切かつ迅速な救急医療を提供するために尽力し、連日多
忙を極めています。さらに、生産年齢人口の減少により、
将来的に医師・看護師などの医療スタッフは減少していく
見込みで、２０年後の２０４５年には、現在の７割弱の医療
スタッフで、増え続ける医療需要に対応しなければなり
ません（※）。
　このような厳しい状況の中で、救急医療を維持するた
めにも、不要不急の救急車要請や時間外の救急医療機
関の受診はお控えください。一刻を争う重症患者の命を
救うために、皆さんの適正な救急車・救急医療機関利用
へのご理解とご協力が不可欠です。

※生産年齢人口と同割合で医療スタッフが減少すると仮定した場合 出典　「救急・救助の現況」総務省消防庁

救急医療を
守るには
　適正利用にご協力を!

最近、救急医療の現場が
大変って聞くけど、本当ですか？

H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4

55.0

50.0

45.0

40.0

35.0

30.0

119番通報から医療機関への
救急搬送までの県の平均所要時間

県の救急出動件数・搬送人員

搬送人員救急出勤件数
H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4

13

12

11

10

9

8

12.2

10.6

（万件・万人）

（分）

8.9

9.9

42.4

49.6

12.2万件

10.6万人

49.6分

R4過去最大

R4過去最長

どこの病院に行けば
いいのか分からないし、

軽症だけど救急車を呼ぼうかな…

昼間は仕事があるし、
夜開いている救急医療機関に

行こうかな…

こうした救急車の要請や夜間受診はＮＧです

特 集 3
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すぐ食べるならてまえどり

食品ロスを減らそうを減らそう
食品ロスとは、まだ食べられるのに捨てられてしまう食品のこと

もっとReduce

※県食品ロス削減推進計
画：家庭から発生する食
品ロス削減目標

みやぎフードドライブ2024
「フードドライブ」とは、まだ食べられるのに捨てられてし
まいそうな食品を集め、フードバンクなどに寄付する活動
です。県は、本年度も「フードドライブ」を実施します。
ご家庭などで消費しきれない食品がありましたら、ぜひお
譲りください。いただいた食品は、フードバンク団体を通
じて、必要としている方にお届けします。
日１０月３０日（水）
　午前９時～午後４時
所 県庁１階　玄関ホール

詳しくは
こちら

問 循環型社会推進課　☎022（211）2649

11
ポイント

「てまえどり」とは、手前にある消費期限が近い商品を積
極的に選ぶ行動です。期限を過ぎて廃棄される食品を減
らすことにつながる、環境に優しい取り組みの一つです。
すぐに食べる場合は、「てまえどり」を意識して買い物をし
ましょう。
また、食べきれない量の食材は買わないようにして、ご
家庭での期限切れによる食品ロスを減らしましょう。

買いすぎ・作りすぎ・期限切れを減らすことが大事
です。一人一人が「もったいない」の気持ちを持っ
て、毎日の生活でできることから少しずつ取り組ん
でみましょう。

食品ロスを減らすには
県内で１年間に発生した食品ロスは８.８万トン（令和
元年度推計値）。これは、県民全員が「コンビニ
おにぎり１個分」の食品を毎日捨て続けた量と同じ
です。

みやぎの食品ロス

も
っ
た
い
な
い
ね

食
品
ロ
ス

ミニトマト
1個分　

22
ポイント

みやぎの食べきりモデル店舗33
ポイント

料理の食べ残し、もったいないと感じたことはありませ
んか？県は、食べ残しを減らそうと取り組む県内の飲食
店や宿泊施設を「みやぎの食べきりモデル店舗」として認
定し、応援しています。
事業者の皆さん、モデル店舗へのご応募をお待ちしてい
ます！
県民の皆さん、お店に行って、おいしく食べきりましょう！ 事業者の

皆さんへ
認定モデル
店舗一覧

●生もの（魚・肉・野菜など）
●手作り品
●日本語での製造者・販売者の
　表示がないもの　など

お引き受けできない食品

お譲りいただきたい食品
特に

●穀類（お米・麺類など）
●レトルト食品　など

※常温保存
※残存賞味期限１カ月以上
※未開封のもの
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今日からできる環境に優しい暮らし
ごみを減らそう！

県政 ニュース

　なぜごみを減らさないといけないのか？
　それは、ごみを減らすことで、ごみの運搬や焼却などに伴う二
酸化炭素の発生を抑制し、環境への負荷を軽減できるからです。
　県内のごみ排出量は、毎年ゆるやかに減少していますが、県
民一人当たりの一日分のごみ排出量は全国平均よりも多い状況
です（右図）。
　地球環境を守り、持続可能な社会を目指すためには、一人一
人がごみ減量に取り組むことが大切です。
　みんなでやれば大きな力に！
　身近なところから気軽に取り組んでみましょう。

一人当たりの一日分のごみ排出量
（令和４年度）

※県循環型社会形成推進計画（第3期）：令和12年度までの目標

RecycleRecycle
資源として
再利用
資源として
再利用

リサイクルリサイクル

そしてそして

RR

まずはまずは

ReduceReduce
ごみになるものを

減らす
ごみになるものを

減らす

リデュースリデュース

RR

ReuseReuse
ものを

繰り返し使う
ものを

繰り返し使う

リユースリユース

次に次に

RR

3R3R3R

●マイバックと買い物メモの持参で
買い過ぎ防止

●マイボトルでペットボトルなどの
ごみを削減

●詰め替え用品や簡易包装商品を
選んで省資源

●生ごみはギュッと水切り！
　水分を少なくすることでごみの量

も減り、ごみ焼却時の二酸化炭素
も削減

●資源ごみ収集日以外は、買い物つ
いでにスーパーなどのリサイクル
ステーションを活用

スリーアール

一人一人ができる3Rごみ減量のカギ

3Rとは、３つの言葉の頭文字を取った、限りある資源を有効活用するためのキーワード
スリーアール

●リユースショップなどで
　まだ使える物を売却

10月は
3R推進

月間

全国平均 880グラム

宮城県 972グラム

県の目標（※） 910グラム

目指せ！
一人一日 ▲62グラム
鶏卵1個分 　 
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問出納総務課　☎022（211)3313

◦クレジットカード
◦電子マネー
◦QRコード

導入スケジュール（順次拡大予定）

キャッシュレス決済で

9月から順次キャッシュレス決済を開始します！
県民の皆さんの利便性向上を目的として、窓口におけるキャッ
シュレス決済（クレジットカード、電子マネー、QRコード）の導入を
開始します。

県政 ニュース

知りたい！キャッシュレス決済
Q 現金での支払いはできますか？

A 現金での支払いも可能です。
また、当面は従来どおり収入証紙も利用可能です。

Q キャッシュレス決済には手数料はかかりますか？

A 新たにご負担いただく手数料はありません。

Q 現金支払いとの併用はできますか？

A 併用はできません。また、キャッシュレス決済利用時に残高不足
があった場合でも窓口でのチャージはできません。

詳しくはこちら

選べる決済方法は　 種類3

になります！便利便利便利便利

時期 場 所 内 容

令和6年9月

各運転免許センター※1 運転免許手続き

県税事務所※2

納税証明書
免税軽油使用者証

令和7年2月

県庁 パスポート（窓口)※3

県政情報センター販売物など
各地方振興事務所※2 パスポートなど
各県保健福祉事務所※2 飲食店営業許可など
各土木事務所※2 建築確認など
各県立学校 卒業証明書など

令和7年4月 各警察署 車庫証明など
※1 気仙沼および南三陸警察署の運転免許手続については令和7年4月対応　※2 地域事務所・支所なども含む
※3 パスポート発給（オンライン申請）におけるキャッシュレス決済は導入済み

県窓口での支払いが

※県税の納付には使えません
※県税のキャッシュレス納付は地方税ポータルシステム（eLTAX)
の共通納税が使用できます
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まんぷくみやぎまんぷくみやぎ
宮城県には全国に誇る
おいしい食材がたくさ
んあります。今号は水
産物をご紹介します。

おいしいレシピ マグロのばくだん丼

問水産業振興課　☎０２２（２１１）2954

　宮城県は、マグロ類の漁獲量が全国トップ
クラスで、中でも生鮮メバチマグロの漁獲量
は全国１位を誇ります。
　秋口から初冬にかけて塩竈市魚市場で水揚
げされる生鮮メバチマグロは、「鮮度」「色つや」
「脂のり」「うまみ」に優れています。このうち、
塩釜の目利きの仲買人によって厳しい条件を
クリアしたものが「三陸塩竈ひがしもの」に認
定され、ブランド化されています。　新鮮なマグロの刺身は、深みのあるきれいな赤色で、色鮮やかです。

　うまみと脂のりが抜群の旬の生鮮マグロをぜひご賞味ください。

マグロ

作り方
①米を研ぎ、だし昆布を入れて炊く。
②長芋は皮をむいて小口に切り、ビニール袋に入れて麺棒
でたたき、粘りが出る程度まで粗くつぶす。

③オクラは湯通しして小口切りにし、マグロは粗くたたいて
しょうゆで軽く味付けする。納豆は付属のたれ半分とから
しを加えてかき混ぜる。
④丼にご飯を盛り、刻みノリを散らす。
⑤ご飯の上にマグロ、長芋、オクラ、納豆、温泉卵を彩り
良く盛り付ける。

⑥ワサビじょうゆを回しかける。

材料（2人分）
マグロ（すき身）……………………………80g
米…………………………………………1合
だし昆布……………………………………7センチ角1枚
長芋………………………………………100g
オクラ………………………………………2本
納豆………………………………………1パック
刻みノリ……………………………………少々
温泉卵……………………………………2個　
ワサビ………………………………………少々
しょうゆ… …………………………………大さじ1

（１人分／ 473ｃａｌ　食塩相当量1.9ｇ）
※この表示値は目安です。

県のおいしい水産物を皆さんにもっと
知ってもらい、食べてもらうため、毎
月第３水曜日を「みやぎ水産の日」と定
め、宮城の水産物を学ぶ
機会や、食べるきっかけに
なるようPRしています。
詳しくはホームページをご
覧ください。

ホームページは
こちら
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凡例

場所、会場
日時、期間

費用、料金
日

所 費 問い合わせ問

定員、募集人数人

７
つ
の
地
域
か
ら

登米地域 ［登米市］

10月6日（日）
迫体育館・
エスファクトリー東北中江公園
登米市地域ビジネス支援課
☎0220（34）2706

●
●

●

日
所

問

登米市産業フェスティバル

登米市産業フェスティバルが今年
も盛大に開催されます。会場では、
市内企業による製品展示や販売、
参加体験型のイベントなど、大人
も子どもも楽しめる内容が盛りだ
くさんです。市内のグルメ品を味
わえる登米グルメ村も開催されま
すので、ぜひご来場ください。

栗原地域 ［栗原市］

栗原苔フェスティバル２０２４

気仙沼・本吉地域 ［南三陸町］

南三陸町商工観光課
☎0226（46）1385

●問

神割崎

神割崎は南三陸屈指の景勝地で、
２つに割れた奇岩の間から荒波が
しぶきを上げて押し寄せる姿は迫
力満点です。10月下旬と2月中旬
には、岩の間から日の出を望むこ
とができます。岩場周辺には松林
に囲まれた遊歩道があり、森林浴
をしながら海岸風景を満喫できま
す。また、近くの高台にあるキャン
プ場からは、美しい朝焼けを楽し
むこともできます。

仙南地域 ［全域］

スマホでカンタン！ 
至福のスイーツトリップスタンプラリー

仙台地域 ［仙台市］

おいでよ うみの杜！ 
みやぎ秋のお出かけ観光キャラバン＆特産品販売会

仙台・松島エリア管
内１４市町村の観光
情報をお届けする観
光キャラバンを「仙台
うみの杜水族館」で
開催します。エリア内
市町村の観光PRキャ
ラクターが参加し
て、秋のお薦めのお
出かけ情報をお届け
します。水族館を楽し
みつつ、次のお出かけプランを考えられる絶好の機会です。また、水族館前広場
では、エリア内市町村一押しの特産品販売会も同時に開催します（入場無料）。

車でお越しの際は、水族館併設駐車場をご
利用ください。皆さんぜひお越しください。

石巻地域 ［石巻市］

第３５回いしのまき大漁まつり

9月1日（日）～30日（月）
美里町内外の
フェア参加店
美里町産業振興課
☎0229（25）3329

●
●

●

日
所

問

「北浦梨フェア」期間中、美里町内
外のフェア参加店にて、北浦梨や
北浦梨を使用したグルメが提供さ
れます。さらに、参加店舗を巡ると
町の特産品が当たるスタンプラ
リーも開催します。おいしく巡って、
おいしいものをゲットしましょう。

大崎地域 ［美里町］

北浦梨フェア2024

９月２１日（土）・２２日（日・祝）
仙台うみの杜水族館

（仙台市宮城野区中野4-6）
仙台地方振興事務所 
☎022（275）9140
 

●
●

●

日
所

問

宮城県仙南地域、山形県置賜地域
および福島県県北地域のフルー
ツや食材を使用したスイーツ店
と、お薦めの観光スポットを巡るデ
ジタルスタンプラリーを開催しま
す。対象スポットに掲示している二
次元コードを読み込むだけで簡単
に参加でき、獲得スタンプ数に応
じて、お菓子詰め合わせや温泉宿
泊券などの豪華賞品を抽選でプレ
ゼントします。宮城・山形・福島のお
いしいスイーツを味わいながら、
観光をお楽しみください。参加店など詳しくは、ホームページをご覧ください。

１１月３０日（土）まで
宮城県仙南地域
山形県置賜地域
福島県県北地域
大河原地方振興事務所
☎0224（53）3182
 

●
●

●

日
所

問

こけ
苔の「聖地化」を目指して
いる栗原地域では、今年
も「栗原の苔」をＰＲする
イベントを開催します。
1日目は、県内外の苔生
産者・事業者による苔商
品の展示販売や苔玉・テ
ラリウムのワークショッ
プなどを行います。2日
目は、YouTubeなどで
苔テラリウムの作製動
画を配信している方をお迎えして、デモンストレーションとトークショーを行い
ます。「苔の世界」を体験しに、ぜひお越しください。

全国有数の水揚げを
誇る石巻漁港。その
港に面した石巻魚市
場で開催されるの
が、毎年恒例の「いし
のまき大漁まつり」。
今年も盛大に開催し
ます。「水産都市 石
巻」ならではの『新
鮮・安全・安心』な魚
介類と、高度な生産
加工技術でつくられた水産加工品を謝恩価格で販売します。また、「鮮魚競り」や
「鮮魚すくい取り」、「マグロ解体ショー」などイベントも盛りだくさんです。

ご家族で楽しめる内容となっておりますの
で、ぜひご来場ください。

１０月20日（日）午前9時～午後２時
石巻魚市場（石巻市水産物地方卸売市場）
いしのまき大漁まつり実行委員会

（石巻市水産課内） 
☎0225（95）1111（内線3513）

●
●
●

日
所
問

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

１０月２６日（土）午前１０時～午後２時
１０月２７日（日）午前９時３０分～午後３時
栗駒山麓ジオパーク
ビジターセンター
北部地方振興事務所
栗原地域事務所
☎０２２８（２２）２１３３

●

●

●

日

所

問
詳しくは
こちら
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場所、会場
日時、期間

費用、料金
日

所 費 問い合わせ問

定員、募集人数人

７
つ
の
地
域
か
ら

登米地域 ［登米市］

10月6日（日）
迫体育館・
エスファクトリー東北中江公園
登米市地域ビジネス支援課
☎0220（34）2706

●
●

●

日
所

問

登米市産業フェスティバル

登米市産業フェスティバルが今年
も盛大に開催されます。会場では、
市内企業による製品展示や販売、
参加体験型のイベントなど、大人
も子どもも楽しめる内容が盛りだ
くさんです。市内のグルメ品を味
わえる登米グルメ村も開催されま
すので、ぜひご来場ください。

栗原地域 ［栗原市］

栗原苔フェスティバル２０２４

気仙沼・本吉地域 ［南三陸町］

南三陸町商工観光課
☎0226（46）1385

●問

神割崎

神割崎は南三陸屈指の景勝地で、
２つに割れた奇岩の間から荒波が
しぶきを上げて押し寄せる姿は迫
力満点です。10月下旬と2月中旬
には、岩の間から日の出を望むこ
とができます。岩場周辺には松林
に囲まれた遊歩道があり、森林浴
をしながら海岸風景を満喫できま
す。また、近くの高台にあるキャン
プ場からは、美しい朝焼けを楽し
むこともできます。

仙南地域 ［全域］

スマホでカンタン！ 
至福のスイーツトリップスタンプラリー

仙台地域 ［仙台市］

おいでよ うみの杜！ 
みやぎ秋のお出かけ観光キャラバン＆特産品販売会

仙台・松島エリア管
内１４市町村の観光
情報をお届けする観
光キャラバンを「仙台
うみの杜水族館」で
開催します。エリア内
市町村の観光PRキャ
ラクターが参加し
て、秋のお薦めのお
出かけ情報をお届け
します。水族館を楽し
みつつ、次のお出かけプランを考えられる絶好の機会です。また、水族館前広場
では、エリア内市町村一押しの特産品販売会も同時に開催します（入場無料）。

車でお越しの際は、水族館併設駐車場をご
利用ください。皆さんぜひお越しください。

石巻地域 ［石巻市］

第３５回いしのまき大漁まつり

9月1日（日）～30日（月）
美里町内外の
フェア参加店
美里町産業振興課
☎0229（25）3329

●
●

●

日
所

問

「北浦梨フェア」期間中、美里町内
外のフェア参加店にて、北浦梨や
北浦梨を使用したグルメが提供さ
れます。さらに、参加店舗を巡ると
町の特産品が当たるスタンプラ
リーも開催します。おいしく巡って、
おいしいものをゲットしましょう。

大崎地域 ［美里町］

北浦梨フェア2024

９月２１日（土）・２２日（日・祝）
仙台うみの杜水族館

（仙台市宮城野区中野4-6）
仙台地方振興事務所 
☎022（275）9140
 

●
●

●

日
所

問

宮城県仙南地域、山形県置賜地域
および福島県県北地域のフルー
ツや食材を使用したスイーツ店
と、お薦めの観光スポットを巡るデ
ジタルスタンプラリーを開催しま
す。対象スポットに掲示している二
次元コードを読み込むだけで簡単
に参加でき、獲得スタンプ数に応
じて、お菓子詰め合わせや温泉宿
泊券などの豪華賞品を抽選でプレ
ゼントします。宮城・山形・福島のお
いしいスイーツを味わいながら、
観光をお楽しみください。参加店など詳しくは、ホームページをご覧ください。

１１月３０日（土）まで
宮城県仙南地域
山形県置賜地域
福島県県北地域
大河原地方振興事務所
☎0224（53）3182
 

●
●

●

日
所

問

こけ
苔の「聖地化」を目指して
いる栗原地域では、今年
も「栗原の苔」をＰＲする
イベントを開催します。
1日目は、県内外の苔生
産者・事業者による苔商
品の展示販売や苔玉・テ
ラリウムのワークショッ
プなどを行います。2日
目は、YouTubeなどで
苔テラリウムの作製動
画を配信している方をお迎えして、デモンストレーションとトークショーを行い
ます。「苔の世界」を体験しに、ぜひお越しください。

全国有数の水揚げを
誇る石巻漁港。その
港に面した石巻魚市
場で開催されるの
が、毎年恒例の「いし
のまき大漁まつり」。
今年も盛大に開催し
ます。「水産都市 石
巻」ならではの『新
鮮・安全・安心』な魚
介類と、高度な生産
加工技術でつくられた水産加工品を謝恩価格で販売します。また、「鮮魚競り」や
「鮮魚すくい取り」、「マグロ解体ショー」などイベントも盛りだくさんです。

ご家族で楽しめる内容となっておりますの
で、ぜひご来場ください。

１０月20日（日）午前9時～午後２時
石巻魚市場（石巻市水産物地方卸売市場）
いしのまき大漁まつり実行委員会

（石巻市水産課内） 
☎0225（95）1111（内線3513）

●
●
●

日
所
問

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

１０月２６日（土）午前１０時～午後２時
１０月２７日（日）午前９時３０分～午後３時
栗駒山麓ジオパーク
ビジターセンター
北部地方振興事務所
栗原地域事務所
☎０２２８（２２）２１３３

●

●

●

日

所

問
詳しくは
こちら
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凡　例 ●日 日時、期間 　●所 場所、会場 　●問 問い合わせ

日程・内容などについては変更される場合がありますので、
お出かけ前にご確認ください。

観光情報発信センター（観光インフォメーションセンター）
　☎022（211）2822

日 10月5日（土）　午前8時30分～
所 丸森町役場

サイクルフェスタ丸森実行委員会
cyclefestamarumori@gmail.com

丸森町のおいしい料理を味わい、自然を満喫しながらサイクリング
の楽しさを体験できるサイクルイベントです。今年は記念すべき
10回目の開催となり、特別なコースもあります。 

丸森町合併70周年記念　サイクルフェスタ丸森2024

日 10月6日（日)　午前10時～午後3時
所 気仙沼市南町海岸1

気仙沼市観光課　☎0226（22）3438

気仙沼市の観光キャラクター「海の子
ホヤぼーや」のイベントです。ちょっと
早めのハロウィンパーティーをテーマ

に、ホヤぼーやもおめかしして会場でお待ちしています。
ぜひ思い思いの「ホヤぼーやコーデ」でお越しください。 

あったげホヤぼーや2024

開催中
スマホでカンタン！至福のスイーツトリップスタンプラリー
日 ～11月30日（土）
所 宮城県仙南地域、山形県置賜地域、福島県県北地域

大河原地方振興事務所　☎0224（53）3182
9月

北浦梨フェア2024
日 1日（日）～30日（月）　所 美里町内外フェア参加店

美里町産業振興課　☎0229（25）3329

第61回政宗公まつり
日 8日（日）　所 大崎市／南町通ほか

政宗公まつり実行委員会（大崎市岩出山総合支
所地域振興課内）　☎0229（72）1211

UTAGE第12回歌津夏まつり
日 8日（日）　所 ハマーレ歌津特設会場

歌津復興夏まつり実行委員会　☎0226（47）2550

ツール・ド・東北2024
日 15日（日）　所 石巻専修大学

ツール・ド・東北事務局お問い合わせ窓口 
　（株式会社ルーツ・スポーツ・ジャパン内）
　☎03（3354）2300

第12回しばた曼
ま ん

珠
じ ゅ

沙
し ゃ

華
げ

まつり
日 21日（土）～10月6日（日）
所 柴田町／船岡城址公園

柴田町商工観光課　☎0224（55）2123

しおがまさま神々の月灯り
日 21日（土）（予定）　所 鹽

し お

竈
が ま

神社、志
し

波
わ

彦
ひ こ

神社
塩釜市青年四団体連絡協議会（塩釜商工会議所)

　☎022（367）5111

かっぱ市
日 28日（土）　所 色麻町役場前広場

加美商工会色麻支所　☎0229（65）4384

TOYOTA GAZOO Racing ラリーチャレンジ in 利府
日 29日（日)　所 グランディ・21（宮城県総合運動公園）

利府町スポーツ振興課　☎022（767）2190
10月

第１７回鬼小十郎まつり
日 5日（土）　所 白石城本丸広場

鬼小十郎まつり実行委員会事務局（白石市まち
づくり推進課内）　☎0224（22）1327

奥松島コース6周年オルレ
日 5日（土）
所 東松島市宮戸（宮城オルレ奥松島コース）

東松島観光物産公社　☎0225（86）1511

第16回登米市産業フェスティバル
～来て!見て!触れて!　魅力満載　登米の技      ～
日 6日（日）
所 登米市迫体育館・エスファクトリー東北中江公園
　（迫中江中央公園）

登米市地域ビジネス支援課　☎0220（34）2706

富谷宿「街道まつり」2024
日 6日（日）
所 富谷宿観光交流ステーション「とみやど」ほか

富谷市産業観光課　☎022（358）0524

みやぎ県政だより 令和6年9月・10月号19

仙台駅発着などの日帰り観光バスツアーを実施します。各ツアーの内
容や申し込み方法は専用パンフレットや仙台・宮城観光キャンペーン推
進協議会ホームページをご覧ください。各旅行会社への事前の申し込
みが必要です。申し込みはお早めに！

●問仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会
☎022（211）2895
（受付時間：平日午前8時30分～午後5時15分）

伊達なバス旅伊達なバス旅（令和7年3月まで）

専用パンフレット（紙）を
ご希望の方はこちら

専用パンフレット
PDFはこちら

●

●

●

●

10月13日（日）
名取市サイクルスポーツセンターほか
名取市商工観光課　☎022（724）7149

10月13日（日）
名取市サイクルスポーツセンターほか
名取市商工観光課　☎022（724）7149

Natori Super Cycle DayNatori Super Cycle Day
●
●
●

自転車を活用したまちづくりに取り組む
自治体が集うイベント「第6回シクロサミット」の
開催に合わせて、ママチャリ耐久レースや
試乗会のイベントが同時開催されます。

日 10月20日（日） 午前10時～午後4時
所 大崎市／古川地域中心商店街他

大崎市古川地域イベント連絡協議会
　☎0229（24）0055

2024おおさき古川秋まつり

長きにわたり受け継がれてきた稲葉
先陣大名行列が商店街を練り歩き、華

やかな歴史絵巻が繰り広げられます。「はたらくくるま大集合！」も同
日開催します。

日 10月5日（土）～12日（土）
所 多賀城市民会館大ホールほか

多賀城創建1300年記念事業実行
委員会　☎022（368）2084

多賀城Cinema Complex with なら国際映画祭2024

多賀城創建1300年記念事業の一つと
して、「なら国際映画祭」で上映された

作品や、子ども・ファミリー向けの映画作品を上映します。奈良時代から
文化的交流のあった奈良と多賀城の縁を現代につなげる企画です。多
賀城市に加え、周辺２市３町も会場として１週間にわたって開催します。

10月

第22回角田ずんだまつり
日 6日（日）　所 道の駅かくだ

角田市商工観光課　☎0224（63）2120

令和の万葉大茶会2024多賀城大会
日 12日（土)
所 多賀城政庁跡・多賀城市文化センター

多賀城市生涯学習課　☎022（368）2444

金蛇水神社秋季例祭
日 13日（日)
所 岩沼市／金蛇水神社　☎0223（22）2672

蔵の町むらた布
ほ

袋
て い

まつり
日 13日（日）
所 村田町中心部（山車発着は村田町中央公民館）

村田町布袋まつり保存会事務局（村田町まちづ
くり振興課内）　☎0224（83）2113

荒浜漁港水産まつり
日 19日（土）　所 わたり温泉鳥の海西側駐車場

亘理町観光協会　☎0223（34）0513

おおひらふるさと祭り
日 20日（日）　所 大衡村役場前駐車場

大衡村産業振興課　☎022（341）8514

第6回川崎レイクサイドマラソン2024
日 20日（日)　所 川崎町Ｂ＆Ｇ海洋センター

川崎レイクサイドマラソン実行委員会事務局　
　（川崎町公民館内）　☎0224（84）2311

第31回おおがわらオータムフェスティバル
日 20日（日）　所 大河原町／白石川公園

大河原町商工観光課　☎0224（53）2659

アキウルミナー光のもりー
日 25日（金）～11月24日（日）　所 仙台市／秋保町内

アキウルミナ協議会事務局（vienna29内）　
　☎050（1037）0650

合併70周年・町制施行65周年記念おおさとまつり
日 26日（土）　所 道の駅おおさと西側駐車場

大郷町まちづくり政策課　☎022（359）5537

第19回蔵王町産業まつり
日 26日（土）、27日（日）
所 蔵王町ふるさと文化会館（ございんホール）特設

会場・産直市場みんな野
蔵王町産業まつり実行委員会（蔵王町農林観光
課内）　☎0224（33）2215

七ヶ宿湖一周ウォーキング
日 26日（土）　所 七ヶ宿ダム湖周辺

七ヶ宿町観光協会　☎0224（37）2177

第38回気仙沼市産業まつり
日 27日（日)　所 気仙沼市魚市場

気仙沼市産業戦略課　☎0226（22）3432

おながわ秋の収獲祭2024
日 27日（日）　所 女川町海岸広場

おながわ秋の収獲祭実行委員会（女川町観光協会）
　☎0225（54）4328
11月

薬師まつり
日 3日（日・祝）　所 栗原市／築館総合支所前、築館

商店街通り、杉薬師瑠璃殿
栗原市築館総合支所　☎0228（22）1114
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みやぎみやぎ ふるさと通信ふるさと通信 市町村紹介コーナー
県内の市町村からの情報をシリーズでお知らせしますのの

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
テ
ィ
か
く
だ

　

角
田
市
は
、
今
年
２
月
に「
ア
ク
テ
ィ

ブ
シ
テ
ィ
宣
言
」を
し
ま
し
た
。
ス
ポ
ー

ツ
を
普
段
の
生
活
の
中
に
取
り
入
れ
、

市
民
の
幸
福
度
を
上
げ
て
い
く
と
同
時

に
、
ま
ち
づ
く
り
な
ど
への
波
及
効
果
を

も
た
ら
す
こ
と
で
、「
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
り

明
る
く
楽
し
く
健
康
で
活
力
あ
る
ま
ち
」

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
本
市
が
誇
る「
か
く
だ
ス
ポ
ー
ツ
ビ

レ
ッ
ジ（
Ｋ
ス
ポ
）」に
は
、屋
内
温
水
プ
ー

ル
や
野
球
場
な
ど
多
様
な
施
設
が
そ
ろ

い
、
幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
楽
し
く
運

動
で
き
る
環
境
が
整
って
い
ま
す
。
各
種

教
室
や
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
さ
れ
、
市
内

外
の
多
く
の
皆
さ
ん
に
利
用
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

楽
し
み
が
た
く
さ
ん
の
道
の
駅

　
運
動
後
は
Ｋ
ス
ポ
に
隣
接
す
る「
道
の

駅
か
く
だ
」に
も
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ

い
。
大
人
気
の「
か
く
だ
の
味
噌
ラ
ー
メ

ン
」や
９
、
10
月
限
定
の「
ず
ん
だ
ソ
フ

ト
」な
ど
、
角
田
で
食
欲
の
秋
を
ご
満

喫
く
だ
さ
い
。

「
は
や
ぶ
さ
ま
つ
り
」開
催
！

　
10
月
６
日（
日
）に
、
Ｈ-

Ⅱ
ロ
ケ
ッ
ト

実
物
大
模
型
が
シ
ン
ボ
ル
の
台
山
公
園
で

「
は
や
ぶ
さ
ま
つ
り
」を
開
催
し
ま
す
。

Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
角
田
宇
宙
セ
ン
タ
ー
の
一
般

公
開
も
同
日
開
催
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
お

越
し
い
た
だ
き
、「
宇
宙
の
ま
ち
」角
田

の
魅
力
に
触
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

う
み
・
ひ
と
・
ま
ち

　七
ヶ
浜

　

七
ヶ
浜
町
は
、
仙
台
市
中
心
部
か
ら

東
に
約
20
㌔
に
あ
り
、
三
方
を
太
平
洋

と
松
島
湾
に
囲
ま
れ
た
半
島
状
の
町
で

す
。
日
本
三
景
松
島
の一
角
を
な
し
、

海
岸
線
は
特
別
名
勝「
松
島
」、
町
内

の
東
部
は
県
立
自
然
公
園
松
島
に
指
定

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
菖し

ょ
う

蒲ぶ

田た

海
水

浴
場
や
松
島
四
大
観
の
一
つ「
多
聞
山
」

な
ど
、
仙
台
近
郊
で
あ
り
な
が
ら
身
近

に
海
に
親
し
み
、
海
の
景
色
を
存
分
に

堪
能
で
き
る
癒
し
の
ス
ポ
ッ
ト
で
も
あ
り

ま
す
。

あ
ん
だ
も
や
っ
か
!?

七
ヶ
浜
ア
ロ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

本
町
で
は
、
年
齢
を
問
わ
ず
、
誰
で

も
気
軽
に
楽
し
め
る
ダ
ー
ツ
を
活
用
し

た
ま
ち
づ
く
り「
七
ヶ
浜
ア
ロ
ー
プ
ロ
グ

ラ
ム
」に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
夜
に
楽

し
む
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
ダ
ー
ツ
で
す
が
、

本
町
で
は
、明
る
く
、楽
し
く
遊
べ
る
真
っ

昼
間
の
ゲ
ー
ム
と
な
って
い
ま
す
。

　
ダ
ー
ツ
は
、
健
康
効
果
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と
、
地
域
で
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ツ
ー
ル
の
一
つ
と
な
って
い
ま
す
。
さ
ら
に

は
、
軽
度
認
知
症
を
改
善
で
き
る
と
い

う
大
学
の
研
究
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

　
地
区
対
抗
ダ
ー
ツ
大
会
を
は
じ
め
、

健
康
教
室
や
子
ど
も
会
の
ほ
か
、
6
月

に
は
、
町
内
の
汐
見
小
学
校
で
ダ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
が
発
足
す
る
な
ど
、
ダ
ー
ツ
に

よ
る
熱
い
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い

ま
す
。

七
ヶ
浜
町

し
ち
が
は
ま
ま
ち

か
く
だ
し
角
田
市

令和6年6月末現在
人口：26,673人
世帯数：11,550世帯
問角田市総務課
☎0224（63）2191

七ヶ浜町
観光PRキャラクター
ぼっけのボーちゃん

令和6年6月末現在
人口：17,716人
世帯数：6,965世帯
問七ヶ浜町まちづくり
振興課
☎022（357)7443

角田市牟
む
宇
う
姫
ひめ

シンボルキャラクター
「むうひめ」

介護予防教室でのダーツゲームの様子

菖蒲田海水浴場

イベント日はKスポ交通公園内で
バランスボールで遊べるよ

道の駅かくだ大人気メニュー
「かくだの味噌ラーメン」
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東京エレクトロンホール宮城

宮城県民会館　開館60周年記念公演　松竹大歌舞伎 みやぎスポーツDAY202４～ともにつながる、スポーツで～

〒980-0803 仙台市青葉区国分町三丁目３番７号
☎022(225)8641
休館日／毎月第２水曜

　スポーツやレクリエーション活動を身近に感じていただく
ため、今年も「みやぎスポーツDAY２０２４」を開催します。
　ボッチャやキッズ５０ｍ走、競技用車いす体験のほか、話題
のeスポーツなど子どもから大人まで楽しめる全２０種目の
スポーツを一堂に集めた体験型イベントです。ぜひご参加
ください。
日９月2３日（月・休）　午前１０時～午後３時
費 無料　※事前申し込みが必要な種目があります

スポーツ振興課　☎022(211)3178

グランディ・２１（宮城県総合運動公園）

〒981-0122 利府町菅谷字舘40-1
☎022(356)1122　午前９時～午後５時　　
休館日／月曜（祝日の場合は翌日）

　世話物の大作「双
ふたつ

蝶
ちょう

々
ちょう

曲
く る

輪
わ

日記　引窓」などを中村錦
き ん

之
の

助
す け

と中村隼
は や

人
と

親子が中心となって演じます。　
日１１月１０日（日）
　昼の部：午後０時30分開演　夜の部：午後４時３０分開演
費 S席6500円　A席5000円　B席3000円　C席2000円

【演目】「ご挨拶」、「双蝶々曲輪日記　引窓」、「身替座禅」
【出演】中村錦之助、中村隼人　ほか

こもれびの森　森林科学館

紅葉トレッキング
　一

い っ

桧
ぴ つ

山
や ま

の「こもれびの森散策コース」で紅葉を満喫しませ
んか。
　紅葉がきれいに映える「こもれびの森」を歩きながら、さま
ざまな草花についても知ることができます。
日 10月27日(日)　午前9時30分～午後0時30分

先着20人
費 600円（保険料・資料代）

9月27日(金)から10月20日(日)までに電話により下記へ

〒987-2512 栗原市花山草木沢角間10-7
☎0228(56)2330
開館期間／4月1日～11月30日
午前9時～午後4時30分(11月は午後4時まで)

蔵王自然の家

蔵王でみんなとお泊り会
　蔵王の雄大な自然の中
で、ニジマスつかみや野外
でのゲームなどを楽しん
でみませんか？自然体験
活動は、幼児の主体性や社
会性を育むとともに、親子
での参加により家族の絆
を深めることができます。
対 未就学児童とその保護者・20家族（60人程度）
　※兄弟・姉妹の小学生は参加できます
日 10月26日（土）～27日（日）　1泊2日
費 1人3000円程度

9月4日（水）から25日（水）までにホームページの申し込み
フォームから入力

〒989-0916 蔵王町遠刈田温泉字上ノ原155-1
☎0224（34）2101　午前9時～午後5時
休館日／月曜（祝日の場合は翌日）

県立施設インフォメーション

ニジマスつかめるかな？

 トレッキングの様子

イベントの様子

中村錦之助中村隼人

©松竹　演目：「双蝶々曲輪日記　引窓」
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希望者はお早めに！HPVワクチンのキャッチアップ接種

※いずれも1年以内に接種を終えることが望ましい。　※シルガード®9は、15歳未満のスケジュールが異なります。

※1
※2　

1回目から1カ月以上空ける
1回目から5カ月以上、
2回目から2カ月半以上空ける　

※3
※4　

1回目から1カ月以上空ける
2回目から3カ月以上空ける　

※5
※6　

1回目から1カ月以上空ける
2回目から3カ月以上空ける　

サーバリックス®

ワクチンの種類と接種スケジュール

ガーダシル®

シルガード®9

0カ月 1カ月 6カ月

1回目 2回目※1 3回目※2

0カ月 2カ月 6カ月

1回目 2回目※3 3回目※4

0カ月 2カ月 6カ月

1回目 2回目※5 3回目※6

キャッチアップ接種
誕生日が１９９７年４月２日～２００8年４月１日
（平成９年度～平成１9年度生まれ）の女性

対 象 者

令和７年３月末まで接種期間

無料（公費負担）費　　用

具体的な接種方法は、お住まいの市町村からのお知らせや県ホームページをご確認ください。
問疾病・感染症対策課　☎022（211）３６４４

　HPV（ヒトパピローマウイルス）ワクチンの定期接種の機会
を逃した方を対象に、キャッチアップ接種を実施しています。
　HPVワクチンは、子宮頸がんの原因となるHPVへの感染を
最大で約８０～９０％防ぐことができます。
　期間内に３回の接種完了を希望される場合は、９月までに
１回目の接種を受ける必要があります。
※合計３回の接種を完了するまでに約６カ月間かかります。

　県内では年間100人以上の方が結核と診断され、約6割が70歳以上の方です。
結核がまん延していた時代に感染し、高齢になり免疫力が低下して発病することが
多いためと考えられています。
　高齢者は症状が現れにくく、気がつかない間に病状が進行し、周囲の方に感染さ
せてしまうことがあるため、注意してください。

　適切な運動、十分な睡眠、バランスの良い食事、禁煙な
ど健康的な生活が予防につながります。
　健康診断や早めの医療機関での受診により、結核を早
期に発見でき、ご本人の重症化や周囲への感染を防ぐこ
とができます。年に1回は胸部エックス線検査を受けて健
康状態を確認しましょう。せきなどの症状が2週間以上続
く場合には、医療機関を受診してください。

問疾病・感染症対策課　　☎022（211）2632

結核を正しく知って予防しましょう
9月24日から30日は「結核・呼吸器感染症予防週間」

70歳以上の方は結核に注意

予防方法は？

　日本では、1950年代まで結
核が死亡原因の第1位となって
おり、恐れられていました。現在
も毎年1万人程度の方が結核と
診断され、1500人以上の方が
死亡している日本の重大な感
染症です。
　結核は、せきやくしゃみなどで
空気中に飛び散った結核菌を吸
い込むことにより感染が広がり
ます。せきやたん、微熱、体のだ
るさ、体重減少、なんとなく元気
がないなどの症状があります。

結核は昔の病気では
ありません

詳しくはこちら
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地域に受け入れられる太陽光発電事業のために
－ 太陽光発電施設の設置等に関する条例 －

宮城県森林インストラクターを知っていますか？

　県は、脱炭素社会の実現に向けて、再生可能エネルギーの導入を促進しています。
　しかし、近年は、太陽光発電施設の設置に伴うトラブル事案が発生しているほか、設置後の維持
管理や設備の廃棄、土砂災害などに対する地域住民の不安が高まっています。
　こうしたことから、県は地域に受け入れられる太陽光発電事業の普及・拡大のため、「太陽光発
電施設の設置等に関する条例（令和４年１０月施行）」の適正な運用を図っています。

県民の森などを中心に、県内の自然体験活動をサポートする「森の案内人」です。　

問 自然保護課　☎022（211)2676

問 次世代エネルギー室　☎022（211）2332

　NPO法人宮城県森林インストラクター協会の
活動の一部をご紹介します。
＜令和５年度の主な活動実績＞
◦企業などの森林づくり活動の支援（28社、197回)
◦小中学校の学習サポート活動（11校、23回)
◦研修（20講座・20回、参加者239人)
◦自然体験イベント（28講座・364回、参加者9030人)

　県が実施する「宮城県森林インストラクター養
成講座」を受講し、認定を受ける必要があります。
これまでに、７２5人の方が認定を受け、さまざま
な活動を通して皆さんを森林にご案内してきました。
　令和7年度の受講者募集については、12月頃にホーム
ページでお知らせする予定です。

内容／ワクワク森林づくり体験（植樹、刈り払いなどの手入れ)
日 10月27日（日)午前10時〜午後3時
所 青少年の森 森林学習館

10月17日（木)までに電話、ファクシミリまたはEメールで
NPO法人宮城県森林インストラクター協会まで
☎ 022（255)8223 

mifi@bz04.plala.or.jp

活動内容 宮城県森林インストラクターになるには

「みやぎ自然環境サポーター養成講座」
受講者も募集中です入門編

詳しくはこちら 詳しくはこちら

詳しくはこちら

対象 出力50ｋＷ以上の太陽光発電施設（屋根などに設置するものを除く）

規
定
す
る
事
項

※仙台市に設置する場合は、「仙台市太陽光発電事業の健全
かつ適正な導入、運用等の促進に関する条例」が適用され
ます。

◦地域住民などへの事前説明
◦事業計画の事前届け出
◦維持管理などの計画策定・公表
◦適正な維持管理
◦事業廃止の事前届け出
◦違反行為に対する行政処分および罰則

①地すべり防止区域
②急傾斜地崩壊危険区域
③土砂災害特別警戒区域
④砂防指定地

◦設置規制区域への原則設置禁止

許可制

◦設置規制区域以外
届け出制

条
例
の
概
要

詳しくはこちら
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不妊検査費および不妊治療費助成事業
　不妊を心配するご夫婦や子どもを望むご夫婦に、早めに不
妊検査を受けていただき、必要に応じて適切な治療を受ける
ことを後押しするため、不妊検査費用や不妊治療費用に対す
る助成事業を実施しています。
　助成額や申請方法などは、お住まいの市町村
にお問い合わせください。

問子育て社会推進課　☎022（211）2528

あなたの空き家どうしますか？
　空き家の所有者やその家族が、自身の抱える空き家問題
を解決するために役立つ情報をまとめた「みやぎ空き家ガイ
ドブック」を作成しました。
　このガイドブックを活用して、今住んでいる住宅や所有してい
る空き家の今後についてご家族と一緒に考えてみませんか？
　ガイドブックは、県住宅課や市町村の窓口
などで配布しているほか、ホームページから
もダウンロードできます。

問住宅課　☎022（211）3256

建設工事入札参加資格の定時申請
　令和7・8年度に県が発注する建設工事について、入札参加
を希望する事業者(更新希望事業者を含む)は、入札参加資
格審査を受ける必要があります。
　希望する事業者は、ホームページの審査申請要領を確認
の上、郵送にて申請してください。
申 9月9日（月）～令和7年2月3日（月）
※事業者別に申請期間の指定があります。

問契約課　☎022（211）3335

宮城県庁ナビゲーターオンライン相談会
　若手職員が個別に県の業務や採用試験などの相談にお答
えします。
対県庁の仕事に関心のある方
日 11月25日（月）～29日（金）　１回当たり30分
　※職種により実施日時が異なります。
申 10月25日（金）から11月15日（金）までにホームページか
　ら電子申請
費無料

問人事委員会事務局総務課　☎０２２（211）３７６１

ご案内

秋の交通安全県民総ぐるみ運動の実施
　９月２１日（土）から３０日（月）まで、秋の交通安全県民総ぐる
み運動を実施します。また、９月３０日（月）は「交通事故死ゼロ
を目指す日」です。
　交通ルールを守り、正しい交通マナーの実践に努めましょう。

［運動の重点］
①反射材用品等の着用推進や安全な横断方法の実践等
　による歩行者の交通事故防止
②夕暮れ時以降の早めのライト点灯やハイビームの活
　用促進と飲酒運転等の根絶
③自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット
　着用と交通ルール遵守の徹底

問地域交通政策課　☎022（211）２４３８

県議会9月定例会開会
　9月18日（水）午後1時から9月定例会が開かれます。本会
議や委員会は傍聴できるほか、本会議の様子はホームペー
ジでもご覧いただけます。

県議会ラウンジコンサートの開催
出演者 石川優

ゆう
希
き

演奏内容 アコースティックギターでの弾き語り

日 9月18日（水）　午後0時15分～ 45分
所議会庁舎1階

問県議会事務局政務調査課　☎022（211）3592

農作業事故に気を付けましょう
　「徹底しよう！農業機械の転落・転倒対策」をスローガンに
「秋の農作業安全確認運動」を11月末まで実施しています。
　農業機械の作業では、安全フレームやキャビン付きのトラ
クターを使用し、シートベルト・ヘルメットの着用を徹底しま
しょう。
　また、水田や農地周辺の危険箇所を確認し、危険箇所では
減速・迂

う
回
かい
しましょう。家族や周囲の方々からの積極的な声が

けもお願いします。

問みやぎ米推進課　☎０２２（211）2845

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問 にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日 日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。

（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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問富県宮城推進室　☎022（211)2792

第13回「富県宮城グランプリ」候補者募集！
「富県宮城」を目指す県は、本県の産業の発展および地域経済の活性化に貢献している企業、
団体および個人の皆さんを表彰する「富県宮城グランプリ」の候補者を募集します。

募集期間
9 2 10 31月 木

※応募方法など詳し
くはホームページ
をご覧ください

第１３回は以下の３部門で募集します
ものづくり産業振興部門 「みやぎの食」振興部門 デジタル・トランスフォーメーション（ＤＸ）部門

仙台ターミナルビル株式会社（仙台市）
　津波で被災した仙台市荒浜地区に「ＪＲフ
ルーツパーク仙台あらはま」を開業し、生産
から販売、農業体験といった幅広いサービ
スを提供している。

「みやぎの食」振興部門賞
株式会社C＆A（仙台市）
　東北大学発のスタートアップ企業。主力
製品のうちシンチレータ結晶は、放射線測
定装置の一部に活用されているほか、地域
の産業振興にも貢献している。

ものづくり産業振興部門賞
株式会社橋本店（仙台市）
　４月で創業１４６周年を迎えた総合建設
業。ＤＸを推進し、働き方改革や生産性向上
を実現したほか、地域貢献にも取り組んで
いる。

デジタル・トランスフォーメーション（ＤＸ）部門賞

前回（第12回）「富県宮城グランプリ」受賞者の紹介

　ダイカスト製品の安定的な供給などにより、本県の自動車産業の振興に大きく貢献している
ほか、新たな技術を開発し、医療機器向け精密部品の量産化を実現させており、その生産能力
についても順次増強を図っている。

富県宮城グランプリ 岩機ダイカスト工業株式会社（山元町）

特別賞 ◦株式会社東北三之橋（丸森町）
世界最高強度のボルトの開発および量
産化を行い、自動車産業の発展に貢献

◦一般社団法人南三陸YES工房（南三陸町）
「オクトパス君」や南三陸杉を活用した製品など
により、町の知名度アップに貢献

◦南三陸ワイナリー株式会社（南三陸町）
ワインの一部を海中熟成させ、高付加価値
化や南三陸のブランド化につなげている
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県民のつどい～安全・安心まちづくりフォーラム～

内容
講演｢安全・安心に暮らしたい！地域で行う防
犯対策のポイント」（講師:防犯アドバイザー
京師美佳氏）、まちづくり活動紹介など

申込用紙 下記で配布またはホームページからダウン
ロード

日 11月19日（火）　午後1時30分～
所ホテル白萩（仙台市青葉区）
費無料
申 10月31日（木）までに所定の申込用紙に必要事
　項を記入し、ファクシミリまたはＥメールにより下記へ

問共同参画社会推進課　
☎ 022（211）2576　FAX 022（211）2392

 kyoshan@pref.miyagi.lg.jp

林業技術総合センターの一般公開
　県産の杉材を使用し、CLT（直交集成板）パネル工法と呼ば
れる最新の木材建築で建築された本館の見学ツアーなどを
開催します。

内容

本館（令和3年9月竣工）や実験施設、森林な
どの見学ツアー、研究員による研究成果の解
説、みやぎ森林・林業未来創造カレッジ研修生
による研修成果発表、センター業務の映像紹
介、林業マンなりきりキッズコーナーなど

日 11月9日(土)　午前10時～午後3時
所林業技術総合センター（大衡村)
申不要

問林業技術総合センター　☎022（341）3262

第43回東北南部三県警察音楽隊演奏会
日 11月30日(土)　午後2時～
所東京エレクトロンホール宮城 (宮城県民会館）大ホール
　(仙台市青葉区)
費無料
申 9月30日（月）までにホームページから電子申請または往
　復はがき(住所、氏名、電話番号、観覧希望人数/最大4人、
　車いす利用要記載・必着)により下記へ
※当選者には11月15日（金）までに通知します。
※電子申請された方を優先して抽選します。

問警察本部広報相談課　☎022（221）7171(代表)　
〒980-8410　仙台市青葉区本町3-8-1

第30回全国消防操法大会
　都道府県代表の消防団員が消防機器の操作技術を競い合
う大会が開催されます。
　また、消防防災機器を展示する消防防災展や県内の特産
品を販売する交流物産展も併設されます。
　お誘い合わせの上、地域防災の主役である消防団員の活
躍をご覧ください。
日 10月12日（土）　午前9時～午後4時（雨天決行）
所グランディ・21（宮城県総合運合公園）利府町

問消防課　☎022（211）2373

第３回みやぎ地域おこし協力隊フェス
　県内に移住し、地域の活性化に取り組む「地域おこし協力
隊」の活動内容を皆さんに知っていただくため、地域おこし
協力隊員（現役・OB・OG）による活動紹介、作品展示、物品販
売（キッチンカー販売を含む）を行います。
　当日は、ワークショップや景品がもらえる催しも行います
ので、ぜひお越しください。
日 10月１日（火）・2日（水）　午前10時～午後２時
所県庁１階ロビーほか

問地域振興課　☎022（211）2454

災害に備える住まいのセミナー
　災害が起きてご自宅に住み続けられなくなってしまったら…
事前の備えや被災した時の仮住まい、その後の暮らしについ
て、自分ごととして考えてみませんか。
日 10月25日（金） 　午後1時30分～
所県庁　講堂（2階）
人 150人
費無料
　申し込み方法など詳しくは、ホームページをご覧ください。

問住宅課　☎022（211）3256

次世代空モビリティ（空飛ぶクルマ）の観覧
日 9月29日（日）　※詳細はホームページをご覧ください。
所グランディ・21（宮城県総合運動公園）利府町
※デモ飛行も計画中ですが、天候などにより中止の場合もあ
　ります。
※駐車場に限りがありますので、可能な限り公共
　交通機関でお越しください。

問自動車産業振興室　☎022（211）2724

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）

みやぎ県政だより 令和6年9月・10月号27

全国家計構造調査の実施
　10月から11月まで、全国家計構造調査を行います。この
調査は、国が行う統計調査の一つで、調査地域を選定し、5年
ごとに行うものです。調査結果は、生活扶助基準の見直しや
介護をはじめとした社会保障制度の検討資料などに広く利
用されます。
　調査対象地域は、県内全ての市、大河原町、柴田町、川崎町、
山元町、利府町、加美町および涌谷町の一部地域で、無作為抽
出により調査世帯が選定されます。９月以降、調査員が調査対
象世帯を訪問し、調査内容の説明と協力依頼を行います。
　調査した内容は、統計以外の目的に使うことはありません
ので、調査へのご協力をお願いします。

問統計課　☎022（211）2455

催し

離島へ行こうキャンペーン
　離島の魅力を知ってもらうため、県内の離島を訪れた方を
対象に、地域の特産品が抽選で当たるキャンペーンを実施し
ています。このほか、離島振興のためのアイデアコンテスト
やフォトコンテストも開催中です。
　この機会にぜひ、離島へ足を運んでみてください。
　応募方法など詳しくはホームページをご覧ください。
日 11月30日(土)まで

問地域振興課　☎022（211）2423

「犯罪被害者週間・県民のつどい」公開講演会

内容

さとう宗幸氏によるミニコンサート
作文発表
講演｢性暴力被害に遭うということ～あなたの
身近にある性暴力を一緒に考える～｣（講師:
工藤千恵氏）など

日 11月20日（水）　午後１時～
所日立システムズホール仙台（仙台市青葉区）
費無料（定員・入場制限あり）
申 10月31日（木）までにはがき(当日消印有効)
　またはファクシミリにより下記へ

問（公社）みやぎ被害者支援センター　☎/FAX 022（301）7840
　〒981-0914　仙台市青葉区堤通雨宮町4-17　
　県仙台合同庁舎7階
問共同参画社会推進課　☎022（211）2567

特別支援学校文化祭
　特別支援学校による①学校紹介のパネル展示、②学校で
作製した製品の販売、③ダンスや和太鼓などのステージ発表
を行います。
日 11月1日（金）、6日（水）～8日（金）、11日（月）
　①午前9時～午後5時　
　②午前10時～正午または午後1時～午後3時　
　③正午～午後1時を予定
所県庁1階ロビー
　予定は変更する場合もありますので、詳しくは
ホームページをご覧ください。

問特別支援教育課　☎022（211）3647

駐車監視員資格者講習

内容 駐車監視員の資格の取得に必要な講習およ
び修了考査

申込用紙
10月1日（火）からホームページよりダウン
ロードまたは県内各警察署交通課、警察本部
交通指導課で配布

日講習　　　11月26日（火）・27日（水）
　修了考査　12月4日（水)
所ハーネル仙台（仙台市青葉区）
人 20人（先着順）
費 2万円
申 10月31日(木）までに申込書を郵送（当日
　消印有効）または持参（土日祝日を除く）に
　より下記へ

問警察本部交通指導課　☎022（221）7171（代表）　
〒980-8410　仙台市青葉区本町3-8-1

食とお口の健康づくりキャンペーン
　県は、家族で「ゆっくりよくかんで食べる」時間を持ち、食生
活・生活習慣・健康を考えるきっかけとしていただくため、宮
城県歯科医師会と共催で、「食育を通じた歯と口腔の健康づ
くり」を進めています。
　家族と一緒に下記フォームから食とお口の健康に関する
セルフチェックを行ってください。抽選で親子で参加できる
体験型イベントや健康づくりを応援するプレゼントが当たり
ます。詳しくはホームページをご覧ください。

問健康推進課　☎022（211）2623

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸
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宮城障害者職業能力開発校令和７年度受講生募集

科名
①Webデザイン科
②ＯＡビジネス科
③総合実務科

訓練期間 令和7年4月10日（木）
　～令和8年3月12日（木）

選考日 ①②12月6日（金）　③12月13日（金）

対①②身体・精神・その他の障害のある方（知的を除く）
　※「その他」とは、難病・高次脳機能障害などの診断を受け
　ている方で、手帳をお持ちでない方も対象となります。
　③療育手帳所持者
人①②各10人　③20人
申①②10月8日(火)～11月15日(金)、
　③10月1日（火）～11月21日（木）までに
　　所轄のハローワークへ

問宮城障害者職業能力開発校　☎022(233)3124　

「松高おもてなしツアー」参加者募集
　松島高等学校観光科３年生の生徒が企画したツアーを実施し
ます。参加費など詳しくはホームページをご覧ください。
日１１月２日（土）　午前８時５０分～午後３時３０分（予定）
人３０人（先着順）
申ホームページの申し込みフォームから入力

問松島高等学校　☎０２２（３５４）３３０７

相談
就職氷河期世代向け「働く一歩」応援制度
　県は、平成５年から平成１６年に学校卒業の時期を迎えた
方で「長期間無業であった方」や「社会参加に向けた支援が必
要な方」を対象に、企業での就業体験やワンストップ相談会
などの就労に向けた支援を行っています。
　利用や相談は、下記へお問い合わせ下さい。

問（一社）パーソナルサポートセンター
　☎022（796）9552
　宮城県自立相談支援センター　
　　仙南事務所　　　 　☎0224（51）8401
　　宮城黒川事務所　 　☎022（290）9961
　　北部事務所　　　 　☎0229（25）4517
　　東部・気仙沼事務所　☎0225（25）7607
問みやぎジョブカフェ　　☎022（264）4510

試験

令和6年度クリーニング師試験

試験内容 学科試験・実地試験

受験資格 義務教育修了者

願書 県各保健所・支所および食と暮らしの安全推進課
で配布またはホームページからダウンロード

日 11月7日(木)
所自治会館（仙台市青葉区）
費 1万円
申 9月17日（火）から27日（金）までに願書を郵送
　(当日消印有効)または持参により下記へ

問食と暮らしの安全推進課（所在地　　 ）　
☎022（211）2645

募集

県立がんセンター　病院ボランティア募集
　病院ボランティア「ひだまり」では、私たちと一緒に活動し
てくださる方を募集しています。自分の得意分野を生かした
い方やボランティアに興味のある方は、ぜひお問い合わせく
ださい。

内容 患者さん用帽子作製、外来受付補助、院内図
書整理、花のアレンジ、押し花しおり作成など

時間
平日午前8時30分～正午と午後1時～3時の
時間帯で、月2回2時間程度
※個人の都合に合わせて参加できます。

応募期間 9月2日（月）～30日（月）

申県立がんセンター　
　☎022（384）3151（内線270）

問県立病院再編室　☎022（211）2613

盛土規制法の規制区域指定に関する意見
　盛土規制法に基づく宅地造成等工事規制区域および特定
盛土等規制区域の中間案へのご意見を募集します。
申 9月17日（火）から10月16日（水）までにホーム
　ページのご意見提出フォームから入力

問建築宅地課　☎022（211）3244　

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。

日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）

みやぎ県政だより 令和6年9月・10月号29

がん講演会
　県と仙台市、宮城県対がん協会では、９月のがん征圧月間
にあわせて「がん講演会」を開催します。入場は無料ですの
で、ぜひお越しください。

内容 子宮がん徹底予防
−若年から高齢まで、いつから何に気をつける？−

日 9月25日（水）　午後2時30分～午後3時30分
所仙台市福祉プラザふれあいホール(仙台市青葉区)
人先着200人

問 (公財)宮城県対がん協会「がん講演会事務局」
　☎022（263）1637
問健康推進課　☎022（211）2638

就職氷河期世代向け合同企業説明会
　就職氷河期世代（38歳～53歳）の方を対象とした合同企
業説明会「宮城ジョブフェア」を開催します。
　県内企業約50社が二部に分かれて出展します。会場内に
は就職相談ブースも設置しますので、この機会にぜひご来場
ください。
日 10月30日（水）　
　1部　午前10時～午後0時30分
　2部　午後1時30分～午後4時
所アエル5階　仙台市中小企業活性化センター
　多目的ホール(仙台市青葉区)
申・費不要・無料

問みやぎジョブカフェ　☎022（264）4510

宮城オルレフェア2024
　宮城オルレ各コースでイベントを開催します。
　詳しい内容については、ホームページをご覧ください。

日時 定員 申し込み期限
①登米コース 9月14日（土）100人 9月  5日（木）
②大崎・鳴子温泉
　コース 9月21日（土）100人 9月13日（金）

③奥松島コース 10月  5日（土）130人 9月30日（月）
④気仙沼・唐桑
　コース 10月12日（土）120人 9月30日（月）

⑤村田コース 10月19日（土）150人 10月11日（金）

申各コースで異なるため、ホームページをご覧ください。

問観光戦略課　☎022（211）2824

働く障害者ふれあいフェスティバル
　県内の障害者就労支援事業所などで働く障害のある方々
が作った製品を自ら販売するイベントを開催します。
　クッキーやケーキなどのお菓子､原材料からこだわったパ
ン､新鮮な野菜、趣向をこらした手工芸品など多数の製品を
取りそろえていますので、ぜひお越しください。
日 9月11日（水）～13日（金） 　午前10時30分～午後2時
所県庁1階ロビー

問障害福祉課　☎022（211）2541

難病相談支援センター医療講演会

演題 皮膚筋炎/多発性筋炎～快適な生活を送るた
め～治療と日常生活の注意点

日 10月4日（金）　午後1時～午後4時
所大河原合同庁舎（大河原町）
人 30人
申 10月3日（木）までに電話により下記センターへ

問宮城県難病相談支援センター　☎022（212）3351
問疾病・感染症対策課　　　　　 ☎022（211）2636

移動美術館　佐藤忠良展
　宮城県ゆかりの彫刻家・佐藤忠

ちゅう
良
りょう

の作品（県美術館所蔵）
を展示します。
日 10月19日（土）～12月15日（日）　午前9時～午後5時
　休館日／月曜（祝日の場合は翌日）
所しばたの郷土館（柴田町）　
費無料

問しばたの郷土館　☎0224（55）0707
問県美術館　　　　☎022（221）2111

秋季特別展「多賀城１３００年」
　多賀城創建1300年を記念した特別展を開催します。
　1300年前になぜ多賀城がこの地に築かれ、その役割を果
たし、どのように展開していったのかについて紹介します。
日 10月12日（土）～12月15日（日）
　午前9時30分～午後5時（発券は午後4時30分まで）
　休館日／月曜（10月14日、11月4日は開館）、
　　　　  10月15日（火）、11月5日（火）
費一般1200円、シルバー 1100円、
　小中高校生500円

問東北歴史博物館　☎022（368）0106

©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸
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宅地建物取引等に関する移動無料相談会
日①9月23日（月･休）　午前10時～午後4時
　②10月1日（火）　　 午前10時～午後4時
所①ＪＲ仙台駅2階東西自由通路
　②ＪＲ仙台駅2階ステンドグラス前
申不要

問①宮城県宅地建物取引業協会　　☎022（266）0011
　②全日本不動産協会宮城県本部　☎022（266）3358
問建築宅地課　　　　　　　　　　☎022（211）3242

みやぎ夜間・休日DVほっとライン

受付時間　木・土曜　　午後5時30分～午後9時
　　　　　　日曜　　　 午後１時～午後５時
　　　　　　　　

☎022（725）3660

労働問題の解決をお手伝いします
　解雇や長時間労働、パワハラなどにより生じる労働者と会
社との間の労働問題について、話し合いによる解決を目指す

「個別労使紛争のあっせん」を行っています。労働問題に精
通した「あっせん員」が労使双方の主張を聴き取り、当事者同
士の話し合いをお手伝いします。
　あっせんは、労働者、使用者のいずれの方も申
請できます(すでに退職している場合でも可能で
す)。費用は無料で、相談内容の秘密は厳守します。

問労働委員会事務局　☎０２２（２１１）３７８７　

自衛官募集中
宮城地方協力本部

広 告 枠

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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地場産品の展示販売
9月 10月

３日(木）・４日(金)　　　塩竈市

10日（木）・11日（金）
東部地方振興事務所登米地域事務所

１５日(火)～１８日(金)　利府町

２４日(木)・２５日(金)　  亘理町

5日（木）・６日（金）　　  多賀城市

１１日（水）～１３日(金)　白石市

18日(水)～20日(金)　加美町

食産業振興課　☎022（211）2815	

水産業振興課　☎022(211)2954	

※日時は変更になる場合があります
※毎月第１金・土・日は「食材王国みやぎ地産地消の日」	
　豊かな自然が育んだ宮城の食材を味わいましょう！

※当日は販売の状況により終了時間が早まる場合があります
※毎月第3水曜日は「みやぎ水産の日」
　県内で取れるおいしい水産物や水産加工品を食べましょう！

【開催時間】午前10時～午後２時（売り切れ次第終了）
所県庁1階

県政広報展示室企画展（県庁18階）
９月２日（月）～２７日(金)　　
ものづくりを支える未来のスペシャリスト展
県内５つの高等技術専門校および宮城障害者職業能力開発校
の関心と理解を深めていただくため、訓練生の作品を展示し
ます。

９月３０日(月)～１０月２５日(金)　
みやぎの木製品展２０２４
１０月の「木材利用促進月間」に合わせ、魅力あふれる「みやぎ
の木製品」を展示します。
時午前９時３０分～午後４時（土日祝日を除く）
※展示室での販売はありません

広報課　☎022（211）2285

　県は、県政情報をいつでも簡単・便利に見られ
るアプリの運用を10月から開始します（現在、試
験運用中）。
　ぜひデジタル身分証アプリ「ポケットサイン」を
インストールして、「宮城県からのお知らせ」アプ
リをご利用ください！

出演／O
オ ー ケ ス ト ラ

rchestre	d
ド ゥ

e	S
セ ン ダ イ

endai（弦楽器による演奏）
曲目／「Q

ケ

ue	S
セ ラ

era,S
セ ラ

era」
　　　「シューベルトピアノ五重奏曲イ長調『鱒

ます

』」ほか

１０月２３日（水）　午後０時１５分～４５分

消費生活・文化課　☎022（211）2527
※曲目は変更となる場合があります

県民ロビーコンサート（県庁1階）
９月２５日（水）　午後０時１５分～４５分

出演／後藤裕子・吉田明美	Duoあゆむ
　　　（ピアノの連弾による演奏）
曲目／「ブラームス･ハンガリー舞曲集より第5番・第6番・第2番」
　　　「ディズニー『美女と野獣』より『美女と野獣』」ほか　

マルシェ（県庁１階）
9月26日（木）・２７日（金）　午前10時～午後2時
地域の枠を越えて、県内各地から集めた地場産品を展示販売
します（１５団体程度出展予定）。

9月18日(水)～20日(金)　午前10時～午後3時
県産の水産物・水産加工品を販売します（12団体程度出店予
定）。

デジタル身分証アプリ「ポケットサイン」
「宮城県からのお知らせ」アプリで県政情報をお届けします

マルシェ（県庁１階）

「宮城県からのお知らせ」
アプリについてはこちら	

「ポケットサイン」の
インストールはこちら（※2）

※2　登録には、マイナンバーカードが必要です。

アプリ登録後、ホーム画面で右記「宮城県からのお
知らせ」アイコンをタップしてください。

Point２
重要なお知らせなどは、対象者にメッセージを
送信します

Point3
興味のあるカテゴリ（観光、子育て、健康など）や記事をお
気に入り（マイリスト）登録できます

Point4
「みやぎ県政だより」もご覧いただけます

※1　アプリの仕様は変更となる場合があります。 アプリ画面イメージ（※1）

Point1
ご自身の属性（住所・年齢など）に合わせて情報
が表示されます

みやぎ県政だより 令和6年9月・10月号31



視覚に障害のある方のために、点字またはCDによる
県政だよりをお届けしています。
　宮城県視覚障害者福祉協会　☎022（257）2022

…………パスポートセンター☎022（211）2278

☎022（211）2111

○パスポートに関するお問い合わせ

…………………………………………………
宮城県への
お問い合わせ

（平 日  午前8時30分～午後5時15分）

（平 日  午前8時30分～午後5時45分）
…………消費生活センター☎022（211）3123○消費生活トラブルに関するご相談 （平 日  午前9時00分～午後5時00分）

（土・日  午前9時00分～午後4時00分）

宮城県庁　代表電話
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