
主催：宮城県　みやぎ女性活躍推進連携会議　くりはらチャレンジⅬ
共催：栗原市
協力：登米市　NPO法人おおさき地域創造研究会

10:00-12:00
栗原市築館伊豆2丁目6番1号（栗原市役所築館総合支所2F）

お申し込みは
コチラ→→→

興味のある方どなたでも対　象

場　所 栗原市市民活動支援センター
多目的室

定　員 ３０名

参加費 無料
託児無料♪※要予約男性参加も

大歓迎！

日11 24月 日

～栗原の明日へつなぐ
女性たち～

女性活躍推進ネットワークセミナー

2024年

「職業のジェンダーフリー」について、栗原市内で活躍す
る方々を迎え、ディスカッションを交えながら女性の視点
で職業選択の現状と今後の可能性について考えます

みんなで考えよう！ジェンダーフリー



コーディネーター

高橋千春さん

コーディネーター＆話題提供者のご紹介

県内小・中学校教員
平成30年から2年間　宮城県共同参画社会
推進課男女共同参画推進専門監として男女
共同社会実現に向けた取り組みに関わる
令和5年3月築館中学校で退職
現職　宮城県教育庁保健体育安全課　体力
向上コーディネーターとして県内の小・中
学校を回っている

千葉優子さん
育森県金木町出身
（現五所川原）
昭和52年結婚を機に花山へ
昭和57年花山生活改善クラプ発足・入会
主任児童委員（平成6年～平成25年）
栗原市女性消防団（平成12年～平成25年）
平成13年 くりはらルーラルガイド認定    
平成17年から3期　花山荒谷地区区長     
平成20年から4期　栗原市農業委員
趣味　パン作り
特技　こんにゃくづくり そば打ち 
　　　伝統食・行事食の伝達

佐々木千鶴子さん
志波姫出身
仙台市から実家のある栗原市へ
元小学校教員
現在　コミュニティーカフェ
【ルリアン】経営
オレンジカフェ【いちごの花】運営
ひまわりカフェ（フレイル予防カフェ）
運営
栗原市のイベント企画
趣味　旅行、コンサート等音楽鑑賞

登米市津山町生まれ
古川商業卒　津山町役場臨時職員
21歳で若柳の専業農家に嫁ぐ
子ども（三女・一男）
元　JAみやぎフレッシュミズ若柳支部
部会長 
現在　JAみやぎ総代
　　　JAみやぎ女性部若柳支部会計担当
趣味　書道・華道・着付け 
          習い事をしている時が楽しい
特技　料理
          一人でも海外旅行ができること

小野寺聡江さん

タイムスケジュール 参加申込み
☎0229-25-9956
✉mail@otsk-iratto.org

申込みフォームは
コチラ↓↓↓

特定非営利活動法人
おおさき地域創造研究会まで

9:30　開場（託児預り）
10:00　開会

①話題提供
　職業のジェンダーフリーとは
②意見交換

12:00　閉会

※メール・フォームでお申し込みの方には「申込
完了メール」送付します。返信メールが届かない
場合はお手数ですがお電話にてお問い合わせくだ
さい。


