
〇全国における2024年第52週の患者数が統計開始以来最大となる。

〇過去のデータでは、12月から2月にかけて感染者数が増加する傾向
があるため、今後も注意が必要。

インフルエンザの感染急拡大に注意
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警報開始基準値

注意報開始基準値

１２月から２月にかけて増加
2019年第4週

69.81

2024年第52週
47.41

2023年第49週
57.49

令和６年１２月２６日

県内全域に警報を発表



2024年第5週
19.21

2024年第52週
10.43

１月から２月にかけて増加



咳エチケット 手洗い換気

外出後や食事前など、石けんによるこ
まめな手洗いやアルコール製剤による
手指消毒を徹底しましょう。

マスクは不織布マスクを使用し、鼻と
口の両方を確実に覆い、フィットする
よう調節しましょう。

方角の異なる窓を2か所以上開けるな
ど、適切に換気を行い、新鮮な空気と
入れ替えることを心がけましょう。
※CO2濃度を1000ppm以下に維持しま
しょう。

さらなる感染拡大を防ぐため

適切な感染対策をお願いします。



ためになる感染症対策のこと
（内閣官房感染症危機管理統括庁作成動画）

https://www.youtube.com/watch?v=L7T99yUaUtM

〇手洗い

https://www.youtube.com/watch?v=9hR_RA4dw2o

〇咳エチケット

https://www.youtube.com/watch?v=geW4zPsa5U0

〇換気

手洗い
なし

残存ウイルス

約100万個

手洗い
1回

残存ウイルス

数百個
（約0.01％）

手洗い
2回

残存ウイルス

数個
（約0.0001％）

※手洗い：石けんやハンドソープで10秒もみ洗い後、流水で15秒すすぐ


