
宮城県仙台第二高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 部活動体験

住所／
宮城県仙台市青葉区川内澱橋通１

放課後、部活動が盛んに行われています。
活動を体験してみましょう。
【運動部】剣道部 弓道部 合気道部 等
【文化部】化学部 生物部 地学部 将棋部

囲碁部 等

西暦1900年創立
全日制課程普通科
生徒数 ９５５名
◇「文武一道」の精神
のもと、全国屈指の進
学校として難関大学へ
の進学者を多数輩出し
ている。仙台一高二高
定期戦や岩手山登山な
どの多彩な学校行事で
人間力を高めています。
アクセス／仙台空港か
ら車で60分

学校
空港

① 研究発表交流会
本校生徒と交流校の生徒が互いに課題研究
の発表を行います。英語での発表や質疑応
答等を通して活発に交流を行い、研究の質
やプレゼンテーション力などの向上を目指
します。

② 二高八景・校内樹木巡り

校内の豊かな自然や古くからの樹木、多彩
なモニュメントの観察・調査を通して本校
生徒と交流します。その後のグループワー
クではグローバルな環境に関する課題につ
いて議論しながら考えを深めます。
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宮城県仙台第三高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 学校生活体験活動

住所／
宮城県仙台市宮城野区鶴ケ谷1-19

西暦1963年創立
全日制課程
普通科・理数科
生徒数 ９５３名
◇スーパーサイエンス
ハイスクール指定校
◇ＩＳＥＦの日本代表
に選出されるなど、理
数教育や探究学習等で
の多くの生徒が活躍。
アクセス／仙台空港か
ら車で４０分

学校
空港

① 学校林を活用した植物種同定の実習

台日間の植生比較を目指した活動です。３
人一組で学校林を散策しながら、気に入っ
た葉を採集し、採集した葉をもとに、植物
図鑑で、植物種同定実習を行います。

② 探究活動に関するディスカッション
本校生徒の探究活動の発表についてディス
カッションをする活動です。科学的な内容
からSDGsまで幅広い研究テーマについて、
考えを深め、国際的な視野を広げることが
できます。

授業や昼食など普段の学校生活を一緒に体
験する活動です。授業で示された課題を本
校生徒と一緒に考えます。また本校生徒が
仙台市内の名所を案内します。
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宮城県宮城第一高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 飾り寿司づくり

住所／
宮城県仙台市青葉区八幡1-6-2

日本文化の紹介として、具材を工夫しなが
ら花の形をした飾り寿司を作って楽しみま
す。日本の生徒が先生役になり、調理方法
を紹介します。

西暦1897年創立
全日制課程
普通科・国際探究科・理数探究科

生徒数 ８４０名
◇自主自律の校風
◇宮城県唯一の探究科
◇国際交流が盛んです。
国立台南第一高級中学
とは研修旅行で互いを
行き来しながら交流を
行っています。
アクセス／仙台空港か
ら車で４０分

学校
空港

① オンラインでの交流
オンラインで互いの学校紹介や文化の違い
など、様々なテーマで発表して交流します。
探究科の国際科目や英語の授業、放課後、
長期休暇の時間を利用します。

② 新聞紙から兜作成

美術の時間を利用して、新聞紙から兜を作
成します。日本の生徒が先生役になり、兜
以外にも折り鶴や手裏剣など、様々な折り
紙文化を紹介します。
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宮城県宮城広瀬高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 部活動交流

住所／
宮城仙台市青葉区落合４－４－１

運動部はサッカー・野球・剣道などの種目
での交流、文化部では茶華道・奉仕活動な
どの活動を一緒に行ってもらうことを計画
しています。

西暦1983年創立
全日制課程
普通科
生徒数 ６１６名
◇本校は生徒の「頑張
りを認め伸ばしていく
学校」です。
◇生徒は意欲的にボラ
ンティア活動に励んで
います。
アクセス／仙台空港か
ら車で３０分

学校
空港

① 生徒会交流
生徒会活動が活発な学校で、中学生や支援
学校の生徒の皆さんと座談会などの交流を
行ってきました。本校生は、おもてなしの
気持ちをもって交流します。

② ボランティア体験

本校では様々なボランティア活動を行って
います。児童館や市民センター、地区祭り
などのボランティアとして参加しています。
写真は、雪かきボランティアの様子です。
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宮城県泉高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

住所／
宮城県仙台市泉区将監10－39－1

西暦1948年創立
全日制課程
普通科・英語科
生徒数 ７０８名
◇英語科では主に英語
圏の国とのオンライン、
対面の交流を行ってい
る。
アクセス／仙台空港か
ら車で約６０分

学校
空港

③ 英語ディベート
英語科で行っている授業の一環として、
様々なテーマについて、英語で討論し
ます。自国とは違う視点からの意見を
交換し、多様なを価値観を知るきっか
けとします。

② 日台文化相互プレゼンテーション

日本と台湾、双方のポップカルチャー等
の若者文化から食文化まで、様々な文化
の特徴を英語でプレゼンし合い、相互理
解を深めます。

① 仙台市内観光案内

仙台市内の見所を本校生のバディと一
緒に巡り、英語で説明しながら、その
魅力を伝えます。観光する中で、日台
の高校生の親交も深めます。
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宮城県泉松陵高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 部活動体験

住所／
宮城県仙台市泉区鶴が丘4丁目26-1

放課後、多くの生徒が部活動に積極的に
参加しています。日本の伝統文化の活動に
も参加することができます
【運動部】剣道部、弓道部
【文化部】茶道部、華道部

西暦1981年創立
全日制課程
普通科
生徒数 ６７１名
◇令和2年に台湾5大学
（開南大、樹徳科技大、
中華大、元智大、静宜
大）と連携協定を締結。
◇令和6年度海外修学
旅行（台湾）を実施予
定。
アクセス／仙台空港か
ら車で４０分

学校
空港

① 生徒会活動体験
校内外で積極的に行っている生徒会活動

に参加することができます。地域住民との
活動では、幅広い年代の方々と交流するこ
とができます。
【主な生徒会の地域活動】
あいさつ運動、ボランティア活動など

② 伝統文化授業体験

家庭科の授業において、地域の産物を活
用し、風土にあった郷土料理の調理実習が
体験できます。また、音楽の授業では、歌
舞伎など日本の伝統音楽に触れるこことが
できます。
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（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 部活動見学

住所／
宮城県仙台市泉区⾧命ケ丘東１

放課後、多くの生徒が部活動に積極的に参
加していますので、ぜひ見学してください。
【運動部】剣道部、弓道部、卓球部 など
【文化部】吹奏楽部、茶華道部、

囲碁将棋部 など

西暦1983年創立
全日制課程
普通科
生徒数 ７１２名
◇文部科学省指定DXハ
イスクール指定校
◇地域と連携した探究
学習に取り組んでいる。
全国大会へ出場する部
活動もあり、文武両道
の実現に努めている。
アクセス／仙台空港か
ら車で７０分

学校
空港

① 研究発表会
本校では、１年を通じて課題探究に取り組
んでいます。研究発表や質疑応答を行うこ
とで研究活動を深め、表現力や発表スキル
向上の機会にしたいと考えています。

② 防災学習
学校防災や地域防災の先頭に立つ人材の育
成を目的として「防災ジュニアリーダー」
の活動を行っています。近隣地区の防災担
当の方々と意見交換会を開催しています。
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宮城県宮城野高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 伝統的な遊び

住所／
宮城県仙台市宮城野区田子2-36

仙台の伝統的な七夕飾りを、英語や身振り
手振りを駆使して制作します。願い事を書
いた短冊とともに、笹に飾って国際七夕の
完成です。また、折り紙の作成も行います。

西暦1995年創立
全日制課程
普通科・美術科
生徒数 ７１５名
◇全校体制での探究活動
を実施。
◇ジャパンアートマイル
プロジェクト 外務大臣
賞受賞
アクセス／仙台空港から
車で６０分

学校
空港

① お菓子と学食で交流

アイスブレイクとしてお菓子交換をきっかけに
自己紹介し合い、互いの趣味、学校生活など話
題を膨らませます。昼食は学食でカレーライス
を一緒に食べて、さらに交流を深めます。

② デッサン体験

県内で唯一の美術科があることを利点に、美術
科生徒の指導の下、日本と台湾の生徒が互いの
表情をデッサンし、最後はバディからサインや
メッセージを書いてもらい思い出の品とします。
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宮城県塩釜高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

② 伝統的な遊び

住所／
宮城県塩竈市泉ケ岡１０ー１

日本の伝統的な遊びを体験します。「遊び」
を通じて日本の文化に触れながら、楽しさを
共有します。
【遊び】紙風船、お手玉、けん玉、

だるま落とし、独楽

西暦2009年創立
全日制課程
普通科・ビジネス
科
生徒数 ９４２名
◇１学年８クラス、２
つのキャンパスがある。
◇地域に根ざし、塩竈
市と連携して探究活動
を展開している。
アクセス／仙台空港か
ら車で３０分

学校
空港

① 塩竈市観光ガイド
地元企業と塩竃市の魅力を学習した生徒が、
街歩きガイドとして、自らプランを考え、塩
竃市の歴史に触れながら魅力を発信します。

③ 乾漆ブローチづくり体験

塩竈市杉村惇美術館に出向いて、様々な形
状にカットされた乾漆ピースを組み合わせ、
塩竈の四季をテーマにした乾漆ブローチを
つくります。
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宮城県多賀城高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 茶華道部で異文化体験

住所／
宮城県多賀城市笠神２ー１７ー１

日本の伝統的な文化の茶道と華道を、畳の
部屋で体験します。生徒が説明する基本的
な作法や所作を一緒に学ぶことで、異文化
体験と交流のおもしろさを実感できます。

西暦1976年創立
全日制課程
普通科・災害科学科
生徒数 ８３３名
◇スーパーサイエンス
ハイスクール指定校
◇災害を科学的に捉え、
生徒自らが課題を発見
し実験や調査で考察を
深める探究型の学習を
取り入れている。
アクセス／仙台空港か
ら車で５２分

学校
空港

① 津波防災学習 「まち歩き」
多賀城市を襲った津波の痕跡が残る市内を
生徒が案内します。被害の現場で、津波の
動画を見ながらその破壊力の恐ろしさを知
り、都市型津波の特徴を学びます。

② 課題研究の発表会

防災・減災について、１年かけて研究した
成果を、生徒たちが発表します。それぞれ
の研究成果と残された課題を共有し、今後
の防災・減災に役立つ知見を得ます。

29



宮城県松島高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 体験型ツアー

住所／
宮城県宮城郡松島町高城字迎山三－５

・松島こけし絵付け体験（文化）
・松島湾周遊語り部ツアー（防災）
・笹かま手焼き体験（食）
※別途、体験料は負担願います。

西暦1948年創立
全日制課程
普通科・観光科
生徒数 ４５０名

◇県内で唯一の
「観光科」を設置

アクセス／仙台空港か
ら車で６０分

学校
空港

① 日本三景松島の観光（歴史）
観光科の実習で観光ボランティアガイドを
行っています。国宝瑞巌寺や五大堂、円通
院、福浦橋などをガイドいたします。
※所要時間は90分から120分
※拝観料等は別途かかります。

② かき殻クラフト作成体験（SDGｓ）

廃棄するかきの殻をキーホルダーに加工す
る創作体験活動をとおして、生徒同士の交
流を深めます。
※所要時間は60分程度
※材料費は別途かかります。
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宮城県利府高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 紙飛行機チャレンジ

住所／
宮城県宮城郡利府町青葉台１－１－１
……

配布された用紙で紙飛行機を作成して、体
育館で飛距離を競い合います。
一緒に、チャレンジしてみませんか。

西暦1984年創立
全日制課程
普通科・スポーツ科学科
生徒数 ７８２名
◇スポーツが盛んな学
校で、生徒の約７０％
が運動部に所属してい
る。
◇県大会9連覇のハンド
ボール部を筆頭に多く
のチームが活躍してる
。
アクセス／仙台空港か
ら車で３０分

学校
空港

① 部活動体験
部活動が盛んな学校なので、放課後には多くの
部活動が積極的に活動しています。ぜひ、一緒
に活動しましょう。
【運動部】卓球部、バスケットボール部、剣道
部など
【文化部】自然科学部、華道部、茶道部など

② ボッチャ体験

パラリンピック正式種目のボッチャを体験
できます。ぜひ一緒に活動しましょう
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宮城県黒川高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 和楽器体験

住所／
宮城県黒川郡大和町吉岡字東柴崎６２

日本の高校の音楽の授業では、日本の伝統
楽器について学習します。日本の伝統楽器
である三味線の学習に、一緒に取り組みま
しょう。

西暦1901年創立
全日制課程
普通科・機械科・
電子工学科・環境
技術科
生徒数 ４０７名
◇普通科と工業系学科
が設置されている高校。
ロボット研究部は、ロ
ボット相撲全国大会の
常連校である。
アクセス／仙台空港か
ら車で４０分

学校
空港

① 工業科実習体験
工業科の専門的な知識や技能を生かした活
動です。
・機械科 機械加工・溶接体験
・電子工学科 電気工事体験
・環境技術科 測量体験

② 限られた条件の中で課題を攻略!

決められた材料のみを用いた「科学」と
「ものづくり」を融合したゲームに、一緒
に取り組みましょう。交流の楽しさを実感
できる時間を共有します。
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宮城県富谷高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 郷土料理体験

住所／
宮城県富谷市成田２－１－１

家庭科で行う郷土料理の学習を体験するこ
とができます。宮城県の郷土料理の一つで
ある「はっと汁」の調理に挑戦します。
（実施可能時期１０～１１月）

西暦1994年創立
全日制課程
普通科
生徒数 ７８３名
◇ユネスコスクールと
してESD（持続可能な発
展のための教育）に力
をいれている。

アクセス／仙台空港か
ら車で５０分

学校
空港

① 授業見学
ユネスコ委員の生徒が校舎内を案内します。
一斉授業だけでなく、実験やグループ学習、
発表活動など、日本の高校生の日常を見学
することができます。

② 放課後体験

日本の学校文化の一つである清掃活動と部
活動を見学・体験することができます。
部活動例：剣道部・弓道部・茶華道部
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