
宮城県石巻高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③部活動見学

住所／
宮城県石巻市大手町３－１５

ボート部は旧北上川で、ヨット部は石巻市
渡波佐須浜で活動を行っています。また、
校内では美術部、書道部などの見学を行う
ことができます。

西暦1923年創立
全日制課程
普通科
生徒数 ５９９名
◇ボート部とヨット部
がインターハイに出場
するなど、部活動が活
発に行われている。
◇国際理解を深めるた
めに海外への修学旅行
を実施している。

アクセス／仙台空港か
ら車で６０分

学校
空港

① 英語の授業で共に学ぶ
英語の授業は、教師も生徒もなるべく日本
語を介さずに英語で行っています。台湾の
みなさんも一緒に参加して英語の学習と生
徒同士の交流ができます。

② 津波防災学習

震災遺構の門脇小学校、みやぎ東日本大震
災津波伝承館の見学を行います。津波被害
の大きさや当時の状況の説明を聞き、震災
について学ぶ経験が得られます。
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宮城県石巻好文館高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 部活動体験

住所／
宮城県石巻市貞山3-4-1

放課後、多くの生徒が部活動に積極的に参
加していますので、ぜひ一緒に活動しま
しょう。
【運動部】剣道、空手道、弓道
【文化部】吹奏楽、マンドリン、合唱

西暦1911年創立
全日制課程
普通科
生徒数 ５６７名
◇探究学習に熱心に取
り組んでいる学校です。
◇吹奏楽部全国大会出
場。「いしのまき政策
コンテスト」最優秀賞
受賞。
アクセス／仙台空港か
ら車で５５分

学校
空港

① SDGｓ探究・課題研究発表会
探究学習に力を入れ、１年次では「SDGs探
究」、２年次では「分野別課題研究」を
行っています。地域課題からグローバルな
課題まで、研究した成果を発表し合いませ
んか？

② ラジオ体操

「ラジオ体操」は、普段の体育の授業でも
取り組んでいますが、本校の体育祭では、
競技として「ラジオ体操」を行っています。
一緒に「ラジオ体操」をしてみませんか？
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宮城県石巻西高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 伝統的な芸術や文化

住所／
宮城県東松島市赤井字七反谷地２７番地

お互いの国の伝統的な「芸術」や「文化」
を紹介し、体験します。「芸術」や「文
化」を通じて異文化に触れ、楽しい時間を
共有します。
【例】琴、茶道、剣道、浴衣、和菓子 等

1985年創立
全日制課程
普通科
生徒数 ４７４名
◇地域と連携した協働
的な探究学習に取り組
む。
◇東日本大震災を教訓
にした防災教育に積極
的に取り組む。
アクセス／仙台空港か
ら車で５０分

学校
空港

① 学校施設体験
学校の天体観測ドームで、大型天体望遠鏡
の操作体験及び観測をします。
また、併設される食堂では、日替わりラン
チや軽食メニューを召し上がっていただけ
ます。

② 津波防災学習

震災遺構を訪れ、駅から海との近さを確認
したり、津波被害の大きさや当時の状況の
説明を受けたりしながら、津波防災につい
ての学習会を行います。
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宮城県石巻北高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 伝統的な遊び

住所／
宮城県石巻市鹿又字用水向１２６

本校では、保育の授業で伝統的な遊びも
取り入れています。
日本の伝統的な遊びである折り紙等を体

験できます。

西暦1924年創立
全日制課程
総合学科
生徒数 ３４１名
◇地域で唯一の総合学
科で、食農・家庭・経
情・教養・進学の５つ
の系列があり、多様な
学びの中から選択して
学習できる学校である。
アクセス／仙台空港か
ら車で６０分

学校
空港

① 農業実習体験
食農系列が行っている野菜や草花、穀類

の農業実習を体験します。季節によって
扱っている品目は異なりますが、夏であれ
ば夏野菜、秋であれば米やさつまいもの収
穫を体験することができるかもしれません。

② 日本の音楽体験

本校の音楽の授業では、日本の伝統楽器
である箏曲演奏等を学習します。
日本の伝統楽器である箏や三線を演奏し

たり、日本の歌を一緒に歌ったりして、楽
しみましょう。
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宮城県水産高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 調理体験

住所／
宮城県石巻市宇田川町1-24

地域特有の材料を用いて料理をつくること
で、日本の暮らしや文化を知ることができ
ます。調理を専門とする本校生徒とともに、
料理を完成させます。

西暦1896年創立
全日制課程
船舶運航科・生物
環境科・食品科
生徒数 ２１６名
◇「食文化」「船舶」
「海洋」の観点から水
産を総合的に学べる水
産高校。
アクセス／仙台空港か
ら車で６５分

学校
空港

① 船舶についての体験学習
シミュレーターなどを用いて、船をどのよ
うに動かすのかについて学びます。また、
実物大のモデルを用いて、船のエンジンが
どのように動いているのかを学びます。本
校生徒が基本的な内容を教えます。

② 海の生きもの調査

学校近くの海にはたくさんの生きものが暮
らしています。本校生徒と一緒に生きもの
調査を行いながら、お互いの理解を深め、
地域の特徴を知ることができます。
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宮城県石巻工業高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 部活動体験

住所／
宮城県石巻市貞山５－１－１

野球、サッカー、テニスなどのメジャーな
スポーツの他にも、ラグビーやボートなど
も体験することができます。また、電気部
や建築部など、各科にちなんだ部活動もあ
ります。

西暦1963年創立
全日制課程
機械科・電気情報
科・土木システム
科・化学技術科・
建築科
生徒数 ５４０名
◇実践力のある工業系
技術者を育成します。
アクセス／仙台空港か
ら車で５５分

学校

① 工業実習体験
工業５科の専門的な知識や技能を生かした
活動です。機械科ではエンジンの分解・組
み立てを行ったり、化学技術科ではお香の
製作を行うなど、各科で特徴的な実習を行
うことができます。

② 生徒会イベントへの参加

各クラスや学科対抗で多数の競技を争う体
育大会があります。（綱取り、サッカー、
バスケットボール、バレーボールなど）
文化祭では、各科の成果発表や各クラスの
模擬店発表などがあります。
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宮城県石巻商業高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 学食体験

住所／
宮城県石巻市南境大樋２０

学食には、たくさんのメニューが用意され
ています。売店ではパンや飲み物が売って
いますので、ぜひ、自慢の学食での昼食を
楽しんでみてください。

1917年創立
全日制課程
総合ビジネス科
生徒数 ３３４名

◇カヌー競技で日本を
代表する選手を輩出す
るなど、部活動や商品
開発に力を入れている。
アクセス／仙台空港か
ら車で１２０分

学校
空港

① 部活動体験
放課後には、部活動が行われています。
サッカーなどのスポーツ以外にも弓道部、
茶道部、簿記部などがありますので、参加
してみませんか？

② 商業やビジネスを学ぶ授業

地域と連携し、地域の産業が抱える課題に
ついて考え、商品開発を行っています。商
品開発について、一緒に考えてみませんか。
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宮城県気仙沼高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 異文化間交流会

住所／
宮城県気仙沼市常楽130 

本校で行っている台湾研修参加者を中心に、
それぞれの文化の体験・発表を交流会とし
て行い、差異や共通点を知る機会を設けま
す。

西暦1948年創立
全日制課程
普通科
生徒数 ６１４名
◇校訓は「究理創造」「和
親協同」「至誠励業」
◇フェンシング部インター
ハイ優勝等、部活動にも力
を入れている文武両道の学
校。地域と関わる探究活動
を行っている。
アクセス／仙台空港から車
で１４６分

① 探究の最終発表会見学
気仙沼地域についての探究活動の発表会見
学をし、地域への知識・理解を深め、意見
を交換し合います。台湾についての研究発
表も是非聞かせていただきたいです。

② 津波防災学習

震災遺構を訪れ、旧向洋高校校舎の屋上か
ら津波被害の大きさや当時の状況の説明を
受けたりしながら、津波防災についての理
解を深める学習会を行います。

学校
空港
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宮城県南三陸高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 部活動体験

住所／
宮城県本吉郡南三陸町志津川字廻館９２－２

運動部・文化部の活動体験ができます。共
に部活動を体験しながら異文化に触れ、交
流の楽しさを実感できる時間を共有できま
す。

西暦1924年創立
全日制課程
普通科・
情報ビジネス科
生徒数 １４７名

◇台湾の学校との姉妹
校締結の実績あり
◇ドローン操縦やＬｉ
ｎｕｘ、地域探究等に
取り組んでいる
アクセス／仙台空港か
ら車で８５分

学校
空港

① 学校交流会
学校・生徒会活動紹介、ゲームやかるた、
演奏会などを通して、多様な文化や価値観
に触れます。オンラインによる交流会とし
て、インスタントラーメンやお菓子の試食
交流会の実績もあります。

② 震災伝承ガイド・防災学習

震災遺構・伝承館や地域の観光地を巡りな
がら、生徒がガイドします。また防災学習
を通して、自然災害の脅威を共有し、命を
守る方法と重要性について理解を深めるこ
とができます。
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宮城県本吉響高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

③ 多様な学びを通した交流及び体験

住所／
宮城県気仙沼市本吉町津谷桜子２－２４

本校では、農業の他、芸術、家庭、工業、
商業、福祉といった専門分野の学びを実践
していますので、簡単な作業や協働的な学
習に取り組み、交流を図りましょう。

西暦1946年創立
全日制課程
総合学科
生徒数 １１１名
◇「進学教養」、「産
業情報」、「人間環
境」、「生活表現」の
４つの系列を設置し、
興味や関心に応じた学
びと幅広い進路希望に
対応している学校です。
アクセス／仙台空港か
ら車で１５０分

学校
空港

① 農場見学
農業科目を学ぶ施設を見学します。四季が
明確な日本において季節を彩る草花や野菜
を観察します。時季が合えば、トマトや
キュウリなどの収穫体験が可能です。

② 異文化理解を図る学習

それぞれの文化が持つ見方や考え方を日本
語や英語、時には翻訳機を用いて相手に伝
えます。多様な文化に触れることで異文化
理解を深め、コミュニケーションスキルの
向上を図ります。
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宮城県気仙沼向洋高等学校
（１）学校情報 （２）交流プログラム

住所／
宮城県気仙沼市⾧磯牧通７８

西暦1901年創立
全日制課程
情報海洋科・産業経
済科・機械技術科
生徒数 ２９５名
◇ロボット・ものづく
り・海の環境と資源を
守る学びをしています。
幅広い専門知識と資
格・技術を身に付ける
ことができます。
アクセス／仙台空港か
ら車で１時間４８分

学校
空港

① 情報海洋科施設見学
無線通信や船舶等の実習設備の見学と体験
を行います。航海シミュレーションで気仙
沼湾内の操縦体験を行っていただきます。

③ 産業用ロボット教示体験
「産業用ロボット」の操作について学習し
ます。その後、ロボットアームの操作を体
験していただきます。

② 「10年後の私へ」の缶詰製造体験

食品工場で「缶詰」について学習します。
未来の自分に宛てた手紙を缶に詰めたり、
ラベルデザインをしたりしながら、保存性
に優れる「缶詰」について体験学習をして
いただきます。
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