
宮城縣白石高等學校
（１）學校資訊 （２）交流項目

③ 運動交流（入班上課、社團活動）

地址／
宮城県白石市八幡町９－１０

透過參與體育課和下課後的社團活動，可以
進行各種運動交流。

【運動型社團活動】棒球、足球、籃球、排
球、劍道、新體操 等等

西元2010年創校
全日制課程
普通科・看護科
學生數 ８２７人
◇１學年有普通科６班
跟看護科１班。
◇本校全學年推動針對
地區魅力與國内外各種
課題，進行課題研究。
交通方式／離仙台機場
車程約６０分

學校
機場

① 課題研究活動
本校師生積極進行課題研究。學生分成幾個
小組針對白石市以及宮城縣南部地區進行調
査、研究，將當地魅力統整後報告發表。

② 文化交流（入班上課、社團活動）

透過入班上課以及社團活動，讓台灣學生可
體驗到日本文化精髓。音樂課安排體驗日本
古箏及三味線演奏。箏曲社及茶道社、書道
社、美術社等社團也可進行文化交流。
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宮城縣白石工業高等學校
（１）學校資訊 （２）交流項目

③ 促進健康生活學習

地址／
宮城県白石市郡山字鹿野４３

設備工業科學習各種設備，有助於健康舒適
生活所需。保持清潔舒適的生活環境所需的
水以及空氣温度和濕度，確保空氣流通的裝
置原理讓學生們體驗。

西元1962年創校
全日制課程
機械科・電子科
建築科・工業化學科
設備工業科
學生數 ５４８人
◇縣南唯一的工業高中，
配合地區社會需求，畢
業生們在全國各地工業
界第一線上表現傑出活
躍。學校針對學生個人
希望與適性安排各種學
習活動。
交通方式／離仙台機場
車程５５分

學校
機場

① 手作體驗學習
本活動善用本校機械科與建築科的知識與技
能。機械科學生嘗試用工具機械做出文鎮，
建築科則用木材嘗試木工，挑戰實際製作經
驗。

② 視聽覺學習

電子科學生利用裝置觀察電的流動，工業化
學科學生使用器材進行化學反應觀察顏色變
化等，學校安排視聽覺學習課程可實驗。
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宮城縣村田高等學校
（１）學校資訊 （２）交流項目

③ 社團活動體驗

地址／
宮城県柴田郡村田町大字村田字金谷１

下課後可以和日本學生們は一起參加有興趣
的社團活動，交流體驗。
【運動社團】羽球社、空手道同好會
【文化社團】美術社、家政社、華道社

等等

西元1924年創校
全日制課程
綜合學科
學生數 １６５人
◇宮城縣內首間設有綜
合學科的高中。
◇學生從高二起分為言
語・自然科學領域、老
人看護福祉領域、商業
實踐領域、機械・汽車
領域的４個領域，深入
學習。
交通方式／離仙台機場
車程３５分

學校
機場

① 各領域的體驗課程
言語・自然科學領域、老人看護福祉領域、
商業實踐領域、機械・汽車領域的４領域中
將安排合適的課程與實習供台灣學生參觀・
體驗。

② 生涯規劃發表會

本校針對１年級學生安排與別校學生於線上
一起發表生涯規劃。本活動設計目的在於讓
學生們互相理解彼此的未來目標與夢想，加
深對於未來從事職業的理解。
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宮城縣大河原産業高等學校
（１）學校資訊 （２）交流項目

③ 吉他演奏體驗

地址／
宮城県柴田郡大河原町字上川原７－２

本校吉他社在全國大賽中多次表現出色，本
校可安排吉他社表演聆聽美妙音樂。另外也
可挑戰一起練習，兩校一起合奏。

西元2023年創校
全日制課程
農業科學科、企劃設計科、總合商業科

學生數 ４５２人
◇農業高中與商業高中2
校合併後，於2023年開
校的學校。
◇除農業、商業以外，
縣內唯一可學商用設計
的學校，可代表學校參
加與社區設計相關的活
動。
交通方式／離仙台機場
車程４０分

學校
機場

① 農業實習體驗
農業科學科可以體驗栽種蔬菜･果樹、香菇等，
還可以體驗木材加工等農業活動。另外，還
可以安排前往觀察本校演習林，體驗燒炭或
是採取樹液製成楓糖等活動。

② 地區觀光導覽

企劃設計科活用學習成果「觀光商務
」，製作仙南地區觀光行程，並由本校學生
親自帶領導覽。
【觀光重點】一目千本櫻
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宮城縣柴田高等學校
（１）學校資訊 （２）交流項目

③ 柴田町實地考察

地址／
宮城県柴田郡柴田町大字本船迫字十八津入7-3

西元1986年創校
全日制課程
普通科・體育科
學生數 ４１６人

全國大賽冠軍或是職業
棒球選手等，本校曾培
育出許多活躍在日本運
動界的明星。
交通方式／離仙台機場
車程３０分

學校
機場

① 體育科實際演練
體育班安排各種專門性實際演練課程。由各
項目専門教師指導，詳細說明最新式教法，
台灣學生可以親身體驗。也可以進行比賽對
打和實戰演練。

② 社團活動體驗
可安排體驗校內所有社團活動。

例／水球、舉重、柔道、
劍道、田徑競技投擲、女子棒球、
茶華道、吹奏樂等等

柴田町內有多處觀光景點，「賞櫻勝地百
選」中出名的白石川堤一目千本櫻極適合賞
櫻，船岡城址裡則方便進行歷史探索等等，
可安排與本校學生一起學習日本文化。
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宮城縣角田高等學校
（１）學校資訊 （２）交流項目

③ 社團活動體驗

地址／
宮城縣角田市角田字牛舘１

下課後，本校許多學生積極參加社團活動，
期待與台灣學生一起活動。
【運動社團】劍道社、弓道社、空手道社等
【文化社團】華道社、茶道社、家政社 等

西元2005年創校
全日制課程
普通科
學生數 ３９６人
◇高等學校加速推進數
位轉型方案獲選學校
◇「角高夢Project」
（探究活動）和志工活
動等等，學生積極參與
社區貢獻活動。
交通方式／離仙台機場
車程４０分

學校
機場

D

① 實地考察
本校學生可導覽角田市内著名景點。像是角
田市鄉土資料館可以參觀日本庭園跟武具等
收藏品。

② 傳統的遊戲

雙方互相介紹各自的遊戲，實際試玩體驗。
透過「遊戲」接觸彼此文化差異，一同分享
愉快時光體會到交流樂趣。
【遊戲】折紙、套繩、劍玉 等
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宮城縣伊具高等學校
（１）學校資訊 （２）交流項目

③ 福祉學群

地址／
宮城県伊具郡丸森町字雁歌５１

本校福祉學群學生，在防災訓練等中學習發
揮團隊領導能力。練習在災害時極為有用的
災害用防災帳篷，與學習組裝利用紙箱做成
的紙箱床，深入思考如何防災。

西元1920年創校
全日制課程
綜合學科
學生數 １４０人
◇以「質實剛健、穏健
著實」為校訓，分為農
學・機械・福祉・資訊
４學群來進行學習活動，
培育足以承擔當地社會
未來發展的適宜人才。
交通方式／離仙台機場
車程５０分

學校
機場

① 農學學群
本校農學學群學生與社區合作，實踐協助合
作型的農業學習活動。
學校可安排自古以來在本地區流傳的梯田振
興與景観保護等相關學習活動。

② 機械學群

本校機械學群學生學習活用JavaScript、
Python、Arduino等程式設計軟體。可應用在
操作模型鐵道、操作空拍機、設計遊戲等上。

7


