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基 本 研 修 

１ 
１ 日 総合教育センター 

5/1 

～ 

5/30 

※オンデマンド配信 

           期間内に必ず視聴してください。 

講話「中堅教諭に期待するもの」 

講義「教職員の服務規律」  

講義「中堅教諭に求められる防災教育」 

講義「みやぎの志教育推進に向けて」 

基 本 研 修 

２ 
１ 日 総合教育センター 6/19 

講義「中堅教諭としての学校運営参画の視点～学校

におけるＯＪＴの推進～」 
協議 「学び合う学校づくりに向けた具体的な取組」 

基 本 研 修 

３ 
１ 日 総合教育センター 11/７ 

講義・演習 「特別支援教育について～インクルー

シブ教育の実際～」 
講義・演習「いじめ対策や学校生活に不安を抱える

児童生徒への支援～教育相談体制づくり～」 

協議 「これからの 10 年に向けて」 

実 践 研 修 

１ １ 日 

〔小学校・小学部、 

中学校・中学部、 

義務教育学校〕 

各教育事務所 

※各教育事務所の 

日程で実施 

 

〔高校・高等部、 

中等教育学校（後期）〕

総合教育センター 

※総合教育センター、 

県内３地区の会場 

で実施 

（小中） 

講義「（授業力向上に関わること）」 
研究協議「道徳、特別活動、総合的な学習の時間 

等の指導に係る課題」 

（高） 

7/4 講義「学習指導要領を踏まえた授業づくり」 

実践発表「模擬授業参観・協議」 
   研究協議「学習指導案検討」 

※９月から 11 月までの期間に校内で研究授業を 

実施することを想定して、学習指導案(細案)を 

作成し持参する。 

実 践 研 修 

２ １ 日 

（小中） 

指導案作成・検討（教科等） 

※実践研修２・３では、1 日以上、初任者とのマ

ッチング研修を取り入れる。 

（高） 

8/7 模擬授業・研究協議(1)  

※初任者とのマッチング研修を取り入れる。 

※実践研修２・３に向けて、事前に学習指導案 

(細案)データの提出がある。 

実 践 研 修 

３ １ 日 
（小中） 

模擬授業等 

※実践研修２・３では、1 日以上、初任者との 

マッチング研修を取り入れる。 

（高） 
8/8 模擬授業・研究協議(2) 

※初任者とのマッチング研修を取り入れる。 

小  計 ６ 日  

選 択 研 修 
２～ 
５ 日 総合教育センター等 

Ⅰ 専門研修 
（センター・教育庁及び各部局が実施している教科、特支、

情報、生徒指導等に関するもの、ＭＡＰ、大学の公開講

座等） 
Ⅱ 体験研修 

（異校種、企業、施設・ＮＰＯ、専修・各種学校等） 

小  計 
８～ 

１１日 
 

校 内 研 修 
８ 日 

以 上 
当該学校 

授業研究や教材研究を中心に４日以上 
課題研究４日以上 
※校内研修では「校内服務規程」及び「事務処理」を必須とする。 

   合  計  １６日 以上 

※中等教育学校（後期課程）は、実践研修のみ総合教育センターで実施する。 

Ⅱ 実施機関と研修内容等 

種
別 

総括 

主管 

  

校 
 
 
 

外 
 
 
 

研 
 
 
 

修 

5


