
凡例

場所、会場
日時、期間

費用、料金
日

所 費 問い合わせ問

定員、募集人数人

７
つ
の
地
域
か
ら

栗原地域 ［栗原市］

くりでんミュージアム
くりはら田園鉄道公園
☎0228（24）7961

●
●
所
問

くりでんミュージアム

くりでんミュージアムには、平成
19年に廃線となった「くりはら田園
鉄道」の貴重な資料の展示のほか、
当時使われていた車両で運転の
体験ができる運転シミュレーター
などがあります。くりでんを見て・
触れて・体感できる施設です。４月
からは隣接する旧若柳駅で、車両の
乗車会イベントも始まります。ぜひ
お越しください。

登米地域 ［登米市迫町］

東北風土マラソン＆フェスティバル2025

石巻地域 ［女川町］

3月23日（日）
道の駅おながわ周辺
おながわ春のまつり実行委員会
☎0225（54）3131

●
●
●

日
所
問

おながわ春のまつり

東日本大震災の翌年から開催され
ていた「女川町復幸祭」を受け継ぐ
イベント「おながわ春のまつり」を
今年も開催します。津波避難の大
切さを伝承する「津波伝承女川復
幸男」を開催するほか、出店やス
テージイベントなど、家族で楽しめ
る企画をご用意しています。

大崎地域 ［涌谷町］

第75回東北輓馬競技大会

仙南地域 ［蔵王町］

蔵王エコーライン『雪の壁ウォーク２０２５』

蔵王エコーライン開
通前の4月上旬、雪
の回廊を見ながら
ウォーキングが楽し
めるイベント「雪の壁
ウォーク」が開催され
ます。車両の通行を
気にせずゆっくり散
策することができ、
最高積雪地点では
高さ約9㍍ほどの迫
力満点の雪の壁をご覧いただけます。また、県南地域ではこの時期に桜が見頃
を迎えるため、お花見も同時に楽しめます。5日間限定の「格別な旅」をぜひ一度

ご堪能ください。なお、本イベントは自家用
車での参加ができませんので、シャトルバス
またはバスツアーをご利用ください。

気仙沼・本吉地域 ［気仙沼市・南三陸町］

みちのく潮風トレイル

3月2日（日）～8日（土）
　竹駒神社 
　☎0223（22）2101

●
●
日
所●問

陸奥に春を告げる祭りで、毎年旧暦
2月の初午の日から7日間行われます。
五穀豊穣、商売繫盛、家内安全や開運
招福などを祈願する参拝者でにぎわ
います。2日（日）に行われるみこし渡御
では、先供を務める竹駒奴（市指定
無形文化財）による毛槍の投げ渡し
にご注目ください。他にも、全国銘菓
奉献展や奉賛絵画展が実施されま
すので、ぜひお越しください。

仙台地域 ［岩沼市］

竹駒神社初午大祭

4月6日（日）～10日（木）
（一社）蔵王町観光物産協会
☎0224（34）4401
 

●
●
日
問

東北輓馬競技大会は
毎年、桜まつりのメイ
ンイベントとして4月
の第3日曜に開催さ
れます。北海道や東
北各地から力自慢の
輓馬が集結し、輓馬
は最大900㌕の重量
を乗せたソリを引き、
2カ所の障害がある
全長120㍍のコース
を乗り越えてタイムを競います。満開の桜の下、大観衆は手に汗を握りながら、
熱戦を繰り広げる馬たちを応援します。特に、人馬一体となって障害を越える瞬

間には、大きな歓声と拍手が起こります。大
迫力の輓馬をご覧に、ぜひお越しください。

4月20日（日）
江合川左岸河川敷特設会場
東北輓馬競技大会事務局

（涌谷町産業振興課内） ☎0229（43）2119
 

●
●
●

日
所
問

春の田園風景の中を、東
北各地の名物グルメを
楽しみながら走る「東北
風土マラソン」と地元の
おいしい食や日本酒が
集まる「登米フードフェ
スティバル」、「東北日本
酒フェスティバル」が同
日に開催されます。ラン
ナーはもちろん、応援す
る方なども、東北の「風
土（自然、景色、人）」と「フード（食）」の魅力を楽しみに、ぜひお越しください。

「みちのく潮風トレイ
ル」は青森県八戸市
から福島県相馬市ま
での太平洋沿岸を結
ぶ全長千㌖を超える
トレイルで、昨年６月
に全線開通５周年を
迎えました。気仙沼
市のルートには、津
波で運ばれてきた巨
岩が見える唐桑半島
や、白い砂浜とコバルトブルーの海が美しい気仙沼大島があり、南三陸町の
ルートには「行者の道」を歩く田束山や、美しい里山の風景が残る入谷地区な

ど、見どころが満載です。初心者歓迎のハイ
キングイベントも随時開催されていますの
で、皆さんもぜひ「みちのく潮風トレイル」を
歩いてみてはいかがですか。

みちのく潮風トレイル 名取トレイルセンター
☎022（398）6181

●問

たつがね

詳しくは
こちら

公式
インスタグラム

みちのく

はつうま

さきども

とぎょ

やっこ

ほうじょう

ばん ば

4月20日（日）
長沼フートピア トヨテツの丘公園
東北風土マラソン2025 実行委員会

（（一社）登米市観光物産協会）
☎0220（52）4648

●
●
●

日
所
問
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くりでんミュージアム

くりでんミュージアムには、平成
19年に廃線となった「くりはら田園
鉄道」の貴重な資料の展示のほか、
当時使われていた車両で運転の
体験ができる運転シミュレーター
などがあります。くりでんを見て・
触れて・体感できる施設です。４月
からは隣接する旧若柳駅で、車両の
乗車会イベントも始まります。ぜひ
お越しください。

登米地域 ［登米市迫町］
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日
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おながわ春のまつり

東日本大震災の翌年から開催され
ていた「女川町復幸祭」を受け継ぐ
イベント「おながわ春のまつり」を
今年も開催します。津波避難の大
切さを伝承する「津波伝承女川復
幸男」を開催するほか、出店やス
テージイベントなど、家族で楽しめ
る企画をご用意しています。

大崎地域 ［涌谷町］

第75回東北輓馬競技大会

仙南地域 ［蔵王町］

蔵王エコーライン『雪の壁ウォーク２０２５』

蔵王エコーライン開
通前の4月上旬、雪
の回廊を見ながら
ウォーキングが楽し
めるイベント「雪の壁
ウォーク」が開催され
ます。車両の通行を
気にせずゆっくり散
策することができ、
最高積雪地点では
高さ約9㍍ほどの迫
力満点の雪の壁をご覧いただけます。また、県南地域ではこの時期に桜が見頃
を迎えるため、お花見も同時に楽しめます。5日間限定の「格別な旅」をぜひ一度
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またはバスツアーをご利用ください。
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日
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2月の初午の日から7日間行われます。
五穀豊穣、商売繫盛、家内安全や開運
招福などを祈願する参拝者でにぎわ
います。2日（日）に行われるみこし渡御
では、先供を務める竹駒奴（市指定
無形文化財）による毛槍の投げ渡し
にご注目ください。他にも、全国銘菓
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東北輓馬競技大会は
毎年、桜まつりのメイ
ンイベントとして4月
の第3日曜に開催さ
れます。北海道や東
北各地から力自慢の
輓馬が集結し、輓馬
は最大900㌕の重量
を乗せたソリを引き、
2カ所の障害がある
全長120㍍のコース
を乗り越えてタイムを競います。満開の桜の下、大観衆は手に汗を握りながら、
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