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　東日本大震災から１４年が経過します。震
災の記憶や教訓の伝承活動が根付いてきて
いることを心強く感じる一方で、県内の人口
は沿岸市町をはじめ減少傾向が鮮明になって
おり、地域活力の維持には交流人口の増加
が重要と考えています。今、全国では、円
安の影響もあって海外からの旅行客が急増し
ています。宮城県においても徐々に外国人旅
行者が増えているという実感をお持ちの方も
おられるでしょう。しかし、統計調査によると
宮城県に宿泊する外国人旅行者は、日本全
体の約0.5％にとどまっています。また東北全
体で見ても1.5％程度で、他のエリアに比べ
ると残念ながら東北は一人負け状態になって
いるのです。今までは宮城県の財政状況を
考えると観光施策に充てる予算には限りがあ
り、思うような施策ができませんでした。そ
こで、観光に特化した財源を確保するため、
昨年の９月議会に宿泊税条例を提案し可決
されましたので、早速今までできなかったヨー
ロッパからの誘客強化に手を打つことにしま
した。ヨーロッパからの観光客は数週間日本
に滞在することが多く、一つの県だけでなく
広いエリアを周遊されます。まずは、県庁内
にヨーロッパからの誘客強化のための新組織
を作り、東北６県と新潟県および仙台市が共
同で資金を出し合ってヨーロッパの観光事業
者の招請事業を一緒に行いたいと考えていま
す。新しい取り組みですので、成果が出るま
でに少なくとも5年はかかると思います。当面
の目標は、外国人宿泊客全体の約1割を占
めている九州に追い付くことです。東北一丸
となって全力を尽くします。ご期待ください！

交流人口増加で
新たなステージへ

知知事事ココララムム

【
写
真
の
説
明
】
1
岩
沼
復
興
ア
グ
リ
ツ
ー
リ
ズ
ム
で
震
災
の
語
り
部
を
行
う
谷
地
沼
代
表
理
事

　2
水
曜

限
定
カ
レ
ー
ラ
ン
チ
を
楽
し
む
ツ
ア
ー
参
加
者

　3
岩
沼
市
で
生
産
さ
れ
た
復
興
米「
ひ
と
め
ぼ
れ
」を
使

用
し
た
お
酒
や
煎
餅

　4「
岩
沼
み
ん
な
の
家
」で
お
い
し
い
料
理
を
提
供
す
る
地
元
の
皆
さ
ん

　5
地
元

の
食
材
を
使
っ
た
ジ
ェ
ラ
ー
ト

5

3

4

農
産
物
の
加
工
・
販
売
を
行
う
６

次
産
業
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

特
に
、「
岩
沼
み
ん
な
の
家
」
内
の

カ
フ
ェ
で
地
元
の
皆
さ
ん
が
作
る

野
菜
た
っ
ぷ
り
の
ラ
ン
チ
が
好
評
で

す
。
ま
た
、
地
元
食
材
を
使
っ
た

ジ
ェラ
ー
ト
や
岩
沼
市
産
の
復
興
米

「
ひ
と
め
ぼ
れ
」
を
使
用
し
た
日
本

酒
、
煎
餅
な
ど
も
販
売
中
で
す
。

現
在
は
ア
ル
フ
ァ
化
米
の
商
品
化
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

―
地
域
と
の
交
流
は
？

　「
岩
沼
み
ん
な
の
家
」
の
建
設
当

初
は
、
地
域
と
の
つ
な
が
り
が
な

く
、
地
元
の
方
に
す
ぐ
に
受
け
入

れ
ら
れ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
し
か
し
、
竣
工
し
た
年
の

１０
月
に
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
イ
ベ
ン
ト
を
企

画
し
た
と
こ
ろ
、
仮
装
し
た
子
ど

も
た
ち
が
大
勢
集
ま
って
く
れ
ま
し

た
。
そ
の
光
景
を
見
て
、
地
元
の

方
々
に
少
し
ず
つ
受
け
入
れ
ら
れ
て

い
る
と
実
感
し
、
と
て
も
感
動
し

ま
し
た
。
そ
の
後
は
、
ク
リ
ス
マ
ス

イ
ベ
ン
ト
や
祭
り
な
ど
を
次
々
に
開

催
。
祭
り
の
規
模
は
年
々
拡
大
し
、

今
で
は
敷
地
内
いっ
ぱ
い
に
屋
台
が

並
び
、
５
０
０
人
ほ
ど
が
訪
れ
る
一

大
イ
ベ
ン
ト
に
な
って
い
ま
す
。

―
今
後
の
展
望
は
？

　「
岩
沼
み
ん
な
の
家
」
を
建
て
て

終
わ
り
で
は
な
く
、
活
動
を
継
続

し
、
社
会
貢
献
し
て
い
く
こ
と
が
一

番
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
さ

ら
に
、
震
災
伝
承
は
後
継
者
を
育

て
、
次
の
世
代
に
つ
な
い
で
い
く
こ

と
が
重
要
で
す
。
私
自
身
は
、
県

の
震
災
伝
承
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
の
連

携
部
会
長
を
務
め
て
お
り
、
イ
ン

フ
ォ
コ
ム
株
式
会
社
と
し
て
は
岩
沼

市
と
包
括
連
携
協
定
を
結
び
ま
し

た
。
今
後
も
、
少
し
ず
つ
活
動
を

広
げ
、
岩
沼
の
み
な
ら
ず
県
南
地

域
で
の
防
災
ツ
ア
ー
な
ど
を
展
開

し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
い

ず
れ
は
岩
沼
で
育
っ
た
子
ど
も
た
ち

が
成
長
し
た
と
き
に
、
次
の
社
会

的
課
題
を
一
緒
に
解
決
す
る
よ
う

な
取
り
組
み
が
で
き
れ
ば
、
そ
れ

が
何
よ
り
う
れ
し
い
で
す
ね
。

インフォコム株式会社みんなの家推進チーム兼
一般社団法人岩沼みんなのアグリツーリズム＆
イノベーション
堀　拳駄さん
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新・宮城の将来ビジョンシリーズ

PROGRESS 〜ともに創ろう、躍進する宮城の未来〜
一般社団法人岩沼みんなのアグリツーリズム
＆イノベーション（岩沼市）

4
特集

みやぎの観光戦略

6
県政ニュース

みやぎ2025 第48回全国育樹祭

8
県政ニュース

3.11を忘れない

9
県政ニュース

5月23日から
盛り土などには許可が必要です

10 7つの地域から虹メール

12 お出かけガイド

14
おいしいものがたくさん！
まんぷくみやぎ

15 みやぎのふるさと通信（大河原町）

16 県立施設インフォメーション

17 県からのお知らせ

ページ

今号の表紙

震災伝承と農業の力を未来へつなぐ
「岩沼みんなの家」

（一社）岩沼みんなのアグリツーリズム＆イノベーションが主
催する『岩沼復興アグリツーリズム』に同行した際の１枚です。
谷地沼代表理事の「岩沼みんなの～！」の掛け声に続き、ツ
アー参加者全員で「いえーい！」と声を合わせて撮影しまし
た。和やかな雰囲気の中、参加者の緊張もほぐれ、ツアー
は大成功に終わりました。

仙台・宮城観光PR
キャラクター
むすび丸

宮城県は、令和6年能登
半島地震の被災地の復
旧・復興を応援します。

みやぎの人口（令和6年12月末現在）

住民基本台帳人口／2,224,983人（前年同月比-17,411人）

男／1,084,682人 女／1,140,301人

世帯数／1,052,123世帯（前年同月比+7,482世帯）

　
本
シ
リ
ー
ズ
で
は
、県
政
運
営
の
基
本
指
針「
新
・
宮
城
の
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
」に
お
い
て

重
要
な
視
点
と
し
て
位
置
付
け
て
い
る「
人
づ
く
り
」「
地
域
づ
く
り
」「
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ

ン
」「
S
D
G
s
の
推
進
」に
焦
点
を
当
て
、各
分
野
で
魅
力
あ
る
活
動
に
取
り
組
む
県

内
の
企
業
・
団
体
な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

第　  回20

一
般
社
団
法
人
岩
沼
み
ん
な
の
ア
グ
リ
ツ
ー
リ
ズ
ム

＆
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン（
岩
沼
市
）

次
世
代
へ
つ
な
ぐ

震
災
伝
承
と
農
業
の
力

1

2

　
地
域
の
人
た
ち
が
集
ま
る
「
岩

沼
み
ん
な
の
家
」。
そ
こ
を
拠
点

に
復
興
支
援
活
動
や
農
業
の
６
次

産
業
化
な
ど
に
取
り
組
む
、
一
般

社
団
法
人
岩
沼
み
ん
な
の
ア
グ
リ

ツ
ー
リ
ズ
ム
＆
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

の
堀
拳け

ん

駄た

さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。

―
「
岩
沼
み
ん
な
の
家
」が

で
き
た
経
緯
は
？

　
私
は
、
以
前
か
ら
社
会
的
課
題

を
解
決
す
る
仕
事
が
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
し
た
。
縁
が
あ
っ
て
イ
ン

フ
ォ
コ
ム
株
式
会
社
へ
入
社
し
、
環

境
省
の
モ
デ
ル
事
業
や
千
葉
県
の

房
総
里
山
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
な
ど

に
３
年
ほ
ど
携
わ
り
ま
し
た
。
そ

ん
な
中
、
東
日
本
大
震
災
が
発

生
。
被
災
地
で
の
炊
き
出
し
を
き
っ

か
け
に
、
会
社
の
社
会
貢
献
活
動

（
C
S
R
）
と
し
て
被
災
地
支
援

を
始
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
そ

の
頃
、
岩
沼
市
再
生
の
ア
イ
デ
ィ
ア

を
求
め
て
、
房
総
里
山
再
生
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
に
連
絡
を
く
れ
た
の
が
、

後
に
「
岩
沼
み
ん
な
の
家
」
で
共
に

活
動
を
す
る
谷
地
沼
代
表
理
事
ら

岩
沼
の
方
々
で
し
た
。
話
し
合
い

を
進
め
る
中
で
、
建
築
家
の
伊
東

豊
雄
氏
ら
が
提
唱
す
る「
み
ん
な
の

家
」
を
知
り
、「
こ
れ
だ
！
」
と
確

信
。
そ
し
て
２
０
１
３
年
、「
岩
沼

み
ん
な
の
家
」が
完
成
し
ま
し
た
。

―
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
？

岩
沼
復
興
ア
グ
リ
ツ
ー
リ
ズ
ム

　「
岩
沼
み
ん
な
の
家
」
を
拠
点

に
、
さ
ま
ざ
ま
な
復
興
支
援
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
一
つ

が
、
震
災
伝
承
・
防
災
学
習
と

農
業
体
験
を
組
み
合
わ
せ
た
「
岩

沼
復
興
ア
グ
リ
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
で

す
。
こ
の
ツ
ア
ー
で
は
、
谷
地
沼

代
表
理
事
に
よ
る
震
災
の
語
り
部

や
「
千
年
希
望
の
丘
」
で
の
フ
ィ
ー

ル
ド
ワ
ー
ク
、
岩
沼
市
職
員
に
よ

る
震
災
講
話
と
避
難
所
体
験
に
加

え
、
イ
モ
掘
り
や
農
作
物
の
定
植
・

収
穫
と
い
っ
た
農
業
体
験
な
ど
を

通
じ
、
震
災
当
時
の
状
況
や
岩
沼

の
魅
力
を
伝
え
て
い
ま
す
。
震
災

伝
承
の
取
り
組
み
と
し
て
、
県
の

補
助
事
業
に
も
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

ツ
ア
ー
参
加
者
の
中
に
は
、
自
身

の
防
災
意
識
を
見
直
す
た
め
に
定

期
的
に
参
加
す
る
方
も
い
ま
す
。一

人
で
も
意
識
が
変
わ
る
こ
と
で
、
こ

の
活
動
の
意
義
を
感
じ
て
い
ま
す
。

岩
沼
農
業
６
次
産
業
化

　
津
波
で
流
さ
れ
た
農
産
物
の
直

売
所
の
復
活
を
皮
切
り
に
、
地
元

みやぎ県政だより 令和7年3月・4月号 2



宿泊税の概要

問観光戦略課　☎022（211）2８２３

宿泊税を導入します 旅館、ホテル、簡易宿所、
民泊の施設における宿泊行為課税客体

宿泊者納税義務者

※仙台市内は、仙台市分200円、県分100円の
　計300円

宿泊料金が1人1泊当たり6000円以上
（素泊まり· 税抜き）の場合に、
1人1泊当たり300円を課税税率

　県が独自に課す税金で、県内の宿泊施設に宿泊した際に、
宿泊者の皆さんにご負担いただくものです。全国では、東京
都、大阪府、福岡県、京都市など、令和７年２月末時点で11
自治体が導入しており、本県でも今年秋頃の導入を予定して
います。

そもそも宿泊税とは？Q

　本県の観光を取り巻く環境は、人口減少に伴う人手不足や、
多様化する観光ニーズへの対応、訪日外国人の全国シェア
の低さなど、多くの課題を抱えています。
　このため、観光資源の魅力を高め、旅行者の受け入れ環
境を整備するための財源を確保する目的で、宿泊税を導入し
ます。

なぜ導入するの？Q

　宿泊観光する方々が楽しく快適に過ごせる環境づくりをは
じめ、県の観光振興の推進や観光産業の持続的な発展につ
なげるための施策に活用します。

何に使うの？Q

　宿泊施設でのチェックインやチェックアウト時などに、お支
払いいただきます。
　なお、宿泊施設によっては、インターネット予約時の決済と
合わせて徴収される場合がありますので、宿泊予約時にご確
認ください。

いつ払うの？Q

持続可能な観光地域づくりを推進

税

宿泊者 宿泊施設 宮城県

納入

宿泊税の活用イメージ

市町村などと連携し、
長期滞在向けのコンテンツを
造成します。
「星空ツアー」や「魚市場見学」
など夜間 · 早朝イベントの
充実

例

喫緊の課題である人手不足
対策や宿泊施設の収益力
向上を支援します。
宿泊業版のジョブフェアや
スキルアップ研修による
人材確保 · 育成支援

例

二次交通の充実や観光地の
魅力向上に向けた面的整備
を促進します。
温泉街一体のライトアップ
などによるにぎわい創出

例

閑散期の誘客やインバウンド
の新規市場開拓に向けた
プロモーションを強化します。
海外旅行会社の招請や
海外プロモーションの強化

例

宿泊税納入の流れ

魅力ある観光資源の創出

観光客受け入れ環境整備の充実 国内外との交流拡大の促進

観光産業の活性化
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　令和５年の県内宿泊観光客数は943万人泊を記録し、過去最高だった令和元年の989万人泊の95.3%まで回復し
ました（図１）。一方、外国人宿泊者数については、仙台空港国際線定期便の再開などにより大幅な増加傾向にあるも
のの、全国的に見ると、本県の外国人宿泊者数のシェアは0.5%、東北地方でも1.5%と低い状況にあります（図２）。

みやぎの観光戦略

基本理念の実現に向けた　 つの戦略４ 

県内観光の動向

みやぎの観光戦略
仙台·宮城観光PRキャラクター

むすび丸

図１　県の宿泊者数の推移 図２　地区別外国人宿泊者数
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（単位：万人泊）

H30

941 989

587 584

778

943

R1 R2 R3 R4 R5
出典：宮城県観光統計概要 出典：観光庁宿泊旅行統計調査

関東 44.2%

北陸信越 2.6%中部3.9%

近畿28.7%

中国1.5%

四国0.7%

九州7.7%

沖縄2.7% 北海道6.5%
東北1.5% 宮城県

0.5%

第６期みやぎ観光戦略プラン
　県は、ポストコロナ時代の新しいみやぎの観
光を目指し、「第６期みやぎ観光戦略プラン」（計
画期間：令和７年４月～令和１０年３月）の策定を
進めています。
　観光は、地域経済の活性化や雇用創出に重要
な役割を果たすため、さらなる誘客拡大や消費
額単価が高い宿泊者数の増加を目指し、地域色
を生かした観光コンテンツの造成や受け入れ環
境の整備を強化していきます。

地域が主役となる持続可能な観光地域づくりを通した
“All round”な観光地の実現

基本
理念

数値
目標

R5（実績値） R9（目標値）

1104万人泊
120万人泊
6000億円

3万3000円／人
9万円／人

943万人泊
51.5万人泊
3985億円

2万6640円／人
7万1768円／人

宿泊観光客数
外国人観光客宿泊者数
観光消費額
観光消費額単価（日本人）
　　　　　　　（外国人）

観光客受け入れ環境整備の充実
1
2
3
4
5
6
7

観光地・観光産業の高付加価値化
インバウンド受け入れ環境整備の推進
ユニバーサルツーリズムの推進
オーバーツーリズム対策の推進
交通アクセスの充実
安全・安心な自然公園施設などの整備
地域住民の「おもてなし」意識の醸成

戦略
3

魅力ある観光資源の創出
1
2
3
4

地域色を生かした観光コンテンツの創出
みやぎの「食」、「自然」、「歴史・文化・芸術」の魅力向上
東日本大震災の記憶・教訓の伝承
DMO（観光地域づくり法人）の体制強化

戦略
1 観光産業の活性化

1
2
3

人手不足対策
観光人材の育成・確保
新たな旅のスタイルへの対応強化

戦略
2

国内外との交流拡大の促進
1
2
3
4
5
6

デジタルマーケティングの推進
戦略的な観光プロモーションの強化
市町村、関係団体などと連携したプロモーションの強化
ツーウェイツーリズムの推進
スポーツツーリズムの推進
ゲートウェイ機能を活用した誘客の推進

戦略
4

特 集

みやぎ県政だより 令和7年3月・4月号 4



問第48回全国育樹祭宮城県実行委員会
　(全国育樹祭推進室)　☎022（724）7261

　本県で初開催となる「全国育樹祭」を多くの方の心に残る実
り多きものとして成功させるため、開催趣旨にご理解、ご賛
同いただける企業 · 団体 · 個人の皆さんからのご協賛を募集し
ています。
　一口１万円からの金銭協賛のほか、物品提供のご協賛も受
け付けています。ご協賛金額に応じた記念品などの特典をご
用意しています。
　詳しくは、「第48回全国育樹祭公式ホームページ」をご覧く
ださい。

 10 
月
4
日

　

 

、5
日

　

 

に
決
定
！

日

土

　「
全
国
育
樹
祭
」は
、
継
続
し
て
森

を
守
り
育
て
る
こ
と
の
大
切
さ
を
伝

え
る
た
め
、
昭
和
５２
年
か
ら
毎
年
秋

に
行
わ
れ
て
い
る
国
民
的
な
緑
の
祭

典
で
す
。

　
こ
の
祭
典
は「
全
国
植
樹
祭
」を
開

催
し
た
都
道
府
県
に
お
い
て
開
催
さ

れ
て
お
り
、
本
県
で
は
、
昭
和
３０
年

に「
第
６
回
全
国
植
樹
祭
」、
平
成
９

年
に「
第
４８
回
全
国
植
樹
祭
」が
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
。
本
県
で
の「
全
国

育
樹
祭
」の
開
催
は
、
今
回
が
初
め

て
で
す
。

全国育樹祭への支援のお願い

記念イベント
誰でも参加できる

協賛についてはこちら

他にもさまざまなイベントを企画しています。
最新情報はホームページをご覧ください。

全国の林業機械メーカーに
よる最新林業機械の展示実
演などを行います。

林業関係者やボランティア団
体などが参加し、森林・林業
が直面する課題などをテーマ
に講演などを行います。

緑の少年団が一堂に集い、
日頃の活動を発表します。

みやぎ県政だより 令和7年3月・4月号7

メインイベント

　第４８回全国植樹祭（平成９年開催）において、天皇皇后両陛下
がお手植えされた樹木へ、皇族殿下によるお手入れが行われま
す。枝打ちや施

せ
肥
ひ
など、長年育てられてきた樹木を愛情を込め

てお世話をします。

　「皇族殿下によるおことば」や「緑化等功労者の表彰」「緑の
少年団活動発表」などを行うほか、メインテーマ「次世代へ　
みどりのかけ橋　森づくり」を表現したアトラクション演出によ
り、会場を鮮やかに彩ります。

　「
全
国
育
樹
祭
」は
、
継
続
し
て
森

を
守
り
育
て
る
こ
と
の
大
切
さ
を
伝

え
る
た
め
、
昭
和
５２
年
か
ら
毎
年
秋

に
行
わ
れ
て
い
る
国
民
的
な
緑
の
祭

典
で
す
。

　
こ
の
祭
典
は「
全
国
植
樹
祭
」を
開

催
し
た
都
道
府
県
に
お
い
て
開
催
さ

れ
て
お
り
、
本
県
で
は
、
昭
和
３０
年

に「
第
６
回
全
国
植
樹
祭
」、
平
成
９

年
に「
第
４８
回
全
国
植
樹
祭
」が
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
。
本
県
で
の「
全
国

育
樹
祭
」の
開
催
は
、
今
回
が
初
め

て
で
す
。

グランディ・21（宮城県総合運動公園）
セキスイハイムスーパーアリーナ（利府町）

会場

国立花山青少年自然の家南蔵王野営場
（白石市）

会場

県政 ニュース

全国育樹祭って何？
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3.11を忘れない…
　東日本大震災の発生から１４年がたちます。多くの尊い命を失い、深い悲しみを経験した私たちができ
ることは何か。二度とこのような被害を繰り返さないよう、今一度、地域や学校、家族で、次に来る大
きな災害に備えて確認し合いましょう。そして、東日本大震災を経験していない子どもたちや震災に関わっ
たことがない若い世代に、震災の記憶や教訓を語り継いでいきましょう。

問 復興支援 · 伝承課　☎022（211）2443
復興イベント情報が届く
公式LINEはコチラ

震災の記憶と教訓を伝え継ぐ

東日本大震災が発生した午後2時46分に、亡くなられた方々
のご冥福を祈り、１分間の黙とうをお願いします。

東日本大震災で亡くなられた方々を
追悼するため、献花台を設置します。

3月11日（火）　午前9時～午後5時
県庁（２階講堂）
みやぎ東日本大震災津波伝承館（石巻市）
グランディ・21 サブアリーナ（利府町）

みやぎ鎮魂の日
３月１１日は みやぎ東日本大震災津波伝承館

イベント情報

3.11 みやぎ語り部講話
被災体験や記憶・教訓のお話

知りたい みやぎ復興の知恵
復興の最前線で活躍する方のお話

3.11 学びなおし塾
最新の研究から共に学ぶ

予約不要・入場無料・どなたでも参加できます。

追悼献花
奇数月
第1日曜

毎週土曜

偶数月
第1日曜

石巻市南浜町2-1-56所

所

日
各地の追悼行事や震災伝承・
防災のイベント情報はこちら

家族で
地域
で

学校で

避難していく道に
危険はないだろうか…

安全なルートを確認しておこう！

地震も津波も
いつ起こるか分からない…
訓練こそ、大事だね！

地震が起きたら
津波が来ると思って、
一刻も早く
逃げること！

県政 ニュース

みやぎ東日本大震災津波伝承館
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問 建築宅地課　☎022（211）3244

　令和３年７月に静岡県熱海市で発生した大規模な土
石流災害を受け、危険な盛り土など※1を規制するため、

「盛土規制法※2」が施行されました。
　県は、５月２３日に県内全域（仙台市を除く※3 ）を規
制区域に指定し、盛土規制法の運用を開始します。
規制区域内で盛り土などを行う場合は、事前の許可
が必要になりますので、該当する事業者の方などは
ご注意願います。また、県民の皆さんは、不法・危
険な盛り土を発見した場合は、建築宅地課または最
寄りの土木事務所まで情報提供をお願いします。

土を掘るのが好きなモグラの子 キリコちゃん

※1 一定規模以上の盛り土や切り土、土砂の仮置きのこと
※2 正式名称は「宅地造成及び特定盛土等規制法」
※3 仙台市内は仙台市が指定

宅地造成等工事規制区域
市街地や集落など、盛り土
などが行われれば、人家な
どに危害を及ぼしうるエリア

特定盛土等規制区域
市街地や集落などから離れてい
るものの、地形条件などから盛
り土などが行われれば、人家な
どに危害を及ぼしうるエリアなど

盛り土などには許可が必要です
規制区域のイメージ

盛り土などを行う場合は事前の許可が必要

許可が必要な盛り土など

無許可で盛り土などを行った場合は、罰則の対象になります。
◦最大で懲役３年以下・罰金1千万円以下
◦法人に対しては最大３億円以下

注意

ホームページ
はこちら

詳しくはホームページを
ご覧ください

　土地所有者などには、規制区域内で盛り土などが行われた土地を安全に保
つ責務があります。過去に行われた盛り土なども含め、災害の発生の恐れが
大きいと認められる場合は、土地所有者などに是正命令が行われます。

土を盛るのが好きなモグラの子

モリオくん

土地所有者などに盛り土などを安全に保つ責務が発生

危険な盛り土などを撤去する場合、数億円の費用を要する場合もあります。注意

貸した土地に
危険な盛り土をされる
事例も発生して
いるんだって！

県政 ニュース

◦建築宅地課
　◦1万平方㍍以上
　◦市街化調整区域内
◦各土木事務所
　◦1万平方㍍ 未満
　◦市街化調整区域外

許
可
申
請
窓
口
※

許可が必要な盛り土などの
規模は、規制区域やケースによって
異なります。詳しくは、下記の窓口に

お問い合わせください。

月 日から235

盛り土・切り土

切り土
盛り土

元の地形

土砂の仮置き

宅 地
農 地

森 林

※仙台市を除く

みやぎ県政だより 令和7年3月・4月号9



凡例

場所、会場
日時、期間

費用、料金
日

所 費 問い合わせ問

定員、募集人数人

７
つ
の
地
域
か
ら

栗原地域 ［栗原市］

くりでんミュージアム
くりはら田園鉄道公園
☎0228（24）7961

●
●
所
問

くりでんミュージアム

くりでんミュージアムには、平成
19年に廃線となった「くりはら田園
鉄道」の貴重な資料の展示のほか、
当時使われていた車両で運転の
体験ができる運転シミュレーター
などがあります。くりでんを見て・
触れて・体感できる施設です。４月
からは隣接する旧若柳駅で、車両の
乗車会イベントも始まります。ぜひ
お越しください。

登米地域 ［登米市迫町］

東北風土マラソン＆フェスティバル2025

石巻地域 ［女川町］

3月23日（日）
道の駅おながわ周辺
おながわ春のまつり実行委員会
☎0225（54）3131

●
●
●

日
所
問

おながわ春のまつり

東日本大震災の翌年から開催され
ていた「女川町復幸祭」を受け継ぐ
イベント「おながわ春のまつり」を
今年も開催します。津波避難の大
切さを伝承する「津波伝承女川復
幸男」を開催するほか、出店やス
テージイベントなど、家族で楽しめ
る企画をご用意しています。

大崎地域 ［涌谷町］

第75回東北輓馬競技大会

仙南地域 ［蔵王町］

蔵王エコーライン『雪の壁ウォーク２０２５』

蔵王エコーライン開
通前の4月上旬、雪
の回廊を見ながら
ウォーキングが楽し
めるイベント「雪の壁
ウォーク」が開催され
ます。車両の通行を
気にせずゆっくり散
策することができ、
最高積雪地点では
高さ約9㍍ほどの迫
力満点の雪の壁をご覧いただけます。また、県南地域ではこの時期に桜が見頃
を迎えるため、お花見も同時に楽しめます。5日間限定の「格別な旅」をぜひ一度

ご堪能ください。なお、本イベントは自家用
車での参加ができませんので、シャトルバス
またはバスツアーをご利用ください。

気仙沼・本吉地域 ［気仙沼市・南三陸町］

みちのく潮風トレイル

3月2日（日）～8日（土）
　竹駒神社 
　☎0223（22）2101

●
●
日
所●問

陸奥に春を告げる祭りで、毎年旧暦
2月の初午の日から7日間行われます。
五穀豊穣、商売繫盛、家内安全や開運
招福などを祈願する参拝者でにぎわ
います。2日（日）に行われるみこし渡御
では、先供を務める竹駒奴（市指定
無形文化財）による毛槍の投げ渡し
にご注目ください。他にも、全国銘菓
奉献展や奉賛絵画展が実施されま
すので、ぜひお越しください。

仙台地域 ［岩沼市］

竹駒神社初午大祭

4月6日（日）～10日（木）
（一社）蔵王町観光物産協会
☎0224（34）4401
 

●
●
日
問

東北輓馬競技大会は
毎年、桜まつりのメイ
ンイベントとして4月
の第3日曜に開催さ
れます。北海道や東
北各地から力自慢の
輓馬が集結し、輓馬
は最大900㌕の重量
を乗せたソリを引き、
2カ所の障害がある
全長120㍍のコース
を乗り越えてタイムを競います。満開の桜の下、大観衆は手に汗を握りながら、
熱戦を繰り広げる馬たちを応援します。特に、人馬一体となって障害を越える瞬

間には、大きな歓声と拍手が起こります。大
迫力の輓馬をご覧に、ぜひお越しください。

4月20日（日）
江合川左岸河川敷特設会場
東北輓馬競技大会事務局

（涌谷町産業振興課内） ☎0229（43）2119
 

●
●
●

日
所
問

春の田園風景の中を、東
北各地の名物グルメを
楽しみながら走る「東北
風土マラソン」と地元の
おいしい食や日本酒が
集まる「登米フードフェ
スティバル」、「東北日本
酒フェスティバル」が同
日に開催されます。ラン
ナーはもちろん、応援す
る方なども、東北の「風
土（自然、景色、人）」と「フード（食）」の魅力を楽しみに、ぜひお越しください。

「みちのく潮風トレイ
ル」は青森県八戸市
から福島県相馬市ま
での太平洋沿岸を結
ぶ全長千㌖を超える
トレイルで、昨年６月
に全線開通５周年を
迎えました。気仙沼
市のルートには、津
波で運ばれてきた巨
岩が見える唐桑半島
や、白い砂浜とコバルトブルーの海が美しい気仙沼大島があり、南三陸町の
ルートには「行者の道」を歩く田束山や、美しい里山の風景が残る入谷地区な

ど、見どころが満載です。初心者歓迎のハイ
キングイベントも随時開催されていますの
で、皆さんもぜひ「みちのく潮風トレイル」を
歩いてみてはいかがですか。

みちのく潮風トレイル 名取トレイルセンター
☎022（398）6181

●問

たつがね

詳しくは
こちら

公式
インスタグラム

みちのく

はつうま

さきども

とぎょ

やっこ

ほうじょう

ばん ば

4月20日（日）
長沼フートピア トヨテツの丘公園
東北風土マラソン2025 実行委員会

（（一社）登米市観光物産協会）
☎0220（52）4648

●
●
●

日
所
問
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凡例

場所、会場
日時、期間

費用、料金
日

所 費 問い合わせ問

定員、募集人数人

７
つ
の
地
域
か
ら

栗原地域 ［栗原市］

くりでんミュージアム
くりはら田園鉄道公園
☎0228（24）7961

●
●
所
問

くりでんミュージアム

くりでんミュージアムには、平成
19年に廃線となった「くりはら田園
鉄道」の貴重な資料の展示のほか、
当時使われていた車両で運転の
体験ができる運転シミュレーター
などがあります。くりでんを見て・
触れて・体感できる施設です。４月
からは隣接する旧若柳駅で、車両の
乗車会イベントも始まります。ぜひ
お越しください。

登米地域 ［登米市迫町］

東北風土マラソン＆フェスティバル2025

石巻地域 ［女川町］

3月23日（日）
道の駅おながわ周辺
おながわ春のまつり実行委員会
☎0225（54）3131

●
●
●

日
所
問

おながわ春のまつり

東日本大震災の翌年から開催され
ていた「女川町復幸祭」を受け継ぐ
イベント「おながわ春のまつり」を
今年も開催します。津波避難の大
切さを伝承する「津波伝承女川復
幸男」を開催するほか、出店やス
テージイベントなど、家族で楽しめ
る企画をご用意しています。

大崎地域 ［涌谷町］

第75回東北輓馬競技大会

仙南地域 ［蔵王町］

蔵王エコーライン『雪の壁ウォーク２０２５』

蔵王エコーライン開
通前の4月上旬、雪
の回廊を見ながら
ウォーキングが楽し
めるイベント「雪の壁
ウォーク」が開催され
ます。車両の通行を
気にせずゆっくり散
策することができ、
最高積雪地点では
高さ約9㍍ほどの迫
力満点の雪の壁をご覧いただけます。また、県南地域ではこの時期に桜が見頃
を迎えるため、お花見も同時に楽しめます。5日間限定の「格別な旅」をぜひ一度

ご堪能ください。なお、本イベントは自家用
車での参加ができませんので、シャトルバス
またはバスツアーをご利用ください。

気仙沼・本吉地域 ［気仙沼市・南三陸町］

みちのく潮風トレイル

3月2日（日）～8日（土）
　竹駒神社 
　☎0223（22）2101

●
●
日
所●問

陸奥に春を告げる祭りで、毎年旧暦
2月の初午の日から7日間行われます。
五穀豊穣、商売繫盛、家内安全や開運
招福などを祈願する参拝者でにぎわ
います。2日（日）に行われるみこし渡御
では、先供を務める竹駒奴（市指定
無形文化財）による毛槍の投げ渡し
にご注目ください。他にも、全国銘菓
奉献展や奉賛絵画展が実施されま
すので、ぜひお越しください。

仙台地域 ［岩沼市］

竹駒神社初午大祭

4月6日（日）～10日（木）
（一社）蔵王町観光物産協会
☎0224（34）4401
 

●
●
日
問

東北輓馬競技大会は
毎年、桜まつりのメイ
ンイベントとして4月
の第3日曜に開催さ
れます。北海道や東
北各地から力自慢の
輓馬が集結し、輓馬
は最大900㌕の重量
を乗せたソリを引き、
2カ所の障害がある
全長120㍍のコース
を乗り越えてタイムを競います。満開の桜の下、大観衆は手に汗を握りながら、
熱戦を繰り広げる馬たちを応援します。特に、人馬一体となって障害を越える瞬

間には、大きな歓声と拍手が起こります。大
迫力の輓馬をご覧に、ぜひお越しください。

4月20日（日）
江合川左岸河川敷特設会場
東北輓馬競技大会事務局

（涌谷町産業振興課内） ☎0229（43）2119
 

●
●
●

日
所
問

春の田園風景の中を、東
北各地の名物グルメを
楽しみながら走る「東北
風土マラソン」と地元の
おいしい食や日本酒が
集まる「登米フードフェ
スティバル」、「東北日本
酒フェスティバル」が同
日に開催されます。ラン
ナーはもちろん、応援す
る方なども、東北の「風
土（自然、景色、人）」と「フード（食）」の魅力を楽しみに、ぜひお越しください。

「みちのく潮風トレイ
ル」は青森県八戸市
から福島県相馬市ま
での太平洋沿岸を結
ぶ全長千㌖を超える
トレイルで、昨年６月
に全線開通５周年を
迎えました。気仙沼
市のルートには、津
波で運ばれてきた巨
岩が見える唐桑半島
や、白い砂浜とコバルトブルーの海が美しい気仙沼大島があり、南三陸町の
ルートには「行者の道」を歩く田束山や、美しい里山の風景が残る入谷地区な

ど、見どころが満載です。初心者歓迎のハイ
キングイベントも随時開催されていますの
で、皆さんもぜひ「みちのく潮風トレイル」を
歩いてみてはいかがですか。

みちのく潮風トレイル 名取トレイルセンター
☎022（398）6181

●問

たつがね

詳しくは
こちら

公式
インスタグラム

みちのく

はつうま

さきども

とぎょ

やっこ

ほうじょう

ばん ば

4月20日（日）
長沼フートピア トヨテツの丘公園
東北風土マラソン2025 実行委員会

（（一社）登米市観光物産協会）
☎0220（52）4648

●
●
●

日
所
問
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樹齢120年ほどのシダレザクラをはじめ、
さまざまな品種の桜が咲き誇ります。
また、夜間は夜桜ライトアップが実施され、
日中とは違った景色を楽しめます。

4月上旬～下旬
城山公園など
涌谷町観光物産協会（涌谷町産業振興課内） 
☎0229（43）2119

4月上旬～下旬
城山公園など
涌谷町観光物産協会（涌谷町産業振興課内） 
☎0229（43）2119

わくや桜まつりわくや桜まつり

●
●
●

日 ～4月6日（日）　午前9時～午後5時
所 石巻市／石ノ森萬画館 
　　 ☎0225（96）5055
昨年7月に60周年を迎えた石ノ森章太郎の代
表作『サイボーグ009』に登場する個性溢れる
キャラクターたちのさまざまなエピソードを、
パネルや貴重な原画と共に紹介します。

「萬
ま ん

画
が

の国・いしのまき」石ノ森萬画館
第95回特別企画展「サイボーグ009展  -9 characters-」

日 3月9日（日）　午前9時～午後5時
所 柴田町船岡城址公園
「花のまち柴田」イベント開催実行委員会

　（柴田町商工観光課内）
　☎0224（55）2123

“花のまち”と呼ばれるほど、四季折々
の美しい花に恵まれた柴田町。多くの人で盛り上がる早春の花の
祭典を今年も開催します。梅や水仙、カタクリなど見頃を迎える
花々が景色を彩ります。

第9回しばたスプリング・フラワー・フェスティバル

日 3月5日（水）
所 県庁1階

観光戦略課　☎022（211）2895

平成19年に誕生した仙台・宮城観光 PR
キャラクター「むすび丸」が、3月8日に
誕生日を迎えます。これを記念して、皆
さんと一緒にお祝いする誕生日会を開催
します。

むすび丸が誕生日を迎えます！

開催中
「仙南冬のスタンプラリー」
～ひな祭り×温泉×スキー×ジオパークを巡る旅～
日 ～3月14日（金）　所 仙南地域の観光施設

大河原地方振興事務所　☎0224（53）3182

3月
南三陸シルクフラワーフェスタ
日 1日（土）～9日（日）（4日（火）除く）
所ひころの里シルク館

南三陸町農林水産課　☎0226（46）1378

寒ざらしそばスタンプラリー
日 1日（土）～4月25日（金）
所 みやぎ川崎そば麺棒会加盟店

手打ちそば　川
か わ

音
ど

亭…☎0224（87）2903
　佐幸精肉食堂 …………☎0224（84）2077
　大勝食堂………………☎0224（84）2035
　麺房はるそば家………☎0224（84）2033
　宝来屋 …………………☎0224（84）2015

雪化粧のみやぎ蔵王お釜ツアー
日 10日（月）～23日（日）
所 マウンテンフィールド宮城蔵王すみかわ 　
　　 ☎0224（87）2610[予約専用番号：0224（85）3055]

阿武隈ライン舟下り「ナイトクルーズ」
日 15日（土）　所 丸森町観光交流センター

阿武隈ライン舟下り　☎0224（72）2350

O
お

R
ら

AD
だ

AZ
ず

Uの節句
日 15日（土）～5月18日（日）（月曜休館）
所 七ヶ宿町／水と歴史の館
　　☎0224（37）2739

南三陸町観光物産展2025 in 仙台駅
日 21日（金）～23日（日）
所ＪＲ仙台駅2階　中央口改札前コンコース

南三陸町商工観光課　☎0226（46）1385

おながわ春のまつり
日 23日（日）　所 道の駅おながわ周辺

おながわ春のまつり実行委員会
　☎0225（54）4328
4月

蔵王エコーライン「雪の壁ウォーク2025」
日 6日（日）～10日（木）　所 蔵王エコーライン
（一社）蔵王町観光物産協会　☎0224（34）4401

第231回大崎市鹿島台互市
日 10日（木）～12日(土）
所 鹿島台昭和通り（鹿島台総合支所 －鹿島台駅間）

鹿島台互市運営委員会事務局（大崎市鹿島台総
合支所内）　☎0229（56）7111

日和山公園観桜期間
日 上旬　所 日和山公園

石巻市観光政策課　☎0225（95）1111

第24回なとり春まつり
日 上旬　所 名取市役所周辺広場

なとり春まつり実行委員会事務局（名取市商工
会内）　☎022（382）3236

玉ノ木原水芭蕉群生地オープン式
日 上旬　所 玉ノ木原水芭蕉群生地

七ヶ宿町観光協会　☎0224（37）2177
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●問仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会
　☎022（211）2895
（受付時間：平日午前8時30分～午後5時15分）

伊達なバス旅伊達なバス旅（4月～9月）

パンフレット（紙）を
ご希望の方はこちら

パンフレット
PDFはこちら

各ツアー情報など詳しくはこちら

日程・内容などについては変更される場合がありますので、
お出かけ前にご確認ください。

観光情報発信センター（観光インフォメーションセンター）　☎022（211）2822

日 4月6日（日）　午後1時～（予定）
所 栗原市／白山神社境内

小迫延年保存会　☎0228（42）2719
春の農耕期を前に豊作を願って行われ
る祭りです。古来、弓に矢をつがえて
大的めがけて矢を放す、「馬

ば

乗
じょう

渡し」の
扇の的を手にした集落は豊作であるといわれました。必死に的の奪い
合いが行われてきたため、別名“けんか祭り”とも呼ばれていました。

小
お

迫
ばさま

の延年

日 4月12日（土）　午後6時～8時（予定）
所 志波彦神社・鹽

し お

竈
が ま

神社表参道およ
び境内
しおがまさま 神々の花灯り実行委
員会事務局　☎022（367）5111

しおがまさま 神々の花灯り

鹽竈神社の境内や参道を中心に、桜
が咲いている中を幽玄な灯りが彩ります。202段の石段も鮮やかに
ライトアップされ、幻想的な夜の鹽竈神社を楽しむことができます。

4月
滝山公園の桜
日 上旬～5月上旬　所 滝山公園

東松島市商工観光課　☎0225（82）1111

おおがわら桜まつり
日 上旬～中旬　所 白石川公園（大河原大橋－末広橋間）

大河原町商工観光課　☎0224（53）2659

しばた桜まつり
日 上旬～中旬　所 船岡城址公園

しばた桜まつり実行委員会（柴田町商工観光課内）
　☎0224（55）2123

まつやま桜まつり
日 上旬または中旬（予定）　所 松山御本丸公園（コスモス園）

大崎市松山観光協会　☎0229（55）2111

齋
さ い

理
り

屋敷企画展「端午の節句」
日 上旬～5月下旬　所 丸森町／蔵の郷土館「齋

理屋敷」　☎0224（72）6636

かくだ菜の花まつり
日 上旬～下旬
所 道の駅かくだ、阿武隈川河川敷菜の花畑

かくだ菜の花まつり実行委員会
　（角田市商工観光課内）　☎0224（63）2120

西公園櫻岡花見
日 上旬～下旬　所 仙台市／西公園

西公園花見協賛会　☎022（723）5780

第10回手
て

ん店
て ん

～あきうクラフトフェア～
日 12日（土）・13日（日）
所 仙台市／秋保木の家・ロッジ村

手しごとAKIU、手ん店実行委員会　☎022（398）2111

金蛇水神社花まつり
日 25日（金）～5月25日（日）
所 岩沼市／金蛇水神社　☎0223（22）2672

ARABAKI ROCK FEST.25
日 26日（土）・27日（日）
所 川崎町／国営みちのく杜の湖畔公園北地区

株式会社ジー・アイ・ピー　☎022（222）2074

初
は つ

午
う ま

まつり　火伏せの虎舞
日 29日（火・祝）　所 加美町花

か ぐ ら

楽小
こ う じ

路商店街
加美町初午まつり実行委員会（加美町商工観光課内）

　 ☎0229（63）6000
5月

白石市民春まつり
日 3日（土・祝）　所 白石駅前中心市街地・白石城

白石市民春まつり協議会事務局
　（白石市商工観光課内）　☎0224（22）1321

第67回全日本こけしコンクール
日 3日（土・祝）～5日（月・祝）　所ホワイトキューブ

全日本こけしコンクール事務局
　（白石市商工観光課内）　☎0224（22）1321

かくだ宇宙っ子まつり
日 5日（月・祝）　所 台山公園

かくだ宇宙っ子まつり実行委員会（角田市商工
観光課内）　☎0224（63）2120

宮城オルレ奥松島コース春イベント
日 5月頃　所 宮城オルレ奥松島コース
（株）東松島観光物産公社　☎0225（86）1511
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問食産業振興課　☎０２２（２１１）2813

セリ
収穫量・出荷量日本一！

長い栽培の歴史を持つ宮城の在来野菜

宮城の冬定番グルメ「セリ鍋」セリの栽培風景（石巻市）

　セリは、県内各地で栽培されており、全国１位の収
穫量・出荷量※を誇ります。特に、名取市や仙台市の「仙
台せり」と石巻市の「河北せり」は、地域ブランドとして
高い品質などが評価され、国の「地理的表示保護制度
（GI）」に登録されています。
　宮城のセリは、冬季に出荷される「冬セリ」と、春に
伸びる新芽を摘んだ「春セリ」があります。「冬セリ」は、
根っこまで食べられるのが特長で、正月のお雑煮や
宮城の冬定番グルメとなったセリ鍋などに使われてい
ます。一方、「春セリ」は、４月から５月頃に出荷され、
爽やかな香りとやわらかさが特長で、その食感や風味
を楽しめるおひたしや浅漬けなどがお薦めです。
※令和４年地域特産野菜生産状況調査

まんぷくみやぎまんぷくみやぎ
宮城県には全国に誇る
おいしい食材がたくさん
あります。今号も自慢の
食材をご紹介します。

シュレッドチーズ… ………… 80g

作り方
①ボウルに薄力粉、片栗粉、卵、水で溶いた顆粒だし、塩を入れて混ぜる。
②カットした春セリ、玉ネギ、カキを①に入れて、カキがつぶれないように
混ぜる。
③フライパンが温まったら、ごま油を適量入れ、②のチヂミ生地を全て入
れ、平らにならす。
④チヂミの表面にシュレッドチーズをのせる。
⑤焼き色が付いてきたら裏返し、何度か返しながら焼く。
⑥★を容器に入れて混ぜ合わせ、つけだれを作る。
⑦カットしたチヂミをお皿に盛り付けて完成。

春セリ（３㎝カット）……… 1束（100ｇ）
玉ネギ（2㎜スライス）……60g
カキ（１㎝カット）………… ６～８個（130g）
薄力粉……………… 100g
片栗粉……………… 30g
卵…………………… 1個
水…………………… 100ml
顆
か

粒
りゅう

だし……………… 8g
塩…………………… ひとつまみ
ごま油………………… 適量

材料（4人分／直径26センチのフライパンで1枚分）　韓国の⼈気料理「チヂミ」のニラを春セリに替え、
カキを取り入れました。⼦どもから⼤⼈までおいし
く食べられる一品です。

（１⼈分／ 316kcal　食塩相当量3.0ｇ）※この表示値は目安です。

このレシピは、「春セリ」
の認知度向上や消費拡
⼤を図るため、県が実
施する春セリPR事業に
おいて開発されました。

レシピのご紹介 宮城旬鮮探訪 cookpad

こちらからもレシピや動画を
ご覧いただけます

　しょうゆ……………………20ml
　みりん… …………………10ml
　酢… ………………………15ml
　白ごま… …………………3g
　長ネギ粗みじん切り………10g
　おろしにんにく……………少々
　（お好みで）豆板醤

じゃん

…………5g

おいしいレシピ 春セリとカキの和風チヂミ

つけだれ

★
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みやぎみやぎ ふるさと通信ふるさと通信 市町村紹介コーナー
県内の市町村からの情報をシリーズでお知らせしますのの

白
石
川
堤
一
目
千
本
桜

　
大
河
原
町
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
「
一
目

千
本
桜
」
は
、
髙
山
開か

い

治じ

郎ろ
う

翁
が
桜
を

植
樹
し
て
か
ら
１
０
０
年
が
経
過
し
、

今
も
な
お
、
毎
年
美
し
い
桜
を
咲
か
せ

ま
す
。

　「
一
目
千
本
桜
」
が
並
ぶ
河
川
敷
で

は
、一
年
を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
春
に
は
、
色
と

り
ど
り
の
屋
台
や
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
が

行
わ
れ
る
「
桜
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
、

美
し
い
桜
を
一
目
見
よ
う
と
国
内
外
か

ら
多
く
の
観
光
客
が
訪
れ
ま
す
。
夏
に

は
、
地
元
の
伝
統
的
な
踊
り
や
花
火
が

打
ち
上
げ
ら
れ
る
「
夏
ま
つ
り
」、
秋
に

は
、
収
穫
を
祝
う
イ
ベ
ン
ト
や
地
元
産

品
の
販
売
が
行
わ
れ
る
「
オ
ー
タ
ム
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
」、
そ
し
て
冬
に
は
、
夜
桜

を
イ
メ
ー
ジ
し
た
Ｌ
Ｅ
Ｄ
で
桜
並
木
を

装
飾
す
る
「
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
」
が
町

を
彩
り
、
幻
想
的
な
雰
囲
気
を
醸
し
出

し
ま
す
。
一
目
千
本
桜
が
織
り
な
す
四

季
折
々
の
風
景
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ス
ポ
ー
ツ
を
活
用
し
た 

W
ell-being

な
ま
ち
づ
く
り

　
ス
ポ
ー
ツ
を
中
心
と
し
た
に
ぎ
わ
い

創
出
や
健
康
増
進
に
つ
な
が
る
新
た
な

観
光
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
「
お
お
が
わ
ら
千

本
桜
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
」
を
整
備
し
ま
し

た
。
施
設
に
は
、
約
２
・
７
㌖
の
サ
イ

ク
リ
ン
グ
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ロ
ー
ド
「
お

お
が
わ
ら
桜
ラ
イ
ン
」や
、
Ｍ
Ｔ
Ｂ（
マ
ウ

ン
テ
ン
バ
イ
ク
）
プ
ロ
ラ
イ
ダ
ー
の
井い

手で

川が
わ

直
樹
氏
が
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
た
日
本
初

の
河
川
敷
Ｍ
Ｔ
Ｂ
パ
ー
ク
、
起
伏
と
変

化
に
富
ん
だ
４
コ
ー
ス
36
ホ
ー
ル
の
パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
場
の
ほ
か
、
ド
ッ
グ
ラ
ン
な
ど

も
あ
り
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅

広
い
世
代
が
楽
し
め
る
多
目
的
空
間
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
活
用
し
た

W
ell-being

（
心
身
と
も
に
健
康
で

幸
福
な
状
態
）な
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
に

向
け
、「
お
お
が
わ
ら
千
本
桜
ス
ポ
ー
ツ

パ
ー
ク
」の
さ
ら
な
る
利
用
促
進
や
、
賑

わ
い
交
流
施
設
な
ど
の
機
能
拡
充
を
進

め
て
い
く
予
定
で
す
。
自
然
と
ス
ポ
ー

ツ
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
「
お
お
が
わ

ら
千
本
桜
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
」
で
、
ご
家

族
や
友
人
と
一
緒
に
心
温
ま
る
ひ
と
と

き
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？
皆
さ
ん
の
お

越
し
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

お
お
が
わ
ら
ま
ち

大
河
原
町

夜桜をイメージしたイルミネーション 満開の桜に囲まれてスポーツを楽しめます清流白石川でSUP体験

令和6年12月末現在
人口：23,297人
世帯数：10,540世帯
大河原町総務課
☎0224（53）2111（代表）

大河原町
観光PRキャラクター
さくらっきー

多くの来場者でにぎわう桜まつり会場
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グランディ・21（宮城県総合運動公園）

ボランティア募集中！
　多くのスポーツ大会やイベントが開催されるグランディ・
21では、観客誘導や大型映像装置の操作などを行うス
ポーツボランティアを募集しています。
　どなたでも参加できますので、ぜひこの機会にスポーツ
ボランティアを始めてみませんか。
　興味のある方は下記へお問い合わせください。

宮城県第二総合運動場

令和７年度　各種教室　受講者募集中
  4月中旬から開始予定です。
詳しくは、下記へお問い合わ
せください。
費 1回５００円

 不要。開催当日に
　 お越しください。

教室名 開催曜日 開催時間
ヨガ

毎週火曜
午前10時30分～11時30分

煌
お う ぎ の

伎匠
しょう 正午～午後1時

ズンバ 午後1時30分～2時30分
中国気功 毎週水曜

午前10時30分～11時30分バレトン 毎週木曜
らくらくフィットネス

毎週金曜
ヨガ（お子様連れ可） 午後1時30分～2時30分

〒982-0844 仙台市太白区根岸町15-1
☎０２２（249）1216
午前９時～午後９時（日曜・祝日は午後５時まで）
休館日／月曜（祝日の場合は翌日）

県立施設インフォメーション

大型遊具で遊ぼう！
　矢本海浜緑地には、子どもたちに人気の大型遊具が設
置されています。体に障害のある子もない子も、誰もが
一緒に遊べる「インクルーシブ遊具」も設置されており、多
くのお子さんが楽しめる公園です。
　園内にはバーベキュー卓（要予約・冬季閉鎖）も９卓設け
られているので、ぜひ遊びに来てください。

バーベキューの予約は前日までに電話により下記へ

ガス＆ライフ　矢本海浜緑地公園

〒981-0507 東松島市みそら１-１
☎０２２５（８２）９４７２　
午前８時３０分～午後5時（4月～9月は午後6時閉園）
休館日／年末年始

〒981-0122 利府町菅谷字舘40-1
☎022（356）1122
午前９時～午後９時（日曜・祝日は午後５時まで）
休館日／月曜（祝日の場合は翌日）

らくらくフィットネス教室

石巻南浜津波復興祈念公園

東日本大震災を忘れない

〒986-0835 石巻市南浜２丁目１－１１
☎022５（９８）７４０１
午前9時～午後5時（4月～9月は午後6時閉園）
休館日／年末年始

　石巻南浜津波復興祈念公園は、東日本大震災による犠
牲者への追悼と鎮魂、震災の記憶と教訓の後世への伝承、
国内外に向けた復興に対する強い意志を発信することを目
的とした公園です。園内には、「みやぎ東日本大震災津波
伝承館」が整備されているほか、市民活動拠点として、多
くのイベントも実施していますので、近くにお越しの際は、
ぜひお立ち寄りください。
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県からのお知らせ
©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

3月は自殺対策強化月間です
　自死の多くは「追い込まれた末の死」といわれています。その背景には、うつ病などの心の問題だけでなく、過労、
生活困窮、育児や介護の疲れ、いじめや孤独といったさまざまな社会的要因が重なり合っています。自死に追い
込まれることは「誰にでも起こり得る危機」といえます。

※配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

とは、本
ほん

人
にん

の手
しゅ

術
じゅつ

日
び

から令
れい

和
わ

6年
ねん

10月
がつ

16日
にち

までに婚
こん

姻
いん

（事
じ

実
じつ

婚
こん

を含
ふく

む）していた方
かた

などのこと。
※既

すで

に②の支
し

給
きゅう

を受
う

けた方
かた

も①の申
しん

請
せい

ができます。
※②の支

し

給
きゅう

を受けた方
かた

は、③は支
し

給
きゅう

されません。

昭
しょう

和
わ

23年
ね ん

9月
が つ

11日
に ち

から平
へ い

成
せ い

8年
ね ん

9月
が つ

25日
に ち

までの間
あいだ

に

優
ゆ う

生
せ い

手
し ゅ

術
じゅつ

などを受
う

けた方
か た 人

じ ん

工
こ う

妊
に ん

娠
し ん

中
ちゅう

絶
ぜ つ

などを
受

う

けた方
か た

①補
ほ

償
しょう

金
き ん

②一
い ち

時
じ

金
き ん

③一
い ち

時
じ

金
き ん

対
た い

 象
しょう

 者
し ゃ

本
ほん

人
にん

および配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

死
し

亡
ぼう

している場
ば

合
あい

はその遺
い

族
ぞく

（配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

、子
こ

、父
ふ

母
ぼ

、孫
まご

など）
生
せい

存
ぞん

しているご本
ほん

人
にん

生
せい

存
ぞん

しているご本
ほん

人
にん

支
し

 給
きゅう

 額
が く 本

ほん

人
にん

……1500万まん円えん
配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

…500万まん円えん 320万まん円えん 200万まん円えん

請
せ い

求
きゅう

期
き

限
げ ん

令
れい

和
わ

12年
ねん

1月
がつ

16日
にち

まで

請
せ い

求
きゅう

方
ほ う

法
ほ う 本

ほん

人
にん

やご家
か

族
ぞく

、代
だい

理
り

人
にん

が請
せい

求
きゅう

できます。
サポート弁

べん

護
ご

士
し

を紹
しょう

介
かい

することもできます（弁
べん

護
ご

士
し

費
ひ

用
よう

無
む

料
りょう

）。

問精神保健福祉センター　☎0229(23)0021

問子
こ

育
そ だ

て社
し ゃ

会
か い

推
す い

進
し ん

課
か

☎022（211）2528

自死につながるサインや状況

過去に自殺未遂や自傷歴がある1

身近な人との死別、失業やリストラなどの
喪失体験がある2

いじめ、家庭問題、多重債務など苦痛な体験や生活、
経済問題がある3

うつ病などの精神疾患や、
身体疾患での苦しい思いがある4

絶望感、衝動性、孤立感、悲嘆、諦め、
不信感を感じている、口にする5

飲酒で紛らわす、薬物を乱用するなど
望ましくない対処行動をする6

※県は、法律の名称などを除き「自殺」にかえて「自死」を使用しています。

仙台市にお住まいの方
仙台市こころの絆センター
☎022（225）5560
受付時間／午前９時～午後５時　※土日・祝日・年末年始を除く

　生きることがつらい方や死にたい気持ちを抱えた方、大切な
人を自死で亡くされた方などを対象に、電話や面談でお話を伺っ
ています。ご本人やご家族だけでなく、身近な方に左記のよう
な様子が見られる場合も相談を受け付けています。　
一人で悩まずにご相談ください。

　現
げ ん

在
ざ い

、「旧
きゅう

優
ゆ う

生
せ い

保
ほ

護
ご

法
ほ う

補
ほ

償
しょう

金
き ん

等
と う

支
し

給
きゅう

法
ほ う

」による補
ほ

償
しょう

金
き ん

などの申
し ん

請
せ い

を受
う

け付
つ

けています。該
が い

当
と う

する期
き

間
か ん

に、
優
ゆ う

生
せ い

手
し ゅ

術
じゅつ

（子
こ

どもができなくなる手
し ゅ

術
じゅつ

）などを受
う

けることを強
し

いられた方
か た

には、補
ほ

償
しょう

金
き ん

などが支
し

給
きゅう

されます。
　お金

か ね

を受
う

け取
と

る方
ほ う

法
ほ う

など分
わ

からないことがある場
ば

合
あ い

は、県
け ん

の相
そ う

談
だ ん

窓
ま ど

口
ぐ ち

までご連
れ ん

絡
ら く

ください。

優
ゆう

生
せい

手
しゅ

術
じゅつ

・人
じん

工
こう

妊
にん

娠
しん

中
ちゅう

絶
ぜつ

などを受
う

けた方
かた

とご家
か

族
ぞく

へ
旧優生保護法による
きゅう ゆう せい ほ ご ほう

国
くに

の特
とく

設
せつ

ホームページ

仙台市以外にお住まいの方
宮城県自死対策推進センター
☎0229（23）0028
受付時間／午前９時～午後４時　※土日・祝日・年末年始を除く

相談窓口

☎022（211）2322
022(211)2591

県
けん

の相
そ う

談
だ ん

窓
ま ど

口
ぐ ち
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春の交通安全県民総ぐるみ運動
　４月６日（日）から１５日（火）まで、春の交通安全県民総ぐる
み運動を実施します。
　また、４月１０日（木）は「交通事故死ゼロを目指す日」です。
　交通ルールを守り、正しい交通マナーの実践に努めましょう。

運
動
の
重
点

①こどもを始めとする歩行者が安全に通行できる道
　路交通環境の確保と正しい横断方法の実践
②歩行者優先意識の徹底とながら運転等の根絶や
　シートベルト・チャイルドシートの適切な使用の
　促進
③自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘル
　メット着用と交通ルールの遵守の徹底

問地域交通政策課　☎０２２（２１１）２４３８

確定申告と納税の期限
　令和６年分の確定申告と納付の期限は、所得税と贈与税が
３月１７日(月)、消費税が３月３１日(月)です。
　国税の納付は、キャッシュレス納付(振替納税、クレジットカー
ド納付、スマホアプリ納付など)が便利です。詳しくは、国税庁
ホームページ内の「確定申告特集ページ」をご覧ください。

問各税務署
問県税務課　☎022（211）2323

パスポート取得の手数料と所要日数の変更
　旅券法施行令の一部改正などに伴い、３月２４日（月）以降
の申請分から、パスポート取得に係る手数料が、書面によ
る申請は３００円の増、オンライン申請は１００円の減となり
ます。
　また、同日から国立印刷局によるパスポートの集中作成が
始まるため、申請から受け取りまでの日数が現在より長くな
ります。余裕をもって申請するようお願いします。

問国際政策課　☎０２２（２１１）２２７８

産業廃棄物税の課税期間延長
　産業廃棄物の排出抑制や適正処理の推進に関する施策
に充てるため、県が平成17年に導入した産業廃棄物税の課
税期間を令和12年3月31日まで5年間延長します。この税
は、産業廃棄物を県内の最終処分場に搬入する排出事業者
に対して課税するものです。
　引き続き、ご理解とご協力をお願いします。

問税務課　☎022（211）2324

ご案内
県庁２階食堂の休業のお知らせ
　食堂の全面改装工事を行うため、3月31日（月）から令和８
年３月３１日（火）まで一年間休業します。

問職員厚生課　☎022（211）2241

電子契約を導入します
　４月から、県との契約で電子契約が利用できるようになり
ます。これにより、印紙税が不要になりますので、ぜひご利用
ください。インターネット環境とメールアドレスがあれば、登
録や費用負担はなく簡単にご利用いただけます。
　利用方法など詳しくは、ホームページをご覧ください。

問行政経営企画課　☎０２２（２１１）２２３９

３月２６日はてんかん啓発の日「パープルデー」
　「パープルデー」は、「てんかん」という病気について広く正
しく知ってもらう世界的な啓発キャンペーンです。
　キャンペーンでは、シンボルカラーである「パープル（紫
色）」のものを身に着けることで、てんかんを持つ全ての人へ
応援の気持ちを伝えます。
　てんかんは、患者数が１００人に１人という身近な病気の一
つです。症状は、突然意識を失い反応がなくなる「てんかん
発作」だけではなく、さまざまな原因や症状があります。この
機会にてんかんについて正しく理解し、あなたの温かい思い
を一緒に伝えてみませんか。

問精神保健推進室　☎０２２（２１１）２５１８

県営住宅への入居
募集住宅 募集案内に記載

募集案内

３月１日（土）から１２日（水）まで宮城県住宅供給
公社、県内各市役所（区役所）、各町村役場、仙台
市の各証明発行センター、県の各合同庁舎、各
ハローワークなどで配布（土日は公社のみ配布）

申募集案内に同封の申込用紙へ必要事項を
記入し、３月１日（土）から１２日（水）までに郵送
（当日消印有効）により下記公社へ

問宮城県住宅供給公社　☎０２２（２２４）００１４
　〒９８０‒００１１　仙台市青葉区上杉一丁目１‒２０
問住宅課　０２２（２１１）３２５２

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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@カメイアリーナ仙台（仙台市体育館）

TEL：022-281-8562（平日10:00～18:00/不定休）
株式会社仙台89ERS

25組50名様に抽選で
チケットプレゼント！

各
日

応募する▶
※対象試合のいずれか1節のみお選びいただけます。
　試合日はお選びいただけません

対
象
試
合

WED
２３

SAT
２９

SUN
３０

１５:０５ １４:０５

SAT
２６

SUN
２７

１５:０５ １４:０５

３/

WED
１９:０５

４/

WED
１６
１９:０５ １９:０５

１２
１９:０５
WED
１９

秋田ノーザンハピネッツ

秋田ノーザンハピネッツ

茨城ロボッツ

京都ハンナリーズ

レバンガ北海道

レバンガ北海道

県からのお知らせ
©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

4月2日は「世界自閉症啓発デー」
　毎年4月2日は国連が定めた「世界自閉症啓発デー」、4月2日～8日は「発達障害啓発週間」です。
　自閉症を含む発達障害について広く啓発するため、全国各地でブルーライトアップなどが行われます。

発達障害について知ろう
　発達障害は脳の働きの違いによるもので、「本人の努力が足りない」「親のしつけに問題
がある」というものではありません。物事の感じ方や捉え方が異なっているため、とても得
意なことがある反面、ささいなことがとても苦手という偏りがあります。
　発達障害の種類には自閉スペクトラム症 (ASD)、注意欠如・多動症 (ADHD)、限局性学
習症 (LD) などがあります。早い時期から発達特性に気付くことや、特性に合わせた適切な
サポート、発達障害に対する私たち一人一人の理解が必要です。

問 宮城県発達障害者支援センター「えくぼ」　☎022（376）5306
問 精神保健推進室　☎022（211）2543

ブルーライトアップ
三井アウトレットパーク仙台港　観覧車「ポートフラワー」 4月2日(水)～8日(火) 午後6時頃～8時
仙台放送大年寺山送信所　鉄塔「仙台スカイキャンドル」 4月6日(日)～8日(火) 午後6時～午前0時
石ノ森萬

ま ん

画
が

館 4月2日(水)～8日(火) 午後6時～9時

講演会・映画上映会
大崎合同庁舎 4月3日(木) 午後1時～4時
日立システムズホール仙台 4月5日(土) 午後1時～4時
大河原合同庁舎 4月8日(火) 午後1時～4時

ブルーウォーク 石ノ森萬画館～商店街～石巻駅前 4月5日(土) 午後1時30分～3時

ホームページ
はこちら！

県内のイベント

三井アウトレットパーク仙台港
観覧車「ポートフラワー」

みやぎ県政だより 令和7年3月・4月号 18



宮城県立こども病院　ボランティア募集

活動
内容

外来案内、子どもの遊び相手と見守り、図書の貸し
出し・返却、玩具消毒と点検、イベント・カード作
り、ギャラリーの飾り付け、園芸、車椅子点検など

活動
時間

月曜～金曜（祝日・年末年始を除く）
午前９時～午後４時のうち、週１回、３時間程度

対４月１日（火）現在で１８歳以上の方。６カ月以上活動を継続で
　き、こども病院で行う説明会と事前研修会に参加できる方
日説明会　　　４月１５日（火）　午後１時３０分～３時３０分
　事前研修会　５月８日（木）　  午後１時３０分～４時
申４月８日(火)までに電話により下記へ

問宮城県立こども病院　☎０２２（３９１）５１１１

ダムのネーミングライツスポンサーの募集

対象施設

南川ダム(大和町)、樽水ダム(名取市)、
七北田ダム(仙台市)、惣の関ダム(利府町)、
漆沢ダム(加美町)、上大沢ダム(大崎市)、
花山ダム(栗原市)、払川ダム(南三陸町)
※対象施設への応募は、ネーミングライツの
　スポンサーになることを希望する企業が対
　象となります。

命名権料
年間３０万円以上(税別)
※命名権料は、命名していただいたダムの維
　持・管理などに使われます。

特典 ダム愛称を使用した看板の設置など

問河川課　☎０２２（２１１）３１７２

音訳奉仕員養成講座受講者募集
　視覚に障害のある方のために、録音図書を製作する「音訳
奉仕員養成講座」を開講します。
対パソコンをお持ちの方
人音訳１５人(選考あり)
日６月～令和８年３月の指定木曜
所宮城県視覚障害者情報センター（仙台市青葉区）
費無料
申５月１５日(木)までにはがき(当日消印有効)に

住所・氏名・年齢・電話番号・音訳講座希
　望と記入し下記へ

問宮城県視覚障害者情報センター　☎０２２（２３４）４０４７
　〒９８０‒００１１　仙台市青葉区上杉６‒５‒１
問障害福祉課　☎０２２（２１１）２５４１

高等学校卒業程度認定試験（高卒認定試験）

受験案内 高校財務・就学支援室（県庁１６階）、各教育事
務所または資料請求(郵送)にて配布予定

受験案内
配布・
出願期間

４月７日（月）から５月１４日（水）まで
（当日消印有効）

出願先
文部科学省
〒１００‒８９５９　東京都千代田区霞が関３‒２‒２
☎０３（５２５３）４１１１（代表）

日８月７日（木）・８日（金）
所受験案内に記載

問高校財務・就学支援室（所在地　　 )　
☎022（211）3623

相談
不動産無料相談会
　土地・建物の価格や空いている土地の有効活用など、不
動産に関する相談や質問に不動産鑑定士がお答えします。
日・ 所①４月９日（水）・県庁　
　　　②４月２３日（水）・仙台市役所　
　　　いずれも午前１０時～正午および
　　　午後１時～３時
申電話にて下記協会へ

問宮城県不動産鑑定士協会　☎０２２（２６５）７６４１
問地域振興課　　　　　　　☎０２２（２１１）２４４１

募集
令和7年度下半期県民ロビーコンサート出演者募集

出演月 １０月から令和８年３月までの第４水曜

出演時間 午後０時１５分から４５分まで

対プロ・アマチュア問わず、無料で出演いただける個人・グ
ループなど（大がかりな機材を必要としないもの）

所県庁１階　県民ロビー
申４月１１日（金）から５月１２日（月）までに、指定様式に必要事
　項を記入し、郵送（必着）またはEメールにより下記へ

問消費生活・文化課（所在地　 　）　
☎022（211）2527

 syoubunb@pref.miyagi.lg.jp

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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オンラインカジノを利用した賭博は犯罪です
　オンラインカジノは、海外の事業者が合法的に運営してい
るものであっても、日本国内から接続して賭博を行うことは
犯罪に当たります。バカラ、スロット、スポーツベッティングな
ど、その名称や内容にかかわらず、オンライン上で行われる
賭博も犯罪ですので絶対にやめましょう。

問警察本部生活環境課　☎０２２（２２１）７１７１

催し
春休み！建物づくりの現場体験会

内容 さまざまな家づくり工程の体験

対小学生とその保護者
日３月２２日（土）　
　午前１０時～午後０時３０分（９時４５分までに現地集合）
所たのしいおうちづくりの学校（大郷町味明字樋場５６）
人２０組４０人（先着順）
費無料
申３月１４日（金）までにみやぎ電子申請サービス
　により申し込み

問事業管理課　☎０２２（２１１）３１１６

試験
宮城県職員採用試験（大学卒業程度・早期枠）

採用予定
職種 ①総合土木　②森林

第一次
試験日

３月１３日（木）から４月１０日（木）までのうち
受験者が選択する日

第一次
試験種目 基礎能力試験（SPI3）

申３月４日（火）～２１日（金）
所試験案内に記載

問人事委員会事務局総務課　☎０２２（２１１）３７６１

宮城県立松陵支援学校の開校
　現在の小松島支援学校松陵校に高等部を設置し、4月に松
陵支援学校が独立・本校化します。
　また、利府支援学校富谷校が、松
陵支援学校の分校となります。
　基本理念は、「健康　チャレンジ 
自立」です。
　地域に貢献し、地域と共に成長す
るコミュニティ・スクールを目指して
いきます。

問特別支援教育課　☎022（211）3337 

栗原警察署の開署
　若柳警察署および築館警察署を統合し、３月２１日に栗原
警察署を開署します。併せて、若柳警察署署所在地交番と有
賀・畑岡両駐在所を統合し、若柳幹部交番を開署します。

問警察本部警務課　☎０２２（２２１）７１７１

子どもの犯罪被害の防止
　子どもたちが犯罪の被害に遭わないための合い言葉

「いかのおすし」を守るように、ご家庭で話し合いましょう。
●知らない人にはついて「いか」ない
●知らない人の車に「の」らない
●「お」お声を出す
●「す」ぐに逃げる
●大人に「し」らせる

　引き続き子どもたちの見守り活動に対する
地域の皆さんのご協力をお願いします。

問警察本部県民安全対策課　☎０２２（２２１）７１７１

闇バイトにご注意
　「闇バイト」は、高額報酬をかたり、犯罪行為に加担させる

「犯罪実行者募集情報」です。ＳＮＳやインターネット掲示板
などで、短時間で高収入が得られるなどの甘い言葉で募集
投稿されています。応募すると、詐欺や強盗の実行犯などの
犯罪組織の手先として利用されます。このような投稿には、
絶対に応募しないよう気を付けましょう。もし、「闇バイトに
申し込んでしまった…」「抜け出せない…」など悩んでいる方
は、最寄りの警察署に相談してください。

問警察本部生活安全企画課　
☎０２２（２２１）７１７１

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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広 告 枠

宮城障害者職業能力開発校
令和７年度前期訓練生募集
科名 オフィス実務科
訓練期間 ６月３日（火）～1０月１７日（金） 
選考日 ５月１４日（水）

対・ 人身体障害者手帳所持者・１０人
申４月２２日（火）までに、所轄のハローワークへ

問宮城障害者職業能力開発校　
☎０２２（２３３）３１２４　FAX ０２２（２３３）３１２５
問産業人材対策課　☎０２２（２11）2763

宮城いきいき学園　令和７年度入学生募集
　生きがいと健康づくりを目指し、地域社会に貢献できる人
材として必要な内容を身に付ける「宮城いきいき学園」の入
学生を募集します。
対県内居住の６０歳以上の方
日年間１９回程度（２学年制）
所①仙南校　②大崎校　③石巻校
　④気仙沼・本吉校　　⑤登米・栗原校
人各校３０人程度
費入学金５千円、受講料年間２万円
申３月３１日（月）までに、下記協議会のホームページの申込

フォームから入力、または、各市町村、各市町村社会福祉
協議会で配布している申込書に必要事項を記入し、郵送

（当日消印有効）かファクシミリにより下記協議会へ

問宮城県社会福祉協議会　
☎０２２（２２５）８４７７　FAX ０２２（７９７）１２０３
　〒９８０‒００１１　仙台市青葉区上杉３‒３‒１
問長寿社会政策課　☎０２２（２１１）２５５２

夜間・休日DVほっとライン

受付時間　　木・土曜日　午後5時30分～午後9時
　　　　　　日曜日　　　午後1時～午後5時
　　　　　　（いずれも祝日・年末年始を除く）

☎022（725）3660

©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸
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メルマガ・
みやぎ

広報課
Facebook 

カタログ
ポケット

宮城県X
（旧Twitter）

宮城県からの
お知らせアプリ

NEW

アプリの詳細
やインストール
はこちら

　広報課に異動して早一年。
初めての編集業務に四苦八
苦しながらも、皆さんに分
かりやすく、親しみを持って
読んでいただける紙面づく
りを目指して全力で取り組
んできました。これからも
魅力的な広報紙をお届けで
きるよう頑張りますので、毎
号楽しみにしていただけると
うれしいです。（坂）

編｜集｜後｜記
ラジオ（県からのお知らせ）
◦T B Cラジオ／（金）午後2時20分～（土）午前11時45分～
◦エフエム仙台／（月～金）午前１０時３５分～
◦各コミュニティエフエム

そのほか、県政だよりはホームページ（PDF版）でも公開しています。

県政情報をいつでも簡単・便利に見られるアプリの運用を昨年10月
から開始しています。ぜひデジタル身分証アプリ「ポケットサイン」を
インストールして、「宮城県からのお知らせ」アプリをご利用ください！

スマホで県政だよりが読みやすい！「カタログポケット」
…	文字や写真を拡大
…	自動読み上げ
…	外国語対応（９言語）

見やすい
自動音声
翻　　訳

英語、中国語（簡体・繁体）
韓国語、ベトナム語、ポルトガル語
スペイン語、インドネシア語、

タイ語

3月

12日（水）～14日（金）	……	北部地方振興事務所

食産業振興課　☎022（211）2815	

※日時は変更になる場合があります。
※毎月第１金・土・日曜は「食材王国みやぎ地産地消の日」。	
　豊かな自然が育んだ宮城の食材を味わいましょう！

出演／仙台フィルハーモニー管弦楽団（オーケストラ演奏）
曲目／「トリッチ・トラッチ・ポルカ」
　　　「皇帝円舞曲」ほか

４月23日（水） 午後０時１５分～４５分

消費生活・文化課　☎022（211）2527

※曲目は変更となる場合があります。

出演／宮城第一高等学校（合唱部による合唱とピアノ独奏）
曲目／「糸」「エチュードOp.10-1」ほか

3月26日（水） 午後0時15分～45分

時午前10時～午後２時（売り切れ次第終了）
所県庁1階

３月12日(水)～14日(金) 午前10時～午後3時
県産の水産物・水産加工品を販売します（12団体程度出店予定）。

マルシェ（県庁１階）

水産業振興課　☎022（211）2954	

※当日は販売の状況により終了時間が早まる場合があります。
※毎月第3水曜は「みやぎ水産の日」。
　県内で取れるおいしい水産物や水産加工品を食べましょう！

県政広報展示室企画展（県庁18階）

3月10日(月)～4月18日(金)　　

「みやぎ優れＭＯＮＯ」認定製品の紹介
県内で生産された工業製品の中から厳しい基準をクリアし、
「みやぎ優れＭＯＮＯ」に認定された製品を展示します。

時午前９時３０分～午後４時（土日・祝日を除く）
※展示室での販売はありません。
広報課　☎022（211）2285

地場産品の展示販売 県民ロビーコンサート（県庁1階）

ベリーちゃん ぎゅうすけ コメッチ

みやぎ県政だより 令和7年3月・4月号23



視覚に障害のある方のために、点字またはCDによる
県政だよりをお届けしています。
　宮城県視覚障害者福祉協会　☎022（257）2022

…………パスポートセンター☎022（211）2278

☎022（211）2111

○パスポートに関するお問い合わせ

…………………………………………………
宮城県への
お問い合わせ

（平 日  午前8時30分～午後5時15分）

（平 日  午前8時30分～午後5時15分）
…………消費生活センター☎022（211）3123○消費生活トラブルに関するご相談 （平 日  午前9時00分～午後5時00分）

（土・日  午前9時00分～午後4時00分）

宮城県庁　代表電話
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