
令和７年度 宮城県蔵王自然の家 主催事業  満喫！蔵王の春  開催要項 

〇テーマ  みんなに「ありがとう」  

  ・親子での１泊２日の体験活動を通して、自然に対する感謝の心を育み、家族のきずなを深める。 

 

1. 趣 旨 蔵王の春の自然に親しむ活動をとおして、親子のふれあいを深める。 

 

2. 期 日 令和７年５月２４日（土曜日）～２５日（日曜日）１泊２日 

 

3. 主 催 宮城県蔵王自然の家 

 

4. 会 場 宮城県蔵王自然の家   

〒９８９-０９１６ 宮城県刈田郡蔵王町遠刈田温泉字上ノ原１５５-１ 

             電話：０２２４-３４-２１０１  FAX：０２２４-３４-２１０２ 

             ウェブサイト：https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/zao-syounen/r7mankituharu.html  

 

5. 対 象 県内在住の小・中学生とその保護者 25組 9０人程度 ※未就学児は参加不可です。 

 

6. 経 費 一人 2，800円（１泊３食付き、保険代、活動諸経費、寝具リース代等） 

 

7. 主な活動内容  

時刻 ５月２４日（土曜日） 

９：３０ 受付～宿泊室に入室 

１０：００ であいのつどい 

10：45 A【命にありがとう】 ニジマスつかみ B【森にありがとう】 野鳥の森探検 

１２:１５ 昼食（持ってきたお弁当を食べます）、休憩 

１３:１５ A【森にありがとう】 野鳥の森探検 B【命にありがとう】 ニジマスつかみ 

１４:４５ おやつタイム、自由遊び 

16：30 ゆうべのつどい、ベッドメイク 

１７：３０ 夕食（食堂定食）『満喫！蔵王の春スペシャルメニュー』 

１８：３０ 

～20：45 

【森にありがとう】森のアトリエ  ＆  入浴タイム 

 野鳥の森探検で集めた材料を使って、家族ごとに「ステンシルアート」か「森の置物」 のいずれか

を作ります。創作と入浴の時間を入れ替えて活動します。  ※詳細は裏面を御参照ください。 

２２：００ 消灯   ※創作活動、入浴が終わった家族からお部屋でお過ごしください。 

 

時刻 ５月２５日（日曜日） 

６：００ 起床「おはようございます！」 

７：００ 朝のつどい                                                                    

７：３０ 朝食（食堂定食） 

８：１５ 荷物の移動、身支度、部屋チェックタイム 

９：３０ 【食べ物にありがとう、仲間にありがとう、森にありがとう】 野外炊飯・カレーライス   

野鳥の森探検で集めた落ち葉や小枝をたきつけにして、かまどを使って調理します。 

１４：００ 【家族にありがとう～家族に感謝の気持ちを伝えよう～】わかれのつどい  終了後、解散 

申し込みはこちら 

https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/zao-syounen/r7mankituharu.html
https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/zao-syounen/r7mannkituharumousikomi.html
https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/zao-syounen/r7mannkituharumousikomi.html
https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/zao-syounen/r7mannkituharumousikomi.html
https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/zao-syounen/r7mannkituharumousikomi.html


8. 【森にありがとう】森のアトリエについて 

①ステンシルアート 

野鳥の森で集めた材

料と、生き物たちの型紙

を使って、色紙に自然の

様子を表現します。 

②森の置物 

  野鳥の森で集

めた材料を使っ

て、オリジナルの

置物を作ります。 

・参加する御家族でいずれかを選択してください。原則、家族全員で同じ活動をします。 

      ・申し込みフォームを入力の際に選択してください。 

 

9. 宿 泊 室  

・基本は 1家族で 1室利用します。 

・2家族で御利用したい場合は、参加決定後にその旨をお知らせください。 

 

10. 申    込   

蔵王自然の家ウェブサイト「満喫！蔵王の春」の申し込みページから入力、送信してください。 

【申込期間】令和７年４月２日（水曜日）～４月２３日（水曜日） 

・蔵王自然の家ウェブサイト「満喫！蔵王の春 開催要項」を必ず確認の上、申し込みください。 

  ・送信後、受信確認メールが送信されます。送信内容を御確認ください。 

      ・定員を超えた場合は、抽選で参加者を決定します。抽選結果は、申し込まれた方全員にお知らせします。 

 

11. そ の 他 

・悪天候の場合は、別プログラムに変更する場合があります。 また、感染症蔓延等により、事業実施を 

見合わせる場合があります。御了承ください。 

・持ち物等の詳しいお知らせは、参加確定後、連絡します。 

・蔵王自然の家には自動販売機等は設置していません。飲み物は各自準備してください。 

・蔵王自然の家にはゴミ箱を設置していません。持ち込んだものやゴミ等はすべて持ち帰りになります。 

・活動中に撮影した写真は、今後の広報活動等に使用します。 

・参加者同士の交流を深める場面を設定します。（アイスブレイク、野外炊飯、各つどい等） 

・蔵王自然の家までは、自家用車等で各自お越しください。また、施設内はすべて活動エリアのため、駐

車場より先に車で進入することはできません。 

・キャンセル料の発生について（参加決定後） 

【キャンセル料発生】令和７年５月１７日（土曜日）午後５時以降の連絡 

 

 

 

 

   

担当 宮城県蔵王自然の家 

    研修支援班 主幹 村上 智幸 

    TEL：0224-34-2101  FAX：0224-34-2102 

    E-mail：zao-syusai@pref.miyagi.lg.jp  
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